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POPULLSIA E SHQIPERISE

1Janar 2026

Popullsia e Shqipérisé mé 1 Janar 2026 rezulton 2.335.930 banoré, duke pésuar rénie me 1,16 %,
krahasuar me 1 Janar 2025.

Rénia e popullsisé éshté rezultat i dy komponentéve kryesoré demografiké:
e Shtesés natyrore, gé pér vitin 2025 ishte pozitive me +1.147 lindje mé shumé se vdekje;
e Migracioni neto, i cili mbeti negativ me -28.531.

Raporti gjinor né lindje mbeti pothuajse i njéjté me vitin paraardhés duke rezultuar me 107,9 meshkuj
pér 100 femra gjaté vitit 2025.

Pérllogaritjet e popullsisé mé 1 Janar 2026 tregojné se vetém qarku i Tiranés shénoi rritje té& popullsisé,
krahasuar me njé vit mé paré me 0,7 %.

Uljet mé té médha té popullsisé u shénuan né qarget: Kukés (-2,59 %) dhe Shkodér (-2,56 %).

Tirana, Fieri, Elbasani dhe Durrési kané peshén mé té larté né popullsiné gjithsej.

Mé 1 Janar 2026, Tirana zé rreth 32,8 % té popullsisé gjithsej, duke vazhduar té jeté garku mé i populluar
i vendit, ndjekur nga Fieri, Elbasani dhe Durrési me nga 9,7 %, 9,5 % dhe 9,4% pérkatésisht.

Treguesit demografiké 1 Janar 2025 1 Janar 2026
Mosha mediane 44,3 vjeg 45 vjeg
Raporti gjinor i popullsisé gjithsej (meshkuj pér 100 femra) 97,8 97,6
Raporti i varésisé sé té rinjve 23,8% 23,7%
Raporti i varésisé sé té moshuarve 333% 35,7%
Raporti i varésisé sé pérgjithshme 57,1 % 59,4 %
Migracioni neto* -28.836 -28.531
Lindje 23.310 22.541
Vdekje 22.102 21.394

*Bazuar né té dhénat mé t& mira proxy t& mundshme nga vrojtimet statistikore.

Shénim pér pérdoruesit:
Té dhénat e detajuara jané té disponueshme né databazén statistikore té INSTAT: Statistikat e Popullsisé

Pér publikim 02/06/2026
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Metodologjia

Metoda e komponentit té gjeneratés

Pérllogaritjet vjetore té popullsisé bazohen né metodén e komponentit té gjeneratés. Kjo éshté njé metodé
standarde demografike, e cila pérdor njé séré burime té dhénash pér komponentét bazé té ndryshimit té
popullsisé. Komponentét kryesoré té ndryshimit té popullsisé jané pérmbledhur si mé poshté vijon:

1. Shtesa Natyrore (lindjet dhe vdekjet)

Si pikénisje pér pérllogaritien e popullsisé banuese u konsiderua numri i popullsisé banuese gé mé 1 Janar
té vitit t& méparshém. Lindjet gjaté periudhés 12 mujore i jané shtuar popullsisg, ndérsa vdekjet jané zbritur
respektivisht sipas moshés, gjinisé dhe qarkut respektiv.

2. Lindjet
Ndryshimet né popullsi si pasojé e lindjeve:

Lindjet e gjalla gé ndodhin nga 1 janari né 31 dhjetor té vitit té kaluar, i shtohen popullsisé zero vje¢ sipas
gjinisé dhe i shpérndahen garkut ku lindja &shté regjistruar né zyrén e gjendjes civile.

Té dhénat e lindjeve:

Té dhénat e lindjeve sipas karakteristikave bazé demografike sigurohen nga Drejtoria e Pérgjithshme e
Gjendjes Civile, e cila dérgon né INSTAT vetém numrin e lindjeve té& banuesve né Shqipéri. Konsiderohen
té gjitha lindjet e banuesve né Shqipéri gjaté periudhés referencé, duke mos marré parasysh lindjet e
banuesve jashté Shqipérisé (emigrantéve), edhe pse mund té regjistrohen né zyrat e gjendjes civile, prané
ish-vendbanimeve té tyre.

Regjistrimet e vona té lindjeve:

Kryhet njé rregullim i vogél i numrit té lindjeve gé regjistrohen voné pér vitin aktual, né ményré gé té
pérfshijmé té gjitha lindjet e ndodhura né periudhén referencé. Numri i lindjeve té regjistruara voné, né vitin
e méparshém jané konsideruar si njé proxy pér regjistrimet e vona té vitit aktual, duke konsideruar
supozimin (si rezultat edhe i analizave tona té vazhdueshme) gé numri i regjistrimeve té vona té lindjeve
nuk ndryshon shumé nga viti né vit.

Pér t'u konsultuar me botime té tjera, vizitoni fagen e INSTAT:
https://www.instat.gov.al/


https://www.instat.gov.al/
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3. Vdekjet

Ndryshimet né popullsi si pasojé e numrit té vdekjeve:

Vdekjet e regjistruara né Shqipéri hga 1 janari né 31 dhjetor té vitit té& kaluar i zbriten popullsisé sipas gjinisg,

moshés dhe garkut té& vendbanimit.

Té dhénat e vdekjeve:

Té dhénat e vdekjeve, sipas karakteristikave bazé demografike sigurohen nga Drejtoria e Pérgjithshme e
Gjendjes Civile, e cila dérgon né INSTAT vetém numrin e vdekjeve té banuesve né Shqipéri.
Konsiderohen té gjitha vdekjet e banuesve né Shqipéri gjaté periudhés referencé, duke mos marré
parasysh vdekjet e banuesve jashté Shqipérisé (emigrantéve), edhe pse mund té regjistrohen né zyrat e
gjendijes civile prané ish-vendbanimeve té tyre.

Regjistrimet e vona té vdekjeve:

Bé&jmeé njé rregullim té vogél té numrit t&€ vdekjeve gé regjistrohen voné pér vitin aktual, né ményré gé té
pérfshijmé té gjitha vdekjet e ndodhura né periudhén referencé. Numri i vdekjeve té regjistruara voné, né
vitin e méparshém jané konsideruar si njé proxy pér regjistrimet e vona té vitit aktual, duke konsideruar
supozimin (si rezultat edhe i analizave tona té vazhdueshme) gé numri i regjistrimeve té vona té vdekjeve
nuk ndryshon shumé nga viti né vit.

4. Migracioni neto

Lévizjet e njerézve gé hyjné dhe dalin nga vendi (migracioni ndérkombétar) éshté komponenti mé i véshtiré pér
t'u matur, duke gené se Shqipéria nuk ka ende njé regjistér popullsie. Né kété ményré, ne pérdorim té dhénat

mé té mira “proxy” pér vlerésimin e migracionit, duke u bazuar kryesisht né t&€ dhénat e mbledhura nga Moduli i
Migracionit, népérmjet Anketés sé Forcave té Punés, kombinuar me koeficientét e projeksioneve té popullsisé.

5. Lévizjet e brendshme

Lévizjet e popullsisé brenda territorit té vendit, gjithashtu sigurohen nga Drejtoria e Pérgjithshme e Gjendjes
Civile e cila i mundéson kéto té dhéna né bazé vjetore. Pérfshihen té gjitha lévizjet e popullsisé té cilat jané
shogéruar me ndryshim té vendbanimit (garkut) pasgyruar me regjistrim né zyrén e gjendjes civile té
vendbanimit té ri té personit. L&vizjet e brendshme té personave té cilat nuk jané shogéruar me regjistrim né
zyrat e gjendjes civile respektive sipas vendbanimit té ri, nuk mund té merren parasysh.

Pérkufizime

Popullsia banuese: Popullsia gé bazohet né konceptin e vendbanimit té zakonshém. Sipas kétij pérkufizimi
pérfshihen né popullsiné banuese té njé viti té gjithé ata persona gé banojné ose kané si géllim té banojné
né vend pér té paktén 12 muaj pavarésisht shtetésisé sé tyre.

Pér t'u konsultuar me botime té tjera, vizitoni fagen e INSTAT:
https://www.instat.gov.al/
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Norma e rritjes sé popullsisé né 1 Janar: Raporti i rritjes gjithsej té popullsisé pérgjaté njé viti si rezultat i
rritjes sé saj natyrore dhe migrimit neto ndaj vitit t&é méparshém shprehur né pérgindje.

Mosha mediane: Pérfagéson moshén gé ndan njé popullsi né dy grupe numerikisht té& barabarta; qé do té
thoté gjysma e njerézve jané mé té rinj se mosha mediane, dhe gjysma tjetér jané mé té moshuar.

Raporti gjinor i popullsisé: Raporti i meshkujve ndaj femrave né njé periudhé té€ dhéné, zakonisht i
shprehur si numri i meshkujve pér ¢cdo 100 femra.

Raporti i varésisé sé té rinjve: Raporti i numrit té personave nén moshén e punés (0-14 vjec) me numrin
e personave gé jané né moshé pér té punuar (nga 15 deri né 64 vjecg), shprehur né pérgindje.

Raporti i varésisé sé té moshuarve: Raporti i numrit té personave té moshuar, mbi moshén e punés (65+
vjec), me numrin e personave gé jané né moshé pér té punuar (nga 15 deri né 64 vjec), shprehur né
pérgindje.

Raporti i varésisé sé pérgjithshme: Raporti i numrit t&€ personave nén moshén e punés (0-14 vjeg) dhe
personave té moshuar, mbi moshén e punés (65+ vjeg) me numrin e personave gé jané né moshé pér té
punuar (nga 15 deri né 64 vjec), shprehur né pérgindje.

Migracioni neto: Ky tregues shprehet si diferencé ndérmjet imigrantéve (té ardhurit) ndaj emigrantéve (té
larguarit), né njé periudhé kohe té dhéné (I-E).

Shtesa natyrore e popullsisé: Shpreh rritien/rénien e popullsisé, si rezultat i proceseve biologjike (lindjeve
dhe vdekjeve) té saj, gjaté njé periudhe kohe. Ky tregues shprehet si diferencé ndérmjet lindjeve dhe
vdekjeve.

Raporti gjinor né lindje: Raporti i meshkujve ndaj femrave té lindur né njé periudhé té dhéné zakonisht i
shprehur si numri i meshkujve pér ¢cdo 100 femra.

Lindje e gjallé: Lindjet e fémijéve gé shfagin ndonjé shenjé jete e cila tregon numrin e pérgjithshém té
lindjeve duke pérjashtuar lindjet e vdekura.

Vdekje: Nénkupton zhdukjen e pérhershme té té gjitha shenjave té jetés, né ¢do kohé pasi ka ndodhur njé
lindje e gjallé.

Vdekjet e vonshme té fetusit ose lindjet e vdekura: Nénkupton nxjerrjen nga néna e njé fetusi té vdekur pas
kohés né té cilén normalisht do té supozohej se éshté i afté pér ekzistencé té pavarur jashté mitrés. Foshnjat
gé lindin té gjallé, por gé vdesin

Pér t'u konsultuar me botime té tjera, vizitoni fagen e INSTAT:
https://www.instat.gov.al/
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