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Anekset......
Shtojca A....
K] g1 e Y[ 11 = TSRS
1] 1o ] or: 1 G PSPPI
SIEOJCA D cevveeeeeee e eee e e ee e ee e e e e e en e eee e 140




Rezultatet kryesore

Ky studim merret me pérdorimin e kohés né Shqipéri pér popullsiné 10 vjeg e lart né
periudhén nga Marsi 2010 dhe 12 muajt pasues.

Pérdorimi i kohés né Shqipéri lidhet ngushté me gjininé e personave sa i pérket punés
dhe kohés sé liré.

Si puna e paguar, ashtu edhe puna e papaguar jané aktivitete prodhuese dhe jané
shumé té réndésishme pér ekonominé dhe miréqgenien. Qé té dyja kontribuojné né
ményré té drejtpérdrejté dhe té térthorté qé familja té mund té pérballojé jetesén.

Meshkujt kalojné shumé mé tepér kohé sesa femrat duke kryer puné té paguar, si pérsa
i pérket numrit té oréve dhe minutave, ashtu edhe shkallés sé pjesémarrjes né kryerjen
e punés sé paguar né njé dité mesatare.

Femrat kalojné shumé mé tepér kohé duke kryer puné té papaguar, si pérsa i pérket
numrit té oréve dhe minutave, ashtu edhe pérqgindjes té personave gé kryejné puné té
papaguar né njé dité mesatare.

Nga totali i punés sé papaguar té kryer nga popullsia 10 vjeg e lart, meshkujt kryejné 14
pérqgind, kurse femrat 86 pérqgind. Kjo éshté njé shpérndarje shumé e pabarabarté si né
terma absoluté, ashtu edhe né terma relativé krahasuar me vende té tjera evropiane.

Edhe mes té rinjve (10-14 vjeg) dhe té moshuarve (65 vjeg e sipér), shpérndarja e punés
sé papaguar éshté shumé e pabarabarté, ndonése mé e moderuar.

Sa i pérket punés sé paguar dhe té papaguar té marra sé bashku, d.m.th. punés totale,
kontributet e grave né kohé e tejkalojné kontributin e burrave me aférsisht dy oré né
njé dité mesatare. Nga kéndvéshtrimi evropian, kjo diferencé éshté e madhe.

Diferenca prej dy orésh mes dy gjinive sa i pérket punés, ekuilibrohet kryesisht
népérmjet njé diference né kohén e liré. Meshkujt kané mesatarisht njé oré e gjysmeé
mé shumé kohé té liré se femrat. Pjesa e mbetur prej gjysmé ore lidhet me vaktet/
kafeté, kryesisht né restorante.

Si femrat, ashtu edhe meshkujt né zonat rurale, shpenzojné mé shumé kohé duke
punuar sesa né zonat urbane. Grupi i vetém qé shpenzon mé shumeé oré né puné totale
— pérfshiré ditét e javés dhe fundjavat — éshté ai i femrave né zonat rurale.

Té pasurit fémijé mé té vegjél se 7 vje¢ ndikon shumé tek ményra se si femrat e
pérdorin kohén. Ato béjné shumé mé pak puné té paguar dhe shumé mé tepér puné té
papaguar krahasuar me femrat me fémijé mé té rritur.

Pér meshkuijt, kjo diferencé nuk ekziston pothuajse fare, shumé pak ndikon fakti nése
kané apo jo fémijé té vegjél tek ményra se si e pérdorin kohén ata.

Punét kryesore té shtépisé si gatimi, larja e enéve, pastrimi dhe mirémbaijtja e shtépisé,
larja e rrobave dhe hekurosja jané té lidhura jashtézakonisht shumé me gjininé. Nga
gjithé numri i oréve gé popullsia e moshés 15-64 vje¢ shpenzon pér kéto aktivitete,
femrat kryejné 96 pérqind té tyre, meshkujt 4 pérqind. Té pasurit fémijé té vegjél e bén
shpérndarjen edhe mé té pabarabarté.



- HYRJE

Qysh prej fillimit té viteve 1990, kérkesa dhe interesi pér statistika lidhur me pérdorimin
e kohés éshté rritur né gjithé botén. Né Evropé, EUROSTAT-i ka vlerésuar nevojén
pér njé krahasueshméri mé té madhe midis studimeve kombétare pér pérdorimin e
kohés dhe né fillim té viteve 1990 filloi njé projekt, gé kishte pér géllim harmonizimin
e statistikave pér pérdorimin e kohés né Evropé. Si rezultat, kur 15 vende evropiane
kryen disa studime pér pérdorimin e kohés rreth vitit 2000, ato aplikuan njé version té
méparshém té Udhézimeve té Harmonizuara Evropiane té EUROSTAT-it pér studimet
pér pérdorimin e kohés (HETUS). Mbi bazén e pérvojés nga kéto studime, Udhézimet
HETUS u rishikuan dhe u publikuan né vitin 2008.

Ky éshté raporti pér studimin shqiptar té vitit 2010 pér pérdorimin e kohés, i cili aplikon
udhézimet e HETUS-it dhe ka késhtu aftésiné té prodhojé rezultate té krahasueshme
né shkallé ndérkombétare.

1.1 Objektivat e studimit

Qéllimi kryesor i studimit shqgiptar pér pérdorimin e kohés éshté qé té zhvillojé vlerésime
pérfagésuese né rang kombétar pér ményrén se si e ndajné njerézit kohén e tyre pér
aktivitetet e ndryshme té jetés. Objektivat kryesore qé duhet té arriheshin pérmes kétij
studimi pér pérdorimin e kohés ishin:

matja e sasisé sé kohés sé shpenzuar nga popullsia shqgiptare pér aktivitete té
ndryshme;

identifikimi i diferencave gjinore né ményrat e pérdorimit té kohés duke
u fokusuar né ményré té vecanté tek aktivitetet e punés sé paguar dhe té
papaguar;

kryerja e studimit né pérputhje té ploté me udhézimet dhe specifikimet e BE-
sé me qéllim ofrimin e statistikave té krahasueshme pér pérdorimin e kohés;

krijimi i njé baze té dhénash té dokumentuara né njé format té aksesueshém
dhe té kuptueshém pér t'u pérdorur nga studiuesit, akademikét dhe punonjés
té geverisé.




1.2 Pérmbajtja e raportit

Raportipérmban 5 seksione. | pari éshté hyrja. | dyti éshté njé pérshkrim shuméishkurtér
teknik i studimit. Shtojca B pérmban njé pérshkrim teknik shumé mé té detajuar. Né
seksionet 3-5 paragiten rezultatet kryesore té studimit. Raporti shogérohet edhe nga
disa shtojca. Pérveg pérshkrimit teknik, éshté edhe njé shtojcé né formé tabele (Shtojca
A) dhe njé shtojcé (Shtojca D) me informacione dhe ndihmé pér té kuptuar mé miré
natyrén e té dhénave pér pérdorimin e kohés dhe vlerésimeve pér pérdorimin e kohés,
pasi ato ndryshojné ndjeshém nga shumica e studimeve té tjera statistikore. Shtojca D
jep edhe informacione té caktuara teknike pér projektimin e studimit né HETUS. Eshté
edhe njé shtojcé tjetér (Shtojca C), e cila jep informacion rreth sistemeve té ndryshme
té kodimit qé pérdoren né studim.

Té dhénat pér pérdorimin e kohés jané shumé té pasura me informacion. Cdo raport
pér njé studim mbi pérdorimin e kohés do té pérdorte vetém njé pjesé té vogél nga
gjithé informacioni qé pérmban né té vérteté studimi. Késhtu ndodh edhe me kété
raport. Pérzgjedhja e ¢éshtjeve té trajtuara bazohet tek objektivat kryesore té studimit.
Shpresohet qé ¢éshtjet e adresuara té ofrojné edhe disa ide sa i pérket informacionit té
métejshém qé mund té nxirret, pasi ky raport nuk trajton, dhe nuk mund ta trajtojé, né
ményré té barabarté té gjithé paketén e té dhénave té mbledhura.

Ka tre seksione me pérmbajtje shumé té réndésishme. | pari pérshkruan ményrén
se si e pérdorin shqiptarét kohén né terma té pérgjithshém; aktivitetet grupohen né
disa kategori dhe ndahen sipas disa variablave klasifikues; gjinia, grupmosha, zoné
urbane/rurale, statusi i punésimit dhe situata familjare sa i pérket numrit té fémijéve
dhe moshés sé tyre. Ndonjéheré, rezultatet pér ditét e javés ndahen nga ditét e
fundjavés. Megenése ky dallim né Shqipéri duket se éshté relativisht i kufizuar, kjo
ndarje nuk éshté béré né té gjithé studimin. Ky seksion pérmban edhe njé véshtrim
ndérkombétar. Pér llogaritjen e rezultateve té krahasueshme pér tre vende té tjera
evropiane éshté pérdorur instrumenti HETUS pér prodhimin e tabelave, i cili operon
né Internet dhe mund té pérdoret nga kushdo gé mund té jeté i interesuar®. Seksioni
i dyté e pérshkruan me mé shumé hollési pérdorimin e kohés. Aktivitetet jané mé
té ndara. Dy grupe aktivitetesh fokusohen konkretisht tek puna e papaguar dhe koha
e liré. Né seksionin e treté trajtohen njé séré ¢éshtjesh specifike si p.sh. kujdesi pér
fémijét, konteksti social, vendndodhja dhe vendndodhja e pérkohshme e aktiviteteve.
Né seksionin pér vendndodhjen e pérkohshme té aktiviteteve pérfshihen edhe disa
krahasime ndérkombétare.

1 Pérta pérdorur kérkohen kredencialet e regjistrimit, té cilat ofrohen nga Statistics Sweden. Shih
https://www.h2.sch.se/tus/tus/




METODIKA

Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés (SSHPK) aplikon udhézimet e Harmonizuara
Europeane té EUROSTAT-it pér studimet pér pérdorimin e kohés (HETUS). Kjo qasje
pérshkruhet me hollési né udhézimet ge mund té gjenden né Internet?.

Si né HETUS, ashtu edhe né SSHPK, informacioni mbi pérdorimin e kohés mblidhet
népérmjet njé ditari té ndaré né intervale kohe 10 minutéshe, ku veté té intervistuarit
shénojné se si e pérdorin kohén pér dy dité qé zgjidhen né ményré té rastésishme. Né
ditar shénohet njé aktivitet kryesor, njé aktivitet g& mund té kryhet paralelisht ose né
té njéjtén kohé, vendi ku kryhet aktiviteti, mjeti i transportit, dhe nése gjaté kryerjes sé
aktivitetit ka apo jo njeréz té tjeré té pranishém.

Pak dité para ditéve té pérzgjedhura pér mbajtjen e ditaréve, individét u intervistuan
sipas dy pyetésoréve qgé lidheshin me rrethanat familjare dhe individuale.

Studimi pér periudhén 2010-11 bazohet tek njé kampion pérfaqésues prej 2,250
familjesh. Studimi mbulon popullsiné shqiptare nga 10 vjec¢ e sipér. Cdo anétari té
familjes né moshén 10 vjeg e lart i’'u kérkua té plotésonte pyetésorin individual dhe dy
ditaré.

Dy ditét né té cilat do té mbaheshin ditarét, njé dité jave dhe njé dité fundjave, gé
pérfagésojné periudhén kohore nga Marsi 2001 dhe 12 muajt pasues, u zgjodhén
népérmjet njé procedure té rastésishme pér ¢do familje né kété kampion.

Anketuesit béné intervistat, udhézuan té intervistuarit pér ményrén se si duhet té
plotésonin ditarét, mblodhén ditarét e plotésuar dhe i dérguan né INSTAT, ku mé pas u
koduan. Ditarét dhe pyetésorét u transferuan né skedaré té dhénash népérmijet disa
programeve kompjuterike té projektuar enkas pér kété géllim. Pér pérpunimin e té
dhénave u pérdor instrumenti SPSS (Paketé Statistikore pér Shkencétarét e Shkencave
Sociale).

Shtojca B ofron informacione té tjera pér ¢éshtjet teknike dhe njé vlerésim té shkurtér
teknik.

2 Udhézimet gjenden kétu:
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-RA-08-014/EN/KS-RA-08-014-EN.PDF




[.3 STRUKTURA SHQIPTARE E
PERDORIMIT TE KOHES

Pér té ofruar imazhin mé té pérgjithshém statistikor té pérdorimit té kohés nga
popullsia shqgiptare, aktivitetet kryesore jané grupuar né gjashté kategori: puné e
paguar, studime, puné e papaguar, aktivitete personale, kohé e liré dhe njé «tjetér»
kategori pér ato aktivitete gé nuk hyjné né asnjé nga kategorité kryesore. Koha pér
punén e paguar pérbén njé matje bruto. Né té pérfshihen edhe vajtja né puné dhe
kthimi prej saj, si dhe pushimet e drekés. Puna e papaguar pérfshin p.sh. té gjitha llojet
e punéve té shtépisé, kujdesin pér fémijét, mirémbajtjen, etj. Qé té gjitha kéto jané
puné produktive, pasi ekziston té paktén teorikisht mundésia gé njé njeri ose ta blejé
njé shérbim, ose ta béjé até veté. Fjetja, ngrénia dhe kujdesi pér veten klasifikohen si
aktivitete personale. Koha e liré éshté dicka qé i pérket njé kategorie tjetér, aktivitetet
gé nuk i pérkasin katér kategorive té para gjenden kétu. Kjo kategori pérmban lloje té
larmishme aktivitetesh qé njerézit béjné né kohén e liré. Ky klasifikim e ka origjinén
nga puna e sociologut norvegjez D. Aas® (Aas, 1972) dhe pérdoret gjerésisht né
statistikat pér pérdorimin e kohés né disa variante té ndryshme. Klasifikimi i ploté i
aktiviteteve shqiptare, gé aplikon Udhézimet e Harmonizuara Evropiane pér Studimet
pér Pérdorimin e Kohés, mund té gjendet né Shtojcén C.

Grafiku 3.1°: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitetet sipas gjinisé, popullsia shgiptare e moshés 10
vjeg e lart, té gjitha ditét.

Té gjitha ditét
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Té gjithé

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24
Oré
B Puné e paguar ®Studim ®Puné e papaguar ®Kujdes personal ®mKohé e liré ®Tjetér

3 Aas, D. Studies of Time-Use: Problems and Prospects. Acta Sociologica 1978, Vol 21-No 2
4 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.1 né shtojcén A té tabelave



Grafiku 3.1 tregon strukturén e pérdorimit té kohés nga popullsia shqgiptare e moshés
10 vjeg e lart. Vijat horizontale né grafik pérfagésojné 24 orét e njé dite té zakonshme
né Shqipéri gjaté periudhés nga Marsi 2010 dhe né 12 muajt pasues. Tre oré nga 24
oré gjithsej té dités kalohen duke kryer puné té paguar, pérfshiré kétu vajtjen pér né
puné dhe kthimin nga puna, si dhe pushimet e drekés. Kjo pérfagéson rreth 13 pérgind
té kohés. Pér studime shpenzohet dicka mé pak se njé oré. Té dhénat pérfshijné edhe
pushimet dhe kohén e shkuarjes dhe ardhjes nga studimi. Koha e kaluar duke kryer
puné té papaguar éshté po aq sa edhe koha e kaluar duke kryer puné té paguar, d.m.th.
tre oré né dité. Késhtu, gjashté oré ose 25 pérgind e kohés i kushtohet punés, té paguar
ose té papaguar. Kategoria e aktiviteteve gé konsumon pjesén mé té madhe té kohés
jané aktivitetet personale me 12 oré, d.m.th fjetja, ngrénia dhe higjiena personale.
Kategorisé sé kohés sé liré, e cila pérbéhet kryesisht nga ato ¢cka né gjuhén e pérditshme
quhen aktivitete té kohés sé liré, i kushtohen pothuajse pesé oré.

Shprehur né terma relativé, 50 pérgind e njé dite mesatare né Shqipéri 2010/11, i
kushtohet aktiviteteve personale, 25 pérgind punés, sasi té njéjta té punés sé paguar
dhe asaj té papaguar, rreth katér pérqgind studimit dhe 21 pérqind aktiviteteve té kohés
sé liré.

Struktura e pérdorimit té kohés ndryshon ndjeshém midis grave dhe burrave shqiptaré.
Koha gé shpenzojné femrat duke punuar (d.m.th. puna né total gé éshté shuma e punés
sé paguar me punén e papaguar) e tejkalon até té burrave me dy oré né dité, 7:10
pérkundrejt 5:07°. Njé tjetér ményré pér ta shprehur kété éshté qé femrat pérbéjné 58
pérgind té numrit total té oréve té shpenzuara pér puné totale nga popullsia shqiptare e
moshés 10 vjeg e lart, kurse meshkujt 42 pérgind. Meqgenése dita ka 24 oré pér té gjithég,
kjo shpérndarje e pabarabarté duhet té ekuilibrohet me njé diferencé korresponduese
né njé apo né mé shumé kategori aktivitetesh té tjera. Késhtu, meshkujt kané njé oré
e gjysmé mé shumé kohé té liré né dité (5:35 pérkundrejt 4:08) dhe njé gjysmé ore mé
shumé pér aktivitete personale (11:39 pérkundrejt 12:13).

Lloji i punés qé béjné femrat dhe meshkujt éshté gjithashtu shumé i lidhur me gjininé.
Nga numri total i oréve té punés sé paguar té popullsisé shqiptare té moshés 10 vjeg e
lart, meshkujt zéné 70 pérqind, kurse femrat 30 pérqgind. Ndarja e punés sé papaguar
éshté edhe mé e lidhur me gjininé, pasi femrat zéné 86 pérqind, kurse meshkujt vetém
14 pérqind; dhe si¢ u pérmend mé sipér, pér té dyja llojet e punés té marra sé bashku,
shpérndarja éshté 58 pérkundrejt 42 pérgind.

Numrat e dhéné mé sipér mbulojné té gjitha grupet e popullsisé. Ato jané parimisht
totale pér grupet — né kété rast, femrat dhe meshkujt —té zbérthyera né nivel individual.
Ato nuk tregojné asgjé (ose té paktén shumé pak) rreth sjelljes individuale nése nuk
ka informacione rreth shpérndarjes brenda grupeve. Njé matje e tillé e shpérndarijes,
e cila éshté edhe njé ndér matjer standarde té prodhuara nga studimet pér pérdorimin
e kohés éshté shkalla e pjesémarrjes. Kjo matje jep informacione rreth raportit té
individéve né njé grupmoshé, gé i kushtojné té paktén njéfaré kohe njé aktiviteti té
vecanté gjaté njé dite té zakonshme.

5  Kur koha shkruhet né formatin xx:yy, tregohen orét dhe minutat.
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Tabela 3.1: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete® sipas gjinisé, popullsia shqiptare e moshés 10
vjeg e sipér, té gjitha ditét

Femra Meshkuj Té gjithé
Pérgindje (%)

Puné e paguar 32 56 44
Studime 14 15 14
Puné e papaguar 91 40 66
Aktivitete personale 100 100 100
Kohé e liré 97 99 98
Té tjera 7 6 6

Sic mund té pritej, Tabela 3.1 tregon se té gjithé meshkujt dhe femrat konsumojné
njé sasi kohe me aktivitetet personale gjaté njé dite té zakonshme. Pothuajse té gjithé
béjné aktivitete né kohén e liré. Rreth 15 pérqind e kohés i kushtohet studimeve, pa
asnjé lloj diference té regjistruar midis femrave dhe meshkujve. Megjithaté, puna
midis gjinive ndryshon; éshté njé numér shumé mé i madh meshkujsh né krahasim me
femrat gé kryejné puné té paguar (56 pérkundrejt 32 pérqgind). Kur vjen fjala tek puna
e papaguar, ndodh e kundérta, jané femrat ato qé né njé numér shumé mé té madh se
meshkujt kryejné puné té papaguar (91 pérkundrejt 40 pérgind).

Njé hap tjetér pér té kuptuar mé miré sjelljen individuale do té ishte llogaritja e kohés
sé shpenzuar né ato aktivitete nga té intervistuarit qé shénuan né ditarét e tyre se ata
u kushtonin kohé atyre aktiviteteve, p.sh. numrii oréve qé kané punuar njerézit gé jané
né puné.

Tabela 3.2: Koha mesatare pér aktivitetet pér té intervistuarit qé i kryejné kéto aktivitete’ sipas gjinisé,
popullsia shqgiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét

Femra Meshkuj Té gjithé
Mesatarja né oré dhe minuta (hh:mm)
Puné e paguar 06:11 07:39 07:07
Studime 06:53 06:32 06:42
Puné e papaguar 05:43 02:06 04:37
Aktivitete personale 11:39 12:13 11:56
Kohé e liré 04:17 05:40 04:58
Té tjera 01:07 01:22 01:14

Tabela tregon se ditét e punés sé paguar té meshkujve jané mesatarisht rreth njé oré
e gjysmé mé té gjata sesa ato té femrave (7:39 pérkundrejt 6:11 oré), kurse ditét e
punés sé papaguar té femrave jané shumé mé té gjata sesa ato té meshkujve (5:42
pérkundrejt 2:06 oré). Ekziston gjysmé ore diferencé sa i pérket kohés kushtuar
studimeve. Megenése shkalla e pjesémarrjes éshté 100 ose pothuajse 100 pérgind
pér aktivitetet personale dhe kohén e liré, mesataret né Tabelén 3.2 jané pothuajse té
njéjta ose té péraférta me mesataret sipas GrafikuGrafikut 3.1 mé sipér.

6 Shkalla e pjesémarrjes.
7 Kjo mesatare pérbén raportin midis mesatares sé pérgjithshme té& pjesétuar me shkallén e pjesé-
marrjes, shprehur né intervalin 0 deri né 1, d.m.th. pérgindja e pjesétuar me 100.



3.1 Njé véshtrim i shkurtér ndéerkombétar

Imazhi statistikor i prezantuar mé sipér tregon diferencat e garta gjinore sa i pérket
punés dhe kohés sé liré né Shqipéri. Njé ményré pér té vlerésuar sesa e madhe
éshté kjo diferencé éshté gé té krahasohen rezultatet e situatés korresponduese né
disa vende té tjera evropiane. Instrumenti HETUS® na ofron mjetet pér ta béré kété.
Problemi éshté se té dhénat né instrumentin HETUS jané rreth 10 vjecare. Megjithaté,
kjo nuk e cénon krahasimin pasi ményrat se si njerézit e pérdorin kohén ndryshojné né
ményré té ngadalshme®.

Tre vende jané zgjedhur pér kété qgéllim, njé né Ballkan (Sllovenia), njé tjetér né
Evropén Jugore (Italia) dhe njé né bllokun Nordik (Suedia). Pér krahasim, popullsia e
pérzgjedhur do té jeté grupmosha 20-74, qé éshté edhe popullsia qé zé pjesén mé té
madhe né té 15% vendet e bazés sé té dhénave HETUS.

Grafiku 3.2%°: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe vendit, popullsia 20-74 vjeg,
té gjitha ditét.
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Struktura shqiptare e pérdorimit té kohés né Grafikun 3.2 (pér popullsiné 20-74 vjeg)
éshté né pjesén e saj mé té madhe e njéjté si né Grafikun 3.1 (pér popullsiné 10 vjeg e
sipér). Né Grafikun 3.2, koha pér puné éshté pak mé e gjaté, kurse pér studime pak mé
e shkurtér, pasi pérjashtohen personat shumé té rinj né moshé. Diferencat gjinore jané
pothuajse té njéjta.

Njé vézhgim i paré nga Grafiku 3.2 éshté se mes vendeve ka diferenca relativisht té
vogla kur béhet fjalé pér pérbérjen dhe pér kohén totale té punés. Koha totale pér

8 Shih https://www.h2.scb.se/tus/tus/

9 Shembull: Studimi suedez pér pérdorimin e kohés i vitit 2010 ndryshon shumé pak nga studimi i
vitit 2000 sa i pérket ¢éshtjes sé trajtuar kétu. Ky ndryshim i vogél tregon se graté dhe meshkujt
jané béré pak mé shumé té ngjashém sa i pérket punés sé paguar dhe punés sé papaguar.

10 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.9 né shtojcén tabelé.
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puné éshté rreth 8 oré ose pak mé pak. Nga ana tjetér, ka disa diferenca né sasiné e
kohés sé liré. Megjithatg, diferencat ekuilibrohen nga diferencat paralele né kohén pér
aktivitetet personale.

Kur struktura ndahet sipas gjinis€, dalin né pah diferenca té konsiderueshme. Diferencat
gjinore né sasiné e kohés pér punén e paguar jané nga njé oré e gjysmé deri né dy oré
né Slloveni dhe Suedi, né Shqipéri tre oré dhe né Itali 20 minuta mé pak (shih Tabelén
3.3). pér punén e papaguar, diferencat gjinore né vende té ndryshme jané edhe mé té
médha dhe kalojné né kahun e kundért. Femrat shpenzojné shumé mé tepér kohé se
meshkujt duke kryer puné té papaguar. Diferenca né Suedi dhe Slloveni éshté dy deri
né dy oré e gjysmé. Né Itali éshté pothuajse katér oré, kurse né Shqipéri pak mé shumé
se pesé oré. E pérkthyer né pjesé té kohés totale konsumuar pér puné té papaguar nga
popullsia e moshés 20-74 vjeg, meshkujt né Shqipéri zéné 14 pérgind, meshkujt né Itali
25 pérgind, kurse meshkujt né Slloveni dhe Suedi 36 pérgind.

Mes katér vendeve, meshkujt shqiptaré shpenzojné mé shumé kohé nga té gjithé pér
té kryer puné té paguar dhe kohén mé té vogél pér puné té papaguar. Sa i pérket
punés sé papaguar, diferenca éshté jashtézakonisht e madhe: meshkujt né Slloveni
shpenzojné pothuajse tre oré né dité, né Suedi pak mé pak, kurse né Shqipéri njé oré
né dité. Pra, diferenca midis shqgiptaréve dhe sllovenéve éshté mesatarisht dy oré né
dité. Italia géndron midis Sllovenisé dhe Shqipérisé. Kéto diferenca reflektohen edhe
né shkallét e pjesémarrjes: mé shumé sesa dyfishi i suedezéve dhe pak mé pak burra
italiané dhe sllovené shpenzojné njéfaré kohe pér puné té papaguar gjaté njé dite té
zakonshme krahasuar me meshkujt shqiptaré. Pér Femrat, diferencat kombétare né
puné té paguar jané relativisht té vogla. Megjithaté, nuk ndodh késhtu me punén e
papaguar, femrat shqgiptare shpenzojné mé shumé nga té gjitha pér punén e papaguar,
6 oré, pak mé pak né Itali dhe mé pak se 5 oré né Slloveni dhe Suedi.

Njé shpjegim pér faktin se meshkujt shqiptaré shpenzojné relativisht mé shumé kohé
pér puné té paguar sesa homologét e tyre italiané, sllovené dhe suedezé éshté se njé
pjesé shumé mé e madhe e meshkujve shqiptaré punojné fundjavave. Tabela 3.4 tregon
se 69 pérgind e burrave shqiptaré (20-74 vjeg) punojné né njé dité té zakonshme,
kurse pérgjigjet korresponduese pér meshkujt né vendet e tjera jané té té uléta. Duke
i ndaré té dhénat sipas ditéve té javés, dalin né pah diferenca té konsiderueshme, 74
pérgind e burrave shqiptaré 20-74 vje¢ konsumojné kohé duke béré puné té paguar
ditét e javés dhe 54 pérgind fundjavave (tabela A.10 né shtojcén A). Pér Italing, shifrat
korresponduese jané 63 dhe 27 pérqgind, pér Slloveniné 59 dhe 25 pérgind, kurse pér
Suediné pérkatésisht 66 dhe 18 pérqind'’. Ndonése mé pak e theksuar, ka edhe njé
diferencé paralele pér Femrat.

Puna e paguar dhe ajo e papaguar mblidhen pér té dhéné punén totale, d.m.th. kohén
e shpenzuar pér aktivitete produktive. Diferencat kombétare gjinore né kohé pér punén
totale variojné nga mé pak sesa njé gcerek ore né Suedi deri né mé shumé sesa njé oré
né Itali dhe Slloveni dhe mé shumé sesa dy oré né Shqipéri. Né té gjitha rastet, koha e
femrave ia kalon kohés sé meshkujve.

11 Burimi: Instrumenti HETUS i disponuesh&m né internet, i cili ofron njé mjet lehtésisht té aksesueshém
pér prodhimin e statistikave té pérdorimit té kohés pér 15 vende evropiane. Shih https://www.h2.sch.
se/tus/tus/
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Femrat né Shqipéri konsumojné kohén mé té madhe né kéto tre vende pér punén
né total, pasuar sipas radhés nga Sllovenia, Italia dhe Suedia. Diferenca midis grave
shqiptare dhe suedeze éshté njé oré, 6:23 pérkundrejt 7:20. Sllovenia dhe Italia
géndrojné né mes. Pér meshkujt situata éshté e kundért, Meshkujt suedezé jané ata
gé konsumojné kohén mé té madhe pér punén né total, 7:20 oré, kurse shqiptarét njé
oré mé pak. Italia dhe Sllovenia ndodhen né mes, Italia &éshté mé afér Shqipérisé, kurse
Sllovenia mé afér Suedisé.

Sa i pérket kohés sé konsumuar pér aktivitete personale, d.m.th. fijetjes, ngrénies
dhe kujdesit personal, ka diferenca té konsiderueshme. Popullsia shqiptare, sidomos
meshkujt, kalon mé shumé kohé pér kéto aktivitete krahasuar me vendet e tjera. Pér
meshkujt, diferenca éshté njé me njé oré e gjysmé, pér femrat mé pak e krahasueshme
me Slloveniné dhe Suediné. Shqiptarét flené mé shumé dhe harxhojné mé shumé kohé
duke ngréné, sidomos krahasuar me Slloveniné dhe Suediné. Nga ana tjetér, si femrat
ashtu edhe meshkujt né Shqipéri kané mé pak kohé té liré, diferenca pér meshkujt
éshté rreth gjysmé deri né njé oré. Pér femrat diferenca éshté deri né njé oré e gjysmé.




18

3.2 Struktura e pérdorimit té kohés sipas ditéve té javés

Né seksionin e strukturés shqgiptare té pérdorimit té kohés mé sipér, vlerat e mesatareve
ishin pér té gjitha ditét e javés. Né kété seksion, béhet njé dallim midis ditéve té javés,
d.m.th. nga e Héna né té Premte dhe ditéve té fundjavés, d.m.th. té Shtunés dhe té
Dielés.

Struktura e pérdorimit té kohés né ditét e javés dhe né fundjavé ndryshon. Gjaté ditéve
té fundjavés koha pér puné té paguar dhe studime ulet, kurse koha e liré dhe koha pér
aktivitete personale rritet, puna e papaguar mbetet relativisht e pandryshueshme.

Grafiku 3.3': Koha mesatare e konsumuar pér aktivitete sipas gjinisé, popullsia shgiptare e moshés 10
vjeg e sipér, ditéve té javés.
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12 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.1 né shtojcén A. .



Grafiku 3.4*3: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinis€, popullsia shqiptare e moshés 10
vjeg e sipér, ditéve té fundjavés.
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Tabela 3.5: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete!* sipas gjinisé, popullsia shgiptare e moshés
10 vjeg e sipér, ditéve té javés dhe fundjavés. Né oré

Dité jave Dité fundjave
Femra Meshkuj | Té gjithé Femra Meshkuj | Té gjithé
Pérgindje (%)
Puné e paguar 34 60 47 25 45 35
Studim 15 17 16 10 10 10
Puné e papaguar 91 39 65 92 43 68
g'é::g;?fe 100 100 100 100 100 100
Kohé e liré 97 29 98 97 929 98
Té tjera 6 4 5 12 8 10

Tabela 3.5 tregon se ajo pjesé e popullsisé qé punon pér té ardhura éshté mé e vogél
fundjavave sesa ditéve té javés. 60 pérgind e meshkujve té popullsisé (kétu té moshés
10 vjeg e sipér) punojné pér té ardhura ditét e javés 45 pérgind e béjné kété fundjavave.
Pér Femrat, shifrat korresponduese jané 34 pérqgind pérkundrejt 25 pérqind. Ndérkohé
gé orientimi i kétyre ndryshimeve pritet, madhésia e tyre éshté mé e vogél nga
kéndvéshtrimi evropian, si¢ shihet né seksionin 3.1 mé sipér.

13 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.1 né shtojcén A ..
14  Shkalla e pjesémarrjes




3.3 Struktura e pérdorimit té kohés sipas moshés

3.3.1 Té gjitha ditét

Grafiku 3.5%°: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe moshés, popullsia shqgiptare e
moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés.
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Né Grafikun 3.5 struktura e pérdorimit té kohés ndahet sipas grupmoshave. Dallohen
tre grupe, njé grup qé dominohet nga nxénésit e shkollave (10-14 vjeg), njé grup i madh
gé mbulon pjesén mé té madhe té popullsisé ekonomikisht aktive (15-64 vjeg) dhe njé
grup té moshuarish (65 vjeg e sipér).

Me disa pérjashtime, diferencat e gjetura midis burrave dhe grave né gjithé popullsiné
(10 vjec e lart) jané karakteristike edhe pér grupmoshat, ndonése né nivele té
ndryshme. 10 pérqind ose pak mé pak se 10 pér qgind e vajzave dhe djemve té rinj
(10 -14 vjeg) shpenzojné njéfaré kohe pér té béré puné té paguar (Shih Tabelén 3.6
mé poshté), mesatarisht njé ¢erek ore ose mé pak kur shpérndahet né gjithé grupin.
Pothuajse dy té tretat shpenzojné njé kohé té caktuar pér té studiuar, mesatarisht rreth
katér oré e gjysmé dhe nuk ka diferenca té konsiderueshme gjinore. Megjithaté, pér
kohén e liré dhe punén e papaguar ka diferenca té konsiderueshme. Vajzat shpenzojné
aférsisht katér heré mé shumé kohé pér puné té papaguar sesa djemté (njé oré e
gjysmé pérkundrejt mé pak se gjysmé ore). Edhe shkalla e pjesémarrjes ndryshon; dy
té tretat e vajzave béjné puné té papaguara gjaté njé dite té zakonshme, ndérkohé gé
nga djemté kété e béjné mé pak se njé e treta. Sasia e kohés sé liré ndryshon me mé
shumé sesa njé oré né favor té djemve.

Pér dy grupmoshat e tjera ka diferenca gjinore té konsiderueshme né lidhje me punén e
paguar dhe té papaguar, si dhe me kohén e liré. Meshkujt shpenzojné shumé mé tepér
kohé sesa femrat pér puné té paguar dhe kohé té liré, kurse femrat shpenzojné shumeé

15 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.3; A.5 dhe A.7 né shtojcén A.



mé tepér kohé pér puné té papaguar. Pér grupmoshén 15-64, femrat shpenzojné 7
heré mé shumé kohé sesa Meshkujt pér puné té papaguar (5:46 pérkundrejt 0:48) njé
diferencé prej pesé orésh né dité. Pothuajse ¢do grua kryen puné té papaguar gjaté njé
dite té zakonshme té javés, kurse nga Meshkujt kété e béjné vetém digka mé pak se njé
e treta. Meshkujt né kété grupmoshé shpenzojné pak mé shumé sesa dyfishi i kohés
sé shpenzojné femrat pér puné té paguar (5:13 pérkundrejt 2:21). Pjesa e burrave qé
béjné puné té paguar éshté rreth sa dyfishi i grave (66 pérqind pérkundrejt 36 pérqind).
Si rrjedhojé, totali i punés sé grave e kalon até té burrave. Diferenca éshté rreth dy oré
(8:07 pérkundrejt 6:00) né dité. Kjo diferencé ekuilibrohet kryesisht nga sasia e kohés
sé liré, 3:47 pér femrat dhe 5:14 pér Meshkujt. Asnjé grup tjetér né Grafikun 3.5 nuk
krahasohet me keté grupmoshé grash sa i pérket oréve té gjata té punés totale dhe
kohés sé liré po aq té shkurtér.

Njé pjesé e konsiderueshme e té moshuarve, 65 vjec e sipér, shpenzon kohé né puné
té paguar. 28 pérqind e burrave dhe 16 pérqgind e grave angazhohen né puné té paguar
gjaté njé dite té zakonshme. Ndarja gjinore e punés dhe e kohés sé liré vazhdon té
dominojé edhe me rritjen e njerézve né moshé, ndonése né nivel mé té reduktuar.
Meshkujt e moshuar kané mesatarisht numrin mé té vogél té totalit té oréve té punés
dhe numrin mé té madh té oréve té kohés sé liré.

Tabela 3.6: Pérqgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhje moshés, popullsia shqgiptare
e moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés.

10-14 vjeg 15-64 vjec 65 vjec +
. Té . Té .| Té
Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé
Pérgindje (%)

Puné e paguar 10 6 8 36 66 51 16 28 22
Studim 62 66 64 10 10 10 0 0 0
Puné e 67 30 48 95 38 67 86 63 75
papaguar
GkHIscte 100 100 100 | 100 100 100 | 100 100 100
personale
Kohé e liré 100 100 100 96 98 97 99 100 100
Té tjera 7 3 5 6 5 6 14 13 14

3.3.2 Ditét e javés dhe ditét e fundjavés

Pér té rinjté, ditét e javés dhe ditét e fundjavés ndryshojné ndjeshém nga njéra-tjetra
(shih Grafikét 3.6 dhe 3.7 mé poshté). Ata shpenzojné shumé mé pak kohé pér té studiuar
dhe mé shumé kohé té liré gjaté ditéve té fundjavés. Pjesa qé shpenzon kohé pér té
studiuar gjaté ditéve té fundjavés éshté pothuajse gjysma. Ndryshe nga kjo, koha e liré
rritet ndjeshém, ashtu sikurse edhe koha pér aktivitete personale deri né njéfaré mase.

Pér grupmoshén 15-65 vjeg, diferenca kryesore lidhet me punén e paguar. Kjo
shpjegohet kryesisht me faktin se pérgindjet e popullsisé gé béjné puné té paguar ulet
fundjavave me rreth 10 pérqind pér femrat dhe 20 pérgind pér Meshkujt, pérkatésisht
nga 40 pérgind deri né 28 pérqgind dhe 72 pérgind né 52 pérqind (shih Tabelat 3.7 dhe
3.8 mé poshté). Si koha pér aktivitete personale ashtu edhe koha e liré rriten, té dyja




bashké me dy oré. Pavarésisht nése flitet pér dité jave apo pér dité fundjave, femrat
e késaj grupmoshe kané pa diskutim numrin mé té vogél té oréve té kohés sé liré dhe
numrin mé té madh té oréve té punés (d.m.th. punés né total).

Pér té moshuarit, pérdorimi i kohés né dité jave dhe fundjave éshté pothuajse i njéjté.

Grafiku 3.6: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe moshés, popullsia shqgiptare e
moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés.
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Grafiku 3.7*7: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe moshés, popullsia shqiptare e
moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té fundjavés.
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16 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.3, A.5 dhe A.7 né shtojcén A.
22 17 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.3, A.5 dhe A.7 né shtojcén A.



Tabela 3.7: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe moshés, popullsia shqgiptare e
moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés.

10-14 vjeg 15-64 vjeg 65 vjec +
. Té . Té . Té
Femra Meshkuj S Femra Meshkuj Biithe Femra | Meshkuj Bithe
Pérgindje (%)
s 10 7 8 40 72 56 16 28 22
paguar
Studim 72 75 73 11 11 11 0 0 0
GOl 64 28 45 95 37 66 87 64 87
papaguar
Al 100 100 100 100 100 100 | 100 100 100
personale
Kohé e liré 100 100 100 96 98 97 100 100 100
Té tjera 4 2 3 5 4 4 13 13 13
Tabela 3.8: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe moshés, popullsia shqgiptare e
moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té fundjavés.
10-14 vjeg 15-64 vjeg 65 vjec +
. Té . Té . Té
Femra | Meshkuijt gjithé Femra | Meshkujt gjithe Femra | Meshkujt gjithé
Pérgindje (%)
HOICTS 10 4 7 28 52 40 16 28 21
paguar
Studim 39 43 41 8 7 8 0 0 0
EOnSls 75 35 54 95 42 69 84 60 73
papaguar
Alniiss 100 100 100 100 100 100 100 100 100
personale
Kohé e liré 100 100 100 97 929 98 98 100 99
Té tjera 14 6 10 11 8 9 16 13 15

3.4 Struktura e pérdorimit té kohés né zonat urbane dhe
rurale

Si¢ duket edhe né Grafikun 3.8 (dhe Tabelén A.11 né shtojcén A), popullsia rurale (10
vjeg e sipér) shpenzon rreth gjysmé ore mé shumé pér puné té paguar dhe té papaguar,
mé pak kohé pér studime dhe ka gjysmé ore mé pak kohé té liré. Koha pér aktivitete
personale éshté e njéjté. Nga Tabela 3.9 mé poshté, pérfundimi éshté se diferenca né
puné té paguar shpjegohet me pérgindjet mé té vogla té grave dhe burrave né zonat
urbane gé punojné né dité mesatare, 25 pérqind pérkundrejt 39 pérgind pér femrat
dhe 49 pérqind pérkundrejt 62 pérqgind pér Meshkujt. E njéjta gjé vlen pér studimet,
ndonése vetém pér femrat dhe né drejtimin e kundért; njé numér meé i madh grash né
zonat urbane studiojné gjaté njé dite té zakonshme, 18 pérqgind pérkundrejt 9 pérgind.

Diferencat gjinore jané té ndjeshme si né popullsiné urbane dhe rurale. Graté rurale
shpenzojné pesé oré mé shumé sesa Meshkujt ruralé pér puné té papaguar. Pér

23
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popullsiné urbane, diferenca korresponduese éshté pak mé pak se katér oré. Meshkujt
urbané dhe ruralé shpenzojné té njéjtén sasi kohe pér puné té papaguar, kurse pér
femrat ka njé diferencé prej pothuajse njé ore e gjysmé.

Grafiku 3.8%: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe zonave urbane/rurale,
popullsia shqgiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét.
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Tabela 3.9: Pérgindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe zonés urbane ose rurale,
popullsia shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét.

Zona urbane Zoné rurale
Femra Meshkujt gj.irt.e;\é Femra Meshkujt gj.il;:ié
Pérgindje (%)
Puné e paguar 25 49 36 39 62 51
Studim 18 16 17 9 14 11
Puné e papaguar 89 41 67 94 39 65
Q::L‘(’)';?I‘Z 100 100 100 100 100 100
Kohé e liré 97 929 98 96 929 98
Té tjera 9 5 7 6 6 6

Krahasimi i strukturés sé pérdorimit té kohés ditéve té javés dhe ditéve té fundjavés
(shih Grafikun 3.9 dhe Tabelén 3.10, mé poshté) pér popullsiné e zonave urbane dhe
rurale nxjerr né pah disa diferenca (Grafiku 3.9). Femrat urbane né vecganti shpenzojné
mé pak kohé pér puné té paguar ditéve té fundjavés, diferenca éshté pak mé e vogél se
njé oré e gjysmé. Pér femrat rurale, diferenca éshté gjysmé ore mé pak. Kjo pérputhet
me rénien e ndjeshme té numrit té grave urbane gé kryejné puné té paguar fundjavave.
Duhet theksuar se njé rénie e tillé nuk vihet re aspak tek femrat rurale, rreth 40 pérgind
punojné ditét e javés dhe té fundjavés, qé éshté njésoj me pjesén e burrave né zonat
urbane ditéve té fundjavés. Raporti korrespondues éshté shumé mé i larté pér Meshkujt

18 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.11 né shtojcén tabelé.



né zonat rurale pavarésisht dités sé javés. Po té fokusohemi tek diferenca né kohén e
shpenzuar pér dité jave dhe fundjave, Meshkujt né zonat urbane dhe rurale jané mé té
ngjashém sesa Femrat; diferenca e burrave midis ditéve té javés dhe fundjavés éshté
pothuajse e njéjté me até pér femrat urbane. Aktiviteti i studimit ulet, kurse puna e
papaguar éshté pothuajse e njéjté. Koha pér aktivitete personale dhe koha e liré rriten
gjaté fundjavés. Grupi i vetém pér té cilin ndryshon mé pak struktura e pérdorimit té
kohés midis ditéve té javés dhe ditéve té fundjavés éshté ajo e grave té zonave rurale.
Pavarésisht dités sé javés, orét e tyre té punés (puna né total) jané mé té gjata dhe orét
e kohés sé liré mé té shkurtra sesa pér ¢do grup tjetér.

Grafiku 3.9%: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe zonés urbane/rurale,
popullsia shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés dhe fundjavés.
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Tabela 3.10: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe zonés urbane ose rurale,

popullsia shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, ditéve té javés dhe fundjavés.

19 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.16 dhe A.21 né shtojcén A.

Femra Meshkuj Té gjithé
Urbane Rurale Urbane Rurale Urbané Ruralé

DIte ) Eundjave | D€ | Fundjave | DM€ | Fundjave | € | Fundjavé | Ditgjave | Fundjava | D | Fundjave

jave jave jave jave jave
Funse 29 13 40 39 54 38 66 51 41 24 54 45
paguar
Studim 19 14 10 6 18 10 15 10 19 12 13 8
U 88 90 93 94 41 43 38 43 66 68 64 67
papaguar
e 100 | 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
personale
Kohéeliré | 97 99 % % 98 99 99 99 98 99 98 98
Té tjera 7 14 4 9 4 9 5 7 5 12 5 8
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3.5 Struktura e pérdorimit té kohés sipas té pasurit ose jo
fémijé

Grafiku 3.10%: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe té pasurit ose jo fémijé,
popullsia shqiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét.

Té gjitha ditét

o .8 ® Femra
£ECS
gL = Meshkuj
0 0~
ST°E Té gjithe
—
g g g,_qg Femra
E-Zo Meshkuj
02 g N
=7 Té gjithé
g g Femra
822 - !/ /| [ ' | [ [ | | |
g S S
c & gjithe
E Femra
®© O
T o= .
g o »“E_’ Meshkuj
g° Té gjithé

Oré
B Puné e paguar ®Studim ®Puné e papaguar EKujdes personal mKohé e liré = Tjetér

Tabela 3.11: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe té pasurit té fémijéve, pop-
ullsia shqgiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét.

Me partner dhe fémijé | Me partner dhe fémijé Me partner dhe pa Pa partner dhe pa
nén 7 vjeg 7-16 vjeg fémijé nén 17 fémijé nén 17
F M | Té gjithé F M | Tégjithé F M | Tégjithé F M | Tégjithé

Puné e
paguar 32 85 58 51 83 66 37 59 48 22 44 33
Studim 1 0 1 1 0 1 2 0 1 22 22 22
Punée
papaguar 29 49 75 29 40 71 97 49 73 86 33 58
Aktivitete
personale 100 | 100 100 100 | 100 100 100 | 100 100 100 | 100 100
Koha e liré 94 98 96 94 98 96 97 98 98 98 99 929
Té tjera 7 6 6 8 4 6 9 8 9 7 5 6

Né Tabelén 3.11 dhe Grafikun 3.10 fémijét jané ndaré né dy grupmosha. Né njé grup,
fémija mé i vogél né moshé né familje éshté 6 vje¢ ose mé pak, kurse né tjetrin midis 7
dhe 16 vjeg. Té gjithé prindérit me fémijé jetojné bashké. Numri i prindérve gé jetojné
pa njé partner éshté tepér i vogél pér té formuar njé grup mé vete. Shumé té rinj mesa
duket jané pérfshiré né grupin pa fémijé dhe pa partner, pasi studimi éshté njé aktivitet
relativisht i pérbashkét. Pjesa mé e madhe e té moshuarve supozohet té jené pérfshiré
né njérin prej dy grupeve pa fémijé. Pér kété arsye, té dy grupet pa fémijé mund té jené
mé heterogjené sa i pérket moshés sesa grupeve gé kané fémijé.

20 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.30; A.32, A.34, dhe A.36 né shtojcén A.




Grafiku 3.10 tregon qarté se té pasurit e fémijéve ka pasoja té dallueshme tek
pérdorimi i kohés nga graté. Krahasuar me graté qé kané vetém fémijé mé té rritur,
d.m.th. midis moshés 7 dhe 16 vjeg, ato shpenzojné edhe njé oré ose mé shumé pér
puné té papaguar, kryesisht duke u kujdesur pér fémijét, kohé gé do té tregohet né
Seksionin 5.1. ato kané mé pak kohé té liré dhe kohé pér aktivitete personale. Ajo
cka kryesisht ekuilibron punén e papaguar shtesé éshté koha mé e vogél pér puné té
paguar. Diferenca né puné té paguar ka té béjé kryesisht me pjesén gé punon ditéve
té zakonshme, gé éshté rreth 50 pérgind pérkundrejt 30 pérqgind. Diferenca né numrin
e oréve té punés éshté e vogél, rreth 40 minuta né njé dité pune prej mé shumeé se 6
orésh.

Struktura e pérdorimit té kohés éshté pothuajse identike pér Meshkujt, pavarésisht
moshés sé fémijés mé té vogél. Krahasuar me Femrat, koha e tyre pér puné né total
éshté rreth dy oré mé pak. Ata kané edhe njé cerek ore mé shumé kohé té liré dhe njé
tjetér oré meé shumeé pér aktivitete personale.

3.6 Struktura e pérdorimit té kohés sipas statusit té
punésimit

Té intervistuarit jané klasifikuar né dy grupe mbi bazén e pérkufizimeve té Organizatés
Ndérkombétare té Punés. Né kategoriné né punésim futen té gjithé té punésuarit
gofshinté punésuar me pagé apo té veté-punésuar. Ata gé jané klasifikuar né kategoriné
jo né punésim ose jané té papuné ose jané persona ekonomikisht joaktivé.

Megjithése jo né punésim, rreth 20 pérqind e burrave dhe 10 pérqgind e grave kalojné
njé kohé té caktuar duke béré puné té paguar gjaté njé dite té zakonshme té javés.
Pérgindjet e marra nga té intervistuarit né punésim jané shumé mé té larta, 80
pérqind pér femrat dhe 87 pérgind pér Meshkujt. Gjatésia e dités sé punés pér njerézit
e punésuar éshté pak mé e madhe sesa dyfishi i atyre té grupit tjetér (jo né punésim),
pér femrat shtaté pérkundrejt tre oréve, kurse pér Meshkujt pak mé shumé sesa teté
pérkundrejt katér orésh.

Ka luhatje t&é médha né strukturén e pérdorimit té kohés midis grupeve, jo vetém sa
i takon punés sé paguar. Diferencat gjinore té para né seksionet e méparshme jané
pothuajse po aq té médha edhe kétu; puna totale e grave éshté mé e madhe se e
burrave, kurse koha e liré e burrave éshté mé e madhe se e grave. Femrat e punésuara
duket se sforcohen jashtézakonisht; ato kané ditén mé té gjaté té punés (d.m.th.
punés né total) nga dy deri né teté oré, kohén e liré mé té shkurtér nga njé oré deri né
pothuajse katér oré, si dhe kohén mé té shkurtér pér aktivitete personale, ku diferenca
éshté nga njé deri né dy oré.

Kur ulet koha pér puné té paguar, pér shkak té daljes né pension, papunésisé apo pér
cfarédolloj arsyeje tjetér, mbetet mé shumé kohé pér aktivitetet e tjera. Pér Meshkujt
duket garté se kjo kohé gé u mbetet kur ulet koha e punés sé paguar, ka shumé mé
tepér gjasa gé té shkojé pér aktivitete né kohén e liré sesa pér puné té papaguar. Femrat
e ndajné né ményré mé té barabarté kohén gé u mbetet mes punés sé papaguar dhe
aktiviteteve né kohén e liré.
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Grafiku 3.11%". Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete sipas gjinisé dhe statusit té punésimit, pop-
ullsia shqgiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét.
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Tabela 3.12: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete sipas gjinisé dhe statusit té punésimit, popull-
sia shqgiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét, né pérgindje

Té punésuar Té papunésuar
Femra Meshkuj | Té gjithé Femra Meshkuj | Té gjithé

Puné e paguar 80 87 85 9 21 13
Studim 1 1 1 13 22 16
Puné e papaguar 94 37 58 93 48 77
’;“e‘:'s‘(’)':;ee 100 100 100 100 100 100
Kohé e liré 94 98 97 98 929 98
Té tjera 6 5 6 8 7 8

21 Ky grafik bazohet né shifrat e gjetura né Tabelén A.26 and A.27 né shtojcén A.




4

_— PERDORIMI | KOHES, | SHPJEGUAR
NE MENYRE ME TE DETAJUAR

Seksionet né vijim paragesin né ményré mé té detajuar dy kategorité e aktiviteteve,
pérkatésisht punén e papaguar dhe kohén e liré. Sistemi i koduar i aktivitetit HETUS
éshté hierarkik dhe i ndaré né tre nivele, njé nivel njé shifror, njé nivel dy-shifror dhe njé
tre-shifror (shihni Shtojcén C). Aktivitetet jané koduar né nivelin tre shifror. Paragrafét
e mésipérm pér strukturén e pérdorimit té kohés pérdorin aktivitete té agreguara dhe
té modifikuara té nivelit njé shifror. Duhet pérmendur se sistemi i koduar i aktivitetit i
paraqitur né shtojcén xx nuk éshté domosdoshmérish normativ; ai pérfagéson njé prej
ményrave té pafundme té agregimit té aktiviteteve té nivelit tre shifror. Objektivat e
studimit ndikojné procesin e agregimit, si¢ ndikon edhe madhésia e kampionéve dhe
shpeshtésia e aktiviteteve.

Né kété pjesé pérdoret niveli dy shifror. Tabelat pérmbajné vlerésime té ndara pér
Meshkujt dhe Femrat, pér tre grupmosha té ndryshme si dhe pér zonat urbane dhe
rurale, pér moshén e fémijés mé té vogél dhe pér statusin e punésimit. Tregohet
gjithashtu edhe koha e aktiviteteve dhe norma e pjesémarrjes.

4.1 Puna e papaguar

Né kété pjesé puna e papaguar ndahet né nénté grupe aktivitetesh té nivelit dy shifror.

4.1.1 Mosha dhe gjinia
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Puna e papaguar lidhet me pabaraziné e larté gjinore né Shqipéri. Né seksionin 3 éshté
treguar se koha totale qé Meshkujt i kushtojné punés sé papaguar, sipas popullsisé 10
vjeg e sipér, éshté 14 pérqind. Pjesa qé femrat i kushtojné éshté 86 pérqind. Tabela 4.1
tregon se shpérndarja e disa punéve té tjera té shtépisé éshté edhe mé asimetrike. Pér
aktivitete té tjera éshté mé pak asimetrike. Koha e shpenzuar nga femrat (10 vjeg e
sipér) pér punét kryesore té shtépisé si gatimi, larja e enéve, pastrimi dhe mirémbajtja
e shtépisé, larja e rrobave dhe hekurosja, éshté aférsisht katér oré né dité. Meshkujt
shpenzojné rreth dhjeté minuta pér kéto aktivitete. Nése e kufizojmé krahasimin né
grupmoshén e personave gé jané aktiv ekonomikisht, d.m.th 15-64 vjeg, shpérndarja
béhet edhe mé asimetrike. Femrat shpenzojné katér oré e njé gcerek, Meshkujt dhjeté
minuta — kjo do té thoté se koha e shpenzuar nga femrat né aktivitetet shtépiake e
tejkalon 95 pérgindshin. Né dy grupmoshat e tjera, diferencat pérkatése mbeten té
médha, por pérséri nuk arrijné té njéjtat nivele.

Koha kushtuar kujdesit pér fémijét si aktivitet kryesor (shtjelluar mé tej né Seksionin
5.1) ndryshon dukshém. E shpérndaré né té gjithé grupmoshén 15-65 vje¢ — njeréz
me ose pa fémijé — diferenca éshté rreth 40 minuta, 47 minuta kundrejt 5 minutave.
Aktiviteti i shpérndaré né ményré mé té barabarté éshté kopshtaria — si femrat edhe
Meshkujt shpenzojné rreth njé cerek ore pér kété aktivitet. Pazari dhe shérbimet nuk
marrin shumé kohé, rreth gjysmé ore ose mé pak, kryesisht i kryer nga Femrat. Koha
e shpenzuar pér udhétime pér puné té papaguar éshté rreth 10 minuta pér té dyja
gjinité. Njé pjesé e miré e késaj kohe lidhet me kryerjen e pazarit. Koha e kujdesit pér
té rriturit éshté e pakté. Ka arsye té besohet se aktiviteti kryesor né ditar nuk pérfshin
kété lloj aktiviteti sepse njé pjesé e miré e kujdesit pér té rriturit fshihet pas etiketave
té punéve té tjera si pér shembull gatimi. Aktiviteti i réndésishém i kujdesit pér fémijét
lidhet me té njéjtén dilemé (shihni Seksionin 5.1).



4.1.2 Zonat urbane dhe rurale

Tabela 4.3: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitetet shtépiake sipas gjinisé dhe zonés urbane/ru-

rale, popullsi shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét

Urbane Rurale
Femra Meshkuj 1 Femra Meshkuj 1
I | gjithe ) gjithé
Pérgatitja e ushqimit, 01:54 00:06 01:04 | 02:24 00:04 01:10
larja e enéve
Pastrimi dhe punét e tjera 01:00 00:03 00:34 01:23 00:09 00:44
Larja e rrobave,
hekurosja, punét e dorés 00:27 00:00 00:14 00:41 00:00 00:19
dhe tekstilet
Kopshtaria, puné ndértimi |, 00:05 00:04 |  00:25 00:19 00:22
dhe riparime
Pazari dhe shérbimet 00:13 00:08 00:10 00:04 00:03 00:03
Kujdesi pér fémijét 00:36 00:05 00:22 00:45 00:05 00:24
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:04 00:01 00:03
Administrimi i shtépisé 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
L TRt e 00:16 00:09 00:13 |  00:08 00:09 00:08
papaguar
Totali i punés sé papaguar 04:35 00:41 02:46 05:57 00:53 03:16
Tabela 4.4: Pérqindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete shtépiake sipas gjinisé dhe zonés urbane/ru-
rale, popullsi shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét
Urbane Rurale

Femra Meshkuj Té gjithé Femra Meshkuj Té gjithé
Pérgatitja e ushqimit, 78 13 48 87 8 45
larja e enéve
P.astrlml dhe punét e 65 3 39 77 14 a4
tjera
Larja e rrobave,
hekurosja, punét e dorés 37 1 20 47 1 23
dhe tekstilet
Kopshtaria, puné
ndértimi dhe riparime 4 / > 19 13 16
Pazari dhe shérbimet 38 17 28 14 8 11
Kujdesi pér fémijét 26 18 30 7 18
Kujdesi pér té rriturit 7 5 2 5
Administrimi i shtépisé 0 0 0 0 0 0
Udhétime pér puné té 40 21 31 19 14 16
papaguar
Totali i punés sé 88 41 66 93 38 64
papaguar

Né Seksionin 4.1.1 vihet re se ka njé ndryshim té madh gjinie né lidhje me aktivitetet e
pérfshira né kategoriné ‘puné e papaguar’. Tabela 4.3 tregon se kjo éshté veganérisht
e vérteté si pér zonat urbane dhe ato rurale. Por ka edhe diferenca té tjera. Femrat
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rurale kalojné mé shumé kohé se femrat urbane pér gatim, pastrim dhe larje rrobash.
Diferenca pér té tre aktivitetet sé bashku éshté rreth njé oré, 3:21 pér femrat urbane
dhe 4:28 pér ato rurale. Njé diferencé e madhe ekziston edhe né lidhje me kopshtariné.
Si¢ pritet, si femrat edhe Meshkujt rural kalojné mé shumé kohé me kopshtari. Ndérsa
kryerja e pazarit duket se éshté organizuar ndryshe. Rezultatet né tabelat 4.3 dhe 4.4
tregojné se pazari éshté aktivitet mé i shpeshté né zonat urbane se ato rurale, ¢faré
edhe pritej. Né total, femrat urbane shpenzojné mé shumé se njé oré shtesé puné té
papaguar. Meshkujt urban dhe ata rural ndryshojné vetém né ményré marxhinale.

4.1.3 Té pasurit e fémijéve

Seksioni 3.5 tregon sesi struktura e kohés varet nga mosha e fémijés mé té vogél. Né
tabelat 4.5 dhe 4.6 né vijim duket qarté se diferenca kryesore midis femrave gé kané
fémijé té vegjél apo vetém fémijé té rritur ka lidhje me kohén kushtuar kujdesit té
fémijéve, e cila éshté 2.5 oré kundrejt gjysmé ore. Mund té keté edhe ndryshim té
vogél né kohén e shpenzuar pér larjen e rrobave, si né sasiné e minutave edhe né
proporcionin kohor té shpenzuar pér kété aktivitet gjaté njé dite mesatare. Diferenca
totale pér punén e papaguar éshté pak mé shumé se dy oré. Sasia dhe pérmbaijtja
e punés sé papaguar gé kryhet nga femrat me fémijé 7 deri né 16 vje¢ dhe femrat
gé nuk kané fémijé mé té vegjél se 17 vjeg, por gé té dyja me partner, éshté shumé
e ngjashme. Femrat pa partner dhe pa fémijé ndryshojné. Ato jané kryesisht té reja
dhe i kushtojné mé pak kohé punés sé papaguar né total, por kalojné po aq kohé pér
larje rrobash sa femrat e tjera né grup. Si¢ éshté pérmendur, Meshkujt shpenzojné
njé kohé té kufizuar pér punén e papaguar. Meshkujt me partner dhe me fémijé né
dy grupmoshat mé sipér ndryshojné shumé pak. Mund té keté njé ndryshim té vogél
né kohén kushtuar kujdesit pér fémijét, por né nivel té ulté. Njé né katér meshkuj me
fémijé 0-6 vjeg, kané shénuar né ditarin e tyre se shpenzojné té paktén pak kohé duke
u kujdesur pér ta. Mesatarja totale éshté rreth 10 minuta, qé do té thoté mé shumé se
dy oré mé pak se koha e shpenzuar nga Femrat, d.m.th Meshkujt shpenzojné rreth 10
pérgind té kohés sé tyre totale duke u kujdesur pér fémijét e vegjél. Duhet pérmendur
se kujdesi pér fémijét né kété kontekst i referohet atyre aktiviteteve té shénuara né
ditar, qé pércaktohen specifikisht si kujdes pér fémijét, si pér shembull <kam lozur me
vajzény. Ka shumé situata ku ndodh njé lloj kujdesi pér fémijé, si pér shembull ngrénia
e njé vakti sé bashku. Céshtja do té trajtohet mé tepér né Seksionin 5.1.



35

senbeded
0:¢0 0%:00 7€:€0 ov:€0 €1:10 50:90 8¢€:€0 S:00 91:90 LY¥0 85:00 9780 as saund | 1je30L
senbeded
80:00 90:00 60:00 C1:00 L1:00 €1:00 €1:00 €1:00 €1:00 £1:00 £1:00 81:00 21 2und sad
awnaypn
. . . . . . . ) . . . . tenbeded
00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 319330 aung
. . . . . . . . . . . . N3
¢0:00 ¢0-:00 ¢0:00 ¢0:00 0:00 ¢0-:00 ¢0-:00 00:00 S0:00 €0:00 00:00 £0-:00 23 42d 1saplny|
: : : . . : : . . . : : 1RMwgy
¥0:00 00:00 60:00 ¥1:00 ¥0:00 €C:00 LZ:00 50:00 G€:00 ST:L0 61:00 62:20 sad 1sapfny
. . . . . . . . . . . . puwiqiays
£0:00 S0:00 80:00 L1:00 01:00 C1:00 60:00 90:00 C1:00 £0:00 90:00 80:00 ayp uezeg
awnedu
80:00 80:00 £0:00 82:00 62:00 92:00 S1:00 ¥1:00 91:00 80:00 80:00 60:00 ayp lwipgpu
aund ‘eniejysdoy
319|13s)°)
. . . . . . . . . . . . 9Yyp salop d
S1:00 00:00 LE00 81:00 00:00 G€:00 81:00 00:00 G€:00 ST:00 00:00 05:00 12und ‘efsoanyjay
‘aAeqo.l  efie
. . . . . . . . . . . . es3f) 233und
C€:00 80:00 85:00 9%:00 80:00 ST'L0 L%'00 ¢0:00 8¢:10 6%:00 7000 [4310) ayp 1wseq
9A3Ud
9t:00 £0:00 LT10 9Z:10 90:00 %20 6C:10 L0:00 0S:20 8¢:10 ¢0:00 6%:20 9 efae] yiwibysn
a efinebiad

leloL fmjysa eiway ayufbar | fmyssy eiway ayulbal | fmjysa eiway ayufbar | fmjysa eiway

pe i e 53fn 91 -£ afiwdy ayp Jauried o 53(A £ uau 3f1wy ayp Jauried o
L1 u3du 2fiwyy ed ayp Jaulied ed L1 uadu 3fiwyy ed 1od sauried sy FAOL -L 2R3 SYP 19U} W Ph L URU TR SYP 19U W

1eINUIW 3Yp 1340 “1UP eyuls 93 4adis a 33la gT saysow o aserdibys isjindod ‘anafiway as salsed ayp asiuif8 sedis ayerdaiys 191930 e 13d senzuadys o aieyesaw eyoy 5y bjagol




Jlenbeded

8¢ €€ 98 €/ 6t L6 LL ov 66 S/ 4 66 as saund 1 jje10L
Jsenbeded

6l vl €T 0€ 9z 143 [°14 (114 43 0g (114 8¢ 21 aund aad
awnaypn

as1daiys

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 IwLgsIuIwpY
N

€ 14 ¥ v € S 9 0 ol 6 L 9l 21 4ad 1sapfny
1RMNway

v L 8 ol v Sl v 8 L€ 8 [T /8 1ad 1s3pfny
PWIqIRYs

Sl 6 44 [T 4 43 44 Sl 8T 44 Gl 6C ayp pezeg

awuedu ayp

9 L 9 6l 6l 6l Ll L Ll 6 oL 6 1wnJpu sund
‘erejysdoy|

1911as)9) 3Yyp
sa40p @ 33und
‘efsoanyay
‘aAeqo.l d efie

8l [4 143 144 L Ly (4 0 o €€ L €9

esaf) @ 39und

9¢ €l 09 o €l 08 8y L s8 8y 8 98 aup Iusey

aA9Ud

(47 zl VL LS oL L6 €S 9 9% S 8 L6 @ ef1e] Jiwibysn
@ efinebiad

auynfbal | fmjyssp eiway yulbal | fmjysap ejway aynlbal | fmyssn eiway aynfbal | [mjyssn eiway

53(A £ uau 3wy ed ayp s3ujied e, 2L 53(A 9| -Z afiwiay ayp s1aulied 53(A £ uu 3Miwixy ayp 1aulied @
IA £1 ugu 1wy Yp 1duj. d £1 uau fiway ed sod 1ouyed sy A9l -£ 21Wig) d3Yyp 13u) N IA £ ugu 2f1wpj ayp 19u). ]

elpuibiad ‘anef 91p “adis @ 53(n g1 aserdibys isjindod ‘anafiway ayp asiulld sedis ayjeidaiys a1anale duldAn) ab asis|indod a 1alpuibiad :9'y pjaqoy

(]
™




4.1.4 Statusi i punésimit

Té qgenit i punésuar lidhet me faktin se shpenzohet mé pak kohé pér puné té
papaguar né krahasim me té genit jo né punésim. Pér femrat diferenca éshté njé oré
e gjysmé, ndérsa pér Meshkujt gjysmé ore. Personat jo né punésim shpenzojné pak
mé shumé, ose aspak mé shumé, kohé pér aktivitetet e papaguara té shtépisé. Té
dy grupet ndryshojné nga mosha. Né grupin e personave jo né punésim pérfshihen
té rinj e té moshuar — studenté e pensionisté, gé do té thoté njé sjellje heterogjene
dhe si rrjedhojé njé pérdorim heterogjen i kohés. Rezultatet jané té véshtira pér t>u
interpretuar, megjithaté tregonin edhe njé heré se pérdorimi i kohés nga Meshkujt né
krahasim me graté, vecanérisht koha e pérdorur pér puné té papaguar, éshté shumé

mé pak e ndikuar nga rrethanat e tilla si puna apo fémijét.

Tabela 4.7: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitetet shtépiake sipas gjinisé dhe statusit té

punésimit, popullsi shqiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét

Né punésim Jo né punésim

Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
L SUULICLE G il 02:07 00:03 00:49 02:22 00:07 01:33
larja e enéve
B EAheRan ey 01:04 00:05 00:27 01:24 00:09 00:56
tjera
Larja e rrobave,
hekurosja, punét e dorés 00:28 00:00 00:10 00:41 00:00 00:26
dhe tekstilet
LR LT 00:11 00:10 00:11 00:15 00:22 00:18
ndértimi dhe riparime
Pazari dhe shérbimet 00:07 00:05 00:06 00:11 00:10 00:11
Kujdesi pér fémijét 00:27 00:06 00:13 00:51 00:04 00:34
Kujdesi pér té rriturit 00:01 00:00 00:01 00:04 00:02 00:04
Puné tjetér e papaguar 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Ll 1 A 2 00:09 00:08 00:08 00:14 00:15 00:15
papaguar
oL L e 04:38 00:41 02:09 06:08 01:13 04:20
papaguar
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Tabela 4.8: Pérgindja e popullsisé gé kryejné aktivitete shtépiake sipas gjinisé dhe statusit té punésim-
it, popullsi shqiptare 15 vjeg e sipér, dité jave

Né punésim Jo né punésim

Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Perg?tltja e ushqgimit, larja 9 9 39 85 12 58
e enéve
Pastrimi dhe punét e tjera 72 9 33 76 15 54
Larja e rrobave, hekurosja,
punét e dorés dhe tekstilet 42 2 7 46 ! U
Kopshtar!a, puné ndértimi 9 10 9 12 14 13
dhe riparime
Pazari dhe shérbimet 21 11 15 31 19 26
Kujdesi pér fémijét 26 9 15 32 5 22
Kujdesi pér té rriturit 5 1 3 9
Administrimi i shtépisé 0 0 0 0 0 0
Udhétime pér puné té 24 14 18 34 28 32
papaguar
Totali i punés sé papaguar 94 37 58 93 48 77

4.2 Koha e lire

Aktivitetet e kohés sé liré jané agreguar sipas té njéjtave parime si pér punén e papaguar
mé sipér, d.m.th pérdoret niveli dy shifror. PErmbajtja e kategorive té aktiviteteve
gjendet né Shtojcén C. Jané paraqgitur té njéjtat vlierésime si né seksionin paraprirés.

4.2.1 Mosha dhe gjinia
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Si pér graté dhe pér Meshkuijt, té rinj e té moshuar, koha e liré dominohet nga té parit
televizor. Njé e treta deri né 40 pérqind e kohés sé liré i kushtohet televizorit. Pér sa i
pérket numrit té oréve, ato variojné nga pak mé shumeé se njé oré e gjysmé pér vajzat e
reja deri né dy oré e tregerek pér Meshkujt e moshuar. Té paktén tre né katér persona
shohin televizor gjaté njé dite té zakonshme. Té rinjté dhe té moshuarit i kushtojné
mé shumé kohé televizorit se mosha mesatare, me pérjashtim té grupmoshés mé té
re; Meshkujt shohin mé shumé televizor se graté. Njé tjetér ‘aktivitet’ qé z&é njé pjesé
té madhe té kohés sé liré éshté pushimi - mesatarisht 45 minuta pér té rinjté, pak mé
shumé pér grupmoshén 15-64 vje¢ dhe rreth dy oré pér té moshuarit. Njé aktivitet i
treté i réndésishém pér té rinjté jané hobi dhe lojérat, té cilave u kushtojné mesatarisht
njé oré, edhe pse 20 minuta mé tepér nga djemté se nga vajzat. Pjesa “Hobi dhe lojéra”
e kohés totale té liré mbetet né fakt e njéjté sepse djemté kané pak mé shumé se njé
oré mé tepér kohé té liré se vajzat. Pér grupmoshén 15 vjecare vend té réndésishém
zé shoqérizimi. Grupmosha 15-64 vje¢ kalon 40 minuta pér shogérizim, ndérsa té
moshuarit njé oré. Nuk ka diferenca gjinore.

Jané dy aktivitete té kohés sé liré qé kané ndryshime té dukshme gjinore - sporti dhe
udhétimi pér kohén e liré. Né té dyja rastet, Meshkujt shpenzojné mé shumé kohé se
graté. Numri i meshkujve té pérfshiré né kéto aktivitete éshté gjithashtu mé i larté.

Koha e kaluar né kompjuter mund té mos jeté e sakté sepse kompjuteri pérdoret pér
té kryer aktivitete té shumta sesa si aktivitet mé vete. Udhézimet HETUS e trajtojné
pérdorimin e kompjuterit si njé mjet té pavarur regjistrimi né ditar - gé do té thoté
se nése njé kompjuter éshté pérdorur né lidhje me njé aktivitet té raportuar, duhet
shénuar né ditar dhe té regjistrohet né bazén e té dhénave. Kjo metodé nuk u aplikua
plotésisht né studimin pér Shqipériné. Ekziston njé problem edhe me kategoriné ‘puné
vullnetare dhe ndihmé’, sepse shumé aktivitete té tjera mund té jené, praktikisht,
puné vullnetare ose ndihmé. Pér shembull, gatimi pér té ndihmuar diké nuk shénohet
dhe kodohet domosdoshmérish né kategoriné e aktiviteteve ndihmése, por mund té
shénohet né kategoriné gatim.
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4.2.2 Zonat urbane dhe rurale

Tabela 4.11: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete té kohés sé liré sipas gjinisé dhe zonés urbane/
rurale, popullsi shqiptare e moshés 10 vjeg e sipér, té gjitha ditét

Urbane Rurale

Femra Meshkuj gj-irt.e;ié Femra Meshkuj gj-il;é;lé
TV dhe video 01:49 02:02 01:55 01:24 02:02 01:44
Shoqérizimi 00:42 00:40 00:41 00:38 00:38 00:38
Leximi 00:09 00:10 00:09 00:05 00:04 00:05
Hobi dhe lojéra 00:06 00:18 00:11 00:04 00:20 00:12
Sport 00:13 00:38 00:25 00:03 00:14 00:09
::'i“:n“’.e‘.'"“e'are cliz 00:01 00:02 00:02 00:01 00:02 00:02
Kompjuter 00:10 00:18 00:14 00:01 00:08 00:04
Argétim 00:00 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00
Pushim 00:52 00:52 00:52 01:07 01:10 01:09
::;';’s't::fl:: R 00:02 00:02 00:02 00:01 00:01 00:01
Udhétim pérkohéneliré | 00:25 00:47 00:35 00:11 00:36 00:24
Totali i kohés sé liré 04:34 05:53 05:11 03:39 05:20 04:32

Tabela 4.12: Pérqgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té kohés sé liré sipas gjinisé dhe zonés ur-

bane/rurale, popullsi shqiptare 10 vjeg e sipér, dité jave

Urbane Rurale
Femra Meshkuj gj.irt.ié Femra Meshkuj Té gjithé

TV dhe video 78 80 79 72 82 77
Shoqérizimi 49 46 48 47 40 43
Leximi 12 12 12 6 7 6
Hobi dhe lojéra 6 16 1 5 17 1
Sport 15 31 22 3 13 8
Puné vullnetare dhe ndihmé 2 2 2 2 2 2
Kompjuter 1 16 13 2 7 4
Argétim 1 2 1 0 1

Pushim 50 53 51 58 65 62
:\é!(ltii:l;tete té tjera té kohés 4 3 4 3 ) )
Udhétim pér kohén e liré 45 73 58 24 60 43
Totali i kohés sé liré 97 99 98 96 99 98

Né térési, diferenca midis popullsisé urbane dhe asaj rurale duket e vogél. TV dominon
te té dyja. Graté rurale kalojné mé pak kohé duke paré televizor. Njé pjesé mé e madhe

e burrave dhe grave urbane kalojné kohé duke lexuar, né kompjuter dhe me sport.
Ndryshe nga ¢'mund té pritet, udhétimi i lidhur me kohén e liré éshté mé i shpeshté né
zonat urbane se ato rurale.




4.2.3 Pasja e fémijéve

Mosha e fémijés mé té vogél nuk ka ndikim té madh né sasiné apo né pérmbajtjen e
kohés sé liré. Diferencat gjinore dhe diferencat midis njerézve me apo pa fémijé nén
17 vje¢ mbeten domethénése pér sasiné e kohés sé liré. Graté kané mé pak kohé se
Meshkujt dhe njerézit pa fémijé deri né 16 vjec kané mé shumé kohé té liré se ata me
femijé.

Pér té gjitha grupmoshat né tabelat 4.13 dhe 4.14 mé poshté, dominojné tre aktivitete:
TV, pushimi dhe shoqgérizimi. Aktiviteti qé z€é pjesén mé té madhe té kohés sé liré
éshté televizioni. Raportet variojné nga 30 deri né 40 pérgind té kohés totale té liré.
Graté me fémijé té vegjél shohin mé pak televizor, vetém pak mé shumé se njé oré,
ndérsa Meshkujt pa fémijé shohin mé shumé televizor, rreth dy oré, ose pak mé
shumé. Té paktén dy né tre persona shohin televizor gjaté njé dite té zakonshme. Koha
e shogérizimit varion pak, nga gjysmé ore deri né tregerek ore. Raportet e pjesés sé
popullsisé jané rreth 50 pérgind. Pushimi éshté gjithashtu njé aktivitet i zakonshém.
Njé né dy, dhe deri né dy né tre, persona pushojné gjaté njé dite té zakonshme. Koha
mesatare minimale pér té pushuar éshté 40 minuta pér graté me fémijé té vegjél.
Maksimumi éshté njé oré e njé gerek pér personat me partneré por pa fémijé.
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4.2.4 Statusi i punésimit

Té genit jo né punésim do té thoté mé shumé kohé e liré se pér personat e punésuar -
pér graté njé oré dhe pér Meshkujt dy oré. Rreth gjysma e késaj kohe té liré i kushtohet
televizorit. Pjesa tjetér shpérndahet midis aktiviteteve té tjera me disa variacione midis
grave dhe burrave. Ka mé shumé mundési gé numri i té rinjve té jeté mé i larté né
grupin jo né punésim. Diferencat midis dy grupeve shkaktohet pjesérisht nga diferenca
e moshés.

Personat jo né punésim shogérizohen mé tepér si né lidhje me kohén mesatare gé i
kushtojné kétij aktiviteti edhe me raportin kohor. Shoqérizimi éshté njé nga aktivitetet
mé dominante té kohés sé liré dhe zé mesatarisht 30 minuta deri né mé pak se njé oré.
40 deri né 50 pérqind e kétyre njerézve kalojné kohén duke u shoqgérizuar gjaté njé dite
té zakonshme. Njé tjetér aktivitet dominues i kohés sé liré éshté pushimi, gé zé rreth
njé oré me plus-minus 10 minuta. Personat jo né punésim pushojné pak mé shumé. Tre
aktivitete - sporti, hobi dhe lojérat, dhe kompjuteri - ndodhin shumé mé shpesh dhe u
kushtohet mé shumé kohé nga Meshkujt e papunésuar. Ky supozohet té jeté njé ndikim
i moshés. Ka njé diference pérkatése pér graté, por mé pak e dallueshme dhe vetém
pér sportin dhe kompjuterin.

Tabela 4.15: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitetet e kohés sé liré sipas gjinisé dhe statusit té
punésimit, popullsi shqiptare e moshés 15 vjeg e sipér, té gjitha ditét

Né punésim Jo né punésim

Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé

TV dhe video 01:02 01:37 01:24 01:50 02:35 02:06
Shoqgérizimi 00:32 00:34 00:33 00:46 00:53 00:49
Leximi 00:03 00:04 00:04 00:08 00:11 00:09
Hobi dhe lojéra 00:00 00:07 00:04 00:02 00:23 00:10
Sport 00:05 00:12 00:09 00:10 00:40 00:21

Puné vullnetare dhe ndihmé 00:01 00:00 00:00 00:02 00:04 00:03

Kompjuter 00:02 00:05 00:04 00:07 00:24 00:13
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:02 00:01
Pushim 00:46 00:59 00:55 01:08 01:09 01:09

Aktivitete té tjera té kohés

R 00:00 00:01 00:00 00:02 00:02 00:02
sé liré

Udhétim pér kohén e liré 00:14 00:31 00:25 00:21 00:58 00:34

Totali i kohés sé liré 02:50 04:17 03:44 04:40 07:25 05:41




Tabela 4.16: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té kohés sé liré sipas gjinisé dhe statusit té
punésimit, popullsi shqiptare 15 vjeg e sipér, dité jave, té gjitha ditét

Né punésim

Jo né punésim

Femra Meshkuj | Té gjithé | Fermra | Meshkuj | Té gjithé

TV dhe video 65 78 73 80 84 81
Shoqérizimi 42 40 40 54 52 53
Leximi 6 6 6 9 14 1
Hobi dhe lojéra 1 8 5 3 20 9
Sport 6 12 10 12 30 18
::rhe n\‘rzllnetare dhe > 1 1 3 4 3
Kompjuter 4 5 5 8 18 12
Argétim 0 1 1 0 2 1

Pushim 51 60 57 57 60 58
el B E
:.il:éhé'tim pér kohén e % 58 6 40 77 54
Totali i kohés sé liré 94 98 97 98 99 98
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5 ASPEKTE TE TJERA TE PERDORIMIT TE
KOHES NE SHQIPERI

5.1 Kujdesi pér fémijét

Studimi pér pérdorimin e kohés né Shqipéri pérdor njé ditar kohe pér té mbledhur
informacionin. Té intervistuarit plotésojné ditarin pér dité té pérzgjedhura rastésisht
pér njé periudhé kohe. Né kété rast pér njé vit té ploté. Né kéta ditaré shénohen jo
vetém aktivitetet e kryera dhe koha kur fillon dhe kur mbaron aktiviteti, por edhe
nése éshté kryer ndonjé aktivitet tjetér pjesérisht; ku ndodh aktiviteti dhe nése ishin
té pranishém persona té tjeré. Si rrjedhojé, ngjarjet e shénuara nuk karakterizohen
vetém nga aktiviteti kryesor, por edhe nga njé séré variablash shtesé qé shérbejné pér
té kuptuar mé miré se ¢faré po ndodh.

Kur u adresua shkurtimisht koha e pérdorur nga graté dhe nga Meshkujt pér t'u
kujdesur pér fémijét né seksionin 3.5, matja ishte konservative sepse vetém kujdesi
ndaj fémijéve u konsiderua si aktivitet kryesor. Por duke pérdorur edhe té dhénat e
tjera shtesé né ditar, imazhi statistikor i kohés sé shpenzuar pér kujdesin pér fémijét do
té béhet mé realist dhe mé i réndésishém.

Nuk éshté e thjeshté té pérkufizohet ¢faré éshté apo ¢faré nuk éshté kujdesi pér fémijét.
Mund té jené té mundshme disa pérkufizime té ndryshme alternative né varési té
objektivave. Grafiku 5.1 dhe Tabela 5.1 mé poshté tregojné njé séré situatash qé mund
té konsiderohen si zévendésuese té kujdesit pér fémijét dhe té shtohen te aktiviteti
kryesor pér té béré njé matje mé té sakté. E para e shtuar éshté kujdesi pér fémijét si
aktivitet dytésor, d.m.th shénohet si aktivitet dytésor kur aktiviteti kryesor nuk éshté
kujdesi pér fémijét. Njé tjetér shtesé jané vaktet kur fémijét?? jané té pranishém dhe
nuk ka ndonjé tregues tjetér gé kujdesi pér fémijét éshté aktivitet parésor apo dytésor.
Njé shtesé e treté gé mund té konsiderohet ose jo, né varési té lexuesit, si kujdes pér
fémijét jané aktivitete té papaguara®® né praniné e fémijéve. Shtesa e fundit jané
aktivitetet e kohés sé liré né praniné e fémijéve.

22 Né udhézimet HETUS dhe né studimin shgiptar, prania e fémijéve deri né 9 vje¢ shénohet né ditar. Ky
éshté informacioni i pérdorur kétu dhe pér té gjitha shtesat e tjera ku fémijét jané té pranishém.

23 Aktivitet gé tregojné kujdes pér fémijét jané pérfshiré né kategoriné njé shifrore té punés sé papaguar
dhe jané Iéné jashté kétu. Po késhtu edhe udhétimi né lidhje me punén e papaguar.



Grafiku 5.1: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete gé mund té tregojné kujdes pér fémijét sipas
gjinisé dhe pasjes sé fémijéve, Popullsi shgiptare 20 — 74 vjeg, té gjitha ditét

Meshkuj

Té gjithé

Femra

Meshkuj

mé i vogél 7-16 vjeg |mé i vogél nén 7 vieg

Me partner & fémija | Me partner & fémija

Té gjithé

0 1 2 3 4 5 6 7
Oré
m Aktivitet kryesor m Aktivitet dytésor
mKohé e liré né prani té fémijéve deri 9 vjec m Vaktet e ushqyerjes né prani té fémijéve deri 9 vjec

® Puné e pa paguar né prani té fémijéve deri 9 vjec

Tabela 5.1: Pérqgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete qé mund té pérfshijné kujdes pér fémijét,
sipas gjinisé dhe té pasurit fémijé, Popullsi shgiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét

Me partner dhe fémijé nén 7 vjeg Me partner dhe fémijé 7- 16 vjeg

Femra Meshkuj | Té gjithé Femra Meshkuj | Té gjithé

Aktiviteti kryesor - 86 27 57 38 9 24
kujdesi pér fémijét
Aktiviteti dytésor - 17 10 14 5 1 3

kujdesi pér fémijét

Koha e liré né
praniné e fémijéve 53 47 50 1 1 11
deri né 9 vjeg

Vakte me fémijét

AR e 54 46 50 12 12 12
deri né 9 vjeg
Puné e papaguar
me fémijé deri né 55 7 31 14 1 8
9 vjeg
Koha totale e 93 65 79 43 20 32

kujdesit pér fémijét

Grafiku 5.1 tregon kohén pér ngjarje gé mund té tregojné kujdes pér fémijét né
kuptimin e gjeré. Nése pranohen té gjithé variablat e tjera si té lidhura me kujdesin
pér fémijét, koha mesatare e tejkalon dukshém aktivitetin kryesor - kujdesi pér fémijét.
Graté me partner dhe fémija mé i ri deri né 6 vjec i dyfishojné, ose edhe mé tepér,
pérpjekjet e tyre, nga dy oré e gjysmé deri né gjashté oré né dité. Shtesat pérbéhen nga
10 minuta kujdes pér fémijét si aktivitet dytésor, gjysmé ore vakt bashké me fémijét,
pérkatésisht njé oré dhe njé oré e dyzet minuta aktivitetesh té kohés sé liré dhe pune
té papaguar. Koha e shpenzuar nga Meshkujt pér t'u kujdesur pér fémijét éshteé rritur,
nga 20 minuta si aktivitet kryesor né dy oré e trecerek minuta - pothuajse gjashté heré




mé tepér. Pjesa kryesore e rritjes jané aktivitetet e kohés sé liré né praniné e fémijéve
- njé oré e njé cerek. Vaktet e konsumuara bashké me fémijét kontribuojné po kété sasi
kohe pér graté, rreth njé oré. Dy shtesat e tjera kontribuojné vetém marxhinalisht.

Né rastin e fémijéve mé té médhenj (7-16 vjeg) situata ndryshon. Raportet e shénimeve
té aktiviteteve pér kujdesin pér fémijét dhe koha e kaluar pér kéto aktivitete jané mé
té vogla.

5.2 Konteksti social

Sic pérmendet mé sipér, té intervistuarve iu kérkua té shénojné né ditar nése kané
gené vetém apo me njé person tjetér prezent gjaté dités sé shénuar né ditar, dhe nése
po, kush ishte. U kérkua prezenca e personave té pesé kategorive; anétaré té familjes:
partner, prindér, fémijé deri né 9 vjeg, anétaré té tjeré dhe anétaré jo té familjes:
persona gé njohin té intervistuarit. Té genit i pranishém nuk kérkon domosdoshmérisht
ndérveprim. Té intervistuarit jané udhézuar té kuptojné se prania e njé personi
(personash) nénkupton gé personi té jeté aty, d.m.th né té njéjtén dhomé ose né njé
dhomé afér.

Informacioni pér praniné e anétaréve té familjes deri né 9 vje¢ né lidhje me disa
aktivitete té caktuara u pérdor né seksionin e méparshme pér kujdesin pér fémijét. Né
kété seksion shpjegohet konteksti social pér njé grup té vogél aktivitetesh. Né tabelat
né vijim, personat e tjeré grupohen né: partner, fémijé, d.m.th anétar i familjes deri né
9 vjec¢ dhe persona té tjerg, anétaré té familjes ose jo anétaré té familjes.

Koha e vlerésuar né praniné e, pér shembull, partnerit, né tabelat né vijim nénkupton
kohén totale me partnerin, pavarésisht pranisé sé fémijéve apo personave té tjeré.
Pér kété arsye, koha me ‘partnerin’, ‘fémijén’ dhe ‘tjetér’ nuk éshté domosdoshmeérish
pérmbledhje e kategorisé kohé ‘jo vetém’. Disa persona né familjet me njé person
kané shénuar se kané ngréné njé vakt né praniné e njé fémije apo partneri gé duhet
té jené anétaré té familjes sé té intervistuarit sipas udhézimeve té dhéna né ditar. Kjo
mund té tregojé ndonjé kegkuptim té udhézimeve dhéné té intervistuarve. Eshté njé
gabim matjeje jo i réndésishém.

Ndryshe nga familjet e tjera, pothuajse ¢do person gé jeton né familje me njé person kalon
té paktén disa nga vaktet vetém. Né kété grup, jané graté ato qé né krahasim me Meshkujt
kalojné mé shumé kohé duke ngréné (ose duke piré kafe) vetém. Meshkujt kalojné né
pérgjithési mé shumé kohé duke ngréng, dhe njé pjesé e miré e késaj kohe kalohet né
shogériné e personave té tjeré. Ky rezultat pérputhet me faktin g& Meshkujt kalojné mé
shumeé kohé se graté duke ngréné ose duke piré kafe né restorante (Seksioni 5.3).

Té kesh fémijé deri né 9 vje¢ nuk do té thoté se pjesa kryesore e vakteve konsumohet
né praniné e fémijéve. Mé pak se gjysma e femrave dhe e meshkujve shénojné né
ditar se kané ngréné njé vakt né praniné e fémijéve té tyre. Prania e personave té tjeré
éshté shumé mé e zakonshme.



Mund té duket e cuditshme qé graté me partner kalojné mé pak kohé duke ngréné njé
vakt me partnerin dhe e anasjellta. Megjithaté kjo éshté e drejtpérdrejté sepse nuk
ka asnjé kusht gé tregon se po ndodh i njéjti aktivitet. Njé situaté qé do té ishte né
pérputhje me kété lloj rezultati éshté fakti qé Meshkujt, shumé mé shpesh se graté,
hané njé vakt né praniné e partneres por gé e cila jo domosdoshmérish po ha né té
njéjtén kohé, por mund té jeté duke gatuar ose duke kryer njé puné tjetér shtépie.

Me pérjashtim té personave né familje me njé person, ka shumé pak variacion né kohén
e kaluar duke ngréné vetém — vazhdimisht mé pak se 20 minuta; ndérsa né praniné e
njé personi tjetér, rreth dy oré ose pak mé pak.

Tabela 5.2: Koha mesatare pér vaktet sé bashku me persona té tjeré sipas gjinisé dhe situatave té
ndryshme familjare, Popullsi shqiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét

Me partner dhe fémijé 0-9 Me partner dhe pa fémijé

Vakte, kafe Familje me njé person . 0-9 vjeg Tjetér
n Té . Té . Té . Té
Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé
Vetém 01:28 01:16 01:23 00:08 00:12 00:10 00:12 00:10 00:11 00:19 00:20 00:19
::2’::"‘ "93 | 0045 | 0125 | 01:02 | 01:40 | 0207 | 01:53 | 01:50 | 0215 | 02:02 | 01:41 | 0211 | 01:56
Me partner 00:00 00:05 00:02 00:34 00:48 00:41 00:59 01:06 01:02 00:01 00:02 00:01
Me fémijé 00:02 00:00 00:01 00:30 00:27 00:28 00:03 00:00 00:02 00:09 00:03 00:06
Me tjetér 00:43 01:20 00:58 01:14 01:34 01:24 01:14 01:33 01:23 01:31 01:54 01:43
Totali 02:13 02:42 02:25 01:49 02:20 02:04 02:03 02:26 02:14 02:00 02:32 02:16
Tabela 5.3: Pérgindjet e popullsisé gé hané vakte sé bashku me persona té tjeré sipas gjinisé dhe situ-
atave té ndryshme familjare, Popullsi shqiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét
Vakte, kafe [t e Me partner c_lhe fémijé 0-9 | Me partner dh.e pa fémijé Tjetér
vjeg 0-9 vjeg
. Té . Té . Té . Té
Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé
Vetém 98 89 95 24 29 26 32 27 30 37 44 41
Jovetém
e 57 76 65 98 100 29 99 100 99 95 96 95
nga té cilét:
Me partner 0 6 3 55 66 60 73 76 74 2 4 3
Me fémijé 2 0 1 46 39 43 6 3 4 12 5 9
Me tjetér 57 75 64 81 88 85 81 85 83 89 88 89
Totali 100 100 100 99 100 99 100 100 100 100 100 100

Personat né familje me njé person dhe vecanérisht graté, kalojné njé pjesé té miré té
kohés sé tyre té liré vetém. Pér Meshkujt raporti éshté 50 me 50 dhe pér graté dy té
tretat e kohés totale té liré. Pér personat né grupin ‘tjetér’ éshté 25 pérgind dhe 20
pérqind pérkatésisht. Né rastin e té pasurit njé partner, raporti shkon né 10 pérqind ose
pak mé shumé; megjithaté béjné pérjashtim graté pa fémijé té vegjél me 23 pérqind.

Né pérgjithési Meshkujt shpenzojné rreth njé oré mé shumé kohé té liré se femrat né
praniné e personave té tjeré (d.m.th “jo vetém”). Meshkujt me fémijé té vegjél (deri
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né 9 vjeg) shpenzojné pothuajse té njéjtén sasi kohe té liré (rreth njé oré) né praniné
e fémijéve. Por mund té keté njé diferencé té vogél né pjesén e kohés totale té liré -
Meshkujt pak mé pak kohé se graté.

Mé pak se gjysma e femrave dhe e meshkujve shénojné né ditar se kalojné kohé té
liré né praniné e fémijéve. Prania e personave té tjeré éshté shumé mé e zakonshme.

Meshkujt me partnere kalojné shumé mé tepér kohé té liré né praniné e partneres se
e anasjellta. Kjo interpretohet né ményré té tillé qé Meshkujt e shijojné kohén e liré
né praniné e partneres, pavarésisht se partnerja mund té jeté duke kryer njé aktivitet
tjetér. Pér shkak se jané graté ato gé kryejné pothuajse té gjitha punét pa pagesé, ka
shumé gjasa gé té jené duke kryer pikérisht kéto aktivitete.



Tabela 5.4: Koha mesatare pér aktivitete té kohés sé liré sé bashku me persona té tjeré sipas gjinisé
dhe situatave té ndryshme familjare, Popullsi shqiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét, orét dhe minutat

- Me partner dhe fémijé 0-9 Me partner dhe pa fémijé s e
Koha e lirg, Familje me njé person vie 0-9 vjec Tjetér
udhétimi total i & e - e
pérjashtuar i e f e f e i e
Femra | Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé
Vetém 03:29 02:29 03:04 00:20 00:25 00:22 00:45 00:37 00:41 01:10 01:07 01:09
Jovetém
e 01:34 02:27 01:56 02:37 03:29 03:03 02:34 03:50 03:10 03:10 04:12 03:41
nga té cilét:
Me partner 00:00 00:03 00:01 00:49 01:33 01:11 01:14 02:07 01:39 00:01 00:04 00:02
Me fémijé 00:03 00:00 00:02 00:56 01:03 00:59 00:06 00:01 00:03 00:15 00:03 00:09
Me tjetér 01:33 02:25 01:55 01:51 02:22 02:06 01:48 02:33 02:09 02:50 03:44 03:17
Totali 05:03 04:56 05:01 02:58 03:54 03:25 03:20 04:27 03:52 04:21 05:20 04:51
Tabela 5.5: Pérqindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té kohés sé liré me persona té tjeré sipas
gjinisé dhe situatave té ndryshme familjare, popullsi shqgiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét, pérqindja
- Me partner dhe fémijé 0-9 Me partner dhe pa fémijé -
Koha e lirg, Familje me njé person P vie J P 0-9 vjegp ) Tjetér
udhétimi total i T8 T8 & T8
pérjashtuar i e : e : e : e
Femra | Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé
Vetém 97 88 93 26 27 26 46 36 41 49 51 50
Jo vetém
L 68 66 67 92 95 94 90 95 22 91 94 922
nga té cilét:
Me partner 1 2 1 50 59 54 59 69 64 2 4 3
Me fémijé 3 0 2 44 41 43 6 1 4 13 3 8
Me tjetér 67 66 67 76 79 77 74 78 76 86 91 89
Totali 99 99 99 94 98 96 96 98 97 98 99 98

Televizori z& njé pjesé té miré té kohés sé personave né familje me njé person kur jané
vetém. Nuk ndodh e njéjta gjé kur té intervistuarit kané njé partner; vetém njé pjesé e
vogél shohin televizor vetém. Pér personat me fémijé deri né 9 vjeg, rreth njé e treta e
kohés totale té shpenzuar pér televizor ndodh né praniné e fémijéve. Mé pak se gjysma
e personave né shtépi me fémijé té vegjél shénojné se kané paré televizor né praniné

e fémijéve.
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Tabela 5.6: Koha mesatare duke paré televizor sé bashku me persona té tjeré sipas gjinisé dhe situat-
ave té ndryshme familjare, Popullsi shqiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét

- Me partner dhe fémijé 0-9 Me partner dhe pa fémijé .
Familje me njé person g q Tjetér
Shikimi i vjeg 0-9 vjeg
televizorit . Té ) Té ) Té . Té
Femra Meshkuj Siitlie Femra Meshkuj Siithe Femra Meshkuj Siide Femra Meshkuj ot
Vetém 01:47 01:26 01:38 00:07 00:08 00:07 00:16 00:11 00:14 00:27 00:31 00:29
Jo vetém
e 00:11 00:06 00:09 01:08 01:40 01:24 01:09 01:48 01:28 01:23 01:26 01:24
nga té cilét:
Me partner 00:00 00:01 00:00 00:22 00:57 00:39 00:34 01:12 00:53 00:00 00:01 00:00
Me fémijé 00:00 00:00 00:00 00:21 00:37 00:29 00:05 00:00 00:02 00:06 00:00 00:03
Me tjetér 00:11 00:05 00:08 00:49 00:59 00:54 00:47 01:04 00:55 01:13 01:10 01:11
Totali 01:58 01:33 01:48 01:16 01:48 01:31 01:25 02:00 01:42 01:51 01:57 01:54
Tabela 5.7: Pérgindjet e popullsisé gé shohin televizor bashké me persona té tjeré, sipas gjinisé dhe
situatave té ndryshme familjare, Popullsi shqiptare 20-74 vjeg, té gjitha ditét
e [t Me partner c.lhe fémijé 0-9 Me partner dl'fe pa fémijé Tjetar
Shikimi i vjeg 0-9 vjeg
televizorit X Té i Té i Té . Té
Femra | Meshkuj gjithsé Femra Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé
Vetém 73 62 68 10 10 10 21 15 18 26 27 26
Jovetém
L 15 7 12 68 76 72 66 80 73 67 64 65
nga té cilét:
Me partner 0 1 1 33 48 40 38 56 47 1 1 1
Me fémijé 2 0 1 25 32 29 5 1 3 7 0 4
Me tjetér 15 6 11 50 48 49 49 54 51 60 53 57
Totali 80 63 73 71 79 75 73 83 78 78 76 77
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5.3 Vendndodhja

Né ditar shénohet se ku ndodhin aktivitetet (apo ngjarjet e tjera). Informacioni pér
vendndodhjen klasifikohet né njé grup té kufizuar kategorish. Vendndodhja pér njé
grup té vogél aktivitetesh si vaktet, shogérizimi dhe koha e liré paragiten né kété
seksion.

Vaktet pérfshijné pirjen e kafes; shoqérizimi éshté njé aktivitet kryesor dy shifror qé
pérfshin njé séré aktivitetesh tre shifrore té cilat tregojné lloje té ndryshme aktivitetesh
sociale (shihni Shtojcén C); koha e liré éshté totali i aktiviteteve té kohés sé liré, me
pérjashtim té udhétimit té kryer né lidhje me kéto aktivitete. Vendndodhja klasifikohet
né katér kategori: né shtépi, né shtépiné e dikujt tjetér, né restorant dhe né vende té
tjera. Béhen vlerésime té ndara pér ditét e javés dhe pér fundjavat.

Tabelat 5.8 dhe 5.9 tregojné se shumica e vakteve konsumohen né shtépi dhe nuk
ka diferenca midis femrave dhe meshkujve apo ditéve té javés dhe fundjavave.
Megjithaté ka njé diferencé gjinore pér sa i pérket vakteve té konsumuara jashté



shtépisé; Meshkujt konsumojné mé shumé vakte apo kafe né restorant né krahasim
me graté, si gjaté ditéve té javés dhe gjaté fundjavés. Normat e pjesémarrjes pér té
gjitha ditét jané 40 pérqgind pér Meshkujt dhe 10 pérgind pér graté. Por sigurisht qé ka
edhe njé mospérputhje korresponduese té kohés sé shpenzuar pér kéto aktivitete. E
llogaritur pér té gjitha ditét e javés éshté 7-36 minuta; pér dité jave mé pak kohg, dhe
pér fundjavé pak mé shumé kohé. Graté, nga ana tjetér, shpenzojné pak mé shumé
kohé dhe konsumojné njé vakt apo kafe né shtépité e personave té tjeré mé shpesh
se Meshkujt. Koha pér konsumimin e njé vakti né shtépi ose jashté saj, pérqgindjet e
popullsisé gé e béjné kété dhe diferencat midis grave dhe burrave jané té vogla dhe
pothuajse jo té réndésishme pér statistikat.

Ka gené e garté né seksionet e méparshme qé koha e shpenzuar nga Meshkujt pér
aktivitete personale, ku pérfshihen edhe vaktet, éshté mé e madhe se koha e shpenzuar
nga graté. Pjesé e shpjegimit éshté fakti g& Meshkujt shpenzojné pothuajse gjysmé ore
né dité mé shumé kohé pér vaktet se graté.

Tabela 5.8: Koha mesatare e shpenzuar pér vakte né vendndodhje té ndryshme sipas gjinisé dhe dités
sé javés, Popullsi shqgiptare 15-64 vjeg

Vakte, kafe Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé
. Té . Té . Té
Femra | Meshkuj giithé Femra | Meshkuj gjitha Femra | Meshkuj gjithé
Né shtépi 01:35 01:29 01:32 01:35 01:28 01:32 01:37 01:32 01:34
g:ts.e.':‘ep'"e e dikujt 00:05 | 0002 | 00:03 | 00:03 | 0001 | 00:02 | 00:09 | 00:04 | 00:06
Né restorant 00:07 00:36 00:21 00:05 00:32 00:19 00:13 00:44 00:28
Tjetér 00:05 00:11 00:08 00:05 00:11 00:08 00:03 00:09 00:06
Totali 01:53 02:19 02:06 01:49 02:14 02:02 02:03 02:30 02:17
Tabela 5.9: Pérgindjet e popullsisé qé konsumojné vakte né vendndodhje té ndryshme sipas gjinisé
dhe dités sé javés, Popullsi shqgiptare 15-64 vjeg

Vakte, kafe Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé

Femra | Meshkuj 1] Femra Meshkuj 1 Femra Meshkuj Té gjithé

V| gjithe J | gjithe ) 9

Né shtépi 929 99 929 929 29 29 929 29 99
Né shtépiné
e dikujt 8 3 6 6 2 4 12 7 10
tjetér
HE 10 40 25 8 39 23 15 44 29
restorant
Tjetér 13 25 19 15 27 21 7 19 13
Totali 100 100 100 29 100 100 100 100 100

Shogérizimi ose jeta sociale si kategori e shénuar né udhézimet HETUS pérfshin
5 aktivitete: «shoqérizimi me familjen», «vizita dhe pritja e vizitave», «festimet»,
«bisedat telefonike» dhe «tjetér ose jeté sociale e paspecifikuar». Kéto kategori né fakt
zéné vetém njé pjesé té késaj kohe gé éshté pjesé e jetés sociale.
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Tabela 5.10 dhe 5.11 pércaktojné kohén mesatare dhe normat e pjesémarrjes né
aktivitete shoqérizuese ose né jeté sociale. Rezultatet krahasohen me tabelat 5.8
dhe 5.9 mé sipér; restorante dhe vende ‘té tjera’ luajné njé rol mé té réndésishém né
jetén sociale té meshkujve se té femrave. Shtépité, e veta dhe e té tjeréve, jané mé té
réndésishme pér graté se pér Meshkujt.

Tabela 5.10: Koha mesatare pér shogérizim né vendndodhje té ndryshme sipas gjinisé dhe dités sé
javés, Popullsi shqgiptare 15-64 vjeg

Shoqgérizimi Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé
. Té . Té . Té
Femra | Meshkuj giiths Femra | Meshkuj giiths Femra | Meshkuj gjithé
Né shtépi 00:22 00:14 00:18 00:22 00:14 00:18 00:24 00:16 00:20

Né shtépiné e

e 00:11 00:08 00:09 00:08 00:05 00:06 00:20 00:14 00:17
dikujt tjetér

Né restorant 00:01 00:07 00:04 00:01 00:06 00:03 00:03 00:10 00:06
Tjetér 00:02 00:08 00:05 00:01 00:09 00:05 00:02 00:08 00:05
Totali 00:38 00:39 00:38 00:33 00:34 00:34 00:51 00:49 00:50

Tabela 5.11: Pérqgindjet e popullsisé qé shogérizohen né vendndodhje té ndryshme sipas gjinisé dhe
dités sé javés, Popullsi shqgiptare 15-64 vjeg

Shoqérizimi Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé

Femra | Meshkuj | T€ gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né shtépi 38 26 32 38 25 32 37 26 32
Né shtépiné
e dikujt 16 9 13 13 7 10 23 17 20
tjetér
NE 1 8 5 1 7 4 2 10 6
restorant
Tjetér 4 11 7 4 10 7 4 13 8
Totali 48 43 46 46 40 43 54 48 51

Si graté edhe Meshkujt shpenzojné mé shumeé kohé té liré né shtépi, edhe pse Meshkujt
pak mé shumé, sepse kané mé shumé kohé té liré se graté (Tabelat 5.12 dhe 5.13).
Shtépia e dikujt tjetér mund té luajé njé rol mé té madh pér graté se pér Meshkujt pér
sa i pérket kohés sé liré. Megjithaté ka njé diferencé t& madhe midis gjinive né lidhje
me kohén e shpenzuar, si dhe té pjeséve té popullsisé, gé konsumojné njé vakt né
restorant dhe né vende ‘té tjera’ gjaté njé dite té zakonshme.



Tabela 5.12: Koha mesatare e shpenzuar pér aktivitete té kohés sé liré né vendndodhje té ndryshme
sipas gjinisé dhe dités sé javés, Popullsi shqiptare 15-64 vjeg

Koha e liré,

totali, Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé
udhétimi i . Té . Té . Té
pérjashtuar Femra | Meshkuj gjithe Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithe
Né shtépi 02:55 03:17 03:06 | 02:53 03:11 03:02 | 03:00 03:32 03:16
NEé shtépiné e
P 00:15 00:11 00:13 | 00:10 00:07 00:09 | 00:28 00:21 00:24

dikujt tjetér

Né restorant 00:02 00:17 00:10 | 00:01 00:15 00:08 | 00:04 00:21 00:13
Tjetér 00:12 00:37 00:24 | 00:10 00:33 00:21 00:18 00:46 00:32
Totali 03:26 04:23 03:54 03:15 04:08 03:42 03:52 05:01 04:26
Tabela 5.13: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té kohés sé liré né vendndodhje té ndryshme
sipas gjinisé dhe dités sé javés, Popullsi shqgiptare 15-64 vjeg

Koha e liré, totali, Té gjitha ditét Dité jave Fundjavé
udhétimi i . Té . Té I
pérjashtuar Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj | T€ gjithé
Né shtépi 93 96 95 94 96 95 93 95 94
Né shtépiné e

dikujt tjetér 17 12 14 14 9 11 24 19 22
Né restorant 2 15 9 2 14 8 3 17 10
Tjetér 13 29 21 12 27 20 16 34 25
Totali 95 98 97 95 98 97 96 98 97

Konsumimi i vakteve apo kafes, shogérizimi dhe aktivitetet e tjera té kohés sé liré sé
bashku tregojné ndryshime té médha gjinore pér sa i pérket vendndodhjes ku kryhen.
Meshkujt jané mé té prirur pér té shkuar né restorante apo né vende ‘té tjera’ né
krahasim me graté, ndérsa graté jané mé té pritura pér té géndruar né shtépi ose pér
té vizituar shtépiné e dikujt tjetér.
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5.4 Ritmi ditor

Né ditarét e kohés shénohet koha e fillimit dhe e mbarimit té ngjarjeve. Megjithaté,
ka edhe informacion se cilat aktivitete ndodhin né oré té ndryshme té dités. Ky
informacion mund té paragitet né njé grafik gé ilustron shpérndarjen e aktiviteteve né
oré té ndryshme té dités. Né grafikét né vijim, paragiten gjashté kategori aktivitetesh.
Puna e paguar dhe studimi jané kombinuar né njé kategori. Puna e papaguar, vaktet,
gjumi i natés, duke pérfshiré edhe kujdesin personal, pérbéjné secila njé kategori mé
vete. Koha e liré nén-ndahet né kohé duke paré televizor dhe kohé tjetér e liré. Cdo
pjesé e ngjyrosur né grafik pérfagéson njé kategori aktiviteti.

Orét e dités jané shénuar né boshtin horizontal, nga ora katér e méngjesit deri né orén
katér t& meéngjesit tjetér. Boshti vertikal shkon nga zero né 100 pérqind, duke treguar
pjesén e grupit té popullsisé té angazhuar né secilén prej kategorive té aktiviteteve.
Zona pér ¢do aktivitet éshté né pérpjesétim té drejté me kohén mesatare té shpenzuar
pér kété aktivitet.

Grafiku 5.2 mé poshté pérfagéson njé dité té zakonshme né jetén e popullsisé shqiptare
20-74 vjeg. Ky grafik paraget njé tablo té ploté té veprimeve té veganta té popullsisé
gjaté njé dite. Gjysma e popullsisé éshté zgjuar rreth orés shtaté té méngjesit. Rreth
orés nénté té méngjesit rreth 5 pérqgind e popullsisé ose jané ende né gjumé ose duke
kryer higjienén personale, 10 pérgind jané duke konsumuar njé vakt, 30 pérqind duke
kryer puné té papaguar, rreth 45 pérgind jané duke punuar ose studiuar (duke pérfshiré
edhe udhétimin), dhe njé tjetér 10 pérqgind jané duke shijuar njé aktivitet té kohés sé
liré. Né orén 12:00 té natés pothuajse té gjithé kané shkuar né shtrat. Kulmi i kohés
sé shpenzuar pér té paré televizor éshté midis orés 21:00 dhe 22:00, kur njé né tre
persona éshté duke paré televizor.

Grafiku 5.2: Pérqindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
Popullsia shqiptare 20-74 vjeg, dité jave

100%
90%
80% Kohé e liré
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

04.00 06.00 08.00 10.00 12.00 14.00 16.00 18.00 20.00 22.00 24.00 02.00
Ora




Zonat dalluese né grafik té veprimeve té popullsisé gjaté dités béhen té dukshme kur
krahasohen femrat me meshkujt.

Grafiku 5.3: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
femra shqiptare 20-74 vjeg, dité jave
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Grafiku 5.4: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
Meshkujt shqiptaré 20-74 vjeg, dité jave
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Kohé e liré

Kontrasti kryesor midis jetés sé pérditshme té grave dhe burrave béhet i dukshém kur
krahasojmé grafikét 5.3 dhe 5.4. Zona e gjelbér pérfagéson pérfshirjen né puné té
papaguar dhe ilustron lidhjen e ngushté me gjininé. Po e lidhur me gjininé, edhe pse jo
né té njéjtin nivel, &shté puna e paguar dhe/ose studimi. Ka njé ndryshim té dukshém
té punés totale (zona e gjelbér dhe zona e kuge sé bashku). Puna totale e femrave
kalon punén totale té kryer nga Meshkujt, veganérisht pasdite. Ndryshim té dukshém
ka edhe gjaté mbrémjes. Koha e liré e femrave arrin kulmin rreth orés 18:00, me rreth
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40 pérqind té femrave qé mund té marrin pjesé né aktivitete té kohés sé liré. Edhe pse
nuk éshté pika maksimale, edhe gjysma e burrave kryejné aktivitetet e kohés sé liré né
té njéjtén kohé. Kulmi i kohés sé liré pér Meshkujt éshté né orén 21:30 kur 60 pérgind
e tyre jané té pérfshiré né njé aktivitet té kohés sé liré. Né kété 35 pérgind e grave jané
duke kryer aktivitet té kohés sé liré ndérsa njé tjetér 30 pérqgind jané duke kryer puné
té papaguar, gé pothuajse asnjé mashkull nuk e bén.

Grafiku 5.5: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
femrat shqiptare 20-74 vjeg, né fundjavé
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Grafiku 5.6: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
meshkujt shqiptaré 20-74 vjeg, né fundjavé
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Grafiku 5.5 dhe 5.6 tregojné informacionin korrespondues pér fundjavén. Qéndrojné
ndryshimet e dukshme gjinore. Si¢ éshté pércaktuar mé paré, ka njé diferencé té vogél
midis pérdorimit té kohés né njé dité jave dhe fundjavés, vecanérisht pér graté. Rénia e
punés sé paguar nuk éshté dhe ag e madhe. Puna totale pér graté (zona e gjelbér dhe
e kuge sé bashku) dhe koha e liré ndryshojné shumé pak. Koha e liré e burrave rritet,
vecanérisht gjaté pasdites. Puna e papaguar e burrave mbetet pothuajse e njgjté.

Pér té siguruar njé referencé kontekstuale pér situatén shqiptare, éshté llogaritur
Grafiku né vijim pér popullsiné suedeze té moshés 20-74 vjeg.

Grafiku 5.7: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
femra suedeze 20-74 vjeg, dité jave
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Grafiku 5.8: Pérgindjet e popullsisé qé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
meshkuj suedez 20-74 vjeg, dité jave
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Nése marrim sé bashku punén e paguar dhe até té papaguar, ditét e javés dhe fundjavat
pér graté dhe Meshkujt suedez jané mé té ngjashme me njéra tjetrén sesa ditét e javés
dhe fundjavat pér graté dhe Meshkuijt shqgiptaré. Ka edhe njé ndryshim mé té dukshém
midis ditéve té javés dhe fundjavave né Suedi. Fundjavat e grave dhe té burrave jané
shumé té ngjashme.

Ka edhe diferenca té ndryshme kombétare. Pér té pérmendur disa, ndarja gjinore e
punés sé papaguar, punés sé paguar dhe punés totale ndryshon dukshém midis dy
vendeve. Graté shqiptare kryejné pothuajse té gjithé punén e papaguar, ndérsa graté
dhe Meshkujt suedezé e ndajné né ményré mé té barabarté. Kjo ndikon pérdorimin e
kohés té grave shqiptare, vecanérisht gjaté pasdites voné dhe mbrémjes, kur njé pjesé
e madhe e burrave gézojné kohén e liré. Ndryshe nga Suedia, njé pjesé e madhe e
burrave shqiptaré kalojné kohé né gjumé ose duke kryer aktivitete personale pasdite
herét.



Grafiku 5.9: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
femrat suedeze 20-74 vjeg, fundjavé
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Grafiku 5.10: Pérqindjet e popullsisé gé kryejné aktivitete té ndryshme né oré té ndryshme té dités,
meshkujt suedezé 20-74 vjeg, fundjavé
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5.5 Turni i dyté pér gratée

Eshté treguar mé paré se graté me fémijé té vegjél i kushtojné mé pak kohé punés sé
paguar dhe mé shumé kohé pér puné té papaguar — gé pérfshin kujdesin pér fémijét —
sesa graté né situata té tjera. Kjo interpretohen késhtu sepse graté pérshtatin punén
e paguar me situatén e jetés sé tyre dhe me kérkesat pér té kryer puné té papaguar.
Duke pasur fémijé té vegjél, puna e paguar duhet té reduktohet pér shumé gra, té
paktén pérkohésisht. Ndérsa fémijét rriten edhe kérkesat ulen. Nuk duket se Meshkujt
pérjetojné té njéjtin presion pér ta pérshtatur punén e paguar me situatén e jetés sé
tyre. Ata vazhdojné té punojné pavarésisht nga numri i fémijéve dhe mosha e tyre.
Puna e papaguar duket se éshté pérgjegjésia kryesore e grave. Nése ndodh késhtu,
mund té supozojmé se puna e paguar nuk i ¢liron graté nga puna e papaguar. Atéheré
lind pyetja: edhe pér sa kohé do té krahasohet njé dité pune e njé gruaje (puna totale)
me ditén e punés sé njé burri nése numri i oréve té punés sé paguar éshté i njéjte?

Grafiku 5.11 jep njé pérgjigje. Pavarésisht kohézgjatjes sé dités sé punés (puné e
paguar) orét totale té punés sé grave jané mé shumé se ato té burrave. Pér dité pune
normale», - shtaté ose pak mé shumé oré — puna totale e grave éshté dy deri né tre
oré mé shumé se e burrave.

Ky ndryshim éshté edhe mé i madh pér njerézit me njé partner dhe njé fémijé mé té
vogél se 7 vjeg, veganérisht pér dité té gjata pune. Né kété rast dite pune té paguar rreth
11 oré ose edhe mé té gjaté, puna e papaguar e grave e tejkalon punén e papaguar té
burrave me rreth pesé oré. Pér dité té tilla, puna totale e tyre arrin né 17 oré, ndérsa e
burrave deri né 12 oré.

Grafiku 5.11: Lidhja midis kohés pér puné té paguar dhe punés totale sipas gjinis€, Popullsia shqgiptare
15-64 vjeg qé shpenzoi kohé pér puné té paguar gjaté dités sé ditarit. Té gjitha ditét e javés
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Grafiku 5.12: Lidhja midis kohés pér puné té paguar dhe punés totale sipas gjinisé dhe té pasurit
partner dhe té pasurit fémijén e fundit mé té vogél se 7 vjeg, Popullsia shqiptare 15-64 vjeg qé
shpenzoi kohé pér puné té paguar gjaté dités sé ditarit. Té gjitha ditét e javés
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5.6 Fragmentizimi i kohés sé liré

Ndryshe nga puna e paguar, natyra e punés sé papaguar éshté se ajo nuk béhet né
orare té pércaktuara apo né vende té veganta. Shumica e aktiviteteve té papaguara
kryhen ose né shtépi ose afér saj dhe konsistojné né periudha kohore té kombinuara
me aktivitete té tjera, kryesisht personale dhe aktivitete té kohés sé liré. Ato kryhen
sa heré gé lind nevoja pér to dhe jo né njé orar té pércaktuar. Megenése graté béjné
pjesén mé té madhe té punés sé papaguar, ka arsye t&€ mendojmé se koha e tyre e lirg,
krahasuar me até té grave éshté mé e fragmentuar dhe e pérzier me periudha té punés
sé papaguar. Nése éshté késhtu, koha e liré e grave do té pérbéhej nga njé pjesé mé e
madhe episodesh té shkurtra, té cilat do té pasoheshin mé shpesh - pér té mos théné
do té ndérpriteshin - nga episode té punés sé papaguar.

Grafiku 5.13 tregon shpérndarjen kohés sé liré té grave dhe burave pér dité jave dhe
fundjavé. Kohézgjatja e episodeve éshté njé shuméfish i 10 minutéshit, pasi edhe
shénimet né ditar béhen pér njési té pércaktuara kohe 10 minutéshe. Késhtu gé edhe
kohét variojné nga 10 minuta né 20, 30, 40 minuta, et;j.

Grafiku tregon se koha e liré e grave krahasuar me té burrave pérbéhet nga njé pjesé
mé e madhe episodesh té shkurtra.

50 pérqgind ose pak mé pak e kohés sé liré té burrave?® pérbéhet nga episode jo mé té
gjaté se njé oré. Shpérndarja éshté shumé e ngjashme pér dité jave dhe fundjavé. Koha
e liré e grave éshté mé e fragmentuar sesa e burrave, né varési té dités sé javés, ku 58
pérgind deri né 65 pérgind e kohés sé tyre té liré mé té shkurtér pérbéhet nga episode
té gjata deri né njé oré.

24 Né kété grupmoshé (20-74 vieg) koha e liré e grave pér njé dité jave mesatare éshté 3:36 oré, ndérsa
e burrave 4:55 oré. Pér fundjavén, koha e liré e grave éshté 4:24 oré ndérsa pér Meshkujtmeshkuijt
6:07 oré.
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Grafiku 5.13: Episodet e kohés sé liré té shpérndara sipas kohézgjatjes, dités sé javés dhe gjinisé,
Populisia shgiptare 20-74 vjeg.
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Grafiku 5.14: Shpérndarja e aktiviteteve qé pasojné kohén e liré, sipas gjinisé, Popullsia shqiptare
20-74 vjeg, té gjitha ditét. Pérqindje
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Gdo episod i shénuar né ditar (pérveg té fundit) duhet té pérfundojé dhe té zévendésohet
nga njé aktivitet i ri. Né kété ményré, mund té llogaritet shpeshtésia e aktiviteteve pasuese
té mbarimit té kohés sé liré. Rezultati i késaj llogaritjeje, i disagreguar sipas gjinisé,
paragitet né Grafikun 5.14. Gjysma e episodeve té kohés sé liré té burrave pérfundojné dhe
zévendésohen ose nga njé aktivitet tjetér i kohés sé liré (30 pérgind) ose nga njé aktivitet pér
kujdesin personal (25 pérgind). Aktiviteti dominues qé zévendéson mbarimin e episodeve
té kohés sé liré pér graté éshté puna e papaguar (40 pérgind), e ndjekur nga njé aktivitet
tjetér i kohés sé liré, duke pérfshiré edhe shikimin e televizorit (20 pérgind).
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Lista e Tabelave

Tabela A.1: Koha mesatare e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit
té dités, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.2: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.3: Koha mesatare e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit
té dités, Popullsia e moshés 10 -14 vjeg

Tabela A.4: Koha mesatare e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit
té dités, Popullsia e moshés 10-14 vjeg

Tabela A.5: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.6: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités,Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.7: Koha e shpenzuar né aktivitete kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Tabela A.8: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Tabela A.9: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Tabela A.10: Pérqgindja e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Tabela A.11: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét,
Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.12: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinis€, té gjitha ditét,
Popullsia e moshés 10-14 vjeg

Tabela A.13: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét,
Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.14: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisg, té gjitha ditét,
Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Tabela A.15: Koha e shpenzuar né aktivitete kryesore sipas gjinisg, té gjitha ditét,
Popullsia e moshés 20-74 vjeg




Tabela A.16: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
dité jave sipas gjinisé, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.17: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
dité jave sipas gjinisé, Popullsia e moshés 10-14 vjeg

Tabela A.18: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
dité jave sipas gjinisé, Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.19: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
dité jave sipas gjinisé, Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Tabela A.20: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
dité jave sipas gjinisé, Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Tabela A.21: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
ditét e fundjavés sipas gjinisé, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.22: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
ditét e fundjavés sipas gjinisé, Popullsia e moshés 10-14 vjeg

Tabela A.23: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
ditét e fundjavés sipas gjinisé, Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.24: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
ditét e fundjavés sipas gjinisé, Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Tabela A.25: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né
ditét e fundjavés sipas gjinisé, Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Tabela A.26: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim sipas
gjinisé dhe llojit té dités, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.27: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim
sipas gjinisé dhe llojit té dités, Popullsia e moshés 15 vjec e lart

Tabela A.28: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né punésim
sipas gjinisé dhe llojit té dités, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.29: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né_
punésim sipas gjinisé dhe llojit té dités, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.30: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe
fémijén mé té vogél deri né 6 vjeg, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.31: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe
fémijén mé té vogél deri né 6 vjeg, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.32: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe
fémijén mé té vogél 7-16 vjeg, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.33: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe
fémijén mé té vogél 7-16 vjeg, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.34: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe pa
fémijé nén moshén 17 vjeg, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.35: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe
pa fémijé nén moshén 17 vjec, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.36: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat pa partner dhe pa
fémijé, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.37: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat pa partner dhe
pa fémijé, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart



Tabela A.38: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim sipas
gjinisé dhe gé kané fémijé, Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.39: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né punésim
sipas gjinisé dhe qé kané fémijé, Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Tabela A.40: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, popullsia
10 vjeg e lart

Tabela A.41: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés,
popullsia 10 vjeg e lart

Tabela A.42: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, burra té
moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.43: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, burra
té moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.44: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, graté né
moshén 10 vjeg e lart

Tabela A.45: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, graté
né moshé 10 vjec e lart

Tabela A.46: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, té
gjitha ditét, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.47: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe
gjinisé, té gjitha ditét, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.48: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né
dité jave, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.49: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe
gjinisé, né dité jave, Popullsia e moshés 15 vjec e lart

Tabela A.50: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né
fundjavé, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.51: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe
gjinisé, né fundjavé, Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Tabela A.52: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Zona Qéndrore, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.53: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Zona Qéndrore, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.54: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Zona Bregdetare, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.55: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Zona Bregdetare, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.56: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Zona Malore, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.57: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Zona Malore, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.58: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités,
Tirané, Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Tabela A.59: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té
dités, Tirané, Popullsia e moshés 10 vjec e lart
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Tabela A.1: Koha mesatare e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:42 03:41 02:41 01:56 04:02 02:58 01:08 02:48 01:58
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:14 00:35 00:25 00:16 00:39 00:27 00:08 00:27 00:18
Puné e paguar gjithsej 01:57 04:17 03:06 02:13 04:41 03:26 01:17 03:16 02:16
Fietja 09:04 09:08 09:06 08:58 09:02 09:00 09:20 09:22 09:21
Ngrénja 01:55 02:17 02:06 01:51 02:13 02:02 02:05 02:27 02:16
Higjiena personale 00:39 00:48 00:43 00:37 00:47 00:42 00:44 00:52 00:48
Aktivitet personale gjithsej 11:39 12:13 11:56 11:27 12:02 11:44 12:09 12:41 12:25
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 02:07 00:05 01:06 02:08 00:05 01:07 02:04 00:04 01:04
Pastrimi dhe puné té tjera 01:12 00:06 00:40 01:11 00:06 00:39 01:16 00:07 00:42
:izeprr’:;;iﬁé ht‘zll‘(‘:trl‘l’;i punédore | 4533 | 00:00 | 0017 | 0033 | 0000 | 00:17 | 0033 | o000 | 00417
Kopshtari, ndértime & riparime 00:13 00:14 00:13 00:13 00:13 00:13 00:13 00:17 00:15
Pazari dhe shérbime té tjera 00:09 00:06 00:08 00:09 00:05 00:07 00:10 00:10 00:10
Kujdesi pér fémijét 00:39 00:04 00:22 00:40 00:05 00:23 00:36 00:04 00:20
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 00:05 00:01 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
tjéd;‘:;L";i; '::gé gélidhenmepuné | q.15 | o010 | 0011 | 0012 | 0009 | o011 | o000 | 0012 | 0011
Puné e papaguar gjithsej 05:13 00:50 03:02 05:13 00:47 03:01 05:11 00:57 03:05
Studimi/mésimi 00:50 00:50 00:50 01:03 01:03 01:03 00:18 00:17 00:18
:’tﬂz?r:r:te/ rrugé gé lidhen me 00:06 | 0007 | 0006 | 00:08 | 00:08 | 00:08 | 0001 | 00:03 | 00:02
Studimi gjithsej 00:56 00:57 00:57 01:11 01:12 01:11 00:20 00:21 00:20
TV dhe video 01:37 02:02 01:49 01:35 01:56 01:45 01:44 02:16 02:00
Socializim 00:40 00:39 00:39 00:35 00:35 00:35 00:52 00:48 00:50
Lexim 00:07 00:07 00:07 00:07 00:06 00:06 00:09 00:08 00:08
Hobby-t dhe lojérat 00:05 00:19 00:12 00:04 00:18 00:11 00:07 00:22 00:14
Sporte 00:08 00:25 00:17 00:06 00:22 00:14 00:13 00:33 00:23
;::‘:t vulinetare dhe ndihmé perte | o501 | 0002 | 0002 | 0001 | 0001 | 0001 | 0002 | 00:03 | 0003
Kompjuter 00:06 00:13 00:09 00:06 00:12 00:09 00:06 00:14 00:10
Argétim 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:00 00:01 00:01 00:01
Pushim/Shlodhje 00:59 01:02 01:00 00:58 01:00 00:59 01:00 01:05 01:03
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:02 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:02 00:01 00:02
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:18 00:41 00:29 00:14 00:34 00:24 00:29 00:59 00:44
Kohé e liré gjithsej 04:08 05:35 04:52 03:51 05:12 04:32 04:51 06:34 05:42
Té tjera 00:04 00:04 00:04 00:03 00:02 00:03 00:09 00:08 00:09
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 5441 4,892 10,333 2,789 2,489 5,278 2,652 2,403 5,055

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.2: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét

Dité jave

Dité fundjave

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra| Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj |Té gjithé

Né pérqindje (%)

Puné e paguar 24 50 37 27 54 40 16 39 28
gj:fﬁmi Pérné puné/nga 31 55 43 34 60 47 25 45 35
Puné e paguar gjithsej 32 56 44 34 60 47 25 45 35
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjiena personale 92 96 94 92 96 94 93 97 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Zigaeﬁtja € ushaimit, larja e 82 10 46 82 10 46 83 10 46
Pastrimi dhe puné té tjera 72 12 42 71 1 41 75 14 44
dor dhe prochime vrstiesn | 41| 2 | a | R
Kopshtari, ndértime & riparime 10 1 1 1 10 10 10 13 1
Pazari dhe shérbime té tjera 26 14 20 26 12 19 25 18 21
Kujdesi pér fémijét 28 7 17 28 7 18 26 6 16
Kujdesi pér té rriturit 8 2 5 8 2 5 8 2 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gj::tt':":a/ g:;’fa‘f lidhen me 29 19 24 30 17 24 26 21 24
Puné e papaguar gjithsej 91 40 66 91 39 65 92 43 68
Studimi/mésimi 14 15 14 15 16 16 10 10 10
iﬁg‘fﬂ’:ﬁ’ rrugé gé lidhen me 1 1 1 14 15 14 2 3 3
Studimi gjithsej 14 15 14 15 17 16 10 10 10
TV dhe video 76 81 78 76 80 78 75 84 80
Socializim 48 43 46 46 41 43 53 48 51
Lexim 9 9 9 9 9 9 10 11 11
Hobby-t dhe lojérat 5 16 11 5 16 11 7 17 12
Sporte 10 21 15 8 19 14 14 26 20
FF;lé:1teévtljJélrréetztare dhe ndihmé 3 5 ) 5 3 5 3 3 3
Kompjuter 7 11 9 7 11 9 6 11 9
Argétim 0 1 1 0 1 1 1 1 1
Pushim/Shlodhje 54 59 57 55 60 58 51 57 54
ﬁ\:(givitete té tjera té kohés sé 4 5 3 4 3 3 4 3 3
gﬁ:‘stime lidhurme kohén 36 66 51 31 63 47 46 73 60
Kohé e liré gjithsej 97 929 98 97 929 98 97 929 98
Té tjera 7 6 6 6 4 5 12 8 10

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011
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Tabela A.3: Koha mesatare e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 10 -14 vjeg

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 00:14 00:05 00:09 00:13 00:04 00:08 00:16 00:08 00:12
Eg:;ﬂ:a' Pérné puné/ 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01
Puné e paguar gjithsej 00:15 00:07 00:11 00:14 00:06 00:10 00:17 00:09 00:13
Fjetja 10:27 10:18 10:22 10:10 10:07 10:08 11:08 10:47 10:57
Ngrénja 01:38 01:40 01:39 01:35 01:37 01:36 01:46 01:47 01:47
Higjena personale 00:42 00:42 00:42 00:39 00:40 00:39 00:49 00:46 00:48

Aktivitet personale

. . 12:48 12:41 12:44 12:25 12:24 12:25 13:45 13:21 13:33
gjithsej

Pérgatijae ushqimit, larja | o7 | 0000 | 0014 | 0028 | 00:02 | 0014 | 0026 | 0003 | 00:14

e enéve

Pastrimi dhe puné té tjera | 00:29 00:06 00:17 00:24 00:05 00:14 00:43 00:07 00:24
Larje rrobash, hekurosje,

puné dore dhe prodhime | 00:04 00:00 00:02 00:04 00:00 00:02 00:06 00:00 00:03
tekstilesh

Kopshtari, ndértime & 00:02 00:04 00:03 00:03 00:03 00:03 00:00 00:06 00:03
riparime

;Z:” dhe shérbime té 00:02 00:03 00:02 00:01 00:02 00:02 00:03 00:05 00:04
Kujdesi pér femijét 00:05 00:01 00:03 00:05 00:01 00:03 00:04 00:00 00:02
Kujdesi pér té rriturit 00:09 00:01 00:05 00:07 00:01 00:04 00:13 00:02 00:07
Puné té tjera té papaguara |  00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rrugé qé lidhen | 5 00:03 00:04 00:04 00:02 00:03 00:06 00:07 00:06

me puné té papaguara

Puné e papaguar 01:27 00:23 00:53 01:19 00:18 00:48 01:46 00:33 01:08

gjithsej

Studimi/mésimi 03:41 03:43 03:42 04:46 04:42 04:44 00:57 01:16 01:07
;‘ihiﬂz::;“gé gélidhen | 57 00:29 00:28 00:37 00:36 00:36 00:02 00:11 00:07
Studimi gjithsej 04:08 | 0413 | 04:11 | 0524 | 05119 | 05:221 | 00:59 | 01:228 | 01:14
TV dhe video 02:20 02:20 02:20 02:09 02:08 02:08 02:48 02:52 02:50
Socializim 00:28 00:18 00:23 00:21 00:16 00:18 00:45 00:24 00:34
Lexim 00:16 00:10 00:13 00:15 00:10 00:12 00:18 00:10 00:14
Hobby-t dhe lojérat 00:44 01:07 00:56 00:37 00:57 00:47 01:00 01:33 01:17
Sporte 00:11 00:48 00:30 00:07 00:44 00:26 00:19 00:59 00:40
Puné vullnetare dhe

ndibmé pér 8 tierét 00:00 00:03 00:01 00:00 00:01 00:00 00:00 00:08 00:04
Kompjuter 00:06 00:15 00:11 00:05 00:13 00:09 00:09 00:22 00:16
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:03 00:00 00:01
Pushim/Shlodhje 00:43 00:48 00:46 00:38 00:44 00:42 00:56 00:56 00:56
fé!‘fii:’;tete @teratékohés | o505 | 0002 | 0003 | 0005 | 0001 0003 | 0003 | 0002 | 0003
t’::;:g’ﬁrgdh”r me 00:19 00:35 00:27 00:12 00:31 00:22 00:34 00:43 00:39
Kohé e liré gjithsej 05:16 06:30 05:55 04:34 05:49 05:13 07:01 08:13 07:38
Té tjera 00:03 00:05 00:04 00:01 00:02 00:01 00:09 00:12 00:11
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri ditaréve (té pa 500 474 974 285 261 546 215 213 428

peshuar)

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.4: Shkallét e pjesmarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 10-14 vjeg
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérqindje (%)
Puné e paguar 9 4 6 9 3 6 10 4 7
gj::timi pér né puné/nga 5 4 4 5 5 5 3 5 5
Puné e paguar gjithsej 10 6 8 10 7 8 10 4 7
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 99 100
Higjena personale 96 93 94 96 92 94 95 96 96
gj'::;“’s':' personale 100 | 100 100 | 100 | 100 100 | 100 | 100 100
Zirr?g\t:ja e ushaimit, larja 39 6 2 39 5 21 39 9 24
Pastrimi dhe puné té tjera 43 16 29 40 15 27 51 19 34
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 8 1 4 7 1 4 10 1 5
tekstilesh
ﬁ:g:irr\r’izri, ndértime & 4 7 5 5 6 5 0 10 5
Pazari dhe shérbime té tjera 13 10 1 12 8 10 15 15 15
Kujdesi pér fémijét 7 2 4 8 3 5 5 0 2
Kujdesi pér té rriturit 9 2 5 7 1 4 13 2 7
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
z‘ih::'n":t/er g’:’;agigghe” 13 12 13 10 10 10 20 19 19
Puné e papaguar gjithsej 67 30 48 64 28 45 75 35 54
Studimi/mésimi 62 66 64 71 75 73 39 43 41
mhim:;’t“gé qé lidhen 50 51 50 68 65 66 5 16 1
Studimi gjithsej 62 66 64 72 75 73 39 43 4
TV dhe video 87 88 88 87 88 87 89 90 89
Socializim 35 31 33 30 27 29 47 40 43
Lexim 18 13 15 16 11 14 23 16 19
Hobby-t dhe lojérat 37 51 44 33 50 42 45 55 50
Sporte 12 39 26 9 38 24 20 43 32
srarrr-all IR B I B B R L
Kompjuter 8 17 13 7 15 11 11 20 16
Argétim 0 0 0 0 0 0 2 0 1
Pushim/Shlodhje 45 51 48 44 51 47 46 52 49
SAgltii:/;tete té tjera té kohés 9 3 6 1 3 7 6 3 4
gﬁ:‘:“me lidhurme kohén | 3¢ 7 55 32 69 51 53 78 66
Kohé e liré gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Té tjera 7 3 5 4 2 3 14 6 10

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011
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Tabela A.5: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15-64 vjeg

[ [ [

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 02:02 04:28 03:15 02:20 04:55 03:37 01:20 03:22 02:20
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:17 00:43 00:30 00:20 00:47 00:34 00:10 00:33 00:21
Puné e paguar gjithsej 02:20 05:12 03:46 02:40 05:43 04:11 01:30 03:55 02:42
Fjetja 08:46 08:52 08:49 08:40 08:46 08:43 09:02 09:06 09:04
Ngrénja 01:53 02:19 02:06 01:49 02:14 02:02 02:03 02:30 02:17
Higjena personale 00:38 00:49 00:43 00:36 00:47 00:42 00:42 00:52 00:47
Aktivitet personale gjithsej 11:19 12:00 11:39 11:06 11:48 11:27 11:49 12:30 12:09
Pérgatitja e ushqimit, larja e
enéve 02:20 00:04 01:12 02:21 00:04 01:13 02:17 00:03 01:10
Pastrimi dhe puné té tjera 01:20 00:06 00:43 01:18 00:06 00:42 01:24 00:06 00:45
Larje rrobash, hekurosje, puné
dore dhe prodhime tekstilesh 00:37 00:00 00:19 00:38 00:00 00:19 00:36 00:00 00:18
Kopshtari, ndértime & riparime 00:13 00:13 00:13 00:13 00:12 00:12 00:13 00:17 00:15
Pazari dhe shérbime té tjera 00:10 00:06 00:08 00:09 00:04 00:06 00:12 00:10 00:11
Kujdesi pér fémijét 00:47 00:05 00:26 00:48 00:05 00:27 00:44 00:04 00:24
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 00:04 00:01 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
;’S:eett':’:a/ g:;fa‘r‘f lidhen me 00:13 | 00:10 | 00:11 0013 | 00:09 | 00:11 00:11 00:12 00:11
Puné e papaguar gjithsej 05:46 00:48 03:18 05:47 00:44 03:16 05:45 00:56 03:22
Studimi/mésimi 00:37 00:34 00:35 00:45 00:42 00:44 00:16 00:12 00:14
iﬂg?rﬂg’te/ rmugé qé lidhen me 00:04 00:05 00:05 00:05 00:06 00:06 00:01 00:02 00:02
Studimi gjithsej 00:41 00:39 00:40 00:51 00:49 00:50 00:18 00:15 00:16
TV dhe video 01:30 01:54 01:42 01:28 01:48 01:38 01:36 02:08 01:52
Socializim 00:38 00:39 00:38 00:33 00:35 00:34 00:50 00:49 00:49
Lexim 00:07 00:05 00:06 00:06 00:05 00:05 00:08 00:07 00:07
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:13 00:07 00:01 00:13 00:07 00:02 00:14 00:08
Sporte 00:08 00:21 00:15 00:06 00:18 00:12 00:13 00:29 00:21
f:;ir‘é‘t‘””emre dhe ndihmé pér | 5., 00:02 00:01 00:01 00:01 00:01 00:02 | 0003 00:03
Kompjuter 00:06 00:14 00:10 00:06 00:14 00:10 00:06 00:14 00:10
Argétim 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:00 00:01 00:01 00:01
Pushim/Shlodhje 00:51 00:57 00:54 00:50 00:56 00:53 00:52 01:00 00:56
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:02 00:01 00:01
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:18 00:43 00:30 00:14 00:34 00:24 00:30 01:04 00:47
Kohé e liré gjithsej 03:47 05:14 04:30 03:31 04:51 04:11 04:26 06:14 05:20
Té tjera 00:04 00:03 00:04 00:02 00:01 00:02 00:09 00:07 00:08
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 4,266 3,633 7,899 2,165 1,835 4,000 2,101 1,798 3,899

Burimi: Studimi Shqgiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.6: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Té gjitha ditét

Dité jave

Dité fundjave

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Né pérqindje (%)
Puné e paguar 36 66 51 39 71 55 28 52 40
gj:fﬁmi pér né puné/nga 29 59 44 33 64 48 19 46 33
Puné e paguar gjithsej 36 66 51 40 72 56 28 52 40
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 99 100 100 100 100 100
Higjena personale 92 97 94 91 97 94 93 97 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Zi;%z’citja e ushqimit, larja e 88 9 49 88 9 49 38 3 49
Pastrimi dhe puné té tjera 77 10 44 75 10 43 80 1 46
dore dhe prochme vtetreen. | | 1 2 | 4| 2 | 46 | 2
Kopshtari, ndértime & riparime 10 10 10 10 9 10 10 12 11
Pazari dhe shérbime té tjera 27 12 20 28 10 19 26 16 21
Kujdesi pér fémijét 32 8 20 33 8 21 31 7 19
Kujdesi pér té rriturit 8 1 5 8 1 5 8 2 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gs::tt';“;a/ ;’:;’jacr‘: lidhen me 31 17 24 32 16 24 27 20 23
Puné e papaguar gjithsej 95 38 67 95 37 66 95 42 69
Studimi/mésimi 10 10 10 11 11 11 8 7 8
iﬂgi:i]r:te/rrugé qé lidhen me 7 3 3 9 10 10 By ) 3
Studimi gjithsej 10 10 10 1 1 1 8 7 8
TV dhe video 75 80 77 75 79 77 74 83 78
Socializim 48 43 45 46 40 43 53 48 51
Lexim 9 8 8 8 7 8 10 9 9
Hobby-t dhe lojérat 2 13 7 2 12 7 3 13 8
Sporte 9 19 14 8 16 12 13 24 19
2::;&é\gll:1é(:tare dhe ndihmé 2 1 5 1 1 1 3 2 3
Kompjuter 7 12 9 8 11 10 7 12 9
Argétim 0 1 1 0 1 1 0 1 1
Pushim/Shlodhje 52 59 55 54 60 57 48 55 52
i?fk;ivitete té tjera té kohés sé 3 3 3 3 5 3 4 2 3
gﬂ:‘fﬁme lidhur me kohén 35 66 50 30 63 47 46 74 60
Kohé e liré gjithsej 96 98 97 26 98 97 97 99 98
Té tjera 6 5 6 5 4 4 11 8 9

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011
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Tabela A.7: Koha e shpenzuar né aktivitete kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 65 vjec e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 00:36 01:17 00:55 00:38 01:17 00:56 00:30 01:18 00:53
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:03 00:11 00:07 00:03 00:11 00:07 00:03 00:10 00:06
Puné e paguar gjithsej 00:39 01:28 01:02 00:42 01:28 01:03 00:34 01:29 01:00
Fjetja 09:59 09:58 09:58 10:00 10:00 10:00 09:55 09:52 09:54
Ngrénja 02:19 02:36 02:27 02:16 02:35 02:25 02:27 02:40 02:33
Higjena personale 00:43 00:50 00:46 00:41 00:50 00:45 00:47 00:52 00:49
Aktivitet personale gjithsej 13:02 13:25 13:13 12:58 13:25 13:11 13:11 13:25 13:18
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 01:56 00:15 01:09 01:58 00:16 01:10 01:52 00:12 01:05
Pastrimi dhe puné té tjera 00:56 00:10 00:34 00:59 00:08 00:35 00:48 00:15 00:32
:izep'rf:;isr:'e htikk:trl‘l’?si punédore | 5530 | o001 00:16 | 00228 | 00:01 0015 | 0035 | 00:02 00:19
Kopshtari, ndértime & riparime 00:20 00:29 00:24 00:19 00:30 00:24 00:20 00:27 00:23
Pazari dhe shérbime té tjera 00:10 00:17 00:13 00:11 00:18 00:14 00:09 00:13 00:11
Kujdesi pér fémijét 00:17 00:03 00:10 00:19 00:04 00:12 00:11 00:02 00:07
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:02 00:03 00:03 00:03 00:03 00:01 00:02 00:02
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Eéd;‘:;z;ig:gé qélidhenmepuné | g.11 | 0013 | o012 | 0012 | 0013 | 0013 | 0009 | 0043 | 0011
Puné e papaguar gjithsej 04:26 01:34 03:05 04:33 01:36 03:10 04:08 01:28 02:53
Studimi/mésimi 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
i‘:gﬁ:g‘f/ rrugé gélidhen me 00:00 | 0000 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 00:00
Studimi gjithsej 00:00 00:00 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
TV dhe video 01:51 02:43 02:16 01:52 02:47 02:18 01:47 02:33 02:09
Socializim 01:03 01:02 01:03 00:57 01:01 00:59 01:17 01:05 01:11
Lexim 00:04 00:15 00:09 00:03 00:15 00:09 00:06 00:15 00:11
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:11 00:05 00:00 00:11 00:05 00:00 00:12 00:06
Sporte 00:08 00:32 00:20 00:08 00:30 00:18 00:10 00:37 00:23
f:gié‘:"”ewre dhe ndihme pér 0003 | 0005 | 00:04 | 00:03 | 00:05 | 0004 | 0004 | 00:04 | 00:04
Kompjuter 00:00 00:02 00:01 00:00 00:02 00:01 00:00 00:01 00:00
Argétim 00:00 00:00 | 00:00 00:00 00:00 00:00 | 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 02:07 01:47 01:58 02:12 01:46 01:59 01:55 01:52 01:54
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:02 00:02 00:02 00:01 00:02 00:01 00:06 00:04 00:05
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:16 00:34 00:25 00:14 00:34 00:23 00:22 00:36 00:29
Kohé e liré gjithsej 05:40 07:19 06:27 05:34 07:18 06:23 05:53 07:24 06:36
Té tjera 00:10 00:10 00:10 00:09 00:10 00:10 00:12 00:12 00:12
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 675 785 1,460 339 393 732 336 392 728
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Tabela A.8: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Té gjitha ditét

Dité jave

Dité fundjave

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Né pérgindje (%)

Puné e paguar 16 27 21 16 27 21 15 28 21
gs:'_fﬁmi Pérné puné/nga 8 24 16 9 25 16 7 24 15
Puné e paguar gjithsej 16 28 22 16 28 22 16 28 21
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 95 94 94 95 93 94 95 95 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ze;g:\tlgja e ushaimit, larja 79 19 51 79 19 51 79 19 50
Pastrimi dhe puné té tjera 63 19 42 65 17 42 60 25 43
Larje rrobash, hekurosje,

puné dore dhe prodhime 33 2 19 33 2 18 36 2 20
tekstilesh

Egg;ﬁri' ndértime & 18 21 19 18 2 20 18 19 19
Pazari dhe shérbime té tjera 28 33 30 29 34 32 25 30 27
Kujdesi pér femijét 12 5 9 14 6 10 9 4 7
Kujdesi pér té rriturit 5 5 5 6 6 6 4 3 3
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ﬁh:;\n;i/; r;’;agigihe” 30 39 34 30 40 35 28 36 EY)
Puné e papaguar gjithsej 86 63 75 87 64 76 84 60 73
Studimi/mésimi 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zcihs‘e;fjgi\::;ugé qé lidhen 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Studimi gjithsej 0 0 (1] (1] 0 0 (1] 0 (1]
TV dhe video 74 85 79 74 84 79 72 86 79
Socializim 57 57 57 56 56 56 61 59 60
Lexim 4 18 11 3 18 10 6 19 12
Hobby-t dhe lojérat 1 12 6 1 12 6 1 12 6
Sporte 10 23 16 9 23 16 10 25 17
E:?fé\/;(lelrné(:tare dhe ndihmé 4 6 5 4 5 5 4 6 5
Kompjuter 1 2 1 1 2 1 0 1 1
Argétim 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 75 71 73 74 71 72 76 71 74
SAé!<Itii:/;tete té tjera té kohés 3 3 3 5 5 5 6 5 6
gﬁt‘;“me lidhur me kohén 38 61 49 37 60 48 43 64 53
Kohé e liré gjithsej 929 100 100 100 100 100 98 100 929
Té tjera 14 13 14 13 13 13 16 13 15
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Tabela A.9: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Populisia e moshés 20-74 vjeg

Té gjitha ditét

Dité jave

Dité fundjave

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 02:09 04:40 03:23 02:27 05:08 03:46 01:23 03:30 02:25
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:18 00:45 00:31 00:21 00:49 00:35 00:11 00:34 00:22
Puné e paguar gjithsej 02:27 05:25 03:54 02:48 05:58 04:21 01:35 04:04 02:47
Fjetja 08:46 08:51 08:48 08:40 08:46 08:43 08:59 09:02 09:01
Ngrénja 01:58 02:26 02:11 01:54 02:21 02:07 02:08 02:36 02:22
Higjena personale 00:38 00:49 00:43 00:36 00:47 00:42 00:42 00:52 00:47
Aktivitet personale gjithsej 11:22 12:06 11:44 11:11 11:56 11:33 11:50 12:32 12:10
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 02:29 00:05 01:19 02:30 00:06 01:19 02:26 00:04 01:16
Pastrimi dhe puné té tjera 01:20 00:07 00:44 01:20 00:07 00:44 01:19 00:06 00:44
;i'iep'rf;;fnﬁ'e htzkk‘s‘trl‘l’;i puné dore 0038 | 0000 | 00:20 | 00:38 | 00:00 | 0020 | 0038 | 00:00 | 00:20
Kopshtari, ndértime & riparime 00:16 00:16 00:16 00:16 00:15 00:15 00:16 00:19 00:17
Pazari dhe shérbime té tjera 00:10 00:08 00:09 00:10 00:06 00:08 00:12 00:12 00:12
Kujdesi pér fémijét 00:47 00:06 00:27 00:48 00:06 00:28 00:45 00:05 00:25
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 00:04 00:01 00:02
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
ﬂfﬁf;ﬂfa/ rmugé gé lidhen me pun€té | o013 | o041 | 002 | 004 | 0010 | 0042 | 00:11 0013 | 00:12
Puné e papaguar gjithsej 06:00 00:57 03:32 06:02 00:54 03:32 05:54 01:03 03:32
Studimi/mésimi 00:12 00:08 00:10 00:15 00:10 00:13 00:05 00:03 00:04
ﬂ‘l‘:éﬁme/ rrugé gé lidhen me studi- 00:01 | 0001 | 00:01 00:02 | 0002 | 0002 | 0001 00:00 | 00:00
Studimi gjithsej 00:14 00:10 00:12 00:17 00:12 00:15 00:06 00:04 00:05
TV dhe video 01:30 01:56 01:42 01:28 01:51 01:39 01:34 02:07 01:50
Socializim 00:40 00:40 00:40 00:35 00:36 00:35 00:52 00:52 00:52
Lexim 00:05 00:07 00:06 00:04 00:06 00:05 00:07 00:08 00:07
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:11 00:06 00:01 00:11 00:06 00:01 00:11 00:06
Sporte 00:08 00:21 00:14 00:06 00:18 00:12 00:12 00:27 00:19
E‘;:“;"”"”Eta’e dhe ndihmé pér té 00:02 | 0002 | 0002 | 0001 00:01 00:01 00:03 | 00:02 00:03
Kompjuter 00:03 00:09 00:06 00:04 00:09 00:06 00:03 00:09 00:06
Argétim 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:01
Pushim/Shlodhje 00:58 01:01 01:00 00:59 01:00 00:59 00:57 01:05 01:01
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:18 00:42 00:30 00:14 00:34 00:24 00:29 01:00 00:44
Kohé e liré gjithsej 03:49 05:15 04:31 03:36 04:55 04:14 04:24 06:07 05:14
Té tjera 00:05 00:03 00:04 00:03 00:02 00:03 00:09 00:07 00:08
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 4,130 3,624 7,754 2,089 1,828 3,917 2,041 1,796 3,837
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Tabela A.10: Shkalla e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Tégjithé | Femra | Meshkuj | Tégjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Puné e paguar 38 68 53 41 74 57 29 54 41
g:’::timi pérné puné/nga 30 62 46 34 67 50 20 49 34
Puné e paguar gjithsej 38 69 53 a1 74 57 30 55 42
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 99 100 100 100 100 100
Higjena personale 91 97 94 91 97 94 93 97 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pergatiae ushgimit, larja e 91 1 52 91 1 52 91 10 51
Pastrimi dhe puné té tjera 78 11 45 77 10 44 79 12 46
dore dhe prochme vhetrenn | 8 | 1 5 | e | 5 | e | 25
Kopshtari, ndértime & riparime 12 12 12 12 1 12 12 13 13
Pazari dhe shérbime té tjera 29 15 22 30 14 22 27 20 24
Kujdesi pér fémijét 33 9 21 34 9 22 32 7 20
Kujdesi pér té rriturit 8 2 5 8 2 5 7 2 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gﬁ::tt':";a/ g:slfa‘f lidhen me 33 20 26 34 19 27 29 2 26
Puné e papaguar gjithsej 96 43 70 96 43 70 95 45 71
Studimi/mésimi 4 3 3 4 3 4 3 2 3
iﬂg?ﬂzwte/rrugé qé lidhen me 3 5 5 3 3 3 1 1 1
Studimi gjithsej 4 3 3 4 3 4 3 2 3
TV dhe video 74 80 77 74 79 77 73 82 77
Socializim 49 44 46 47 41 44 53 50 51
Lexim 7 10 8 7 9 8 8 10 9
Hobby-t dhe lojérat 2 1 6 2 1 6 2 10 6
Sporte 9 17 13 8 15 11 11 22 16
g:?févtgj‘lelrnéitare dhe ndihmé 3 1 5 5 1 5 4 5 3
Kompjuter 5 8 6 5 8 7 4 8 6
Argétim 0 1 1 0 1 1 0 1 1
Pushim/Shlodhje 56 60 58 57 61 59 52 56 54
ﬁgivitete té tjera té kohés sé 3 2 2 2 5 5 3 2 2
gﬁ:‘:time lidhur me kohén 35 65 50 31 62 46 45 72 59
Kohé e liré gjithsej 96 98 97 926 98 97 97 929 98
Té tjera 8 6 7 6 4 5 11 8 10
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Tabela A.11: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

_ o |1 . o

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj giithe Femra | Meshkuj giithé Femra | Meshkuj giithe
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Puné e paguar 01:35 03:34 02:30 01:51 03:47 02:52 24 49 36 39 61 51
Udhétimi pér né puné/ 00:13 | 00:32 | 0022 | 00:15 | 00:38 | 00:28 22 44 32 26 54 M
nga puna
Puné e paguar gjithsej 01:48 | 04:06 02:52 | 02:06 04:26 03:20 25 49 36 39 62 51
Fietja 08:59 | 08:58 | 0858 | 09:10 | 0916 | 0913 | 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 01:58 | 0219 | 0208 | 0152 | 0215 | 02:04 | 100 100 100 99 100 100
Higjena personale 00:44 | 00:51 | 0047 | 0033 | 0045 | 00:39 93 9% 94 92 9% 94
Aktivitet personale 11:42 | 12:09 | 11:55 | 11:36 | 12:17 | 11:58 | 100 100 100 | 100 100 100
gjithsej
Pérgatitja e ushqimit, larja
° 01:52 | 00:06 | 01:03 | 0223 | 00:04 | 01:09 79 12 48 87 7 45

e eneve
Pastrimi dhe puné té tjera 01:02 00:04 00:35 01:24 00:09 00:44 67 9 40 77 14 44
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime | 00:28 | 00:00 | 00:15 | 00:40 | 00:00 | 00:19 37 2 21 46 1 22
tekstilesh
Kopshtari, ndértime & 00:03 | 00:06 | 00:04 | 0024 | 0021 | 00:22 | 3 7 5 18 14 16
riparime
fj:f:” dhe shérbime té 00:13 | 00:08 | 00:11 | 00:05 | 00:05 | 0005 | 36 17 27 14 1 12
Kujdesi pér fémijét 0036 | 0005 | 0021 | 00:43 | 00:04 | 0023 26 7 17 29 6 17
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:05 00:01 00:03 7 2 5 8 2 5
Puné té tjera té papaguara | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rugé g lidhen | .15 | 00,00 | 0012 | 00:08 | o00:10 | 0009 | 38 22 30 19 16 17
me puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej | 04:35 | 00:43 02:47 | 05:55 00:56 03:17 89 a1 67 94 39 65
Studimi/mésimi 01:05 00:53 01:00 00:32 00:47 00:40 18 16 17 9 14 11
Udhétime/rrugé qélidhen | 5,07 | 00,07 | 00:07 | 00:04 | 0007 | 0006 | 14 13 13 7 10 8
me studimet
Studimi gjithsej 01:13 | 01:01 01:07 | 00:37 00:54 00:46 18 16 17 9 14 1
TV dhe video 01:49 | 02:02 | 01:55 | 0124 | 0202 | 01:44 78 80 79 72 82 77
Socializim 00:42 | 0040 | 0041 | 0038 | 0038 | 00:38 49 46 48 47 40 43
Lexim 00:09 | 00:10 | 00:09 | 00:05 | 00:04 | 00:05 12 12 12 6 7 6
Hobby-t dhe lojérat 00:06 | 00:18 | 00:11 | 00:04 | 0020 | 00:12 6 16 1 5 17 11
Sporte 00:13 | 00:38 | 00225 | 00:03 | 00414 | 00:09 15 31 22 3 13 8
Puné vullnetare dhe 0001 | 00:02 | 00:02 | 00:01 | 00:02 | 00:02 2 2 2 2 2 2
ndihmé pér té tjerét
Kompjuter 00:10 00:18 00:14 00:01 00:08 00:04 1 16 13 2 7 4
Argétim 00:00 | 00:02 | 00:01 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 2 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 0052 | 00:52 | 00:52 | 01:07 | 01:10 | 01:09 50 53 51 58 65 62
SAé!‘Iti';’étete téteratékohés | 4005 | 0002 | 0002 | 0001 | 0001 | 0001 4 3 4 3 2 2
gﬁ?éet'me lidhurme kohén | .5 | 00:47 | 0035 | 00:11 | 0036 | 0024 | 45 73 58 24 60 43
Kohé e liré gjithsej 04:34 | 05:53 05:11 | 03:39 05:20 04:32 97 929 98 96 929 98
Té tjera 00:05 | 00:04 | 00:05 | 00:04 | 00:04 | 00:04 9 5 7 6 6 6
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri ditaréve (té pa 2848 | 2545 | 5393 | 2593 | 2347 | 4940
peshuar)
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Tabela A.12: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 10-14 vjeg

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

A o o o B

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj giithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj giithé Femra | Meshkuj gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:02 | 00:00 | 0001 | 0027 | 00:10 | 00:17 6 1 3 13 6 9
g:’::“m' pérnépuné/nga 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:02 | 00:02 | 00:02 1 1 1 8 7 7
Puné e paguar gjithsej 00:02 | 00:00 | 00:01 | 00:30 | 00:12 | 00:20 7 2 4 13 10 1
Fjetja 1022 | 1002 | 1012 | 1033 | 1032 | 1032 | 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0134 | 0141 | 01:38 | 0142 | 0138 | 0140 | 100 99 100 100 100 100
Higjena personale 00:49 00:49 00:49 00:34 00:36 00:35 98 96 97 94 90 92
Aktivitet personale gjithsej 12:46 12:33 12:40 12:50 12:47 12:48 100 100 100 100 100 100
Zﬁfe%aem’a eushaimit lajae | o513 | 0002 | 00:08 | 0044 | 0003 | 0021 27 7 17 52 6 2
Pastrimi dhe puné té tjera 00:20 | 00:06 | 00:13 | 0040 | 00:05 | 0021 39 17 28 48 16 30
Larje rrobash, hekurosje, puné § . . . ' .
done dhe arodhime teketiesh | 0002 | 00:00 | 0001 | 0007 | 00:00 | 0003 6 1 3 10 1 5
Kopshtari, ndértime & 00:00 | 0002 | 0001 | 00:05 | 00:05 | 00:05 0 6 3 8 8 8
riparime
Pazari dhe shérbime té tjera 00:03 00:03 00:03 00:01 00:02 00:02 17 10 14 7 10 9
Kujdesi pér fémijét 00:05 | 00:00 | 00:03 | 00:05 | 00:01 00:03 7 2 5 7 2 4
Kujdesi pér té rriturit 00:05 | 0000 | 00:02 | 00:13 | 00:02 | 00:07 5 1 3 13 2 7
Puné té tjera té papaguara 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qélidhen me | o500 | 0003 | 0005 | 00:03 | 0003 | 0003 16 10 13 10 14 12
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 00:57 00:19 00:39 | 02:02 00:26 01:08 56 28 43 80 31 53
Studimi/mésimi 03:58 | 0358 | 0358 | 0321 | 0330 | 0326 67 71 69 57 61 59
Udhétime/rrugé qélidhenme |57 | 4930 | 0020 | 0027 | 0028 | 0027 54 59 57 45 43 44
studimet
Studimi gjithsej 04:25 | 04:229 | 04:27 | 03:49 | 03:58 | 03:54 | 67 71 69 57 61 59
TV dhe video 0231 | 0231 | 0231 | 0206 | 0211 02:09 90 88 89 84 89 87
Socializim 0027 | 0022 | 0025 | 0028 | 00:15 | 00:21 35 43 39 35 20 27
Lexim 00:19 | 00:11 | 0015 | 00413 | 00:08 | 00:10 22 13 17 15 12 13
Hobby-t dhe lojérat 00:47 | 0052 | 00:50 | 0040 | 01:19 | 01:02 34 43 39 40 58 50
Sporte 00:15 | 0054 | 00:34 | 00:06 | 0043 | 00:26 17 44 30 7 36 23
Puné vullnetare dhe ndihmé |55 | 0000 | 0000 | 00:00 | 00:05 | 0003 0 1 0 0 5 3
pér té tjerét
Kompjuter 00:11 | 0024 | 00:18 | 00:01 | 0008 | 00:05 13 25 19 2 9 6
Argétim 00:01 | 00:00 | 0001 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 1 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:37 | 0034 | 0036 | 0050 | 01:00 | 0055 4 7 7 49 60 55
Aldiitete 18 era té kohés 00:06 | 00:00 | 0003 | 00:03 | 00:03 | 00:03 | 13 1 7 6 4 5
gﬁ:‘;t'me lidhur me kohén 0023 | 0038 | 0030 | 00:13 | 00:33 | 0024 | 44 74 59 30 69 52
Kohé e liré gjithsej 05:44 | 06:31 | 06:07 | 04:44 | 06:29 | 05:42 | 100 100 100 100 100 100
Té tjera 00:03 | 00:04 | 00:04 | 00:03 | 00:05 | 00:04 9 3 6 4 3 4
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri ditaréve (té pa 233 210 443 267 264 531
peshuar)
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Tabela A.13: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj gj}l;ié Femra | Meshkuj gj-irtié Femra | Meshkuj gj-il;ié Femra | Meshkuj gj-il;ié
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 01:57 04:25 03:07 02:08 04:31 03:24 29 60 43 44 71 58
Udhétimi pér né puné/nga
puna 00:16 00:40 00:27 00:18 00:46 00:33 27 54 40 30 63 47
Puné e paguar gjithsej 02:14 05:06 03:34 | 02:27 05:18 03:57 29 60 44 45 72 59
Fjetja 08:39 08:45 08:41 08:54 08:58 08:57 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 01:57 02:20 02:08 01:49 02:18 02:04 100 100 100 99 100 100
Higjena personale 00:43 00:52 00:47 00:32 00:46 00:39 92 96 94 91 97 95
Aktivitet personale gjithsej | 11:20 11:57 11:37 | 11:17 12:03 11:41 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqimit, larja
e endve 02:05 00:05 01:09 02:37 00:02 01:15 85 12 51 92 7 47
Pastrimi dhe puné té tjera 01:09 00:03 00:38 01:32 00:09 00:48 71 7 41 83 13 46
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:30 00:00 00:16 00:46 00:00 00:21 41 2 22 53 1 26
tekstilesh
E‘;’;’:im”' ndértime & 00:03 | 0007 | 00:04 | 00225 | 00:19 | 00:22 3 7 5 18 13 15
Pazari dhe shérbime té tjera 00:14 00:06 00:10 00:05 00:05 00:05 38 13 26 15 10 13
Kujdesi pér fémijét 00:42 00:06 00:25 00:52 00:05 00:27 31 8 20 34 7 20
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:04 00:01 00:02 8 2 5 8 1 4
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
i‘ih::'r"‘;i/; ;‘f:a‘;igihe” 00:16 | 00:09 | 00:13 | 00:09 | 00:11 | 00:10 | 40 19 30 20 15 17
Puné e papaguar gjithsej 05:05 00:39 03:01 06:33 00:55 03:35 93 38 67 97 38 66
Studimi/mésimi 00:54 00:36 00:46 00:17 00:32 00:25 15 11 13 5 9 7
mhiﬂg;:;“gé aelidhen 1 5506 | 0005 | 0005 | 00:02 | 0005 | 0004 | 11 9 10 4 7 5
Studimi gjithsej 01:01 00:41 00:52 | 00:19 00:37 00:29 15 1 13 5 9 7
TV dhe video 01:40 01:52 01:45 01:20 01:55 01:39 77 79 78 72 81 76
Socializim 00:40 00:40 00:40 00:36 00:37 00:37 49 45 47 47 40 44
Lexim 00:08 00:07 00:08 00:05 00:04 00:04 12 10 11 5 6 6
Hobby-t dhe lojérat 00:02 00:14 00:07 00:01 00:13 00:07 3 13 8 2 13 7
Sporte 00:13 00:32 00:22 00:03 00:12 00:07 15 28 21 3 11 7
Eg:‘fé"t}‘e"r"éftare dhendihmé | o501 | 00:02 | 0001 | 0001 | 00:02 | 0001 2 2 2 2 1 2
Kompjuter 00:11 00:20 00:15 00:01 00:09 00:05 12 17 14 2 7 5
Argétim 00:00 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00 0 2 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 00:45 00:49 00:47 00:57 01:05 01:01 48 53 50 56 64 60
SAé!‘Itii:’.ei.tEte tegeratékohes | 0505 | 00:02 | 0002 | 0001 | 0001 | 0001 | 4 3 3 2 2 2
gﬁ:‘:ﬁme lidhurmekohén | 4525 | 0048 | 0036 | 0010 | 0038 | 0025 | 46 72 58 22 61 43
Kohé e liré gjithsej 04:13 05:30 04:49 03:18 05:01 04:12 97 98 97 95 929 97
Té tjera 00:04 00:04 00:04 | 00:03 00:03 00:03 8 5 6 5 5 5
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
':::;Sair‘)ﬁta’é"e (tépa 2263 | 1934 | 4197 | 2003 | 169 | 3702

I
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Tabela A.14: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj gj-irtié Femra | Meshkuj gj-irtié Femra | Meshkuj gj-irtié Femra | Meshkuj gj-il;ié
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:16 | 0035 | 00224 | 00:58 | 01:54 | 01:26 7 14 10 25 39 32
ﬁg:fﬁmi pernépuné/nga | 501 | 0005 | 0003 | 00:06 | 00:16 | 00:11 4 1 7 14 36 25
Puné e paguar gjithsej 00:18 | 00:40 | 00:27 | 01:04 | 02:10 | 01:38 7 14 10 25 40 33
Fietja 1004 | 0940 | 0954 | 09:52 | 10:13 | 10:03 | 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0224 | 0246 | 0234 | 0214 | 0228 | 0221 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:47 | 00553 | 00:50 | 0038 | 0048 | 00:43 98 9% 97 92 92 92
Aktivitet personale gjithsej | 13:17 | 13:21 | 13:19 | 12445 | 13:20 | 13:07 | 100 100 100 100 100 100
:i?g\tl:ja e ushaimit, larja 0147 | 00:14 | 01:06 | 0207 | 00116 | 01:11 80 23 55 78 15 46
Pastrimi dhe puné té tjera 00:48 | 00:10 | 00:31 | 01:04 | 00110 | 00:37 61 18 42 66 20 43
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:31 00:02 00:18 | 00:28 00:00 00:14 41 2 24 25 2 13
tekstilesh
ﬁggfm"eﬁ’ ndértime & 00:07 | 00:08 | 00:08 | 00:34 | 0047 | 00:41 5 10 7 33 31 32
Pazari dhe shérbime té tjera 00:16 00:30 00:22 | 00:04 00:05 00:04 39 56 46 16 13 14
Kujdesi pér femijét 0020 | 00:04 | 00:13 | 00:13 | 00:03 | 00:08 1 7 9 13 5 9
Kujdesi pér té rriturit 00:03 | 0004 | 00:04 | 00:03 | 00:01 | 00:02 4 7 5 6 4 5
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 | 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
zdeh:::?:; rf;agigghe” 0015 | 00:19 | 00417 | 00:07 | 00:09 | 00:08 40 56 47 17 24 21
Puné e papaguar gjithsej | 04:11 | 01:34 | 03:03 | 04:43 | 01:34 | 03:07 | 87 75 82 85 52 68
Studimi/mésimi 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:01 | 00:00 | 00:00 0 0 0 1 0 0
zihiﬂg;:;"gé gélidhen | 0500 | 0000 | 0000 | 0000 | 00:00 | 00:00 0 0 0 0 0 0
Studimi gjithsej 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:01 | 00:00 | 00:00 0 0 0 1 0 0
TV dhe video 0217 | 0249 | 0231 | 0121 | 0239 | 0200 77 87 82 70 83 76
Socializim 01:06 | 0059 | 01:03 | 00:59 | 01:05 | 01:02 61 57 60 52 57 55
Lexim 00:08 | 0028 | 00:17 | 00:00 | 00:04 | 00:02 7 32 18 0 6 3
Hobby-t dhe lojérat 00:00 | 0015 | 00:07 | 00:00 | 00:08 | 00:04 1 15 8 0 9 5
Sporte 00:15 | 01:02 | 00:35 | 00:01 | 00:06 | 00:04 16 40 27 2 9 5
gg:‘fé"t}‘é':‘éitare dhendihmé | 4003 | 0005 | 00:04 | 00:04 | 0005 | 00:04 4 4 4 4 7 5
Kompjuter 00:00 | 00:03 | 00:02 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 3 2 0 1 0
Argétim 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 1 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 0147 | 0132 | 01:40 | 0229 | 0201 | 0215 71 63 67 79 77 78
?;fii:’;tete tteratékohés | 503 | 00:04 | 0003 | 0002 | 00:00 | 0001 3 4 3 3 2 2
;’ﬁ:‘;time lidhurmekohén | 0.5 | 0052 | 0034 | 0012 | o019 | o016 43 80 59 33 45 39
Kohé e liré gjithsej 06:04 | 08:14 | 07:01 | 05:12 | 06:32 | 05:52 | 100 100 100 99 100 29
Té tjera 00:08 | 00:08 | 00:08 | 00:12 | 00:12 | 00:12 15 12 13 13 15 14
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
E::;S;r‘)ﬁtaréve (t€pa 352 401 753 323 384 707




Tabela A.15: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 20-74 vjeg

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

N . Té . Té R Té R Té

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj gjithé Femra | Meshkuj giithe
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Puné e paguar 02:03 04:30 03:11 02:15 04:49 03:34 30 61 44 46 76 61
Udhétimi pér né puné/nga
puna 00:17 00:41 00:28 00:19 00:49 00:34 28 56 41 32 68 50
Puné e paguar gjithsej 02:20 05:11 03:40 | 02:35 05:39 04:09 30 61 44 47 76 62
Fjetja 08:41 08:45 08:43 08:50 08:56 08:53 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 02:02 02:26 02:13 01:53 02:25 02:10 100 100 100 929 100 100
Higjena personale 00:42 00:52 00:46 00:33 00:46 00:40 91 96 94 91 98 95
Aktivitet personale gjithsej | 11:26 12:04 11:44 | 11:18 12:08 11:44 | 100 100 100 100 100 100
:ig;“”a eushaimit,lajae | 516 | 0007 | o116 | 0243 | 0004 | 0121 | 89 14 54 92 8 49
Pastrimi dhe puné té tjera 01:10 00:03 00:39 01:30 00:10 00:49 73 8 43 83 14 47
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:33 00:00 00:18 00:44 00:00 00:21 44 1 24 51 1 26
tekstilesh
Kopshtari, ndértime & 00:04 | 00:08 | 00:05 | 0029 | 0023 | 0026 | 4 8 6 21 15 18
riparime
Pazari dhe shérbime té tjera 00:15 00:09 00:12 00:05 00:06 00:06 41 19 31 15 12 13
Kujdesi pér fémijét 00:45 00:06 00:27 00:50 00:05 00:27 33 9 22 33 8 21
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 7 2 5 8 2 5
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugeé qé lidhen 00:18 | 00:10 | 00:14 | 00:09 | 00:12 | o010 | 44 24 34 20 17 18
me puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 05:28 00:48 03:17 | 06:36 01:05 03:46 95 44 71 97 42 69
Studimi/mésimi 00:20 00:12 00:16 00:03 00:05 00:04 6 4 5 1 2 1
Udhétime/rrugé e lidhen 00:02 | 00:02 | 00:02 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 4 4 4 1 1 1
me studimet
Studimi gjithsej 00:23 00:14 00:19 | 00:04 00:06 00:05 6 4 5 1 2 1
TV dhe video 01:41 01:56 01:48 01:17 01:55 01:36 77 80 78 70 80 75
Socializim 00:43 00:42 00:42 00:37 00:39 00:38 50 46 48 47 42 44
Lexim 00:08 00:10 00:09 00:02 00:04 00:03 11 13 12 3 6 5
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:12 00:06 00:00 00:10 00:05 3 12 7 1 10 6
Sporte 00:13 00:33 00:22 00:02 00:10 00:06 14 26 20 2 9 6
Puné vullnetare dhe ndihmé | 0> | 00.01 | 00:02 | 0001 | 0002 | 0001 | 2 2 2 3 1 2
pér té tjerét
Kompjuter 00:06 00:11 00:08 00:00 00:07 00:04 8 11 9 1 5 3
Argétim 00:00 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00 0 2 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 00:51 00:55 00:53 01:06 01:08 01:07 52 55 53 59 64 62
?gﬂ:’;ew té tjera té kohés 00:02 | 0001 | 0002 | 0000 | 00:00 | 0000 | 3 2 2 2 2 2
gﬂ:‘;t'me lidhurmekohén | o555 | 00:47 | 0035 | 00:10 | 0037 | 00:24 | 45 71 57 23 59 42
Kohé e liré gjithsej 04:16 05:36 04:53 03:20 04:56 04:09 97 98 98 95 929 97
Té tjera 00:05 00:04 00:04 00:04 00:03 00:04 9 6 8 6 5 5
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa
peshuar) 2,219 1,987 4,206 1,911 1,637 3,548
I

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.16: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né dité jave sipas gjinisé

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Zona urbane

Zona rurale

Zona urbane

Zona rurale

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Shkalla e pjesémarrjes (%)

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011

Puné e paguar 01:54 | 0357 0251 | 01:58 | 04:07 03:06 29 53 40 40 65 53
Udhétimi pér né puné/nga
ouns 00:16 | 00:36 0025 | 0017 | 00:41 00:30 26 48 37 28 58 44
Puné e paguar gjithsej 02:10 | 04:33 03:17 02:15 04:48 03:36 29 54 a1 40 66 54
Fietja 08:50 | 08:53 08:52 | 09:06 | 09:10 09:08 | 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 01:54 | 0213 0203 | 0148 | 0212 02:01 100 100 100 99 100 100
Higjena personale 0042 | 00:50 0046 | 00:31 | 00:43 00:38 93 % 94 91 9% 94
::::“’s':jet personale 11:27 | 11:58 | 1141 | 1127 | 12:06 | 11:48 | 100 | 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqimit, larja
i 01:54 | 00:06 01:04 | 0224 | 0004 | 01:10 78 13 48 87 8 45
Pastrimi dhe puné té tjera 01:00 00:03 00:34 01:23 00:09 00:44 65 8 39 77 14 44
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 0027 | 00:00 00:14 | 00:41 | 00:00 00:19 37 1 20 47 1 23
tekstilesh
Egg:im”’ ndértime & 00:03 | 00:05 00:04 | 00:225 | 00:19 00:22 4 7 5 19 13 16
Pazari dhe shérbime té tjera | 00:13 | 00:08 00:10 | 00:04 | 00:03 00:03 38 17 28 14 8 1
Kujdesi pér fémijét 00:36 | 00:05 0022 | 00:45 | 00:05 00:24 26 7 18 30 7 18
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:02 00:04 00:01 00:03 7 2 5 9 2 5
Puné té tjera té papaguara | 00:00 | 00:00 00:00 | 00:00 | 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
g]ih;:xi/g :}’:’:agigihe” 00:16 | 00:09 0013 | 00:08 | 00:09 00:08 40 21 31 19 14 16
Puné e papaguar gjithsej 04:35 00:41 02:46 05:57 | 00:53 03:16 88 41 66 93 38 64
Studimi/mésimi 01221 | 0107 0114 | 0042 | 0059 00:51 19 18 19 10 15 13
z‘ihiﬂz::;”gé qélidhen 1 5000 | 00:09 00:09 | 00:06 | 00:08 00:07 17 17 17 10 13 11
Studimi gjithsej 01:31 01:16 01:24 00:48 01:08 00:59 19 18 19 10 15 13
TV dhe video 01:47 | 01:56 01:51 | 0121 | 01:56 01:40 78 79 79 73 81 77
Socializim 00:36 | 0036 0036 | 00:34 | 0035 00:35 47 44 46 44 37 M
Lexim 00:08 | 00:09 00:08 | 00:05 | 0004 | 00:04 12 12 12 5 6 6
Hobby-t dhe lojérat 00:05 | 00:17 00:11 | 00:03 | 00:18 00:11 6 16 10 4 16 11
Sporte 00:10 | 00:33 0021 | 00:02 | 00:13 00:08 13 28 20 3 12 8
zg:‘fé"t}‘e”r”é‘:tare dhendihmé | 5501 | 00:02 00:01 | 00:01 | 00:01 00:01 1 2 2 2 1 2
Kompjuter 00:09 | 00:17 0013 | 00:01 | 00:08 00:05 1 16 13 2 6 5
Argétim 00:00 | 00:01 00:01 | 00:00 | 00:00 00:00 0 1 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 00:50 | 00:49 00:50 | 01:08 | 01:09 01:09 51 53 52 60 67 64
fé!‘ltii:’é?mte teratékohés | o5 | 0002 | 00:02 | 00:01 | 0001 | 00:01 4 3 4 3 2 2
gﬁ:‘s”me lidhurme kohén 1 5019 | 00.40 0029 | 00:08 | 00:28 00:19 41 69 54 21 58 40
Kohé e liré gjithsej 04:12 05:28 04:47 03:28 04:58 04:16 97 98 98 926 929 98
Té tjera 00:03 | 00:01 | 00:02 | 00:03 | 00:03 | 00:03 7 4 5 4 5 5
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
g:smh:‘i::"a'é"e (tépa vass | 1299 | 2757 | .| 1190 | 2521

|



Tabela A.17: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né dité jave sipas gjinisé

Popullsia e moshés 10-14 vjeg
Zona urbane Zonarurale Zona urbane Zonarurale
Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Pun& e paguar 00:02 00:00 00:01 | 0025 | 0008 | 00:16 7 1 4 10 5 7
gg:;ﬂ:a' pérné puné/ 00:00 00:00 00:00 | 0002 | 0002 | 00:02 2 1 1 9 8 9
Puné e paguar gjithsej 00:02 00:01 00:01 00:28 00:10 00:18 9 2 6 11 1 1
Fetja 09:59 09:51 09:55 | 1023 | 10:20 10:22 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 01:34 01:40 0137 | 0135 | 0134 | 0135 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:45 00:48 00:46 00:31 00:33 00:33 97 95 96 96 88 92
Aktivitet personale 12119 | 12119 1219 | 1231 | 12220 | 12:30 | 100 100 100 100 100 100
gjithsej
Pérgatitja e ushqgimit, larja
e omive 00:13 00:01 00:07 | 0045 | 0003 | 00:21 29 6 18 50 5 25
Pastrimi dhe puné té tjera 00:16 00:05 00:11 | 0032 | 0005 | 00:17 37 14 26 43 16 28
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:02 00:00 00:01 00:05 00:00 00:02 4 0 2 9 1 5
tekstilesh
ﬁggf:r:ae"' ndértime & 00:00 00:03 00:01 | 00:06 | 00:03 00:05 0 6 3 10 6 8
Pazari dhe shérbime té tiera | 00:02 00:01 00:02 | 00:00 | 0002 | 00:01 17 6 12 5 10 8
Kujdesi pér fémijét 00:05 00:00 00:03 | 0006 | 00:01 00:03 8 3 5 8 3 5
Kujdesi pér té rriturit 00:02 00:00 00:01 | 00:13 | 0002 | 00:07 2 1 2 12 2 6
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
gih:::\;g :;’f;;‘;irihen 00:06 00:02 00:04 | 0002 | 0002 | 00:02 13 6 10 6 13 10
Puné e papaguar gjithsej 00:50 00:14 00:33 01:53 00:22 01:02 53 24 39 77 31 52
Studimi/mésimi 05:04 05:00 05:02 | 0425 | 0427 | 0426 76 80 78 67 71 69
rtiihsiﬂg;z;ugé gé lidhen 00:36 00:38 0037 | 0038 | 0034 | 0036 72 75 73 63 56 59
Studimi gjithsej 05:41 05:39 05:40 05:04 05:01 05:02 76 80 78 67 71 69
TV dhe video 02:24 02:18 0221 | 0151 | 0158 | 0155 90 86 88 83 89 86
Socializim 00:20 00:19 0019 | 0023 | o012 | 00:17 31 42 37 29 14 21
Lexim 00:18 00:09 0014 | 00:12 | 00:10 | 00:11 20 9 14 12 14 13
Hobby-t dhe lojérat 00:43 00:41 0042 | 0031 | o110 | 0052 33 43 38 34 56 46
Sporte 00:10 00:45 00:27 00:04 00:42 00:26 14 39 26 4 37 22
E:?fe"t:';'r";ta'e dhe ndihmé | - 400 00:00 00:00 | 0000 | 0002 | 00:01 0 0 0 0 4 2
Kompjuter 00:08 00:18 00:13 00:02 00:08 00:05 10 22 16 2 9 6
Argétim 00:00 00:01 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 0 1 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:33 00:34 0033 | 0045 | 0054 | 00:50 40 7 40 49 59 55
f;f::’.;wte € tjera té kohés 00:09 00:00 00:04 | 0001 | 00:03 00:02 17 1 10 4 4 4
gﬂ:‘;ﬁme lidhur me kohén |~ 0.5 00:34 0025 | 00:09 | 0029 | 00:20 38 71 54 24 67 48
Kohé e liré gjithsej 05:04 | 05:44 05:23 | 04:01 | 05:52 | 05:03 | 100 100 100 100 100 100
Té tjera 00:01 00:00 00:01 | 00:00 | 00:03 | 00:02 6 1 4 1 3 2
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
g:smh:j;r‘)maré"e (tépa 133 17 250 152 144 296

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.18: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né dité jave sipas gjinisé

Popullsia e moshés 15-64 vjec

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 0222 | 0454 0333 | 0217 | 0456 03:41 34 65 49 45 77 62
Udhétimi pér né puné/nga . ' . . . :
ouns 0020 | 00:44 0031 | 0020 | 00:50 00:36 32 59 45 33 68 51
Puné e paguar gjithsej 02:42 05:39 04:05 02:38 05:47 04:17 35 66 49 45 77 62
Fjetja 0831 | 0839 0835 | 0850 | 08:52 08:51 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0152 | 0214 0202 | 0147 | 0215 02:01 100 100 100 99 100 99
Higjena personale 00:41 | 00550 0045 | 00:31 | 00:44 00:38 91 % 94 91 97 94
Aktivitet personale gjithsej 11:05 11:44 11:23 11:08 11:52 11:31 100 100 100 100 100 100
sze?\’,aet'tja eushaimit, lafae | o).06 | op:05 01:10 | 0238 | 0002 01:16 84 12 50 92 7 47
Pastrimi dhe puné té tjera 01:07 | 00:03 0037 | 0131 | 00:09 00:48 69 7 40 82 13 46
Larje rrobash, hekurosje, puné . ' . _ . :
dore dhe prodhime teketilesh | 0030 | 00:00 00:16 | 0047 | 00:00 00:22 40 1 22 55 1 26
Kopshtari, ndértime & 00:02 | 00:05 00:04 | 0026 | 00:17 00:21 4 6 5 18 12 15
riparime
Pazari dhe shérbime té tiera | 00:13 |  00:05 00:10 | 00:04 | 0003 00:03 39 12 27 15 8 11
Kujdesi pér fémijét 0042 | 00:06 0025 | 00:54 | 0005 00:28 31 8 20 35 8 21
Kujdesi pér té rriturit 00:02 00:01 00:02 00:04 00:01 00:02 8 1 5 8 1 5
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qélidhenme | 5 | 509 00:13 | 00:09 | 00:09 00:09 43 18 31 20 13 16
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 05:03 | 00:38 02:59 | 06:36 | 00:51 03:34 03 38 67 97 37 65
Studimi/mésimi 01:06 | 0045 00:56 | 0021 | 00:40 00:31 15 12 14 5 10 8
Udhétime/rrugé qélidhenme | o7 | 506 0007 | 00:03 | 00:06 00:04 13 11 12 5 9 7
studimet
Studimi gjithsej 01:14 00:52 01:04 00:25 00:47 00:36 15 12 14 5 10 8
TV dhe video 0137 | 0146 0141 | 0118 | 01:50 01:35 77 77 77 72 80 76
Socializim 0034 | 0035 0035 | 00:32 | 00:34 00:33 47 43 45 45 38 42
Lexim 00:07 | 00:06 0007 | 00:05 | 0003 00:04 1 10 1 5 5 5
Hobby-t dhe lojérat 00:01 | 00:14 0007 | 00:01 | 00:13 00:07 3 13 7 2 12 7
Sporte 00:10 | 00:28 00:18 | 00:02 | 00:10 00:06 13 25 18 2 9 6
Puné vulinetare dhe ndihmé | .0, | 0.0 00:01 | 00:00 | 00:01 00:01 1 2 1 2 0 1
pér té tjerét
Kompjuter 00:11 | 00:19 00:15 | 00:01 | 00:09 00:05 12 17 14 3 7 5
Argétim 00:00 | 00:02 00:01 | 00:00 | 00:00 00:00 0 1 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 0043 | 00:46 0044 | 00:58 | 01:05 01:01 49 53 51 59 66 63
Rlvitete t& era teohes 00:01 | 0002 | 0002 | 0001 | 00:00 | 00:01 3 3 3 3 2 2
gﬂ:‘éet'me lidhur me kohén 0020 | 0039 0029 | 00:07 | 00:30 00:19 0 67 53 19 59 40
Kohé e liré gjithsej 03:51 | 05:03 04:25 | 03:09 | 04:40 03:57 % 08 97 95 99 97
Té tjera 00:02 | 00:01 00:02 | 00:01 | 00:02 00:02 6 3 5 3 4 4
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa 1,148 981 2129 | 1,017 854 1,871
peshuar)

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.19: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né dité jave sipas gjinisé

Populisia e moshés 65 vjeg e lart

Zona urbane Zonarurale Zona urbane Zonarurale
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 0020 | 0037 0027 | 00:58 | 01:52 01:25 8 15 1 25 38 31
Udhétimi pér né puné/ 00:01 | 00:05 00:03 | 00:06 | 00:15 00:10 4 12 8 14 36 25
nga puna
Puné e paguar gjithsej 00:22 00:43 00:31 01:04 02:08 01:36 8 15 1 25 40 32
Fjetja 1007 | 09:44 09:57 | 09:52 | 10114 10:03 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0221 | 02:42 0230 | 0211 | 02:28 02:20 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:45 | 0052 0048 | 00:36 | 00:47 00:42 98 % 97 92 %0 91
Aktivitet personale 13:14 | 13:19 | 13:16 |12:40 | 13:31 | 13:06 | 100 | 100 100 100 100 100
gjithsej
Pérgatitja e ushqgimit, larja

° 01:50 | 00:14 01:08 | 02:07 | 00:18 01:12 80 24 56 78 15 46
e eneve
Pastrimi dhe puné té tjera | 00:51 | 00:06 0031 | 01:08 | 00:10 00:39 64 13 42 65 20 43
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:30 00:01 00:17 00:25 00:00 00:13 42 2 24 22 2 12
tekstilesh
Kopshtari, ndértime & 00:07 | 00:08 00:08 | 00:33 | 00:49 00:41 6 10 7 32 32 32
riparime
Z.ng” dhe shérbime té 00:18 | 00:34 00225 | 00:03 | 00:04 00:04 42 59 50 15 12 13
Kujdesi pér fémijét 0021 | 00:04 00:14 | 00:16 | 00:04 00:10 1 6 9 16 6 1
Kujdesi pér té rriturit 00:04 | 00:05 00:04 | 00:03 | 0001 00:02 5 8 6 6 5 6
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rruge gé lidhen |, | o449 00:18 | 00:06 | 00:09 00:07 43 58 50 16 24 20
me puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej | 04:22 01:34 03:08 04:46 01:38 03:11 89 78 84 85 52 68
Studimi/mésimi 00:00 | 00:00 00:00 | 00:02 | 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qélidhen | 0.5, | go.00 00:00 | 00:00 | 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
me studimet
studimi gjithsej 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:02 | 00:00 | 00:01 0 0 0 0 0 0
TV dhe video 0219 | 02553 0234 | 0122 | 0242 02:02 77 88 82 72 80 76
Socializim 00557 | 00:59 00:58 | 00:57 | 01:03 01:00 60 58 59 51 55 53
Lexim 00:06 | 00:28 00:15 | 00:00 | 00:04 00:02 6 31 17 0 6 3
Hobby-t dhe lojérat 00:00 | 00:15 00:07 | 00:00 | 00:08 00:04 2 16 8 0 9 5
Sporte 00:14 | 0057 0033 | 0001 | 00:07 00:04 16 38 26 2 9 6
Puné vullnetare dhendi- | o5 | 50,06 00:04 | 00:04 | 00:04 00:04 4 5 4 4 6 5
hmé pér té tjerét
Kompjuter 00:00 | 00:04 00:02 | 00:00 | 00:01 00:00 1 3 2 0 1 0
Argétim 00:00 | 00:01 00:00 | 00:00 | 00:00 00:00 1 1 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 01551 | 0132 01:43 | 02:36 | 01:57 02:16 70 62 67 79 78 78
?;ﬁ:’;ew tegeratékohds | 0005 | 0004 00:03 | 00:00 | 00:00 00:00 2 3 3 1 1 1
:ﬁ:‘:t'me lidhurme kohén | 010 | 0053 0033 | 00:10 | 00:17 00:14 a0 80 58 32 42 37
Kohé e liré gjithsej 05:53 08:16 06:56 05:13 06:27 05:50 100 100 100 100 100 100
Té tjera 00:06 | 00:06 | 00:06 |00:12 | 00:13 | 00:13 13 12 12 14 14 14
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa 177 201 378 | 162 192 354
peshuar)

- Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.20: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né dité jave sipas gjinisé

Popullsia e moshés 20-74 vje¢

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 0228 | 05:00 0339 | 02:25 | 0516 03:53 35 66 50 48 81 65
Udhétimi pér né puné/ 0020 | 00:46 0032 | 0021 | 0053 00:37 33 61 46 34 73 54
nga puna
Puné e paguar gjithsej 02:48 05:46 04:11 02:47 06:09 04:31 35 67 50 48 82 65
Fietja 0834 | 0842 0838 | 0847 | 08:50 08:49 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 01:57 | 0220 0208 | 01:51 | 0223 02:07 100 100 100 99 100 99
Higjena personale 00:40 | 00:50 0045 | 00:31 | 00:45 00:38 91 % 93 91 98 94
Aktivitet personale 11:12 | 11:53 11:31 [ 11:10 | 1159 11:35 100 100 100 100 100 100
gjithsej
Pérgatitja e ushaimit lara | o518 | 0007 | 0117 | 0243 | o005 | o122 | 89 14 54 92 8 49
e eneve
Pastrimi dhe puné té tjera 01:09 00:03 00:38 01:31 00:11 00:50 71 7 41 83 14 48
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime | 00:33 |  00:00 00:18 | 0045 | 00:00 00:22 44 1 24 52 1 26
tekstilesh
Kopshtari, ndértime & 00:03 | 00:06 00:05 | 00:30 | 00:22 00:26 4 8 6 21 15 18
riparime
fjaezrz" dhe shérbime té 00:15 | 00:09 00:12 | 00:04 | 00:03 00:04 43 19 32 15 9 12
Kujdesi pér femijét 0046 | 00:06 0027 | 00:51 | 00:06 00:28 33 9 22 34 10 21
Kujdesi pér t& rriturit 00:02 | 0001 00:02 | 00:03 | 00:01 00:02 8 2 5 8 2 5
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé gélidhen | 019 | 50,19 00:15 | 00:09 | 00:10 00:09 46 24 36 20 15 17
me puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej | 05:29 00:47 03:18 06:39 01:01 03:46 95 45 72 97 40 68
Studimi/mésimi 0025 | 00:14 0020 | 00:04 | 00:07 00:05 7 4 6 1 2 1
Udhétime/rruge gélidhen | o055 | g0, 00:03 | 00:00 | 00:01 00:01 5 4 5 1 2 1
me studimet
Studimi gjithsej 00:28 00:17 00:23 00:04 00:08 00:06 7 5 6 1 2 1
TV dhe video 0139 | 0152 0145 | 0116 | 01:50 01:34 77 79 78 70 80 75
Socializim 0037 | 0037 0037 | 00:33 | 00:34 00:34 49 44 46 45 39 42
Lexim 00:06 | 00:09 00:08 | 00:02 | 00:03 00:02 10 13 1 3 6 4
Hobby-t dhe lojérat 00:01 | 00:12 00:06 | 00:00 | 00:10 00:05 2 12 7 1 10 6
Sporte 00:10 | 00:28 00:18 | 00:01 | 00:09 00:05 13 23 17 2 8 5
Puné vulinetare dhe 00:02 | 00:01 00:01 | 00:01 | 00:01 00:01 2 2 2 2 1 1
ndihmé pér té tjerét
Kompjuter 00:06 | 00:11 00:09 | 00:00 | 00:07 00:04 8 12 10 2 5 3
Argétim 00:00 | 00:02 00:01 | 00:00 | 00:01 00:00 0 2 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 0049 | 0052 0051 | 01:09 | 01:07 01:08 53 55 54 62 66 64
f.:fi':’:em tegeratekohes | o1 | o002 0002 | 00:00 | 00:00 00:00 3 2 2 2 2 2
:’ﬂ:‘;“me lidhur me kohén | o515 | 0040 0029 | 0007 | 00:29 00:18 7 67 53 20 58 39
Kohé e liré gjithsej 03:56 | 05:12 04:31 | 03114 | 04:38 03:57 2% 98 97 95 99 97
Té tjera 00:03 | 00:02 00:03 | 00:03 | 00:02 00:02 7 5 6 5 4 4
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numrii ditaréve (t& pa 1,006 2,127 968 822 1,790
peshuar) 1,121

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.21: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né ditét e fundjavés sipas gjinisé

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Tégjithé | Femra | Meshkuj 'Te . | Femra | Meshkuj | Tégjithé | Femra | Meshkuj "‘I'e .
gjithé gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:46 02:37 01:38 01:33 02:59 02:18 13 38 24 38 51 45
gg::tm pér né puné/nga 00:06 | 00:22 00:14 | 00:11 | 0032 | 0022 | 11 34 2 2 44 33
Puné e paguar gjithsej 00:53 02:59 01:52 01:44 03:31 02:41 13 38 24 39 51 45
Fjetja 09:19 09:11 09:15 09:21 09:31 09:27 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 02:09 02:32 02:20 01:59 02:22 02:11 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:49 00:55 00:52 00:38 00:49 00:44 94 96 95 93 98 95
Aktivitet personale gjithsej 12:18 12:39 12:28 11:59 12:43 12:23 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e

I 01:49 00:05 01:01 02:21 00:03 01:08 79 12 48 87 7 45
enéve
Pastrimi dhe puné té tjera 01:07 00:06 00:39 01:26 00:07 00:44 71 13 44 79 14 45
Larje rrobash, hekurosje, puné . . . . ' |
dore dhe prodhime tekstilesh 00:29 00:01 00:16 00:38 00:00 00:18 40 2 22 44 1 21
Kopshtari, ndértime & riparime 00:03 00:09 00:06 00:23 00:24 00:24 3 8 5 18 16 17
Pazari dhe shérbime té tjera 00:14 00:09 00:11 00:07 00:11 00:09 32 20 26 16 16 16
Kujdesi pér fémijét 00:34 00:05 00:20 00:39 00:03 00:20 26 7 17 26 4 14
Kujdesi pér té rriturit 00:05 00:02 00:03 00:05 00:01 00:03 7 3 5 8 1 4
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé gélidhenme | 17| go,99 00:10 | 00:09 | 0014 | 00:11 | 33 22 28 19 20 20
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 04:37 00:48 02:50 05:51 01:05 03:20 920 43 68 94 43 67
Studimi/mésimi 00:27 00:19 00:23 00:08 00:16 00:12 14 10 12 6 10 8
Udnétime/rrugé gélidhenme | 55, | 0,02 00:02 | 00:00 | 00:03 | 00:02 | 4 5 4 1 2 1
studimet
Studimi gjithsej 00:29 00:22 00:26 00:09 00:19 00:14 14 10 12 6 10 8
TV dhe video 01:55 02:15 02:04 01:32 02:16 01:55 79 84 81 72 83 78
Socializim 00:57 00:51 00:54 00:47 00:45 00:46 54 51 52 53 47 49
Lexim 00:12 00:11 00:12 00:05 00:06 00:05 14 14 14 7 8 7
Hobby-t dhe lojérat 00:08 00:20 00:13 00:07 00:23 00:15 7 16 11 6 18 12
Sporte 00:21 00:49 00:34 00:04 00:18 00:12 21 38 29 5 15 11
Puné vullnetare dhe ndihmé 00:03 | 00:02 00:02 | 00:02 | 0005 | 00:04 | 3 2 3 4 4 4
pér té tjerét
Kompjuter 00:11 00:21 00:16 00:00 00:07 00:04 11 17 14 1 7 4
Argétim 00:02 00:02 00:02 00:00 00:00 00:00 1 2 2 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:56 00:57 00:56 01:04 01:13 01:09 50 51 50 53 61 57
?gi':’é!tete 1€ tjera t& kohés 00:03 | 00:01 0002 | 0002 | 0001 | 00:02 | 5 2 4 3 3 3
gﬁ:‘;“me lidhur me kohén 0039 | 01:04 0051 | 00:19 | 0054 | 0037 | 58 82 69 34 65 50
Kohé e liré gjithsej 05:30 06:58 06:11 04:06 06:12 05:13 929 929 929 926 929 98
Té tjera 00:10 00:11 00:11 00:08 00:06 00:07 14 9 12 9 7 8
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,390 1,246 2,636 1,262 1,157 2,419

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.22: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né ditét e fundjavés sipas gjinisé

Popullsia e moshés 10-14 vjec

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:03 | 00:00 00:01 | 00:31 | 00:15 00:22 3 0 1 18 8 12
ij::ﬁmi pér né puné/nga 00:00 | 00:00 00:00 | 00:02 | 00:01 00:02 0 0 0 7 3 5
Puné e paguar gjithsej 00:03 00:00 00:01 00:34 00:17 00:25 3 0 1 19 8 13
Fjetja 11:18 | 10:31 10:55 | 10:58 | 11:00 10:59 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0135 | 0145 01:40 | 02:00 | 01:49 01:54 100 98 99 100 100 100
Higjena personale 00:58 | 0050 00:54 | 00:39 | 00:43 00:41 100 97 99 89 95 93
Aktivitet personale gjithsej 13:52 13:07 13:30 13:37 13:33 13:35 100 100 100 100 100 100
:igzmja e ushqimit, larja e 0012 | 00:03 0008 | 0043 | 0003 0021 3 1 17 58 8 30
Pastrimi dhe puné té tjera 0029 | 00:09 00:19 | 01:00 | 00:06 00:30 42 25 34 60 14 34
;er’: ;f::iZd:?:'\uer?:ﬁtﬁ:;\e 00:02 | 00:00 0001 | 00:11 | 00:00 00:05 9 3 6 1 0 5
Kopshtari, ndértime & riparime | 00:00 00:02 00:01 00:01 00:10 00:06 0 7 3 1 12 7
Pazari dhe shérbime té tjera 00:03 | 00:08 00:06 | 00:03 | 00:02 00:03 18 20 19 12 10 11
Kujdesi pér fémijét 00:06 | 00:00 00:03 | 00:02 | 00:00 00:01 6 0 3 3 1 2
Kujdesi pér té rriturit 00:13 | 00:00 00:06 | 00:13 | 00:04 00:08 11 0 6 16 3 9
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
gj::tt';“:; g:gfa‘f lidhenme 1 5007 | o00:07 0007 | 00:06 | 00:06 00:06 22 20 21 17 17 17
Puné e papaguar gjithsej 01:15 | 00:31 00:53 | 02:23 | 00:36 01:23 65 39 52 87 32 56
Studimi/mésimi 01:11 | 0124 01:17 | 00:40 | 01:09 00:56 45 47 6 32 39 36
;ﬂgﬁ:;ﬂ rmugé gélidhenme | .00 | 0011 00:07 | 00:00 | 00:11 00:06 8 21 15 1 n 6
Studimi gjithsej 01:15 01:36 01:25 00:41 01:21 01:03 45 47 46 32 39 36
TV dhe video 02:49 | 0302 0256 | 02:46 | 02:44 02:45 91 93 22 86 88 87
Socializim 00:47 | 0029 00:38 | 00:42 | 00:20 00:30 45 46 46 49 34 4
Lexim 0022 | 00:15 00:18 | 00:14 | 00:05 00:09 25 24 25 21 9 14
Hobby-t dhe lojérat 00:57 | 01:20 01:08 | 01:04 | 01:44 01:26 38 45 M 54 63 59
Sporte 00:29 | 01:17 00:52 | 00:09 | 00:43 00:28 26 54 40 14 33 25
Ezr“fé"t:f!r“;tare dhe ndihmé 00:00 | 00:01 00:00 | 00:00 | 00:14 00:08 1 2 2 1 9 5
Kompjuter 00:18 |  00:40 0029 | 00:00 | 00:07 00:04 21 32 27 0 10 6
Argétim 00:05 | 00:00 00:02 | 00:00 | 00:00 00:00 3 0 2 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:49 | 0036 0043 | 01:03 | 01:14 01:09 43 42 42 50 62 56
j;ﬂ:’;tew té tjera té kohés 00:00 | 00:00 00:00 | 00:06 | 00:05 00:05 2 1 1 1 5 7
:’ﬁ:‘;“me lidhur me kohén 00:43 | 0045 00:44 | 0024 | 00:42 00:34 59 83 71 45 73 61
Kohé e liré gjithsej 07:25 | 08:28 07:55 | 06:33 | 08:00 07:22 100 100 100 100 100 100
Té tjera 00:07 | 00:16 00:12 | 00:10 | 00:09 00:10 16 8 12 12 5 8
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 100 93 193 115 120 235

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.23: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né ditét e fundjavés sipas gjinisé

Popullsia e moshés 15-64 vjec

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zonarurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:57 03:14 02:01 01:45 03:29 02:40 15 46 29 42 58 50
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:08 00:28 00:17 00:13 00:38 00:26 14 42 27 25 50 38
Puné e paguar gjithsej 01:05 03:42 02:18 01:59 04:07 03:06 15 46 30 43 58 51
Fietja 08:59 08:58 08:59 09:05 09:14 09:10 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 02:10 02:35 02:22 01:56 02:26 02:12 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:47 00:55 00:51 00:37 00:50 00:44 93 96 94 93 98 96
Aktivitet personale gjithsej 11:57 12:29 12:12 11:39 12:31 12:07 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve | 02:02 00:04 01:07 02:34 00:01 01:14 86 11 51 92 6 46
Pastrimi dhe puné té tjera 01:16 00:04 00:42 01:33 00:07 00:48 77 9 45 83 13 46
:Z?: gf:’;izd:fri‘;rf:titﬁ:;e 0032 | 00:00 00:17 | 00:41 | 00:00 00:19 43 2 24 49 1 24
Kopshtari, ndértime & riparime 00:03 00:10 00:06 00:24 00:23 00:24 3 8 6 17 15 16
Pazari dhe shérbime té tjera 00:15 00:07 00:11 00:07 00:12 00:10 34 16 25 16 17 17
Kujdesi pér fémijét 00:40 00:05 00:24 00:48 00:03 00:25 31 8 20 32 5 18
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:02 00:03 00:04 00:01 00:02 8 3 6 7 1 4
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
gj::‘t';“:; g:gfa?: lidhen me 00:12 | 00:08 00:10 | 00:09 | 00:15 00:12 34 19 27 19 20 20
Puné e papaguar gjithsej 05:09 00:44 03:05 06:26 01:07 03:38 94 40 69 97 43 68
Studimi/mésimi 00:25 00:14 00:20 00:05 00:11 00:08 12 7 10 4 7 5
gﬂg?;i’;‘te/ Tugé gé lidhen me 00:02 | 00:02 00:02 | 00:00 | 00:03 00:02 4 3 4 1 1 1
Studimi gjithsej 00:28 00:16 00:22 00:06 00:14 00:10 12 7 10 4 7 5
TV dhe video 01:46 02:06 01:55 01:25 02:10 01:49 77 83 80 71 82 77
Socializim 00:53 00:53 00:53 00:46 00:45 00:45 54 50 52 53 46 49
Lexim 00:11 00:08 00:10 00:04 00:06 00:05 13 10 12 6 8 7
Hobby-t dhe lojérat 00:03 00:13 00:07 00:01 00:14 00:08 4 13 8 2 13 8
Sporte 00:21 00:42 00:31 00:04 00:17 00:11 21 35 27 5 14 10
f;;ir‘é‘:"“etare dhendihméper | 500 | 0002 0002 | 00:02 | 0004 00:03 3 2 3 4 3 3
Kompjuter 00:12 | 0021 00:16 | 00:00 | 00:08 00:05 12 16 14 1 8 5
Argétim 00:01 | 00:03 00:02 | 00:00 | 00:00 00:00 1 2 2 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:51 00:55 00:53 00:54 01:05 01:00 47 51 49 49 59 54
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:03 00:00 00:02 00:01 00:01 00:01 5 2 4 2 3 2
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:40 01:08 00:53 00:18 00:59 00:40 59 82 70 32 67 50
Kohé e liré gjithsej 05:07 06:37 05:49 03:39 05:54 04:50 98 29 98 96 29 97
Té tjera 00:10 00:10 00:10 00:08 00:05 00:06 12 9 1 9 7 8
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,115 953 2,068 986 845 1,831

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.24: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né ditét e fundjavés sipas gjinisé

Popullsia e moshés 65 vjeg e lart

Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)

Puné e paguar 00:06 00:30 00:17 00:58 01:59 01:29 5 12 8 27 42 34
gg:aenmu pér né puné/nga 00:00 | 00:03 0001 | 00:06 | 00:17 00:11 2 9 5 14 36 25
Puné e paguar gjithsej 00:07 00:34 00:19 01:04 02:17 01:41 6 12 8 27 42 34
Fjetja 09:57 09:31 09:46 09:53 10:10 10:02 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 02:32 02:57 02:43 02:22 02:26 02:24 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:52 00:56 00:54 00:42 00:48 00:45 96 94 95 94 95 94
Aktivitet personale gjithsej 13:23 13:25 13:24 12:57 13:25 13:12 100 100 100 100 100 100
:sgzt'“a e ushqimit, larja e 01:38 | 00:14 01:01 | 0208 | 00:10 01:09 78 2 54 79 16 47
Pastrimi dhe puné té tjera 00:41 00:20 00:32 00:55 00:10 00:32 53 30 43 67 20 43
Larje rrobash, hekurosje, puné . . | . ' ’
dore dhe prodhime tekstilesh 00:34 00:03 00:21 00:35 00:00 00:17 39 3 23 32 1 16
Kopshtari, ndértime & riparime | 00:07 00:09 00:08 00:35 00:42 00:39 4 9 6 34 28 31
Pazari dhe shérbime té tjera 00:13 00:21 00:17 00:04 00:06 00:05 32 47 39 17 14 16
Kujdesi pér fémijét 00:16 00:04 00:11 00:05 00:00 00:02 12 8 10 6 1 3
Kujdesi pér té rriturit 00:01 00:04 00:02 00:02 00:00 00:01 2 5 3 7 1 4
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
Udnétime/rrugé gé lidhenme | o059 | 9014 00:13 | 00:08 | 00:08 00:08 35 49 41 20 25 22
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 03:43 01:36 02:48 04:35 01:22 02:57 84 68 77 85 52 69
Studimi/mésimi 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 1 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhenme | o0, | g.09 00:00 | 00:00 | 00:00 00:00 0 0 0 0 0 0
studimet
Studimi gjithsej 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 V] o 0 1 0 0
TV dhe video 02:11 02:37 02:23 01:20 02:30 01:55 79 84 81 65 88 77
Socializim 01:28 01:01 01:16 01:04 01:09 01:07 66 56 61 54 62 58
Lexim 00:12 00:29 00:20 00:00 00:03 00:01 11 35 21 0 5 3
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:15 00:06 00:00 00:09 00:05 1 14 7 0 10 5
Sporte 00:18 01:13 00:42 00:01 00:06 00:03 18 45 30 1 7 4
Puné vullnetare dhe ndihmé | 0,56 | 90,0, 00:04 | 00:02 | 00:06 00:04 6 2 4 2 10 6
per té tJeret
Kompjuter 00:00 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00 1 2 1 0 0 0
Argétim 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 1 1 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 01:38 01:30 01:35 02:14 02:11 02:13 72 65 69 81 76 79
?.e!‘fi':’.e!tete & tjera té kohés 0005 | 00:06 0005 | 00:08 | 0001 00:05 5 5 5 8 5 6
gﬂ:’;"me lidhur me kohén 00:27 | 0048 00:36 | 0017 | 0025 00:21 48 80 62 38 50 44
Kohé e liré gjithsej 06:30 08:08 07:13 05:10 06:44 05:58 100 100 100 95 100 98
Té tjera 00:14 00:14 00:14 00:10 00:10 00:10 21 1 16 10 16 13
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (t& pa 175 200 375 161 192 353
peshuar)

Burimi: Studimi Shqgiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.25: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore né zonat urbane dhe rurale né ditét e fundjavés sipas gjinisé

Popullsia e moshés 20-74 vjeg
Zona urbane Zona rurale Zona urbane Zona rurale
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj gj-il:(ié Femra | Meshkuj gj-il;ié Femra | Meshkuj gj-il:(ié Femra | Meshkuj gj:;ié
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Puné e paguar 01:00 | 0316 | 0203 | 0150 | 0342 | 0248 | 16 46 30 44 62 53
Udhétimi pér né puné/nga
puns 00:08 | 0028 | 00417 | 00:14 | 0039 | 0027 | 15 43 28 26 54 40
Puné e paguar gjithsej 01:08 03:44 02:21 | 02:04 04:22 03:15 17 47 31 45 62 54
Fietja 08:58 | 08:54 | 08:56 | 09:00 | 0910 | 09:05 | 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 0214 | 0242 | 0227 | 0200 | 02:31 0216 | 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 00:46 00:55 00:50 00:38 00:50 00:44 93 95 94 93 98 96
Aktivitet personale gjithsej 12:00 12:32 12:14 | 11:38 12:33 12:06 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e
ot 0212 | 0005 | 0113 | 02:41 | 0003 | 0120 | 89 13 54 93 8 49
Pastrimi dhe puné té tjera 01:13 00:05 00:41 01:27 00:08 00:46 77 10 46 81 14 47
'(‘ji?ee ;';’:Zigd:‘f:q‘gf:f(itﬁ:;e 0035 | 00:01 00:19 | 0042 | 0000 | 0020 | 46 2 26 49 1 24
ﬁgg:mi’i' ndértime & 00:04 | 00:11 00:07 | 0029 | 0026 | 0027 4 10 6 21 17 19
Pazari dhe shérbime té tjera 00:15 00:09 00:13 00:07 00:14 00:11 36 20 29 17 19 18
Kujdesi pér fémijét 0043 | 0006 | 00226 | 0047 | 0004 | 0025 | 33 10 22 32 5 18
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:01 00:03 00:04 00:00 00:02 7 3 5 7 1 4
Puné té tjera té papaguara 00:00 | 0000 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 0 0 0 0 0 0
gs::tt':;a/ g:gfa‘f lidhenme | o013 | 0010 | o012 | 0009 | o006 | 0043 37 23 31 19 22 21
Puné e papaguar gjithsej 05:23 00:52 03:17 | 06:29 01:14 03:47 95 44 71 97 47 71
Studimi/mésimi 00:09 | 0006 | 00:07 | 00:01 | 00:01 00:01 5 3 4 1 1 1
i‘j';?,ﬂ’;le’ mugé gelidhenme | o001 | o001 00:01 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 3 2 0 0 0
Studimi gjithsej 00:10 | 00:08 | 00:09 | 00:02 | 00:01 | 00:02 5 3 4 1 1 1
TV dhe video 0146 | 0208 | 01:56 | 01:19 | 0206 | 0143 | 77 83 80 69 81 75
Socializim 0057 | 0055 | 00:56 | 00:46 | 0049 | 0048 | 54 52 53 51 49 50
Lexim 00:11 | 00:11 00:11 | 0002 | 00:06 | 00:04 | 12 13 13 4 8 6
Hobby-t dhe lojérat 00:03 | 00:12 | 0007 | 00:00 | 00:09 | 00:05 4 1 7 1 10 5
Sporte 0020 | 0043 | 00:31 | 0003 | 0013 | 0008 | 18 34 25 4 1 7
2::’fé"t‘j‘::;tare dhendihmé | 503 | 0001 00:02 | 0002 | 00:03 00:03 4 2 3 4 2 3
Kompjuter 00:05 | 00:11 00:08 | 0000 | 00:07 | 00:03 7 10 9 0 6 3
Argétim 00:01 | 0002 | 0001 | 00:00 | 00:00 | 00:00 1 2 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:56 | 01:01 00:58 | 00:59 | 01:09 | 01:04 | 52 53 52 53 60 56
;!‘ltii;’;tete € tjera & kohés 0002 | 0001 | 0001 | 00:01 | 00:00 | 00:01 4 1 3 2 2 2
S‘I’i:‘f“me lidhur me kohén 00:38 | 0105 | 0051 | 0018 | 0055 | 0037 | 57 81 68 33 64 49
Kohé e liré gjithsej 05:07 | 06:35 | 05:48 | 03:36 | 05:41 | 04:40 | 98 99 98 95 99 07
Té tjera 00:10 00:08 00:09 | 00:08 00:06 00:07 13 9 1 9 8 9
Gjithsej 24 24 24 24 24 24
E'::;S;r‘)maré"e (t€pa 1,098 981 2079 | 943 815 1,758
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Tabela A.26: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 04:49 06:13 05:41 05:34 06:50 06:22 02:58 04:41 04:03
Udhétimi pér né puné/nga
o 00:42 01:00 00:54 00:50 01:06 01:00 00:24 00:46 00:38
Puné e paguar gjithsej 05:31 07:13 06:35 06:24 07:57 07:22 03:23 05:27 04:41
Fietja 08:22 08:33 08:29 08:14 08:26 08:22 08:43 08:50 08:47
Ngrénja 01:47 02:18 02:07 01:43 02:14 02:02 01:56 02:30 02:17
Higjena personale 00:38 00:48 00:44 00:37 00:47 00:43 00:41 00:51 00:48
Aktivitet personale gjithsej 10:49 11:41 11:21 10:36 11:28 11:08 11:21 12:13 11:53
Zife%aemja e ushaimit, larja e 02:07 00:03 00:49 02:06 00:04 00:49 02:12 00:03 00:51
Pastrimi dhe puné té tjera 01:04 00:05 00:27 00:59 00:04 00:25 01:17 00:05 00:32
hi'r’: ;f:;?gd:?rit?;itﬁ:;e 00:28 00:00 00:10 00:26 00:00 00:10 00:33 00:00 00:12
Kopshtari, ndértime & riparime 00:11 00:10 00:11 00:11 00:09 00:10 00:12 00:14 00:13
Pazari dhe shérbime té tjera 00:07 00:05 00:06 00:05 00:03 00:04 00:11 00:09 00:10
Kujdesi pér fémijét 00:27 00:06 00:13 00:26 00:06 00:13 00:29 00:05 00:14
Kujdesi pér t& rriturit 00:01 00:00 00:01 00:01 00:00 00:01 00:01 00:01 00:01
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gj::tt'em:; g:;’ja?: lidhen me 00:09 00:08 00:08 00:08 00:06 00:07 00:09 00:12 00:11
Puné e papaguar gjithsej 04:38 00:41 02:09 04:26 00:36 02:01 05:07 00:53 02:28
Studimi/mésimi 00:04 00:02 00:03 00:03 00:03 00:03 00:05 00:01 00:02
gﬂgﬁ:r:f/ rugé qé lidhen me 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:02 00:00 00:01
Studimi gjithsej 00:04 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03 00:07 00:01 00:03
TV dhe video 01:02 01:37 01:24 00:58 01:31 01:19 01:12 01:53 01:38
Socializim 00:32 00:34 00:33 00:25 00:30 00:28 00:48 00:45 00:46
Lexim 00:03 00:04 00:04 00:03 00:03 00:03 00:05 00:06 00:05
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:07 00:04 00:00 00:06 00:04 00:00 00:08 00:05
Sporte 00:05 00:12 00:09 00:02 00:09 00:06 00:12 00:20 00:17
g::‘fé"t;'é':‘;tare dhe ndihmé 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:02 00:02 00:02
Kompjuter 00:02 00:05 00:04 00:03 00:05 00:04 00:02 00:06 00:04
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:01 00:00 00:01
Pushim/Shlodhje 00:46 00:59 00:55 00:43 00:58 00:52 00:53 01:04 01:00
?é‘ﬁ:’;tete té tjera té kohés 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00
:ﬁ:‘ftime lidhur me kohén 00:14 00:31 00:25 00:07 00:24 00:18 00:30 00:49 00:42
Kohé e liré gjithsej 02:50 04:17 03:44 02:25 03:51 03:20 03:50 05:18 04:45
Té tjera 00:05 00:03 00:04 00:03 00:02 00:03 00:09 00:05 00:07
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numrii ditaréve (té pa peshuar) 1,844 2,611 4,455 928 1,316 2,244 916 1,295 2,211
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Tabela A.27: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 80 87 84 89 94 92 57 71 66
:g:iﬂ':ai pérné puné/ 68 82 77 78 89 85 43 64 56
Puné e paguar gjithsej 80 87 85 89 94 92 58 71 66
Fietja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 93 97 96 93 97 96 93 97 96
2:::;:’5':' personale 100 100 100 100 100 100 100 100 100
:é;gg\t:ja e ushqimit, larja 90 9 39 ) 9 39 ) 9 39
Pastrimi dhe puné té tjera 72 9 33 70 9 31 79 1 36
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 42 2 17 41 2 16 44 2 17
tekstilesh
ﬁ:’;’;:zri' ndértime & 9 10 9 9 9 9 9 1 10
szzrzri dhe shérbime t& 21 1 15 20 9 13 24 17 20
Kujdesi pér fémijét 26 9 15 26 9 15 26 8 15
Kujdesi pér té rriturit 5 1 3 5 1 3 4 2 3
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ﬂfﬁﬂiﬁ g’f:agigghe” 24 14 18 2 12 16 25 19 21
Puné e papaguar gjithsej 94 37 58 94 35 57 94 42 61
Studimi/mésimi 1 1 1 1 1 1 2 1 1
rL:]c'iehS‘et'Lig;;/;ugé qé lidhen 1 1 1 1 1 1 1 0 1
Studimi gjithsej 1 1 1 1 1 1 2 1 1
TV dhe video 65 78 73 64 77 72 68 81 76
Socializim 42 40 40 38 37 38 50 45 47
Lexim 6 6 6 6 5 5 7 8 8
Hobby-t dhe lojérat 1 8 5 1 7 5 1 8 6
Sporte 6 12 10 4 10 8 10 18 15
beede | 2 | R HERE :
Kompjuter 4 5 5 4 5 5 3 6 5
Argétim 0 1 1 0 1 0 1 1 1
Pushim/Shlodhje 51 60 57 51 61 58 50 57 55
i\;fii:/;tete té tjera té kohés 1 1 1 0 1 1 5 1 1
gﬁ:’:“me lidhurme kohén | ¢ 58 46 20 55 42 43 67 58
Kohé e liré gjithsej 94 98 97 93 98 926 97 929 98
Té tjera 6 5 6 5 4 4 10 7 8
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Tabela A.28: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né punésim sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 00:14 00:43 00:25 00:14 00:48 00:26 00:14 00:33 00:21
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:01 00:06 00:03 00:01 00:06 00:03 00:01 00:05 00:02
Puné e paguar gjithsej 00:15 00:50 00:28 00:15 00:54 00:30 00:15 00:38 00:24
Fjetja 09:14 09:42 09:24 09:10 09:40 09:21 09:24 09:48 09:32
Ngrénja 02:02 02:25 02:11 01:58 02:22 02:07 02:12 02:34 02:20
Higjena personale 00:39 00:50 00:43 00:36 00:48 00:41 00:44 00:54 00:48
Aktivitet personale gjithsej 11:55 12:58 12:18 11:45 12:51 12:09 12:21 13:16 12:41
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 02:22 00:07 01:33 02:25 00:08 01:34 02:15 00:05 01:28
Pastrimi dhe puné té tjera 01:24 00:09 00:56 01:25 00:10 00:57 01:21 00:09 00:54
Larje rrobash, hekurosje, puné dore
dhe prodhime tekstilesh 00:41 00:00 00:26 00:42 00:00 00:27 00:38 00:00 00:24
Kopshtari, ndértime & riparime 00:15 00:22 00:18 00:16 00:21 00:18 00:15 00:25 00:19
Pazari dhe shérbime té tjera 00:11 00:10 00:11 00:12 00:09 00:11 00:11 00:12 00:11
Kujdesi pér fémijét 00:51 00:04 00:34 00:54 00:05 00:36 00:46 00:02 00:30
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:02 00:04 00:04 00:02 00:03 00:06 00:02 00:05
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rrugé qé lidhen me puné té
papaguara 00:14 00:15 00:15 00:16 00:16 00:16 00:11 00:12 00:12
Puné e papaguar gjithsej 06:08 01:13 04:20 06:16 01:14 04:25 05:47 01:11 04:06
Studimi/mésimi 00:48 01:14 00:57 00:59 01:33 01:11 00:19 00:27 00:22
Udhétime/rrugé qé lidhen me
studimet 00:05 00:11 00:07 00:07 00:13 00:09 00:01 00:05 00:02
Studimi gjithsej 00:54 01:25 01:05 01:07 01:47 01:21 00:20 00:32 00:25
TV dhe video 01:50 02:35 02:06 01:49 02:33 02:05 01:51 02:41 02:09
Socializim 00:46 00:53 00:49 00:42 00:50 00:45 00:56 01:00 00:58
Lexim 00:08 00:11 00:09 00:07 00:11 00:08 00:09 00:12 00:10
Hobby-t dhe lojérat 00:02 00:23 00:10 00:01 00:24 00:10 00:02 00:22 00:09
Sporte 00:10 00:40 00:21 00:08 00:37 00:19 00:13 00:45 00:25
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té
tjerét 00:02 00:04 00:03 00:02 00:04 00:03 00:03 00:05 00:03
Kompjuter 00:07 00:24 00:13 00:07 00:24 00:13 00:08 00:24 00:14
Argétim 00:00 00:02 00:01 00:00 00:02 00:00 00:00 00:02 00:01
Pushim/Shlodhje 01:08 01:09 01:09 01:10 01:08 01:09 01:04 01:11 01:07
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02 00:03 00:03 00:03
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:21 00:58 00:34 00:17 00:50 00:30 00:28 01:19 00:47
Kohé e liré gjithsej 04:40 07:25 05:41 04:31 07:09 05:29 05:04 08:08 06:11
Té tjera 00:05 00:05 00:05 00:03 00:03 00:03 00:09 00:12 00:10
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 3,097 1,807 4,904 1,576 912 2,488 1,521 895 2,416
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Tabela A.29: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né punésim sipas gjinisé dhe llojit té dités

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra Meshkuj Té gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 8 20 13 8 22 13 8 14 11
gsi:ftimi pér né puné/nga 3 12 6 3 12 6 3 10 6
Puné e paguar gjithsej 9 21 13 8 24 14 9 14 11
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 99 100 100 99 100 99 100 100 100
Higjena personale 92 95 93 91 95 92 93 97 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
:ﬁfe?\’laemja e ushqimit, larja e 85 12 58 85 12 58 85 11 58
Pastrimi dhe puné té tjera 76 15 54 76 14 53 76 17 54
eccbuieredert | w6 |0 | w | o | 0 | s s | 2
Kopshtari, ndértime & riparime 12 14 13 12 13 13 12 16 13
Pazari dhe shérbime té tjera 31 19 26 32 18 27 26 20 24
Kujdesi pér fémijét 32 5 22 33 6 23 29 3 20
Kujdesi pér té rriturit 9 3 7 9 4 7 9 3 7
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gs::tt'em;a/ g:gja‘f lidhen me 34 28 32 36 29 34 28 25 27
Puné e papaguar gjithsej 93 48 77 93 48 77 93 47 76
Studimi/mésimi 13 21 16 13 24 17 10 15 12
iﬂg?:;e/"ugé qé lidhen me 10 17 12 12 21 16 3 4 3
Studimi gjithsej 13 22 16 13 24 17 10 15 12
TV dhe video 80 84 81 80 82 81 77 87 81
Socializim 54 52 53 53 50 52 57 56 56
Lexim 9 14 1 9 14 11 10 14 12
Hobby-t dhe lojérat 3 20 9 3 20 9 4 20 9
Sporte 12 30 18 10 29 17 14 34 22
g;?fé\ltl;l;:éitare dhe ndihmé 3 2 3 5 3 3 4 5 4
Kompjuter 8 18 12 8 18 12 8 18 11
Argétim 0 2 1 0 2 1 0 2 1
Pushim/Shlodhje 57 60 58 59 61 60 52 57 54
SA;}::/;tete té tjera té kohés 4 4 4 4 4 4 5 5 5
:ﬁ:fﬁme lidhurme kohén 40 77 54 37 75 51 47 83 60
Kohé e liré gjithsej 98 99 98 98 99 99 97 99 98
Té tjera 8 7 8 6 6 6 12 1 12
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Tabela A.30: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe fémijén mé té vogél deri né 6 vjeg

Populisia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:41 06:04 03:49 02:01 06:41 04:19 00:54 04:29 02:37
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:16 00:57 00:36 00:19 01:03 00:40 00:09 00:44 00:26
Puné e paguar gjithsej 01:57 07:01 04:25 02:20 07:44 04:59 01:03 05:14 03:03
Fjetja 08:25 08:32 08:28 08:19 08:26 08:22 08:39 08:48 08:43
Ngrénja 01:38 02:14 01:55 01:32 02:11 01:51 01:51 02:22 02:06
Higjena personale 00:32 00:51 00:41 00:30 00:49 00:39 00:36 00:55 00:45
Aktivitet personale gjithsej 10:35 11:38 11:06 10:22 11:27 10:54 11:07 12:06 11:35
Pérgatitja e ushqimit, larja e
endve 02:49 00:02 01:28 02:50 00:02 01:27 02:48 00:01 01:28
Pastrimi dhe puné té tjera 01:32 00:04 00:49 01:32 00:05 00:49 01:32 00:04 00:50
";er’ee ;f::fzd:?r:ff:ﬁtﬁ:;e 00:50 00:00 00:25 00:50 00:00 00:25 00:49 00:00 00:26
Kopshtari, ndértime & riparime 00:09 00:08 00:08 00:09 00:07 00:08 00:08 00:10 00:09
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:06 00:07 00:08 00:05 00:06 00:09 00:08 00:08
Kujdesi pér fémijét 02:29 00:19 01:25 02:33 00:18 01:27 02:20 00:20 01:23
Kujdesi pér té rriturit 00:07 00:00 00:03 00:06 00:00 00:03 00:08 00:00 00:04
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gs:ee‘t';“:a/ g:;facr‘: lidhen me 00:18 00:17 00:17 0021 00:16 00:19 00:10 00:19 00:14
Puné e papaguar gjithsej 08:26 00:58 04:47 08:33 00:55 04:48 08:08 01:06 04:46
Studimi/mésimi 00:02 00:00 00:01 00:02 00:00 00:01 00:01 00:00 00:00
iﬂgf;i’;e/ rrugé gé lidhen me 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Studimi gjithsej 00:02 00:00 00:01 00:02 00:00 00:01 00:01 00:00 00:00
TV dhe video 01:05 01:49 01:26 01:04 01:43 01:23 01:06 02:04 01:34
Socializim 00:32 00:28 00:30 00:24 00:21 00:23 00:50 00:46 00:48
Lexim 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03 00:03
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:05 00:03 00:02 00:05 00:03 00:00 00:05 00:03
Sporte 00:07 00:12 00:10 00:05 00:08 00:06 00:12 00:24 00:18
:’:gir‘;‘”“em’e dhe ndihmé pér 00:00 00:03 00:01 00:00 00:02 00:01 00:00 00:04 00:02
Kompjuter 00:01 00:01 00:01 00:01 00:00 00:01 00:01 00:04 00:02
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:40 00:56 00:48 00:40 00:55 00:47 00:42 01:00 00:51
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:02 00:01 00:01 00:02 00:02 00:01 00:00 00:00
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:16 00:31 00:24 00:11 00:23 00:17 00:29 00:52 00:40
Kohé e liré gjithsej 02:53 04:15 03:33 02:38 03:47 03:12 03:29 05:26 04:25
Té tjera 00:04 00:05 00:04 00:02 00:04 00:03 00:10 00:06 00:08
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 584 511 1,095 299 261 560 285 250 535
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Tabela A.31: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe fémijén mé té vogél deri né 6 vjeg

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj Té gjithé Femra Meshkuj Té gjithé Femra Meshkuj Té gjithé
Né pérgindje (%)
Puné e paguar 32 85 58 35 90 62 24 70 46
Udhétimi pér né puné/nga puna 24 78 50 28 84 55 15 64 39
Puné e paguar gjithsej 32 85 58 35 920 62 25 70 47
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 98 100 99 98 100 99 100 100 100
Higjena personale 88 98 93 86 98 92 93 96 94
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Zi;%zaetitja e ushqimit, larja e 97 8 54 97 9 54 08 7 55
Pastrimi dhe puné té tjera 86 8 48 85 8 47 89 8 50
ererotep | o | 0 [ m e | 0 [ wm e | 0 |
Kopshtari, ndértime & riparime 9 10 9 9 10 10 8 9 8
Pazari dhe shérbime té tjera 29 15 22 32 14 23 21 18 20
Kujdesi pér fémijét 87 27 58 86 28 58 88 25 58
Kujdesi pér té rriturit 16 1 9 17 1 9 13 2 8
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gg:eett':“; ;:gfa‘f lidhen me 38 20 30 45 19 32 24 2 23
Puné e papaguar gjithsej 99 49 75 929 51 75 100 45 74
Studimi/mésimi 1 0 1 1 0 1 1 0 1
tiigi;:i]rerle/rrugé qé lidhen me 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Studimi gjithsej 1 (1] 1 1 0 1 1 0 1
TV dhe video 69 80 74 70 78 74 66 85 75
Socializim 50 40 45 45 35 40 61 54 58
Lexim 7 6 7 7 6 7 7 5 6
Hobby-t dhe lojérat 3 6 4 3 6 5 1 7 4
Sporte 10 13 11 8 8 8 14 24 19
r;gir\g:llnetare dhe ndihmé pér 1 5 1 0 5 ] 3 2 5
Kompjuter 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Argétim 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 48 56 52 52 57 55 39 54 46
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 4 2 3 5 2 3 3 0 1
Udhétime lidhur me kohén e liré 31 56 43 26 50 38 43 71 56
Kohé e liré gjithsej 94 98 96 93 98 96 94 99 96
Té tjera 7 6 6 4 6 5 13 6 10
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Tabela A.32: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe fémijén mé té vogél 7-16 vjeg

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

. ) T ) T ) Te

Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj gjithé Femra Meshkuj giithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 02:59 06:10 04:30 03:20 06:45 04:58 02:07 04:42 03:22
gj::t'm' pérné puné/nga 00:27 01:00 00:43 00:30 01:05 00:47 00:19 00:46 00:32
Puné e paguar gjithsej 03:27 07:10 05:13 03:51 07:51 05:45 02:26 05:29 03:54
Fietja 08:19 08:34 08:26 08:16 08:28 08:22 08:26 08:49 08:37
Ngrénja 01:57 02:15 02:06 01:55 02:12 02:03 02:02 02:21 02:11
Higjena personale 00:35 00:47 00:41 00:34 00:45 00:39 00:40 00:53 00:46
Aktivitet personale gjithsej 10:52 11:37 11:14 10:46 11:27 11:05 11:09 12:03 11:35
::gaet'“a € ushaimit, larja e 02:50 00:01 01:29 02:50 00:01 0129 02:49 00:01 0128
Pastrimi dhe puné té tjera 01:28 00:02 00:47 01:27 00:02 00:46 01:29 00:03 00:48
Larje rrobash, hekurosje, pun& 00:35 00:00 00:18 00:36 00:00 00:19 00:32 00:00 00:17
dore dhe prodhime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 00:16 00:14 00:15 00:15 00:11 00:13 00:18 00:23 00:21
Pazari dhe shérbime té tjera 00:12 00:06 00:09 00:12 00:05 00:08 00:12 00:10 00:11
Kujdesi pér femijét 00:35 00:05 00:21 00:37 00:06 00:22 00:30 00:02 00:16
Kujdesi pér té rriturit 00:05 00:00 00:02 00:04 00:00 00:02 00:06 00:00 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rrugé gé lidhen me 00:13 00:13 00:13 00:13 00:14 00:14 00:11 00:12 00:11
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 06:16 00:45 03:38 06:18 00:41 03:37 06:12 00:54 03:38
Studimi/mésimi 00:02 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00 00:08 00:00 00:04
udhetime/rruge qé lidhen me 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:04 00:00 00:02
studimet
Studimi gjithsej 00:03 00:00 00:02 00:00 00:00 00:00 00:12 00:00 00:06
TV dhe video 01:26 01:49 01:37 01:25 01:44 01:34 01:28 02:01 01:44
Socializim 00:38 00:41 00:39 00:33 00:34 00:33 00:49 00:57 00:53
Lexim 00:01 00:04 00:02 00:01 00:03 00:02 00:01 00:05 00:03
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:08 00:04 00:00 00:08 00:04 00:00 00:08 00:04
Sporte 00:05 00:08 00:06 00:02 00:06 00:04 00:10 00:13 00:12
Puné vulinetare dhe ndihmé 00:00 00:01 00:01 00:00 00:00 00:00 00:02 00:05 00:03
per té tjeret
Kompjuter 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:03 00:02
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:48 00:59 00:53 00:45 00:58 00:51 00:54 01:02 00:58
?;‘fi';’étete té tjera té kohés 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gﬁ:‘;t'me lidhur me kohén 00:13 00:29 00:20 00:09 00:21 00:15 00:22 00:47 00:34
Kohé e liré gjithsej 03:14 04:24 03:47 02:59 03:58 03:27 03:51 05:25 04:37
Té tjera 00:05 00:02 00:03 00:04 00:00 00:02 00:07 00:06 00:07
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa pe- 951 844 483 425 468 419
shuar) 1,795 908 887
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Tabela A.33: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe fémijén mé té vogél 7-16 vjeg

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Pérgindja (%)
Puné e paguar 50 83 66 54 89 71 40 69 54
gj:fﬁmi pérné puné/nga 46 75 60 50 81 65 35 60 47
Puné e paguar gjithsej 51 83 66 54 89 71 42 70 55
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 99 100
Ngrénja 99 100 100 99 100 100 100 100 100
Higjena personale 87 94 90 86 94 90 89 96 92
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Zé;r?gfetja & ushaimit, larja 9% 6 53 9% 5 53 97 7 53
Pastrimi dhe puné té tjera 85 7 48 86 7 48 84 8 47
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 46 0 24 47 0 25 43 0 22
tekstilesh
ﬁ;';’rsi::i”' ndértime & 1 1 1 1 10 1 1 15 13
Pazari dhe shérbime té tjera 28 15 22 29 14 22 27 19 23
Kujdesi pér fémijét 37 8 24 39 10 25 33 6 20
Kujdesi pér té rriturit 10 0 6 11 0 6 9 0 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gg:eett':":; g:gfa‘f lidhenme | 5, 20 26 34 20 27 28 20 24
Puné e papaguar gjithsej 929 40 71 929 39 71 929 43 72
Studimi/mésimi 1 0 0 0 0 0 2 0 1
iﬂg?r:rente/rrugé qé lidhen me 1 0 0 0 0 0 5 0 1
Studimi gjithsej 1 0 1 0 0 0 2 0 1
TV dhe video 75 82 78 75 81 78 75 83 79
Socializim 45 44 44 43 41 42 47 50 49
Lexim 3 7 5 3 7 5 3 9 5
Hobby-t dhe lojérat 1 7 4 1 7 4 1 7 4
Sporte 5 8 7 5 7 6 7 11 9
i;:\teé\/t?g:éitare dhe ndihmé 1 1 1 0 0 0 3 5 3
Kompjuter 1 2 2 2 1 1 1 3 2
Argétim 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 54 62 58 53 64 58 55 58 57
?;Tii;/;tete té tjera té kohés 0 0 0 0 1 0 1 0 1
gﬁ:‘ééﬁme lidhurme kohén 25 55 39 21 50 35 35 67 50
Kohé e liré gjithsej 94 928 926 93 97 95 96 100 98
Té tjera 8 4 6 8 3 5 9 7 8
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Tabela A.34: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe pa fémijé nén moshén 17 vjeg

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 01:54 03:55 02:54 02:03 04:13 03:07 01:30 03:10 02:20
gg::ﬁmi pérnépuné/nga 00:12 00:38 00:25 00:13 00:41 00:27 00:08 00:30 00:19
Puné e paguar gjithsej 02:06 04:34 03:19 02:16 04:55 03:35 01:38 03:40 02:40
Fjetja 08:49 09:06 08:57 08:46 09:05 08:55 08:55 09:10 09:03
Ngrénja 02:09 02:33 02:21 02:07 02:30 02:18 02:14 02:42 02:28
Higjena personale 00:36 00:48 00:42 00:35 00:48 00:41 00:41 00:50 00:45
Aktivitet personale gjithsej 11:35 12:29 12:02 11:29 12:23 11:56 11:50 12:43 12:17
Pérgatitja e ushgimit, larja
e omive 02:44 00:06 01:26 02:46 00:06 01:27 02:41 00:04 01:22
Pastrimi dhe puné té tjera 01:25 00:08 00:46 01:28 00:07 00:48 01:17 00:09 00:43
Larje rrobash, hekurosje, puné |, 55 00:00 00:18 00:34 00:00 00:17 00:37 00:00 00:18
dore dhe prodhime tekstilesh
ﬁ‘a’:’i;:a"' ndértime &ri- 0026 00:29 00:28 0026 0030 0028 0025 0027 0026
Pazari dhe shérbime té tjera 00:12 00:10 00:11 00:12 00:09 00:10 00:13 00:14 00:14
Kujdesi pér fémijét 00:23 00:04 00:14 00:23 00:04 00:14 00:23 00:02 00:13
Kujdesi pér té rriturit 00:02 00:02 00:02 00:03 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02
Puné té tjera t& papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gg::tt':’;a/ g:gfa‘f lidhen me 00:13 00:11 00:12 00:13 00:09 00:11 00:13 00:14 00:13
Puné e papaguar gjithsej 06:05 01:13 03:40 06:08 01:12 03:42 05:54 01:14 03:33
Studimi/mésimi 00:05 00:00 00:02 00:07 00:00 00:03 00:00 00:00 00:00
iﬂgiﬂ:‘t&/ mugé gélidhenme | .00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Studimi gjithsej 00:05 00:00 00:03 00:08 00:00 00:04 00:00 00:00 00:00
TV dhe video 01:27 02:11 01:49 01:26 02:07 01:46 01:32 02:20 01:56
Socializim 00:46 00:47 00:46 00:41 00:44 00:43 00:58 00:54 00:56
Lexim 00:02 00:12 00:07 00:01 00:11 00:06 00:03 00:13 00:08
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:10 00:05 00:00 00:10 00:05 00:01 00:09 00:05
Sporte 00:07 00:14 00:11 00:05 00:12 00:09 00:12 00:20 00:16
Eg?fé"t:.‘g:éitare dhe ndihmé 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02 00:04 00:02 00:03
Kompjuter 00:00 00:02 00:01 00:00 00:02 00:01 00:00 00:01 00:01
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:01 00:00
Pushim/Shlodhje 01:15 01:19 01:17 01:18 01:17 01:18 01:07 01:23 01:15
Aldivitete 18 tera té kohés 00:00 00:02 00:01 00:00 0001 00:01 0001 00:02 00:02
gﬁ:‘;ﬁme lidhur me kohén 00:16 00:32 00:24 00:13 00:30 00:21 00:22 00:38 00:30
Kohé e liré gjithsej 04:01 05:35 04:48 03:51 05:22 04:36 04:25 06:09 05:18
Té tjera 00:06 00:07 00:06 00:04 00:05 00:05 00:10 00:10 00:10
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
L\‘h“ur;‘rr)i i ditaréve (té pa pe- 1713 1683 | 339 862 846 1,708 851 837 1,688
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Tabela A.35: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat me partner dhe pa fémijé nén moshén 17 vjeg

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérgindje (%)
Puné e paguar 37 58 48 38 62 50 34 49 42
Udhétimi pér né puné/nga puna 25 54 40 27 58 43 19 44 32
Puné e paguar gjithsej 37 59 48 38 63 50 34 50 42
Fietja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 93 96 94 92 96 94 93 97 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 91 10 51 90 1 51 93 9 51
Pastrimi dhe puné té tjera 80 13 46 81 12 47 76 15 45
L b pntdondhe | g | w e | 0w s |0 | s
Kopshtari, ndértime & riparime 19 19 19 20 19 20 18 17 18
Pazari dhe shérbime té tjera 32 21 27 32 20 26 32 25 29
Kujdesi pér fémijét 15 4 10 15 5 10 14 4 9
Kujdesi pér té rriturit 5 3 4 5 3 4 5 3 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2:;‘:;:2?; rrugé qé lidhen me puné té 34 2 30 34 24 29 34 30 EP)
Puné e papaguar gjithsej 97 49 73 96 47 72 97 51 74
Studimi/mésimi 2 0 1 2 0 1 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 1 0 0 1 0 1 0 0 0
Studimi gjithsej 2 0 1 2 0 1 0 0 [}
TV dhe video 72 83 77 72 82 77 73 84 78
Socializim 54 48 51 52 47 50 57 51 54
Lexim 3 14 9 2 14 8 4 15 10
Hobby-t dhe lojérat 1 10 6 1 1 6 2 8 5
Sporte 7 15 1 6 13 10 10 18 14
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 3 2 3 3 2 2 4 3 3
Kompjuter 2 2 2 3 2 2 0 2 1
Argétim 0 1 1 0 1 0 0 1 1
Pushim/Shlodhje 63 69 66 64 70 67 61 66 64
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 2 3 2 1 2 2 2 4 3
Udhétime lidhur me kohén e liré 34 57 45 31 55 43 43 60 52
Kohé e liré gjithsej 97 98 98 97 99 98 98 97 98
Té tjera 9 8 9 7 7 7 13 12 13

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011
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Tabela A.36: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore, personat pa partner dhe pa fémijé

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj | Té gjithé Femra Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:11 02:29 01:51 01:24 02:45 02:06 00:39 01:47 01:14
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:12 00:24 00:18 00:14 00:26 00:20 00:05 00:17 00:11
Puné e paguar gjithsej 01:23 02:53 02:09 01:39 03:12 02:27 00:45 02:04 01:26
Fjetja 09:35 09:18 09:26 09:26 09:12 09:19 09:57 09:34 09:45
Ngrénja 01:58 02:18 02:08 01:52 02:12 02:03 02:12 02:33 02:23
Higjena personale 00:45 00:49 00:47 00:43 00:47 00:45 00:50 00:53 00:51
Aktivitet personale gjithsej 12:19 12:26 12:23 12:02 12:13 12:08 12:59 13:00 13:00
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 01:27 00:07 00:46 01:28 00:08 00:46 01:23 00:05 00:43
Pastrimi dhe puné té tjera 00:58 00:08 00:32 00:53 00:08 00:30 01:11 00:08 00:38
:ahzep’rf:ﬁ;:eht:';:t’ﬁ;’; punédore | 443 00:00 00:15 0031 00:00 00:15 00:30 00:01 00:15
Kopshtari, ndértime & riparime 00:07 00:08 00:08 00:07 00:07 00:07 00:07 00:13 00:10
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:05 00:07 00:07 00:04 00:06 00:09 00:09 00:09
Kujdesi pér fémijét 00:09 00:00 00:04 00:10 00:00 00:05 00:05 00:00 00:02
Kujdesi pér té rriturit 00:02 00:02 00:02 00:02 00:01 00:02 00:03 00:02 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
:’éd;‘:sa’gig::gé gelidhenmepuné | 5,5 0006 | 00:08 | 00:09 00:05 0007 | 00:09 0008 | 00:08
Puné e papaguar gjithsej 03:34 00:40 02:04 03:31 00:37 02:01 03:41 00:49 02:13
Studimi/mésimi 01:24 01:16 01:20 01:44 01:36 01:40 00:34 00:28 00:31
iﬂg‘fﬂg‘f/ ugé gé lidhen me 00:10 00:12 00:11 00:13 00:14 00:14 00:02 00:05 00:04
Studimi gjithsej 01:34 01:29 01:31 01:57 01:51 01:54 00:37 00:33 00:35
TV dhe video 01:55 02:01 01:58 01:52 01:56 01:54 02:03 02:13 02:08
Socializim 00:46 00:44 00:45 00:42 00:42 00:42 00:55 00:48 00:51
Lexim 00:14 00:06 00:10 00:13 00:05 00:09 00:16 00:08 00:12
Hobby-t dhe lojérat 00:02 00:21 00:12 00:02 00:21 00:12 00:03 00:22 00:13
Sporte 00:11 00:39 00:26 00:09 00:37 00:23 00:15 00:46 00:31
f:;ir‘é‘t‘”“eta'e dhe ndihme pér 00:02 00:02 | 00:02 | 00:01 00:02 | 00:02 | 00:03 00:02 | 00:03
Kompjuter 00:15 00:30 00:22 00:15 00:30 00:22 00:15 00:29 00:22
Argétim 00:00 00:02 00:01 00:00 00:02 00:01 00:02 00:02 00:02
Pushim/Shlodhje 01:06 00:57 01:01 01:06 00:55 01:01 01:07 01:00 01:04
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:03 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 00:05 00:02 00:03
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:24 00:58 00:42 00:18 00:48 00:34 00:38 01:25 01:02
Kohé e liré gjithsej 05:02 06:26 05:46 04:45 06:04 05:26 05:46 07:22 06:35
Té tjera 00:04 00:03 00:03 00:02 00:01 00:01 00:09 00:08 00:09
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,603 1,364 2,967 815 688 1,503 788 676 1,464
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Tabela A.37: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore, personat pa partner dhe pa fémijé

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 21 43 33 24 48 37 14 31 23
Udhétimi pér né puné/nga puna 17 36 27 20 40 30 9 27 18
Puné e paguar gjithsej 22 44 33 25 49 38 14 31 23
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 96 97 97 97 97 97 96 98 97
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 74 12 42 75 13 43 73 12 4
Pastrimi dhe puné té tjera 60 13 36 58 12 34 67 16 4
et beodepunsdoedhe | 3 |5 w2 [ w w2 |
Kopshtari, ndértime & riparime 6 7 6 6 5 6 6 11 8
Pazari dhe shérbime té tjera 22 9 15 23 7 15 22 13 17
Kujdesi pér fémijét 8 1 4 10 1 5 5 0 3
Kujdesi pér té rriturit 4 2 3 4 2 3 4 2 3
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
g:g:;mz rugé qé lidhen me puné & 23 14 19 24 13 18 2 16 19
Puné e papaguar gjithsej 86 33 58 86 31 57 86 38 61
Studimi/mésimi 22 22 22 24 25 24 18 16 17
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 17 17 17 22 22 22 4 5 5
Studimi gjithsej 22 22 22 24 25 24 18 16 17
TV dhe video 78 78 78 78 77 77 78 81 80
Socializim 50 44 47 49 43 46 53 46 49
Lexim 16 7 11 15 6 11 17 9 13
Hobby-t dhe lojérat 4 19 12 3 18 1 5 20 13
Sporte 13 30 22 1 28 20 18 34 26
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 3 2 3 2 2 2 5 3 4
Kompjuter 15 23 19 15 23 19 14 23 18
Argétim 0 2 1 0 2 1 1 2 2
Pushim/Shlodhje 52 55 53 53 55 54 49 52 50
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 5 3 4 4 3 4 7 4 5
Udhétime lidhur me kohén e liré 44 80 63 39 78 59 55 85 70
Kohé e liré gjithsej 98 29 99 98 929 929 98 100 929
Té tjera 7 5 6 5 3 4 1 8 9

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011
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Tabela A.38: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé né punésim sipas gjinisé dhe qé kané fémijé

Popullsia e moshés 15-64 vjeg

M parner dhe. Me partner dhe e mets Me parnerdhe.
6 vjec
Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:zmm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Puné e paguar 04:17 06:30 05:16 06:48 76 88 86 90
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:42 01:01 00:48 01:07 61 83 79 83
Puné e paguar gjithsej 04:59 07:31 06:05 | 07:55 76 88 87 20
Fjetja 08:30 08:28 08:00 08:27 100 100 100 100
Ngrénja 01:33 02:12 01:48 02:09 100 100 100 100
Higjena personale 00:31 00:50 00:38 00:45 92 98 91 95
Aktivitet personale gjithsej 10:35 11:31 10:27 | 11:22 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 02:01 00:01 02:29 00:01 93 9 97 6
Pastrimi dhe puné té tjera 01:06 00:04 01:12 00:02 72 7 83 7
:;Zepr;’:;;':‘e htee';:trl‘l’:’; punédore | o538 | 00:00 0025 | 00:00 56 1 39 0
Kopshtari, ndértime & riparime 00:06 00:05 00:05 00:14 6 8 6 10
Pazari dhe shérbime té tjera 00:06 00:05 00:06 00:05 17 13 20 13
Kujdesi pér fémijét 01:44 00:18 00:19 00:05 81 26 30 9
Kujdesi pér té rriturit 00:02 00:00 00:01 00:00 8 1 6 0
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0
éd;f;:‘;g::gé gelidhenmepuné | 5543 | oo 00:06 | 00:08 27 16 22 16
Puné e papaguar gjithsej 05:59 00:49 04:46 | 00:38 98 46 929 36
Studimi/mésimi 00:00 00:00 00:05 00:00 0 0 1 0
;ﬂg?r:r;e’ rrugé gé lidhen me 00:00 | 00:00 00:02 | 00:00 0 0 1 0
Studimi gjithsej 00:00 00:00 00:07 | 00:00 0 0 1 0
TV dhe video 00:54 01:43 01:00 01:35 65 80 64 81
Socializim 00:28 00:27 00:28 00:38 42 38 38 42
Lexim 00:05 00:02 00:02 00:01 8 6 4 4
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:05 00:00 00:08 2 7 0 7
Sporte 00:03 00:12 00:05 00:08 5 12 4 7
f;;ﬁr‘é‘t‘”“eme dhe ndihme pér 00:00 | 0001 00:00 | 00:01 0 2 1 1
Kompjuter 00:00 00:02 00:00 00:01 0 3 3 2
Argétim 00:00 00:00 00:00 | 00:00 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:30 00:52 00:41 00:57 39 54 51 60
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:00 00:02 00:00 00:00 1 2 0 0
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:15 00:31 00:09 00:27 26 55 19 53
Kohé e liré gjithsej 02:19 04:01 02:29 | 03:59 91 98 92 98
Té tjera 00:05 00:05 00:03 00:02 8 6 7 4
Gjithsej 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 237 454 541 750
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Tabela A.39: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore té popullsisé jo né punésim sipas gjinisé dhe gé kané fémijé

Popullsia e moshés 15-64 vjeg

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | | Femra | Meshkuj Té gjithé | | Femra | Meshkuj | Té gjithé

Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm) Shkalla e pjesémarrjes (%)
Puné e paguar 00:10 02:11 00:17 | 01:09 6 59 7 27
Udhétimi pér né puné/nga
puna 00:01 00:23 00:02 | 00:05 2 35 6 10
Puné e paguar gjithsej 00:12 02:35 00:19 | 01:14 7 59 8 27
Fjetja 08:22 09:13 08:40 09:34 100 100 100 100
Ngrénja 01:40 02:35 02:08 | 02:58 98 98 99 100
Higjena personale 00:32 00:52 00:33 01:06 86 920 81 89
Aktivitet personale gjithsej 10:35 12:42 11:22 | 13:39 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqimit, larja e
enéve 03:17 00:03 03:16 | 00:00 100 8 94 4
Pastrimi dhe puné té tjera 01:48 00:05 01:46 00:01 94 13 88 12
Larje rrobash, hekurosje, puné
dore dhe prodhime tekstilesh 00:57 00:00 00:48 00:00 67 0 55 0
Kopshtari, ndértime & riparime 00:10 00:31 00:29 00:17 10 27 17 18
Pazari dhe shérbime té tjera 00:10 00:09 00:18 00:14 36 37 38 34
Kujdesi pér fémijét 02:57 00:22 00:55 | 00:05 91 37 46 7
Kujdesi pér té rriturit 00:09 00:01 00:09 00:00 20 3 16 0
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me
puné té papaguara 00:21 01:10 00:20 00:52 46 61 45 53
Puné e papaguar gjithsej 09:52 02:26 08:05 | 01:33 100 78 100 70
Studimi/mésimi 00:03 00:01 00:00 | 00:00 1 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me
studimet 00:00 00:00 00:00 | 00:00 0 0 0 0
Studimi gjithsej 00:03 00:01 00:00 | 00:00 1 (1] 0 ]
TV dhe video 01:11 02:35 01:56 | 03:29 71 75 88 89
Socializim 00:34 00:42 00:49 | 01:08 54 58 52 56
Lexim 00:03 00:11 00:00 | 00:22 6 12 1 35
Hobby-t dhe lojérat 00:02 00:01 00:00 | 00:10 3 1 2 12
Sporte 00:10 00:12 00:04 00:12 12 16 6 15
Puné vullnetare dhe ndihmé
pér té tjerét 00:00 00:20 00:00 00:01 2 3 1 2
Kompjuter 00:02 00:00 00:00 | 00:00 3 0 0 0
Argétim 00:00 00:00 00:00 | 00:00 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 00:45 01:26 00:54 | 01:21 54 74 56 80
Aktivitete té tjera té kohés
séliré 00:02 00:00 00:00 00:02 6 0 1 4
Udhétime lidhur me kohén
eliré 00:17 00:40 00:18 00:42 34 70 32 69
Kohé e liré gjithsej 03:12 06:11 04:05 | 07:31 95 100 97 100
Té tjera 00:04 00:03 00:07 | 00:00 5 8 9 2
Gjithsej 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 345 53 408 84
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Tabela A.40: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, popullsia 10 vjeg e lart

25-44
Nén 25 VIeEPa | Mepart- | Me part- B (B || ome .
. fémijé vjeg, me vjeg, pa lart, me 65 vjegce
vjeg, pa o ner, dhe ner, dhe
fEmiié nén 18 femi- fEmi- partner partner partner | lart, pa part-
P émijé, . me fémi me fémi
Aktiviteti kryesor vjeg, sl P dhe pa dhe pa dhe pa ner dhe pa
dhe me jénmété jénmé - - - S
s dhe me P o - fémijé fémijé fémijé fémijé nén
prindér s vogélnén | tévogél o o o q
A s prindér a 4 nén 18 nén 18 nén 18 18 vjeg
né familje .. 7 vjeg 6-18 vjeg . . .
né vjeg vjeg vjeg
familje
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:00 03:48 03:48 04:33 03:36 02:42 01:04 00:33
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:10 00:37 00:35 00:43 00:32 00:21 00:07 00:05
Puné e paguar gjithsej 01:10 04:26 04:24 05:16 04:08 03:03 01:12 00:39
Fjetja 09:43 08:51 08:28 08:25 08:45 09:24 09:40 10:30
Ngrénja 01:54 02:16 01:55 02:05 02:17 02:17 02:32 02:23
Higjena personale 00:44 00:51 00:41 00:42 00:41 00:39 00:44 00:50
Aktivitet personale gjithsej 12:23 11:59 11:06 11:13 11:44 12:21 12:57 13:43
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 00:26 00:32 01:28 01:30 01:33 01:39 01:03 01:18
Pastrimi dhe puné té tjera 00:28 00:20 00:50 00:47 00:50 00:43 00:35 00:32
Larje rrobash, hekurosie, puné dore dhe 00:09 00:11 00:26 00:17 00:19 00:23 00:12 00:23
prodhime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 00:05 00:07 00:08 00:14 00:27 00:20 00:34 00:08
Pazari dhe shérbime té tjera 00:04 00:06 00:07 00:09 00:10 00:13 00:14 00:13
Kujdesi pér fémijét 00:02 00:04 01:26 00:19 00:11 00:10 00:10 00:11
Kujdesi pér té rriturit 00:03 00:01 00:03 00:02 00:03 00:01 00:02 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rruge gé lidhen me puné té 0005 00:05 00:18 00:12 00:11 00:15 00:12 0012
papaguara
Puné e papaguar gjithsej 01:26 01:29 04:49 03:34 03:47 03:46 03:07 03:05
Studimi/mésimi 02:41 00:20 00:01 00:01 00:00 00:00 00:00 00:01
Udhétime/rrugé qgé lidhen me studimet 00:21 00:04 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Studimi gjithsej 03:02 00:24 00:01 00:02 00:00 00:00 00:00 00:01
TV dhe video 02:10 01:40 01:27 01:36 01:42 01:50 02:19 02:08
Socializim 00:34 00:47 00:30 00:40 00:41 00:41 01:01 01:06
Lexim 00:11 00:12 00:03 00:02 00:05 00:06 00:14 00:03
Hobby-t dhe lojérat 00:29 00:11 00:03 00:04 00:05 00:00 00:07 00:03
Sporte 00:29 00:18 00:10 00:06 00:08 00:25 00:20 00:20
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 00:02 00:01 00:01 00:01 00:01 00:05 00:03 00:04
Kompjuter 00:24 00:22 00:01 00:01 00:00 00:00 00:01 00:01
Argétim 00:01 00:04 00:00 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:45 01:10 00:48 00:54 01:04 01:05 01:52 02:08
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:03 00:00 00:02 00:00 00:00 00:01 00:03 00:02
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:40 00:47 00:24 00:21 00:21 00:26 00:27 00:21
Kohé e liré gjithsej 05:52 05:36 03:33 03:48 04:14 04:45 06:30 06:22
Té tjera 00:03 00:02 00:04 00:04 00:04 00:02 00:11 00:08
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.41: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, popullsia 10 vjeg e lart

. 25-44vjeg | Mepart- | Me part- (B 45-64 | B5vjege | 65 vjece
Nén 25 e vjeg, me | vjeg pa lart, me | lart, pa
. pa fémijé ner, dhe ner, dhe
vjeg, pa nén 18 me fémiién e Eal partner partner partner partner
Aktiviteti kryesor fémijé, dhe . " J P dhe pa dhe pa dhe pa dhe pa
L vjeg, dhe mé té jén mété gy o - gy o i
me prindér s P " fémijé fémijé fémijé fémijé
. s me prindér | vogélnén | vogél 6-18 o a o "
né familje A ey N q nén 18 nén 18 nén 18 nén 18
né familje 7 vjeg vjeg . . . 0
vjec vjeg vjec vjeg
Né pérqindje (%)
Puné e paguar 21 57 57 66 58 41 24 14
Udhétimi pér né puné/nga puna 15 53 50 60 49 36 16 12
Puné e paguar gjithsej 22 58 57 67 58 41 24 14
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 99 100 100 100 100 100
Higjena personale 96 98 93 91 94 95 92 98
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 30 34 54 53 53 65 41 66
Pastrimi dhe puné té tjera 33 23 48 48 48 50 38 50
Larje rrobash, hgkurOSJe, puné dore dhe 1 16 33 23 25 28 16 23
prodhime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 4 8 9 1M 18 12 26 9
Pazari dhe shérbime té tjera 10 13 22 22 25 33 31 30
Kujdesi pér fémijét 3 3 58 22 9 15 9 9
Kujdesi pér té rriturit 4 1 9 5 4 4 5 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me puné té 13 14 30 2 28 34 34 34
papaguara
Puné e papaguar gjithsej 51 50 75 71 71 73 75 76
Studimi/mésimi 44 9 1 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 35 7 0 0 0 0 0 0
Studimi gjithsej 45 9 1 0 0 [} 0 [}
TV dhe video 83 70 75 77 78 81 80 78
Socializim 40 48 45 44 49 47 58 56
Lexim 13 13 7 5 7 9 15 4
Hobby-t dhe lojérat 25 12 4 4 5 1 8 3
Sporte 26 17 11 7 9 18 19 12
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 2 2 1 1 2 6 4 6
Kompjuter 20 22 2 2 2 1 1 1
Argétim 1 3 0 0 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 48 63 52 58 62 55 78 66
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 6 2 3 0 2 2 4 2
Udhétime lidhur me kohén e liré 62 70 43 39 42 56 52 44
Kohé e liré gjithsej 99 98 96 96 98 100 100 99
Té tjera 4 5 7 6 7 4 13 14
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Tabela A.42: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, burra té moshés 10 vjeg e lart

25-44 A "
Nén 25 viegpa | Mepart- | Me part- A 45-64 BP0 || BYe
q Al vjeg, me vjeg, pa lart, me lart, pa
vjeg, pa fémijé ner, dhe ner, dhe
AN o g - partner partner partner partner
A rrf] fémijé, nén 18 me fémi- me fémi-
Aktiviteti kryesor dh N P P dhe pa dhe pa dhe pa dhe pa
e me vjeg, jénmété jén mé L L o T
P I o - fémijé fémijé fémijé fémijé
prindér né dhe me vogélnén | tévogél o o o m
e P q A nén 18 nén 18 nén 18 nén 18
familje prindér 7 vjeg 6-18 vjeg o o B o
né familje jec jec jec jec
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 01:23 04:09 06:03 06:10 04:59 04:39 01:20 01:01
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:15 00:36 00:57 01:00 00:50 00:35 00:11 00:09
Puné e paguar gjithsej 01:38 04:45 07:00 07:11 05:50 05:14 01:31 01:11
Fjetja 09:38 08:52 08:32 08:33 08:50 09:05 09:53 10:16
Ngrénja 02:03 02:21 02:14 02:15 02:32 02:41 02:37 02:40
Higjena personale 00:45 00:52 00:51 00:48 00:48 00:47 00:51 00:47
Aktivitet personale gjithsej 12:27 12:06 11:38 11:37 12:10 12:33 13:22 13:44
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 00:02 00:07 00:02 00:01 00:04 00:23 00:05 00:50
Pastrimi dhe puné té tjera 00:08 00:03 00:04 00:02 00:08 00:13 00:08 00:17
Larje rrobash, hekurosje, puné dore 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:04 00:00 00:05
dhe prodhime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 00:06 00:08 00:08 00:14 00:33 00:10 00:34 00:16
Pazari dhe shérbime té tjera 00:03 00:06 00:06 00:06 00:07 00:08 00:16 00:20
Kujdesi pér fémijét 00:00 00:04 00:19 00:04 00:02 00:04 00:03 00:05
Kujdesi pér té rriturit 00:01 00:01 00:00 00:00 00:03 00:00 00:01 00:06
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rruge qé lidhen me puné | o, 0 00:04 00:17 00:13 00:10 00:05 00:14 00:13
té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 00:29 00:37 00:58 00:42 01:10 01:10 01:24 02:15
Studimi/mésimi 02:25 00:22 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rruge qé lidhen me 00:20 00:05 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
studimet
Studimi gjithsej 02:46 00:28 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
TV dhe video 02:12 01:40 01:50 01:48 01:59 01:50 02:47 02:19
Socializim 00:32 00:54 00:28 00:40 00:41 00:30 01:07 00:52
Lexim 00:05 00:10 00:03 00:04 00:09 00:11 00:20 00:01
Hobby-t dhe lojérat 00:38 00:16 00:05 00:08 00:10 00:02 00:12 00:11
Sporte 00:45 00:21 00:12 00:07 00:11 00:42 00:26 00:57
Puné vulinetare dhe ndihmé pér 00:02 00:00 00:03 00:02 00:00 00:08 00:02 00:07
té tjerét
Kompjuter 00:30 00:20 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:04
Argétim 00:01 00:04 00:00 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:48 01:13 00:56 01:01 00:58 00:51 01:50 01:44
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:02 00:00 00:02 00:00 00:01 00:00 00:03 00:00
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:54 00:55 00:32 00:29 00:29 00:39 00:36 00:25
Kohé e liré gjithsej 06:34 05:58 04:17 04:25 04:44 05:00 07:29 06:44
Té tjera 00:04 00:02 00:05 00:03 00:04 00:00 00:12 00:03
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,343 282 504 907 909 100 637 126
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Tabela A.43: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, burra té moshés 10 vjeg e lart

q 25 -44 vjeg Me part- Me part- ?5-64 ?5-64 65vjese | 65 viese
Nén 25 e vjeg, me vjeg, pa lart, me lart, pa
. pa fémijé ner, dhe ner, dhe
vjeg, pa nén 18 e || meEmt partner partner | partner | partner
Aktiviteti kryesor fémijé, dhe A P AR 5T dhe pa dhe pa dhe pa dhe pa
Pl vjeg, dhe mé té jénmété o - o T fre
me prindér G prppp o fémijé fémijé fémijé fémijé
. e me prindér | vogélnén | vogél 6-18 o o o A
né familje A s n q nén 18 nén 18 nén 18 nén 18
né familje 7 vjeg vjeg e e " q
vjec vjec vjec vjeg
Né pérqindje (%)
Puné e paguar 27 62 84 83 72 68 27 23
Udhétimi pér né puné/nga puna 20 59 78 75 67 61 23 25
Puné e paguar gjithsej 28 62 84 83 73 68 28 26
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 95 99 98 95 97 99 92 98
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 7 1 9 6 7 27 1 48
Pastrimi dhe puné té tjera 14 8 7 7 12 21 15 34
Larje rrobash, hekurosje, puné dore
dhe prodhime tekstilesh 1 2 1 0 0 8 0 8
Kopshtari, ndértime & riparime 5 9 10 12 19 7 23 16
Pazari dhe shérbime té tjera 7 10 15 15 15 13 33 32
Kujdesi pér fémijét 1 2 27 7 3 9 6 6
Kujdesi pér té rriturit 2 2 1 0 3 0 4 1
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me puné té 12 - 20 19 20 16 38 2
papaguara
Puné e papaguar gjithsej 29 31 49 40 42 44 63 65
Studimi/mésimi 42 8 0 0 0 0 0 0
Ufihetlme/rruge qé lidhen me stu- 32 7 0 0 0 0 0 0
dimet
Studimi gjithsej 42 8 0 0 0 0 0 [}
TV dhe video 83 71 81 80 84 87 85 83
Socializim 37 53 40 42 44 31 60 48
Lexim 8 11 6 7 1 1 23 4
Hobby-t dhe lojérat 30 17 6 7 10 2 13 1M
Sporte 36 19 13 8 10 14 25 22
P.unfe vullnetare dhe ndihmé pér té 3 0 5 1 1 5 3 10
tjerét
Kompjuter 24 19 2 2 2 2 1 3
Argétim 1 3 0 0 1 0 1 0
Pushim/Shlodhje 52 67 55 63 62 58 77 51
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 4 2 2 0 3 0 4 0
Udhétime lidhur me kohén e liré 78 77 57 53 54 78 64 53
Kohé e liré gjithsej 100 98 929 98 98 929 100 100
Té tjera 4 5 6 4 6 2 14 10
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Tabela A.44: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, graté né moshén 10 vjeg e lart

25-44 " "
Nén 25 vjeg pa Mepart- | Me part- 45-64 B BUkEe | Goume
q A . vjeg, pa lart, me lart, pa
vjeg, pa fémijé ner, dhe ner, dhe vjeg, me
Bt o S o partner partner partner
N fémijé, nén 18 me fémi- me fémi- partner
Aktiviteti kryesor . PV v dhe pa dhe pa dhe pa
dhe me vjeg, jénmété | jénmété dhe pa - o o
o A st . —— g fémijé fémijé fémijé
prindérné | dheme | vogélnén | vogél 6-18 | fémijé nén o o "
- P q q q nén 18 nén 18 nén 18
familje prindér 7 vjeg vjeg 18 vjeg oh o .
né familje Jes Ies Ies
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 00:32 03:08 01:41 03:03 02:22 01:43 00:42 00:23
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:04 00:39 00:16 00:27 00:15 00:14 00:02 00:03
Puné e paguar gjithsej 00:37 03:48 01:57 03:30 02:38 01:58 00:45 00:26
Fietja 09:50 08:49 08:25 08:18 08:41 09:33 09:22 10:35
Ngrénja 01:44 02:05 01:38 01:56 02:03 02:05 02:25 02:17
Higjena personale 00:43 00:50 00:32 00:36 00:35 00:35 00:35 00:51
Aktivitet personale gjithsej 12:18 11:45 10:35 10:52 11:21 12:15 12:23 13:43
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 00:56 01:22 02:49 02:52 02:53 02:17 02:25 01:29
Pastrimi dhe puné té tjera 00:53 00:53 01:32 01:28 01:27 00:58 01:14 00:38
Larje rrobash, hekurosje, puné dore dhe prod- 00:21 00:32 00:50 00:34 00:36 00:32 00:30 00:30
hime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 00:02 00:06 00:09 00:14 00:21 00:24 00:35 00:05
Pazari dhe shérbime té tjera 00:04 00:06 00:08 00:12 00:12 00:15 00:10 00:11
Kujdesi pér fémijét 00:05 00:04 02:29 00:33 00:19 00:13 00:21 00:13
Kujdesi pér té rriturit 00:05 00:00 00:07 00:04 00:03 00:01 00:03 00:02
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udnétime/rrugé é lidhen me puné té pap- 00:06 00:07 00:18 00:12 00:13 00:20 00:10 00:12
aguara
Puné e papaguar gjithsej 02:36 03:13 08:25 06:13 06:07 05:04 05:33 03:24
Studimi/mésimi 03:00 00:16 00:02 00:02 00:00 00:00 00:00 00:01
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 00:22 00:01 00:00 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00
Studimi gjithsej 03:22 00:18 00:02 00:03 00:00 00:00 00:00 00:01
TV dhe video 02:07 01:39 01:05 01:24 01:27 01:50 01:41 02:03
Socializim 00:36 00:33 00:32 00:39 00:42 00:47 00:52 01:12
Lexim 00:19 00:14 00:03 00:01 00:01 00:04 00:05 00:03
Hobby-t dhe lojérat 00:18 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Sporte 00:11 00:13 00:07 00:05 00:07 00:17 00:11 00:06
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 00:01 00:02 00:00 00:00 00:02 00:03 00:04 00:03
Kompjuter 00:16 00:25 00:01 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Argétim 00:00 00:03 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:41 01:03 00:40 00:47 01:09 01:12 01:54 02:18
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:05 00:00 00:01 00:00 00:00 00:01 00:02 00:03
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:22 00:33 00:16 00:14 00:15 00:20 00:13 00:19
Kohé e liré gjithsej 05:01 04:52 02:53 03:14 03:47 04:38 05:07 06:13
Té tjera 00:03 00:03 00:04 00:05 00:04 00:03 00:10 00:10
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,371 160 586 1,014 1,168 192 347 318
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Tabela A.45: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas ciklit té jetés, graté né moshé 10 vjeg e lart

Nén 25 23 _44 v.j.e"g A LB v;‘:;'f;e v‘::: :a 6I:r:,j?:l;ee ﬁ:r:{e:ae
vjeg, pa p:é:n;ge m:efr'el':li‘j‘;n ::r’f:;ie_ partner partner partner partner
Aktivited kryesor femijé dhe | jo'dhe | méte | jenmate | Ghepa | dhepa | dhepa | dhepa
ms prm.d .er me prindér | vogélnén | vogél 6-18 fe"mlje fe"mlje fe"mlje fe"mue
né familje T Emhe i e nep 18 nef\ 18 nep 18 nef\ 18
vjeg vjeg vjeg vjeg
Né pérgindje (%)
Puné e paguar 13 48 32 51 45 28 19 10
Udhétimi pér né puné/nga puna 8 42 24 46 32 24 7 7
Puné e paguar gjithsej 14 48 32 52 45 28 19 10
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 98 100 100 100 100 100
Higjena personale 96 97 88 87 90 93 92 98
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 59 78 97 96 94 84 84 73
Pastrimi dhe puné té tjera 56 51 86 86 80 64 70 56
tziar?']ee ;reci(k;atlﬁ:;:ekurosje, puné dore dhe prod- 23 2 63 45 47 38 39 29
Kopshtari, ndértime & riparime 3 8 9 1 17 14 30 7
Pazari dhe shérbime té tjera 14 18 29 28 33 43 27 29
Kujdesi pér femijét 6 5 87 35 15 18 15 1
Kujdesi pér té rriturit 7 0 16 10 5 6 8 2
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0
Udhétime/rrugé gé lidhen me puné té papaguara 15 21 38 31 35 43 28 32
Puné e papaguar gjithsej 79 88 929 929 97 87 92 81
Studimi/mésimi 48 9 1 1 0 0 0 0
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 38 6 0 1 0 0 0 0
Studimi gjithsej 48 9 1 1 0 0 0 0
TV dhe video 84 69 69 73 72 78 72 77
Socializim 44 39 50 45 53 55 54 59
Lexim 20 17 7 3 3 7 4 4
Hobby-t dhe lojérat 17 2 3 1 0 0 2 0
Sporte 13 12 10 5 7 20 12 8
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 1 4 1 1 3 7 4 4
Kompjuter 16 29 2 1 1 0 1 0
Argétim 0 1 0 0 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 43 55 48 54 62 54 78 72
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 8 3 4 0 1 2 3 3
Udhétime lidhur me kohén e liré 41 55 31 27 32 45 36 41
Kohé e liré gjithsej 929 98 94 94 97 100 100 929
Té tjera 5 6 7 8 8 6 12 16

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.46: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Arsim fillor Arsim i mesém Arsimi larté
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:37 03:58 02:42 01:55 04:18 03:15 03:35 04:04 03:49
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:13 00:40 00:25 00:16 00:36 00:28 00:35 00:48 00:42
Puné e paguar gjithsej 01:50 04:39 03:07 02:12 04:55 03:43 04:10 04:53 04:31
Fjetja 09:05 09:10 09:07 08:41 08:52 08:47 08:29 08:26 08:28
Ngrénja 01:55 02:16 02:05 01:59 02:26 02:14 02:07 02:27 02:17
Higjena personale 00:37 00:47 00:41 00:40 00:51 00:46 00:48 00:48 00:48
Aktivitet personale gjithsej 11:38 12:14 11:54 11:21 12:10 11:49 11:25 11:43 11:34
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 02:25 00:05 01:21 02:14 00:04 01:01 01:23 00:06 00:45
Pastrimi dhe puné té tjera 01:20 00:06 00:46 01:17 00:07 00:38 00:47 00:07 00:27
tfggr:{;:a;hk';ﬁ:::ge' puné dore dhe 00:41 00:00 0023 00:30 00:00 00:13 00:19 00:00 00:10
Kopshtari, ndértime & riparime 00:18 00:17 00:18 00:08 00:13 00:11 00:03 00:10 00:07
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:05 00:07 00:12 00:07 00:09 00:14 00:17 00:16
Kujdesi pér fémijét 00:44 00:05 00:26 00:42 00:06 00:21 00:36 00:04 00:21
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:01 00:03 00:03 00:01 00:02 00:01 00:02 00:02
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
g:s:;:‘;z rrugé gé lidhen me puné té 00:11 00:10 00:11 00:15 00:10 00:12 00:14 00:11 00:13
Puné e papaguar gjithsej 05:55 00:54 03:38 05:24 00:51 02:51 03:41 01:02 02:23
Studimi/mésimi 00:32 00:37 00:34 00:35 00:24 00:29 00:23 00:08 00:15
Udhétime/rrugé qé lidhen me studimet 00:03 00:05 00:04 00:05 00:04 00:04 00:02 00:01 00:01
Studimi gjithsej 00:35 00:42 00:39 00:40 00:28 00:34 00:25 00:09 00:17
TV dhe video 01:29 02:01 01:44 01:42 01:57 01:50 01:32 02:00 01:45
Socializim 00:43 00:46 00:44 00:40 00:39 00:39 00:31 00:25 00:28
Lexim 00:03 00:02 00:02 00:10 00:08 00:09 00:23 00:33 00:28
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:14 00:07 00:01 00:12 00:08 00:04 00:12 00:08
Sporte 00:06 00:18 00:12 00:11 00:28 00:20 00:13 00:31 00:22
Puné vullnetare dhe ndihmé pér té tjerét 00:01 00:02 00:02 00:02 00:00 00:01 00:02 00:07 00:05
Kompjuter 00:03 00:10 00:06 00:09 00:15 00:12 00:15 00:17 00:16
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:01 00:01 00:02 00:06 00:04
Pushim/Shlodhje 01:08 01:08 01:08 00:50 00:56 00:54 00:34 01:01 00:47
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:01 00:01 00:02 00:01 00:01 00:01 00:04 00:02
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:14 00:37 00:24 00:23 00:48 00:37 00:29 00:46 00:38
Kohé e liré gjithsej 03:54 05:24 04:35 04:16 05:30 04:57 04:10 06:06 05:07
Té tjera 00:04 00:05 00:05 00:04 00:03 00:04 00:06 00:04 00:05
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 3,158 2,399 5,557 1411 1,597 3,008 372 422 794

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.47: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, té gjitha ditét

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Arsim fillor Arsim i mesém Arsim i larté
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérqindje (%)

Puné e paguar 33 63 47 29 60 46 53 57 55
gj:fﬁmi pérné puné/nga 23 55 38 26 55 42 51 55 53
Puné e paguar gjithsej 33 64 47 30 60 47 53 57 55
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 99 100 100 100 99 100
Higjena personale 92 97 94 91 96 94 96 97 96
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
:i;%a;titja e ushgimit, larja e 88 9 52 87 10 24 80 19 50
Pastrimi dhe puné té tjera 77 12 48 74 10 38 59 1 35
dore dhe prodhime wlatiesn | 4 | 2 7 | e 1 B | = ! i
Kopshtari, ndértime & riparime 15 12 13 6 11 9 2 10 6
Pazari dhe shérbime té tjera 24 12 18 33 15 23 35 26 31
Kujdesi pér fémijét 30 7 20 28 8 17 30 8 19
Kujdesi pér té rriturit 9 2 6 6 2 4 5 4 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gg::tt';“:; gfg?fa?f lidhenme | 57 17 23 36 20 27 36 30 33
Puné e papaguar gjithsej 94 39 69 93 42 65 89 52 71
Studimi/mésimi 8 10 9 1 7 9 7 4 5
Stil;i;ir:te/rrugé qé lidhen me 6 s 7 8 6 6 3 3 3
Studimi gjithsej 8 10 9 1 7 9 7 4 5
TV dhe video 72 80 76 78 79 79 78 88 83
Socializim 52 46 49 46 43 44 38 40 39
Lexim 4 4 4 12 12 12 29 35 32
Hobby-t dhe lojérat 2 12 6 3 13 8 6 14 10
Sporte 7 16 11 13 22 18 17 30 24
Egrteévtl}l;lrn;tare dhe ndihmé 2 5 2 5 1 1 3 5 4
Kompjuter 3 7 5 11 12 12 18 21 20
Argétim 0 0 0 0 2 1 1 4 3
Pushim/Shlodhje 56 62 59 56 57 57 41 63 52
:\;fii;/;tete 1é tjera té kohés 2 5 3 4 2 3 3 3 3
gﬁ:‘:ﬁme lidhur me kohén 30 61 44 42 70 58 52 73 62
Kohé e liré gjithsej 96 98 97 97 99 98 99 100 99
Té tjera 7 6 6 8 6 7 10 7 8

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.48: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né dité jave

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart
Arsim fillor Arsim i mesém Arsim i larté
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:46 04:17 02:55 02:09 04:44 03:36 04:47 04:48 04:47
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:14 00:43 00:27 00:19 00:40 00:30 00:48 00:58 00:53
Puné e paguar gjithsej 02:01 05:01 03:23 02:28 05:25 04:07 05:35 05:46 05:40
Fjetja 09:01 09:05 09:03 08:36 08:47 08:43 08:11 08:16 08:13
Ngrénja 01:52 02:15 02:03 01:53 02:18 02:07 01:58 02:22 02:10
Higjena personale 00:35 00:45 00:40 00:38 00:50 00:45 00:49 00:47 00:48
Aktivitet personale gjithsej 11:29 12:06 11:46 11:09 11:57 11:36 10:59 11:26 11:13
:igzﬁtja e ushaimit, larja e 02:27 00:06 01:22 02:15 00:05 01:02 01:16 00:05 00:41
Pastrimi dhe puné té tjera 01:19 00:06 00:45 01:19 00:08 00:39 00:36 00:05 00:21
:Z'r’: ;f::?:dﬁ:gf:ﬁtﬁ:;e 00:43 00:00 00:23 0028 00:00 00:12 00:15 00:00 00:08
Kopshtari, ndértime & riparime 00:18 00:17 00:18 00:08 00:11 00:10 00:00 00:06 00:03
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:04 00:06 00:12 00:06 00:08 00:11 00:16 00:13
Kujdesi pér fémijét 00:46 00:05 00:27 00:43 00:06 00:22 00:31 00:04 00:18
Kujdesi pér té rriturit 00:04 00:01 00:02 00:02 00:01 00:02 00:01 00:02 00:01
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
;’S::‘t'?:; g:gfa?: lidhen me 00:12 00:09 00:11 00:16 00:10 00:13 00:14 00:10 00:12
Puné e papaguar gjithsej 05:59 00:51 03:39 05:27 00:50 02:52 03:08 00:50 02:01
Studimi/mésimi 00:39 00:47 00:42 00:43 00:30 00:36 00:28 00:08 00:18
iﬂg?:r:rer‘f/ Tugé gé lidhen me 00:04 00:06 00:05 00:06 00:05 00:05 00:02 00:01 00:01
Studimi gjithsej 00:44 00:54 00:48 00:49 00:35 00:41 00:30 00:10 00:20
TV dhe video 01:28 01:56 01:41 01:40 01:52 01:47 01:28 01:56 01:41
Socializim 00:38 00:42 00:39 00:36 00:36 00:36 00:26 00:19 00:23
Lexim 00:02 00:01 00:02 00:09 00:08 00:08 00:19 00:31 00:25
Hobby-t dhe lojérat 00:01 00:14 00:07 00:01 00:13 00:07 00:04 00:11 00:07
Sporte 00:05 00:16 00:10 00:09 00:24 00:17 00:10 00:30 00:20
f:gsr‘é‘t‘”“mre dhe ndihme pér 00:01 00:02 00:01 00:02 00:00 00:01 00:03 00:07 00:05
Kompjuter 00:03 00:10 00:06 00:09 00:15 00:12 00:17 00:15 00:16
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:01 00:01 00:00 00:07 00:03
Pushim/Shlodhje 01:09 01:07 01:08 00:50 00:55 00:53 00:31 00:58 00:44
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:01 00:01 00:02 00:01 00:02 00:00 00:06 00:03
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:11 00:31 00:20 00:19 00:39 00:30 00:19 00:39 00:29
Kohé e liré gjithsej 03:41 05:03 04:18 04:02 05:08 04:39 03:41 05:43 04:41
Té tjera 00:03 00:03 00:03 00:02 00:03 00:02 00:04 00:02 00:03
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,603 1,207 2,810 715 807 1,522 186 214 400

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.49: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né dité jave

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Arsim fillor Arsim i mesém Arsim i larté
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
NEé pérgindje (%)

Puné e paguar 34 66 49 32 65 51 69 66 68
Udhétimi pér né puné/nga puna 25 58 40 28 60 46 69 65 67
Puné e paguar gjithsej 35 68 50 33 65 51 69 67 68
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 99 100 99 100 99 100
Higjena personale 92 96 94 920 96 93 97 98 97
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 88 9 52 88 12 45 78 17 48
Pastrimi dhe puné té tjera 77 12 47 74 10 38 52 8 30
erteederridoe | o | 2 | w [ w | 0 | v s | 0 |
Kopshtari, ndértime & riparime 15 11 13 6 10 8 1 9 5
Pazari dhe shérbime té tjera 25 10 18 34 14 23 33 23 28
Kujdesi pér fémijét 31 8 21 29 8 17 30 8 19
Kujdesi pér té rriturit 9 2 6 6 2 4 5 4 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
’L)J:gj;il:w::a/rrugé qé lidhen me puné té 29 15 23 38 21 29 35 26 31
Puné e papaguar gjithsej 94 38 68 94 42 65 87 50 69
Studimi/mésimi 8 12 10 1 8 9 8 3 5
(LjJi(;I::ttime/rrugé qé lidhen me stu- 3 1 9 9 7 s 2 3 3
Studimi gjithsej 8 12 10 1 8 10 8 3 5
TV dhe video 73 79 76 78 78 78 78 88 83
Socializim 50 44 47 45 42 43 35 34 35
Lexim 4 3 3 12 11 12 26 34 30
Hobby-t dhe lojérat 2 12 6 2 13 8 5 13 9
Sporte 6 14 10 11 19 16 15 27 21
;:?éivullnetare dhe ndihmé pér té 2 5 2 2 0 1 3 5 4
Kompjuter 3 7 5 1 13 12 19 22 21
Argétim 0 0 0 0 2 1 0 5 2
Pushim/Shlodhje 57 62 59 58 60 59 41 62 51
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 2 2 2 5 2 3 3 4 3
Udhétime lidhur me kohén e liré 27 58 41 38 67 55 42 67 54
Kohé e liré gjithsej 96 98 97 97 99 98 98 100 99
Té tjera 6 5 5 5 5 5 8 5 7

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.50: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né fundjavé

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Arsim fillor Arsim i mesém Arsim i larté

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:15 03:11 02:08 01:19 03:10 02:22 00:42 02:23 01:32
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:09 00:32 00:19 00:11 00:29 00:21 00:05 00:26 00:16
Puné e paguar gjithsej 01:24 03:43 02:27 01:31 03:40 02:43 00:48 02:49 01:48
Fjetja 09:17 09:21 09:19 08:52 09:03 08:58 09:12 08:50 09:01
Ngrénja 02:01 02:20 02:09 02:13 02:47 02:32 02:28 02:37 02:33
Higjena personale 00:42 00:52 00:46 00:45 00:53 00:50 00:46 00:52 00:49
Aktivitet personale gjithsej 12:00 12:34 12:15 11:51 12:44 12:21 12:26 12:21 12:23
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 02:20 00:04 01:18 02:10 00:03 00:59 01:40 00:09 00:55
Pastrimi dhe puné té tjera 01:24 00:07 00:49 01:12 00:05 00:35 01:13 00:13 00:43
‘Ljirr’ee ;';’:::Zd:i:“e“t’j(estﬁ:;e 00:38 00:01 00:21 00:35 00:00 00:15 00:29 00:01 00:15
Kopshtari, ndértime & riparime 00:18 00:19 00:19 00:07 00:15 00:12 00:09 00:22 00:15
Pazari dhe shérbime té tjera 00:09 00:09 00:09 00:13 00:10 00:12 00:22 00:20 00:21
Kujdesi pér fémijét 00:39 00:04 00:23 00:39 00:05 00:20 00:48 00:04 00:26
Kujdesi pér té rriturit 00:05 00:01 00:03 00:03 00:01 00:02 00:01 00:03 00:02
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gs:eett'em;; g:;’fa‘:: lidhen me 00:09 00:13 00:11 00:12 00:10 00:11 00:14 00:15 00:15
Puné e papaguar gjithsej 05:45 01:00 03:35 05:15 00:53 02:48 04:59 01:30 03:15
Studimi/mésimi 00:13 00:11 00:12 00:16 00:10 00:13 00:09 00:07 00:08
iﬂgf;i’:te/ rrugé qé lidhen me 0001 00:02 0001 00:02 00:01 00:02 00:01 0001 0001
Studimi gjithsej 00:14 00:14 00:14 00:19 00:12 00:15 00:11 00:09 00:10
TV dhe video 01:33 02:13 01:51 01:46 02:09 01:59 01:41 02:09 01:55
Socializim 00:56 00:56 00:56 00:50 00:46 00:48 00:43 00:38 00:41
Lexim 00:03 00:03 00:03 00:11 00:09 00:10 00:31 00:39 00:35
Hobby-t dhe lojérat 00:00 00:15 00:07 00:03 00:12 00:08 00:05 00:13 00:09
Sporte 00:10 00:24 00:16 00:18 00:36 00:28 00:20 00:33 00:26
:’:gir‘é‘t’”“emre dhe ndihmé pér 00:02 00:04 00:03 00:04 00:00 00:02 00:01 00:09 00:05
Kompjuter 00:03 00:10 00:07 00:08 00:15 00:12 00:11 00:21 00:16
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:02 00:01 00:08 00:03 00:06
Pushim/Shlodhje 01:07 01:12 01:09 00:51 00:58 00:55 00:40 01:08 00:54
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:03 00:02 00:02 00:02 00:00 00:01 00:01 00:01 00:01
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:24 00:51 00:36 00:33 01:12 00:55 00:54 01:03 00:59
Kohé e liré gjithsej 04:25 06:16 05:16 04:51 06:24 05:43 05:21 07:01 06:10
Té tjera 00:08 00:10 00:09 00:11 00:05 00:07 00:12 00:08 00:10
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,555 1,192 2,747 696 790 1,486 186 208 394

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011



Tabela A.51: Shkalla e pjesmarrjes né aktivitet kryesore sipas arsimimit dhe gjinisé, né fundjavé

Popullsia e moshés 15 vjeg e lart

Arsim fillor

Arsim i mesém

Arsim i larté

Aktiviteti kryesor

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Femra | Meshkuj

Té gjithé

Femra | Meshkuj | Té gjithé

Né pérqindje (%)

Puné e paguar 30 53 41 21 47 35 14 35 24
Udhétimi pér né puné/nga puna 17 47 31 21 41 32 10 32 21
Puné e paguar gjithsej 30 53 41 22 47 36 14 35 24
Fietja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 93 97 95 93 96 95 93 95 94
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 88 9 52 87 8 42 85 23 54
Pastrimi dhe puné té tjera 79 13 49 73 12 38 76 18 47
e prodnime ekeuienn | 2 % | w 1 o . 2 2
Kopshtari, ndértime & riparime 14 13 13 6 13 10 4 13 9
Pazari dhe shérbime té tjera 21 17 19 31 16 23 40 34 37
Kujdesi pér fémijét 28 6 18 27 7 16 32 7 20
Kujdesi pér té rriturit 8 2 5 5 2 3 6 3 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Eédg’:;:‘;ig::gé qé lidhen me puné 24 22 23 32 18 24 37 38 38
Puné e papaguar gjithsej 95 43 71 92 42 64 93 58 76
Studimi/mésimi 7 7 7 9 5 7 5 6 6
;Ji(::\fttime/rrugé qé lidhen me stu- 5 1 3 3 2 2 1 5 3
Studimi gjithsej 7 7 7 9 5 7 5 6 6
TV dhe video 72 83 77 78 82 80 79 87 83
Socializim 57 52 55 50 45 47 46 54 50
Lexim 5 5 5 12 12 12 36 38 37
Hobby-t dhe lojérat 1 13 7 4 1 8 7 16 1
Sporte 9 19 14 18 28 24 22 38 30
Z::;vullnetare dhe ndihmé pér té 4 " 4 4 1 2 2 6 4
Kompjuter 3 8 5 10 12 11 15 20 18
Argétim 0 1 0 0 2 1 4 3 4
Pushim/Shlodhje 53 60 56 50 51 51 42 67 54
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 4 3 3 4 2 3 5 2 3
Udhétime lidhur me kohén e liré 39 67 52 51 78 66 77 87 82
Kohé e liré gjithsej 926 29 98 98 98 98 100 100 100

120
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Tabela A.52: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Qéndrore

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:41 03:39 02:42 01:51 03:59 02:57 01:16 02:50 02:04
gg::t'm' pérnépuné/nga 00:14 00:33 00:24 00:15 00:36 00:26 00:10 00:27 00:19
Puné e paguar gjithsej 01:56 04:13 03:06 02:07 04:36 03:24 01:27 03:17 02:24
Fjetja 09:01 09:06 09:03 08:56 09:01 08:58 09:14 09:19 09:16
Ngrénja 01:49 02:18 02:04 01:45 02:14 02:00 01:59 02:31 02:16
Higjena personale 00:33 00:45 00:39 00:31 00:43 00:37 00:40 00:50 00:45
Aktivitet personale gjithsej 11:24 12:10 11:48 11:12 11:58 11:36 11:54 12:40 12:18
Zf]gaem’a & ushaimit, larja e 02:18 00:03 01:08 02:18 0003 01:09 02:17 0002 01:07
Pastrimi dhe puné té tjera 01:16 00:08 00:41 01:15 00:08 00:41 01:20 00:06 00:42
Larje rrobash, hekurosje, puné | 0.5 00:00 00:15 00:33 00:00 00:16 00:28 00:00 00:13
dore dhe prodhime tekstilesh ’ : . i . : i . :
Kopshtari, ndértime & ri- 00:14 00:12 00:13 00:15 00:11 00:13 00:14 00:14 00:14
parime
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:05 00:06 00:07 00:03 00:05 00:09 00:10 00:09
Kujdesi pér fémijét 00:46 00:05 00:25 00:47 00:06 00:26 00:43 00:03 00:22
Kujdesi pér té rriturit 00:05 00:01 00:03 00:05 00:01 00:03 00:06 00:01 00:04
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udnétime/iruge gélidhenme | 51 00:11 00:11 00:11 00:11 00:11 00:09 00:10 00:10
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 05:33 00:48 03:06 05:35 00:47 03:07 05:28 00:49 03:04
Studimi/mésimi 00:52 00:48 00:50 01:06 01:01 01:03 00:16 00:15 00:16
Udhetime/rrugé gélidhenme | 54, o 00:07 00:06 00:07 00:09 00:08 00:00 00:04 00:02
studimet
Studimi gjithsej 00:58 00:55 00:57 01:14 01:10 01:12 00:17 00:19 00:18
TV dhe video 01:30 02:06 01:49 01:25 02:00 01:43 01:44 02:21 02:03
Socializim 00:45 00:47 00:46 00:40 00:42 00:41 00:59 01:00 00:59
Lexim 00:06 00:06 00:06 00:06 00:05 00:05 00:08 00:09 00:08
Hobby-t dhe lojérat 00:05 00:18 00:12 00:05 00:16 00:11 00:07 00:21 00:14
Sporte 00:06 00:25 00:16 00:05 00:24 00:15 00:10 00:27 00:19
Puné vullnetare dhe ndihmé 00:02 00:03 00:02 00:01 00:02 00:02 00:03 00:04 00:03
pér té tjerét
Kompjuter 00:05 00:08 00:06 00:05 00:08 00:06 00:05 00:08 00:07
Argétim 00:00 00:01 00:00 00:00 00:02 00:01 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:58 01:04 01:01 01:02 01:05 01:03 00:51 01:03 00:57
Aldiitete 18 tera te kohés 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:01 00:00 00:01
gﬂ:‘;t'me lidhur me kohén 00:18 00:43 00:31 00:13 00:35 00:24 00:29 01:05 00:47
Kohé e liré gjithsej 04:01 05:47 04:56 03:45 05:24 04:36 04:41 06:44 05:45
Té tjera 00:05 00:04 00:05 00:04 00:03 00:03 00:10 00:07 00:08
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
?h”u’;‘r')' i ditaréve (té pa pe- 1,592 1,509 3,101 821 770 1,591 77 739 1,510
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Tabela A.53: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Qéndrore

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj Té gjithé
Né pérqindje (%)

Puné e paguar 31 58 45 33 63 48 27 45 36
Udhétimi pér né puné/nga puna 25 50 38 27 54 41 20 40 30
Puné e paguar gjithsej 32 58 45 33 63 49 28 46 37
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 99 100 100 929 100 99 100 100 100
Higjena personale 91 96 94 90 96 93 93 98 95
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 82 7 44 82 8 44 83 7 44
Pastrimi dhe puné té tjera 75 14 44 74 14 43 76 14 44
e rodnme ekeuienn | 1 2 | = 1 2 | 1 2
Kopshtari, ndértime & riparime 11 9 10 11 8 10 12 12 12
Pazari dhe shérbime té tjera 23 12 17 23 10 17 23 16 19
Kujdesi pér fémijét 31 7 19 32 8 20 28 5 16
Kujdesi pér té rriturit 10 1 5 10 1 6 9 1 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
géd;‘:;"g‘i/a r::gé qé lidhen me puné 26 18 2 26 17 2 24 19 21
Puné e papaguar gjithsej 91 39 64 91 38 64 920 40 64
Studimi/mésimi 14 14 14 16 16 16 10 10 10
gﬂg?:ZE/ rmugé gé lidhen me 1 10 1 15 13 14 2 3 3
Studimi gjithsej 14 14 14 16 16 16 10 10 10
TV dhe video 77 86 81 77 84 81 76 89 83
Socializim 51 46 48 47 42 45 59 54 56
Lexim 7 8 8 7 7 7 9 1 10
Hobby-t dhe lojérat 5 15 10 5 15 10 6 16 1M
Sporte 9 20 14 7 18 13 12 24 18
f:g;e’r\éltjllnetare dhe ndihmé pér 3 3 3 2 2 2 4 5 4
Kompjuter 6 9 7 6 9 7 6 8 7
Argétim 0 1 1 0 2 1 0 0 0
Pushim/Shlodhje 53 63 59 57 66 62 46 56 51
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 2 2 2 2 2 2 3 2 2
Udhétime lidhur me kohén e liré 35 69 52 30 66 49 48 76 62
Kohé e liré gjithsej 96 100 98 96 100 98 97 100 29
Té tjera 9 5 7 7 4 5 12 9 1
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Tabela A.54: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Bregdetare

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)

Puné e paguar 01:52 04:04 02:57 02:05 04:32 03:17 01:20 02:56 02:07
gj::"m' pérné puné/nga 00:14 00:42 00:28 00:17 00:47 00:32 00:08 00:31 00:19
Puné e paguar gjithsej 02:07 04:47 03:26 02:22 05:19 03:49 01:28 03:28 02:27
Fjetja 09:13 09:12 09:12 09:06 09:05 09:05 09:30 09:29 09:30
Ngrénja 01:56 02:13 02:05 01:53 02:10 02:02 02:03 02:22 02:12
Higjena personale 00:38 00:48 00:43 00:37 00:46 00:41 00:42 00:51 00:46
Aktivitet personale gjithsej 11:48 12:14 12:01 11:37 12:02 11:49 12:16 12:43 12:29
:ig’e"”a e ushqimit, larja e 02:05 00:05 01:06 02:08 00:05 01:08 01:58 00:05 01:02
Pastrimi dhe puné té tjera 01:14 00:05 00:40 01:13 00:04 00:39 01:18 00:07 00:43
Larje rrobash, hekurosje, puné

5 ! 00:39 00:00 00:20 00:38 00:00 00:19 00:40 00:00 00:20
dore dhe prodhime tekstilesh
Kopshtari, ndértime & riparime 00:10 00:15 00:13 00:11 00:14 00:12 00:10 00:19 00:14
Pazari dhe shérbime té tjera 00:09 00:05 00:07 00:08 00:04 00:06 00:10 00:08 00:09
Kujdesi pér fémijét 00:35 00:03 00:19 00:37 00:03 00:20 00:31 00:04 00:18
Kujdesi pér t& rriturit 00:04 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02 00:05 00:00 00:03
Puné té tjera t& papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rruge gé lidhen me 00:10 00:07 00:09 00:11 00:05 00:08 00:08 00:11 00:10
puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 05:10 00:45 03:00 05:13 00:40 02:59 05:03 00:58 03:03
Studimi/mésimi 00:39 00:45 00:42 00:48 00:58 00:53 00:15 00:13 00:14
Udhétime/rrugé qé lidhen me 00:04 00:05 00:05 00:05 00:07 00:06 00:01 00:01 00:01
studimet
studimi gjithsej 00:43 00:51 00:47 00:54 01:06 01:00 00:16 00:14 00:15
TV dhe video 01:35 01:50 01:42 01:36 01:43 01:40 01:33 02:06 01:49
Socializim 00:38 00:33 00:35 00:31 00:30 00:31 00:55 00:40 00:48
Lexim 00:07 00:05 00:06 00:07 00:05 00:06 00:06 00:05 00:05
Hobby-t dhe lojérat 00:05 00:23 00:13 00:04 00:22 00:13 00:05 00:25 00:15
Sporte 00:09 00:25 00:17 00:06 00:20 00:13 00:17 00:39 00:28
Puné vullnetare dhe ndihmé 00:02 00:01 00:01 00:01 00:00 00:01 00:02 00:04 00:03
pér té tjerét
Kompjuter 00:03 00:16 00:10 00:04 00:15 00:09 00:03 00:17 00:10
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:01 00:00
Pushim/Shlodhje 01:04 01:01 01:02 01:01 00:55 00:58 01:11 01:14 01:12
?gﬁ;’étere € tjera té kohés 00:02 0001 00:02 00:02 00:01 00:02 00:03 00:01 00:02
gﬂ:‘éet'me lidhur me kohén 00:17 00:37 00:26 00:13 00:30 00:21 00:26 00:52 00:39
Kohé e liré gjithsej 04:06 05:16 04:40 03:49 04:47 04:18 04:46 06:28 05:36
Té tjera 00:04 00:04 00:04 00:02 00:02 00:02 00:08 00:06 00:07
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
?h“u”;:)' i ditaréve (té pa pe- 1,663 1,573 3,236 838 792 1,630 825 781 1,606
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Tabela A.55: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Bregdetare

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj Té gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 35 58 46 37 62 49 29 47 38
Udhétimi pér né puné/nga puna 24 53 38 27 58 42 16 4 29
Puné e paguar gjithsej 35 59 47 37 63 50 30 48 39
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 94 98 96 94 98 96 95 98 96
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushqgimit, larja e enéve 86 9 48 86 8 48 87 10 49
Pastrimi dhe puné té tjera 75 10 43 74 9 42 77 14 46
dheprodhime ehatienh | 48 2 u | . | 2 i ! a
Kopshtari, ndértime & riparime 9 12 11 10 1 11 8 13 1
Pazari dhe shérbime té tjera 25 12 19 25 10 18 23 17 20
Kujdesi pér fémijét 25 6 16 25 6 16 24 6 15
Kujdesi pér té rriturit 8 2 5 8 2 5 8 1 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
l;:;‘:;ﬂ';: mugé qé lidhen me punété | g 16 2 29 14 2 25 21 3
Puné e papaguar gjithsej 93 36 65 92 33 63 94 43 69
Studimi/mésimi 10 13 12 1 16 13 8 8 8
Etif(;?r:ir:te/rrugé qé lidhen me s 10 9 10 14 12 1 1 1
Studimi gjithsej 10 14 12 11 16 13 8 8 8
TV dhe video 71 75 73 71 74 73 71 76 73
Socializim 48 42 45 46 40 43 53 46 50
Lexim 7 8 8 8 8 8 6 8 7
Hobby-t dhe lojérat 5 19 12 5 20 12 6 19 12
Sporte 9 20 15 7 19 13 15 25 20
:’j::’tvullnetare dhe ndihmé pér té 3 1 2 5 1 1 4 5 3
Kompjuter 5 10 7 5 10 7 4 11 7
Argétim 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Pushim/Shlodhje 55 52 54 55 51 53 55 56 56
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 4 3 3 3 2 3 5 3 4
Udhétime lidhur me kohén e liré 34 62 48 30 60 45 43 69 56
Kohé e liré gjithsej 96 97 97 96 97 96 96 97 97
Té tjera 6 6 6 5 5 5 1 9 10
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Tabela A.56: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Malore

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 01:12 02:49 01:57 01:20 03:04 02:08 00:53 02:12 01:30
Udhétimi pér né puné/nga puna 00:11 00:28 00:19 00:12 00:31 00:21 00:09 00:20 00:14
Puné e paguar gjithsej 01:24 03:17 02:16 01:33 03:35 02:29 01:03 02:32 01:44
Fjetja 09:18 09:32 09:25 09:14 09:25 09:19 09:29 09:51 09:39
Ngrénja 02:05 02:18 02:11 02:04 02:17 02:10 02:05 02:19 02:12
Higjena personale 00:42 00:44 00:43 00:40 00:44 00:42 00:45 00:46 00:46
Aktivitet personale gjithsej 12:06 12:35 12:19 12:00 12:26 12:12 12:21 12:57 12:38
Pérgatitja e ushqimit, larja e enéve 02:22 00:03 01:18 02:21 00:03 01:17 02:25 00:03 01:20
Pastrimi dhe puné té tjera 01:27 00:11 00:52 01:26 00:10 00:51 01:27 00:13 00:53
:er’: ;’;}’::ﬁgd};ﬁ:ﬁf‘;’:{(ﬁtﬁ:ﬁ 00:42 00:00 00:23 00:41 00:00 00:22 00:46 00:00 00:25
Kopshtari, ndértime & riparime 00:38 00:36 00:37 00:38 00:34 00:36 00:37 00:43 00:40
Pazari dhe shérbime té tjera 00:08 00:08 00:08 00:07 00:06 00:06 00:12 00:13 00:13
Kujdesi pér fémijét 00:18 00:01 00:10 00:19 00:01 00:10 00:16 00:01 00:10
Kujdesi pér té rriturit 00:01 00:02 00:02 00:01 00:01 00:01 00:02 00:03 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
gj::‘t';“:; g:;’fa?: lidhen me 00:13 00:15 00:14 00:12 00:13 00:12 00:16 0020 00:18
Puné e papaguar gjithsej 05:54 01:19 03:47 05:49 01:10 03:40 06:05 01:40 04:03
Studimi/mésimi 00:37 00:57 00:46 00:46 01:09 00:57 00:14 00:25 00:19
iﬂg‘fﬂg‘f/ Tuge gé lidhen me 00:05 00:08 00:07 00:08 00:11 00:09 00:00 00:02 00:01
Studimi gjithsej 00:43 01:05 00:53 00:54 01:20 01:06 00:14 00:27 00:20
TV dhe video 01:49 02:36 02:11 01:48 02:31 02:08 01:53 02:49 02:19
Socializim 00:35 00:26 00:31 00:33 00:26 00:30 00:38 00:27 00:33
Lexim 00:05 00:05 00:05 00:04 00:05 00:05 00:08 00:04 00:06
Hobby-t dhe lojérat 00:03 00:16 00:09 00:03 00:13 00:08 00:05 00:24 00:14
Sporte 00:04 00:22 00:12 00:04 00:20 00:11 00:05 00:27 00:15
f:;ir‘é‘t‘”“etare dhendhmeper | 5000 | 00:00 00:00 00:00 | 00:00 00:00 00:00 | 00:00 00:00
Kompjuter 00:03 00:09 00:06 00:03 00:08 00:05 00:04 00:12 00:07
Argétim 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Pushim/Shlodhje 00:52 01:05 00:58 00:50 01:03 00:56 00:57 01:10 01:03
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 00:01 00:01 00:01 00:01 00:00 00:01 00:02 00:02 00:02
Udhétime lidhur me kohén e liré 00:11 00:34 00:21 00:10 00:32 00:20 00:12 00:38 00:24
Kohé e liré gjithsej 03:47 05:39 04:39 03:39 05:23 04:27 04:08 06:18 05:08
Té tjera 00:04 00:02 00:03 00:03 00:02 00:03 00:05 00:03 00:04
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numri i ditaréve (té pa peshuar) 1,540 1,287 2,827 800 658 1,458 740 629 1,369
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Tabela A.57: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Zona Malore

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave

Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé | Femra | Meshkuj Té gjithé | Femra | Meshkuj | Té gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 33 49 40 34 51 42 30 43 36
Udhétimi pér né puné/nga puna 21 43 32 23 47 34 16 35 25
Puné e paguar gjithsej 33 51 4 34 53 43 30 44 36
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 920 94 92 920 94 92 91 94 92
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Pérgatitja e ushgimit, larja e enéve 83 6 48 83 5 47 84 8 49
Pastrimi dhe puné té tjera 71 15 46 69 15 44 77 16 49
erteedem et | g | 0 |2 | w | o |2 e | 1 |3
Kopshtari, ndértime & riparime 24 23 23 25 22 23 23 25 24
Pazari dhe shérbime té tjera 16 12 14 16 11 13 17 16 17
Kujdesi pér fémijét 17 2 10 18 2 10 15 2 9
Kujdesi pér té rriturit 4 2 3 4 2 3 5 4 4
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Eéd;‘:;;";‘fg::gé g€ lidhen me puné 23 2 2 2 19 21 25 26 25
Puné e papaguar gjithsej 94 49 73 94 47 72 94 54 75
Studimi/mésimi 11 16 13 12 18 15 8 13 11
;Jit\eéttime/rrugé qé lidhen me stu- 8 13 10 1 17 13 1 3 5
Studimi gjithsej 1 17 13 12 18 15 8 14 1
TV dhe video 84 91 87 83 91 87 84 91 87
Socializim 39 31 35 38 31 35 42 31 37
Lexim 7 8 7 6 8 7 9 6 8
Hobby-t dhe lojérat 4 17 10 4 15 9 5 22 13
Sporte 5 20 12 5 19 m 5 22 13
;:?;tvullnetare dhe ndihmé pér té 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Kompjuter 3 9 6 4 8 6 3 9 6
Argétim 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pushim/Shlodhje 57 69 63 56 70 63 59 67 63
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 3 3 3 3 2 3 3 4 3
Udhétime lidhur me kohén e liré 27 53 39 25 52 38 30 55 41
Kohé e liré gjithsej 98 929 98 98 929 98 98 100 929
Té tjera 7 4 6 5 4 5 10 4 8

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.58: Koha e shpenzuar né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Tirané

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart
Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé Femra | Meshkuj | Té gjithé
Oré dhe minuta mesatarisht (hh:mm)
Puné e paguar 01:41 03:24 02:30 02:07 03:39 02:51 00:35 02:46 01:38
gs::t'm' pér né puné/nga 00:15 00:31 0023 00:19 00:34 00:26 00:05 00:24 00:14
Puné e paguar gjithsej 01:56 03:55 02:53 02:26 04:13 03:18 00:41 03:10 01:52
Fjetja 08:48 08:54 08:51 08:39 08:51 08:45 09:12 09:02 09:07
Ngrénja 02:02 02:18 02:10 01:56 02:13 02:04 02:18 02:30 02:24
Higjena personale 00:51 00:58 00:54 00:50 00:57 00:53 00:55 01:00 00:57
:‘e';t“’“et personale gjith- 11:43 12:11 11:56 11:25 12:02 11:43 12:26 12:33 12:29
Pérgatitja e ushqimit, larja 01:37 00:09 00:55 01:37 00:10 00:55 01:36 00:06 00:53
e eneve
Pastrimi dhe puné té tjera 00:52 00:03 00:29 00:49 00:03 00:27 01:00 00:05 00:34
Larje rrobash, hekurosje,
puné dore dhe prodhime 00:24 00:00 00:13 00:22 00:00 00:12 00:28 00:01 00:15
tekstilesh
Kopshtari, ndértime & 00:02 00:07 00:04 00:02 00:06 00:04 00:04 00:09 00:07
riparime
Pazari dhe shérbime té tjera 00:13 00:11 00:12 00:13 00:11 00:12 00:14 00:12 00:13
Kujdesi pér femijét 00:42 00:07 00:25 00:42 00:07 00:25 00:41 00:06 00:24
Kujdesi pér t& rriturit 00:02 00:01 00:02 00:01 00:01 00:01 00:05 00:02 00:03
Puné té tjera té papaguara 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00
Udhétime/rruge gé lidhen 00:17 00:10 00:13 00:18 00:09 00:14 00:13 00:11 00:12
me puné té papaguara
Puné e papaguar gjithsej 04:13 00:53 02:37 04:08 00:51 02:34 04:25 00:56 02:45
Studimi/mésimi 01:11 01:01 01:06 01:28 01:14 01:21 00:29 00:29 00:29
Udhétime/rruge qé lidhen 00:10 00:08 00:09 00:12 00:09 00:11 00:05 00:04 00:05
me studimet
Studimi gjithsej 01:22 01:09 01:16 01:41 01:23 01:33 00:34 00:34 00:34
TV dhe video 01:52 01:58 01:55 01:49 01:55 01:52 01:59 02:05 02:02
Socializim 00:34 00:36 00:35 00:31 00:34 00:33 00:39 00:43 00:41
Lexim 00:11 00:12 00:11 00:09 00:11 00:10 00:16 00:14 00:15
Hobby-t dhe lojérat 00:06 00:15 00:10 00:04 00:15 00:09 00:12 00:15 00:14
Sporte 00:14 00:28 00:21 00:11 00:25 00:18 00:19 00:36 00:27
Puné vulinetare dhe ndihmé |, 1, 00:03 00:02 00:00 00:03 00:01 00:02 00:02 00:02
pér té tjerét
Kompjuter 00:13 00:20 00:16 00:12 00:19 00:16 00:13 00:23 00:18
Argétim 00:02 00:02 00:02 00:00 00:02 00:01 00:05 00:03 00:04
Pushim/Shlodhje 00:54 00:55 00:55 00:52 00:55 00:53 00:59 00:55 00:57
:‘:ﬂ;’étere té tjera té kohés 00:03 00:02 00:02 00:02 00:02 00:02 00:04 00:02 00:03
gﬁ:‘:"me lidhur me kohén 00:25 00:47 00:36 00:18 00:40 00:29 00:45 01:03 00:54
Kohé e liré gjithsej 04:39 05:43 05:10 04:15 05:26 04:49 05:40 06:26 06:02
Té tjera 00:04 00:06 00:05 00:01 00:01 00:01 00:11 00:19 00:15
Gjithsej 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Numrii ditaréve (t& pa 646 523 1,169 330 269 599 316 254 570
peshuar)

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




Tabela A.59: Shkallét e pjesémarrjes né aktivitetet kryesore sipas gjinisé dhe llojit té dités, Tirané

Popullsia e moshés 10 vjeg e lart

Té gjitha ditét Dité jave Dité fundjave
Aktiviteti kryesor Femra Meshkuj .Té . Femra Meshkuj "}I’é . Femra Meshkuj :I'é .
gjithé gjithé gjithé
Né pérgindje (%)

Puné e paguar 25 46 35 31 50 40 9 37 23
Udhétimi pér né puné/nga puna 23 44 33 29 47 38 8 36 21
Puné e paguar gjithsej 25 47 36 31 51 411 9 37 23
Fjetja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Ngrénja 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Higjena personale 94 93 94 94 93 94 94 93 94
Aktivitet personale gjithsej 100 100 100 100 100 100 100 100 100
:ig;mja e ushqimit, larja e 75 20 49 76 22 50 74 16 46
Pastrimi dhe puné té tjera 60 9 36 58 8 34 64 12 39
pecueretent | w2 |2 e | om | 0 [ v | | e |
Kopshtari, ndértime & riparime 3 8 6 4 8 6 2 7 5
Pazari dhe shérbime té tjera 39 22 31 41 21 31 34 24 29
Kujdesi pér fémijét 30 9 20 31 10 21 30 8 19
Kujdesi pér té rriturit 5 3 4 4 2 3 6 5 5
Puné té tjera té papaguara 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gs::tt';“:a/ ")’:Sfa‘ﬂ: lidhen me 41 23 2 43 23 33 35 25 30
Puné e papaguar gjithsej 88 48 69 87 49 69 91 46 70
Studimi/mésimi 20 18 19 22 20 21 14 13 14
iﬂg‘fﬂg‘f/ rmugé qé lidhen me 16 16 16 19 19 19 6 8 7
Studimi gjithsej 20 18 19 22 20 21 14 13 14
TV dhe video 78 77 78 79 75 77 77 83 80
Socializim 47 43 45 47 41 44 47 46 47
Lexim 18 14 16 16 13 15 21 17 19
Hobby-t dhe lojérat 7 15 1 6 15 10 9 15 12
Sporte 15 27 21 14 24 19 18 35 26
:’:gir\é\:"netare dhe ndihmé pér 1 3 2 0 3 5 2 5 5
Kompjuter 14 20 17 14 19 16 15 22 18
Argétim 1 2 2 1 2 1 3 3 3
Pushim/Shlodhje 51 57 54 51 58 55 51 55 53
Aktivitete té tjera té kohés sé liré 7 3 5 8 4 6 6 3 5
Udhétime lidhur me kohén e liré 45 71 58 40 66 52 58 84 71
Kohé e liré gjithsej 929 100 929 98 929 929 100 100 100
Té tjera 6 6 6 4 5 5 12 9 10

Burimi: Studimi Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés, 2010-2011




sutosca &

Péershkrim teknik dhe vlerésim

1. Pérshkrim i pérgjithshém

Studimi Shqgiptar mbi Pérdorimin e Kohés (SSHPK) aplikon udhézimet e Eurostat-it pér
Studimet e Harmonizuara Europiane pér Pérdorimin e Kohés (HETUS). Né udhézime
jané pérshkruar térésisht konceptet e HETUS-it. Informacioni pér pérdorimin e kohés
mblidhet népérmjet njé ditari me intervale kohore fikse (10 minutéshe) né té cilin
personat e intervistuar veté-regjistrojné pérdorimin e kohés sé tyre pér dy dité ditari
té pérzgjedhura né ményré té rastésishme. Né ditar regjistrohet njé aktivitet kryesor,
njé aktivitet paralel ose i njekohshém, vendi ku kryhet aktiviteti, mjetet e transportit
dhe prania e personave té tjeré. Personat gé morén pjesé né studim u intervistuan
disa dité mé paré ditéve té pérzgjedhura pér plotésimin e ditaréve, dhe i'u pérgjigjén
pyetjeve té dy pyetésoréve qé lidhen me kushtet e njésisé ekonomike familjare dhe ato
individuale. Metoda e HETUS-it éshté e dokumentuar me detaje nga Eurostat-i.

2. Populisia

Popullsia e synuar pér Studimin Shqgiptar mbi Pérdorimin e Kohés pérfshin té gjithé
rezidentét né Shqipéri té moshés 10 vjeg e lart. Njésia e zgjedhjes éshté familja (njésia
ekonomike familjare) dhe té gjithé anétaréve té familjes 10 vjec e lart i'u kérkua té
merrnin pjesé né studim.

3. Dizenjimi i kampionit, madhésia e zgjedhjes

Baza e zgjedhjes e pérdorur pér SSHPK-né bazohet né té dhénat pérmbledhése pér
zonat e numérimit nga Regjistrimi i Popullsisé dhe Banesave né Shqipéri i vitit 2001.
Ajo éshté stratifikuar (shtresézuar) né katér zona (strata) gjeografike (Qéndrore,
Bregdetare, Malore, dhe Tirana urbane). Tabela mé poshté tregon shpérndarjen e
zonave té numérimit dhe familjeve né bazén e zgjedhjes sipas rajoneve dhe zonés
urbane dhe rurale bazuar né rezultatet e Regjistrimit t& Popullsisé dhe Banesave né
Shqipéri té vitit 2001. Kampioni éshté zgjedhur né ményré té pavarur né secilén straté
sipas njé procedure zgjedhjeje dy-hapéshe.

1 Udhézimet gjenden né adresén:
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-RA-08-014/EN/KS-RA-08-014-EN.PDF
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TabelaB1: Shpérndarja e kampionit

Numri i s
Numri i PSU- o PSU-ve té Numri i
Zona " ~ familjeve . -~ .
. Strata ve né bazén e " ~ zgjedhura | familjeve té
gjeografike N né bazén e .
zgjedhjes o Do ngabazae | zgjedhura
zgjedhjes P
zgjedhjes
Shkodér 278 20,331 10 50
Elbasan 220 20,604 10 50
Berat 123 9,841 10 50
Gl Korgé 179 13,879 10 50
Zona té tjera 573 46,724 20 100
urbane
Rurale 2,485 203,013 65 325
Néntotali 3,858 314,392 125 625
Durrés 306 24,323 10 50
Fier 168 14,098 10 50
Vioré 241 19,393 10 50
Bregdetare & ti
J Zonaté tjera 510 41,199 30 150
urbane
Rurale 1,479 122,747 65 325
Néntotali 2,704 221,760 125 625
OB ST 172 15,044 50 250
urbane
Malore Rurale 658 53,061 75 375
Néntotali 830 68,105 125 625
| ulét 268 22,105 17 85
Mesatar 452 36,769 31 155
Tirana
| larté 359 28,633 27 135
Néntotali 1,079 87,507 75 375
Gjithsej 8,471 691,764 450 2,250

Né hapin e paré jané zgjedhur me njé probabilitet pérpjesétimor lidhur me madhésiné
e zonés sé numérimit 450 njési primare statistikore (PSU). Né hapin e dyté, né secilén
PSU u zgjodh njé numér fiks prej 5 familjesh sipas metodés sé zgjedhjes sistematike
me probabilitet té barabarté. Lista nga e cila u zgjodhén kéto 5 familje ishte pérditésuar
mé sé fundi né Prill 2008 dhe prandaj nuk ishte plotésisht e pérditésuar. Prandaj, pér
¢do PSU u zgjodhén dhe 3 familje té tjera pér t'u pérdorur si rezervé nése njéra ose
disa prej familjeve origjinale nuk gjendeshin apo refuzonin té merrnin pjesé né studim.

4. Zgjedhja e ditéve té ditarit

Né studimet e pérdorimit té kohés personave té intervistuar u kérkohet té plotésojné
ditarét e kohés pér ditét e pércaktuara té zgjedhuara né ményré té rastésishme, dhe
gé pérfagésojné njé periudhé kohe té caktuar, né rastin e SSHPK-sé njé vit té ploté
gé fillon mé 1 Mars 2010 dhe vijon né 12 muajt né vazhdim. Pér secilén familje u
pérzgjodhén dy dité ditari, njé dité e zakonshme jave (nga e Héna né té Premte) dhe
nje dité fundjave (E Shtuné ose E Diel). Né rastin kur familja dhe/ose njé apo mé shumé

2 Regjistrimi i Popullsisé dhe Banesave 2001
3 Regjistrimi i Popullsisé dhe Banesave 2001



anétaré té familjes nuk mund ta plotésonin ditarin né ditét e pérzgjedhura, dizenjimi
i studimit lejonte shtyrjen e té njéjtés dité té javés deri né tre javé mé voné. Shtyrja e
mbajtjes sé ditarit duhet té shmanget sa mé shumé té jeté e mundur.

Té gjithé anétaréve té familjes t& moshés 10 vjeg e lart né familjet e zgjedhura i’'u kérkua
gé té japnin informacion mbi pérdorimin e kohés sé tyre népérmjet veté-plotésimit té
ditaréve.

5. Puna né terren

SSHPK-ja u krye né terren nga data 1 Mars 2010 deri né fund té muajit Shkurt 2011.
Para ditéve té pérzgjedhura té ditarit me anétarét e familjeve té zgjedhura u kryen
intervista ballé pér ballé. Njéra intervisté lidhej me kushtet e familjes, p.sh me pérbérjen
e familjes. Intervistat u kryen gjithashtu me individét anétaré té familjeve té pérfshira
né kampion.

Ditarét u lané né familje pér t'u plotésuar né ditét e pércaktuara té ditarit nga secili
anétar i familjes i moshés 10 vjeg e lart.

6. Kodimi i aktiviteteve

Ditarét u koduan né INSTAT sipas njé sistemi kodesh pér aktivitetet t& HETUS-it paksa
té modifikuar. Progesi i kodimit éshté i véshtiré dhe njé burim potencial pér gabimet e
matjes. Prandaj, pér kryerjen e késaj detyre u rekrutua dhe u trajnua miré njé personel
kodues.

Aktivitetet e regjistruara né ditarét e kohés nga té intervistuarit u koduan né pérputhje
me Listén e kodeve té Aktiviteteve 2008 (ACL2008%, shih shtojcén C). Aktivitetet kryesore
dhe aktivitetet paralele u koduan me kodet tre shifrore, ndérsa kodet u vuné dhe pér
vendndodhjen/ményrén e transportit. Personeli kodues shénoi gjithashtu fillimin dhe
pérfundimin e ngjarjeve. Me qéllim gé té zbuloheshin dhe korrigjoheshin gabimet, e
késhtu té rritej saktésia e té dhénave, i njéjti personel béri kodimin dhe hedhjen e té
dhénave.

7. Pérpunimii té dhénave

Programi pér hedhjen e té dhénave gé u pregatit posagérisht pér kété pung, éshté njé
aplikacion i Basic Visio 2005. Pér pérpunimin e té dhénave, pra pér organizimin e té
dhénave, pastrimin e té dhénave, prodhimin e tabelave, etj, u pérdor SPSS software.
Pér llogaritjen e peshave dhe teknikat e kalibrimit u pérdor SAS software.

8. Peshimi

Kampioni i Studimit Shqiptar pér Pérdorimin e Kohés éshté pérfagésues pér katér
zonat e studimit (rajonet gjeografike), pér zonat urbane dhe rurale, dhe pér vendin né
térési. Peshat jané llogaritur né disa hapa duke marré parasysh dizenjimin e kampionit,
rregullimet pér mos-pérgjigjen né nivel familjeje, kalibrimin e té dhénave demografike,

4 Studimet e Harmonizuara Europiane pér Pérdorimin e Kohés, udhézime
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dhe shpérndarjen e ditéve té ditarit.

Né hapin e paré, u llogaritén peshat bazé té pérzgjedhjes si e anasjellta e probabilitetit
té pérzgjedhjes sé secilés familje né shtresén ; té stratés /i né kampion, duke marré
parasysh probabilitetin e pérzgjedhjes si dhe probabilitetin e pérgjigjes .

M M,
W, =—2=—x— ku
n,xM, m,

hi i

W,, :Pesha bazé e pérzgjedhjes e familjes i né PSU-né e stratés /

M, : Numri total i banesave né stratén /4 (sipas Censusit 2001)

n, : Numrii PSU-ve té zgjedhura né stratén 4

M, :Numriifamiljeve né PSU-né i té statés h

M;h :Numri i familjeve né listén e pérditésuar té familjeve né PSU-né i té stratés A
my,; *Numri i familjeve té pérzgjedhura né PSU-né i té stratés A

Kéto dy komponentéikorrespondojné pérkatésisht progedurés dy-hapéshe té zgjedhjes.
Komponentja e paré rrjedh nga metoda e zgjedhjes me probabilitet pérpjesétimor
lidhur me madhésiné dhe baza e zgjedhjes sé PSU-ve, ndérsa komponentja e dyté
rrjedh nga metoda e zgjedhjes sistematike dhe lista e pérditésuar e familjeve té PSU-ve.

Meqé progedura e zgjedhjs sé PSU-ve éshté béré né SAS, komponentja e paré éshté
gjeneruar né software SAS pérmes progedurés sé PPS sistematike.

Né hapin e dyté, pesha éshté rregullur mé tej pér mos-pérgjigjen né nivel familjeje me géllim
gé té parandalohen shmangiet e shkaktuara nga mos-pérgjigjia. Pér té llogaritur faktorét
rregullues té pérshtatshém té peshave u pérdorén rezultatet pérfundimtare té intervistimit
té familjeve. Pér secilén PSU u mblodh informacion népérmjet raportit té anketuesit mbi
arsyet se pse u pérdorén familjet rezervé. Lista e méposhtme éshté njé listé e kategorive té
rezultateve, informacion ky i mbledhur pér secilén PSU né raportin e anketuesit:

1. Intervisté e pérfunduar plotésisht
2. Refuzim
3. E gjithé familja mungonte pér njé periudhé té gjaté kohe
4. Banesa nuk u gjet
5. Banesa bosh, adresa jo e njé banese
6. Banesé e shkatérruar
7. Tjetér, specifiko
Pesha e rregulluar pér secilén familje né PSU-né i té stratés / jepet nga:

m,
X —iL, ku
hi

W, =W,

hi



m,; : Numri total i familjeve jo né interes té studimit (out-of scope) né PSU-né i té
stratés &

m,,; : Numri total i familjeve gé e plotésuan intervistén né PSU-né i té stratés A

Kjo peshé ishte e njéjté pér té gjithé anétarét e familjes pasi pér rregullimin pér mos-
pérgjigjen né nivel familjeje u pérdor teknika e kalibrimit.

Né hapin e treté, u llogarit pesha pér ditarin. Pesha e ditarit u llogarit pér té gjithé
ditarét dhe ajo pérfshinte rregullimet pér mos-pérgjigjet pér ditarét gé mungonin.
Kéto pesha u kalibruan pér popullsiné e vitit 2010 né rajone, zonat urbane dhe rurale,
dhe sipas grup-moshave, prandaj pesha éshté e njéjté pér té gjithé anétarét e familjes,
pasi teknika e kalibrimit u pérdor né nivel familjeje. Pérséri progedura e kalibrimit u bé
né SAS software.

Peshat pérfundimtare pér ditarét u morén nga shumézimi i peshave té kalibruara té
ditarit me 5/7 né rastin e ditéve té zakonshme té javés dhe me 2/7 né rastin e ditéve
té fundjavés.

9. Vlerésim i pérmbledhur i rezultateve té studimit

Mé poshté jepen shkurtimisht disa tregues mbi cilésiné e rezultateve té studimit
shqiptar. Pér té vlerésuar rezultatet ka disa burime ku mund té gjenden rezultate té
ngjashme nga studime té tjera mbi pérdorimin e kohés dhe té béhen krahasime me to.
Njé nga kéto burime jané metadatat e 15 studimeve kombétare té pérdorimit té kohés
té pérfshira né mjetin gjenerues té tabelave té HETUS té cilat jané té aksesueshme né
internet®. Njé burim tjetér éshté vlerésimi i Eurostat-it pér Studimet Europiane Pilote té
Pérdorimit té Kohés®. Mé poshté kéto dy burime jané pérdorur si referenca.

Shkallét e pérgjigjes jané raportuar pér familjet, individét dhe ditarét. Tabela B2 tregon
shkallét e pérgjigjes pér SSHPK-né, si dhe metodén e llogaritjes sé tyre

Tabela B2: Shkallét e pérgjigjes

Shkalla e
Pérshkrimi Metoda e llogaritjes pérgjigjes
(%)
Shkalla e pérgjigjes sé Numri i familjeve té intervistuara / numri i familjeve 915
familjeve té zgjedhuara ’

Numri i individéve qé i'u pérgjigjén pyetésorit

SinaieEadele)Es individual / numri i individéve (objekt i studimit) né 88.4
individéve o .
familjet e zgjedhura
Numri i individéve té cilét plotésuan té paktén njérin
prej ditaréve /numri i individéve (objekt i studimit) né 80.1
Shkalla e pérgjigjes sé familjet e zgjedhura
ditaréve

Numri i ditaréve té plotésuar / (numri i individéve

objekt i studimit * numri i ditéve té ditarit pér individ) 2z

Numri i familjeve ku té gjithé anétarét e familjes
Shkalla neto e pérgjigjes (objekt i studimit) kané plotésuar ditarét né ditét e 69.3
caktuara / numri i familjeve té zgjedhura

5  Shih https://www.h2.sch.se/tus/tus/Introduction3.html#Part1
6 Dokumentii Eurostat-it DOC E2/TUS/5/98
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Né lidhje me shumé studime té tjera kombétare mbi pérdorimin e kohés, rezultati i
SSHPK-sé pér shkallét e pérgjigjes éshté mjaft i miré.

Tabela B3: Ditét e shtyra té ditarit

Numri i javéve
té shtyrjes sé Ditari 1 Ditari2 | Gjithsej | Ditari1(%) | Ditari2 (%) | Gjithsej (%)
ditéve té ditarit
0 5,181 4,965 10,146 98.2 98.22 98.19
1 74 69 143 1.4 1.36 1.38
2 22 20 42 0.4 0.40 0.41
B 1 1 2 0.0 0.02 0.02
Gjithsej 5,278 5,055 10,333 100 100 100

Relativisht shumé pak ditaré nuk jané plotésuar né ditét origjinale té pérzgjedhura.
Rezultati éshté shumé i miré.

Tabela B4: Shpérndarja e ditaréve sipas ditéve té javés

Dita e javés Numri i ditaréve %
E Héné 1,085 10.5
E Marté 1,066 10.3
E Mérkuré 1,086 10.5
E Enjte 1,026 9.9
E Premte 1,023 99
E Shtuné 2,554 24.7
E Diel 2,493 241
Gjithsej 10,333 100

Rezultati éshté shumé i miré.

Tabela B5: Shkallét e pérgjigjes sé ditarit

% e peshuar Frekuenca
Plotésuar té dy ditarét 85.6 5,039
Plotésuar vetém ditari i paré (i dité-javés) 49 239
Plotésuar vetém ditari i dyté (i fundjaveés) 0.2 16
Intervista e kryer por asnjé ditar i plotésuar 9.3 544
Gjithsej 100.0 5,838

Né njé perspektivé ndérkombétare rezultati éshté i arsyeshém.

Koha e pallogaritur pér ditar

Koha mesatare pér kodin 999 “pérdorimi i paspecifikuar i kohés” ishte 0.74 minuta né
dité.
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Tabela B6: Numri mesatar i ngjarjeve (aktiviteti kryesor) sipas gjinisé, personat 10 vjeg e lart

Sl Numri i ditaréve té
Mesatarja | standarti | Mediana Q1 Q3 .
plotésuar
mesatares
Meshkuj 21 0.2 21 18 24 4,892
Femra 25 0.3 25 21 29 5,441
Gjithsej 23 0.2 23 19 27 10,333

Numri i episodeve té regjistruara né ditaré éshté i pranuar né pérgjithési si njé tregues
indirekt gé tregon se sa né detaje jané plotésuar ditarét. Numri mesatar i episodeve
né studimin shqiptar éshté paksa mé i vogél sesa pritet té jeté por nuk éshté i ulét qé
té mos jeté i pranueshém. Disa studime kombétare qé pérdorin té njéjtén metodologji
mbledhin mé shumé episode pér ditar, por ka dhe té tjeré qé mbledhin mé pak episode.

Tabela B7: Koha kur u plotésuan ditarét

Meshkuj Femra Té gjithé
Nri o . Nri 0 ; Nri 0 q
ditaréve % Mesatarja ditaréve % Mesatarja ditaréve % Mesatarja
Tani dhe
gjaté dités 1,457 30 21 1,781 23 26 3,238 31 24
sé ditarit
Né fund
té dités sé 2,373 49 21 2,512 46 25 4,885 47 23
ditarit
Njé dité
pas dités sé 915 19 21 1,012 19 25 1,927 19 23
ditarit
MEé voné,
chmels 141 3 21 136 2 25 277 3 23
pas dités sé
ditarit
e 6 0 22 . 0 6 0 22
munguese
Gjithsej 4,892 100 21 5,441 100 25 10,333 100 23

Eshté provuar qé koha kur jané plotésuar ditarét korrelon me cilésiné e té dhénave.
Prandaj do ishte e déshirueshme gé ditarét té plotésohen tani dhe pérgjaté dités sé
ditarit dhe té paktén jo mé voné sesa né fund té dités sé ditarit. Né studimin shqiptar
rreth 30 pérqind e ditaréve u plotésuan gjaté dités dhe rreth gjysma e tyre u plotésuan
né fund té dités sé ditarit. Kétu ka vend pér pérmirésim. Por megjithaté nuk ka
korrelacion me numrin e episodeve.
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SHTOJCA

Sistemi i Klasifikimit

té Aktiviteteve
Grupi kryesor i Niveli dyshifror Niveli treshifror
aktivitetit Y
Gjumé
Gjumé
| sémuré né shtrat
Naréni Ngrénia
0 Kujdesi personal grenia Pirja e kafeve
o Larja dhe veshja
Kujdesi tjetér — -
personal Tjetér ose kudes personal i
paspecifikuar
Puna kryesore dhe |Orarii punés né punén kryesore dhe
edyté né punén e dyté
1 Punésimi  Punae Vaktet e ushqgyerjes né puné,
paguar Aktivitetet qé lidhen pushimet e kafesé
me punésimin Aktivitete té tjera té lidhura me
punésimin
Shkolla ose Orét e mésimit dhe leksionet
universiteti Detyrat e shtépisé
2 Studimi Studimii
paspecifikuar
Studim/mesimné | gy, yir/meésim né kohé té lirs
kohé té liré
Kujdesi i
paspecifikuar pér
njésiné ekonomike
familjare dhe familjen
L Gatimi, pjekja dhe pérgatitja e
Manaxhimi i té& turshive/konservimeve
ushqyerit - ~
Larja e enéve
Pastrimi i shtépisé
Pastrimi i oborrit
Ngrohja dhe uji
M'Lremba}lzjafe nJ'T__5|se Sistemimi i mallrave dhe materialeve
ekonomiketamijare | 4 njésisé ekonomike familjare
Tjetér ose mirémbajtja e
3 paspecifikuar e njésisé ekonomike

familjare

Punimi dhe kujdesi
pér tekstilet

Larja e rrobave

Hekurosja

Punimet artizanale dhe prodhimi i té
tekstiltave

Tjetér ose punimi dhe kujdesi pér
tekstilet i paspecifikuar




Kopshtaria

Mbajtja e kafshéve shtépiake

Kopshtaria dhe Kujdesi pér kafshét shtépiake
kujdesi pér kafshét pérkédhelése
shtépiake

Nxjerrja e genit né shétitje

Tjetér ose kopshtaria dhe kujdesi pér
kafshét i paspecifikuar

Ndértimi dhe rinovimi i shtépisé

Riparimet e banesés

Ndértimi dhe Punimi, rlparlme.t. c.ihe mirémbajtja e
s pajisjeve
riparimet

Mirémbajtja e automjetit

Tjetér ose ndértime ose riparime té

paspecifikuara
Bérja e pazarit
Shérbimet tregtare dhe
. . administrative
Bérja e pazarit dhe — —
shérbimet Shérbimet personale (vizita tek

doktori, dentisti, etj)

Tjetér ose bérja pazar dhe shérbimet
té paspecifikuara

Menaxhimi i njésisé | Menaxhimi i njésisé ekonomike
ekonomike familjare

familjare
Kujdesi fizik dhe mbikqgyrja

Té mésuarit e fémijés

Kujdesi ndaj fémijés Leximi, loja dhe bisedat me fémijén

Shoqérimi i fémijés

Tjetér ose kujdesi i paspecifikuar
ndaj fémijés

Kujdesi fizik pér njé anétar né

ngarkim té rritur té familjes
Kujdesi pér té rriturit

A . Kujdes tjetér ndaj njé anétari né
(pér njé anétar té o - I

. - - ngarkim té rritur té familjes
rritur té familjes)

Ndihma ndja njé anétari té rritur jo

né ngarkim té familjes

o Puna organizative (puna pér ose
Puna organizative L ;
népérmjet njé organizate)

Ndértimi dhe riparimet si ndihmé

Ndihma lidhur me punén dhe
aktivitetet bujgésore

Kujdesi pér fémijén e vet gé jeton né
Ndihma jo-formale | njé njési tjetér ekonomike familjare
ndaj. njésivg ] Kujdes tjetér ndaj fémijés si ndihmé
Puna vullnetare dhe |€konomike familjare ndaj njé familjeje tjetér
. . té tjera
takimet/mbledhjet J Ndihma e dhéné njé personi té rritur
té njé familjeje tjetér
Tjetér ose ndihma jo-formale e
paspecifikuar ndja njé njésie tjetér
ekonomike familjare

Takimet

Aktivitetet
pjesémarrése

Aktivitetet fetare

Tjetér ose aktivitetet pjesémarrése té 1 37
paspecifikuara
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Jeta shogérore

Shoqgérimi me familjen

Vizitat tek té tjerét dhe pritja e

vizitoréve

Festimet

Bisedat telefonike

Tjetér ose jeta shogérore e

paspecifikuar

Jeta shoqérore dhe
argétimi

Argétim dhe kulturé

Kinema

Teatér dhe koncerte

Ekspozitat artistike dhe muzeumet

Biblioteka

Ngjarjet sportive

Tjerét ose argétimi dhe kultura té

paspecifikuar

Pushimi

Pushimi

Sportet dhe aktivitetet,
né natyré

Shétitje dhe marshim

Vrapim dhe jogging

Ngarja e bigikletés, skité dhe

patinazhi

Ushtrimet fizike

Lojérat me top

Gjimnastiké dhe fitness

Sportet né ujé

Tjetér ose sporte dhe aktivitete né

natyré té paspecifikuara

Ushtrimet prodhuese

Ushtrimet prodhuese (p.sh gjahu,
peshkimi, mbledhja e manaferrave,

etj)

Aktivitetet e lidhura

me sportet

Aktivitetet e lidhura me sportet

Artet (pamore, ekzekutuese, letrare)

Koleksionimi

Artet dhe hobité

Letérshkémbimi

Tjetér ose hobi té paspecifikuara

Hobi-té dhe pérdorimi
i komjuterit

Informatiké dhe programim

Informimi népérmjet kompjuterit

Informatiké dhe

Komunikimi népérmjet kompjuterit

programim

Tjetér ose informatiké e
paspecifikuar

Lojérat me letra, kumar

Lojérat e salloneve

Lojérat

Lojérat né komjuter

Tjetér ose lojéra té paspecifikuara

Media

Leximi i periodikéve

Leximi

Leximi i librave

Tjetér ose leximi i paspecifikuar

Videos ose DVD-ve

ShikimiiTV-S8, | o\ 4y i Tv2s8, Videos ose DVD-ve

regjistrimet

Radio dhe T RS
Dégjimi i radios ose i regjistrimeve




Udhétimi pér né/nga puna

Udhétimi lidhur me studimin

Udhétimi lidhur me bérjen e pazarit
dhe shérbimet

Udhétimi lidhur me kujdesin ndaj

fémijés
Udhétimi lidhur me kujdesin tjetér
Udhétimi dhe Udhétimi sivas ndaj njésisé ekonomike familjare
9 pérdorimi i i Udhétimi lidhur me punén
i o qéllimit p
paspecifikuar i kohés vullnetare dhe takimet

Udhétimi lidhur me jetén shogérore

Udhétimi lidhur me aktivitetet tjera
té kohés sé liré

Udhétimi lidhur me ndryshimin e
vendndodhjes

Tjetér ose géllimi i paspecifikuar i
udhétimit

Sistemi i Klasifikimit té Aktiviteteve éshté pérdorur pér té gjithé aktivitetet, pér aktivitetet
kryesore dhe aktivitetet paralele.

Vendndodhja

Vendndodhja e paspecifikuar (jo né udhétim)

Né shtépi

Né shtépiné e fundjavés ose né apartamentin e pushimit
Né vendin e punés ose né shkollé

Né shtépiné e té tjeréve

Né restorant, kafe ose pub

Né gendra tregtare, tregje, dygane té tjera

Né hotel, né shtépiné e miqve, né kamping
Vendodhje tjetér e specifikuar (jo né udhétim)
Ményra e transportit

Udhétim né kémbé

Udhétim me bigcikleté

Udhétim me motocikleté, motor ose motobarké
Tjetér ose ményré e paspecifikuar e transportit privat

Transporti publik
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SHTOJCA

Disa karakteristika té té dhénave té marra nga ditaret mbi
pérdorimin e kohés

Natyra e té dhénave pér pérdorimin e kohés

Burimi: Instrumenti HETUS pér gjenerimin e tabelés (https://www.h2.scb.se/tus/tus/)

Té dhénat pér pérdorimin e kohés mblidhen népérmjet ditareve. Té intervistuarit i
regjistrojné aktivitetet e tyre né disa ditare, duke pérdorur fjalét e tyre. Ky ditar mbulon
aktivitetin e tyre pér 24 oré. Pérveg disa pérjashtimeve, ¢do i intervistuar e plotéson
ditarin pér dy dité. Né HETUS, instrumenti i ditarit regjistron té dhénat pér katér fusha:

Aktiviteti kryesor: “Cfaré béte?”

Aktivitete paralele ose té dorés sé dyté: “A keni béré edhe ndonjé gjé tjetér?
Nis po, ¢faré?”

Me ké: “A ishit vetém apo me njé té njohur? N.q.s. ishit me diké, kush ishte
ky person?”
Vendi (duke pérfshiré edhe ményrén e transportit)

Si rrjedhojé, té dhénat konsistojné né njé sekuencé episodesh ose aktivitetesh, té
cilat karakterizohen secila nga kéto katér fusha té regjistruara. Pérvec késaj, ka edhe
identifikues individual dhe té pérkohshém. Identifikuesi individual (“identiteti i ditarit/
personit”) lidh njé episod me informacion e pérgjithshém me familjen e té intervistuarit
dhe me rrethanat e tij individuale. Identifikuesit e pérkohshém lidhin orén e fillimit me
até té mbarimit té episodit, dhe késhtu, edhe kohézgjatjen e njé episodi té caktuar. Pér
té kuptuar se ¢faré mund té ofrojné té dhénat sa i pérket analizimit, dhe kétu béhet
fjalé pér njé informacion té konsiderueshém, vlen té mbahet parasysh struktura e té
dhénave, d.m.th. sekuenca e episodeve.

Informacioni bazé mblidhet pérmes intervistave. Ky informacion ka pér géllim té
formojé grupet e popullsisé pér té cilat llogaritet pérdorimi i kohés.
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Udhézime pér interpretimin e té dhénave statistikore

Té dhénat mé thelbésore statistikore jané koha mesatare pér aktivitetet e ndryshme
dhe raporti i individéve qé kaluan disa kohé pér kryerjen e aktiviteteve gjaté dités qé ata
mbajtén ditar (“shkalla e pjesémarrjes”). Té gjitha té dhénat mund té llogariten pér njé
séré grupesh popullsie né varési té informacioni bazé qé mblidhet.

Koha mesatare pér njé aktivitet llogaritet si mé poshté: Le t& marrim pér shembull
aktivitetin e punés sé paguar dhe si grup popullsie graté. Tani, pér té gjitha ditaret e
plotésuara nga graté, mblidhet kohézgjatja e té gjitha episodeve té punés sé paguar.
Atéheré, disa gra do té kontribuojné mé shumé oré pune té paguar, kurse té tjerat gé nuk
kané béré asnjé puné me pagesé ditén qé éshté mbajtur ditar, nuk do té kontribuojné
né kété shumé. Shuma, d.m.th. shuma e oréve té punés sé paguar té té gjitha grave
pjesétohet me numrin total té grave (ose me numrin e ditareve té grave), pavarésisht
nése ato kané kryer apo jo puné té paguar. Koha mesatare nuk pérmban asnjé lloj
informacioni lidhur me shpérndarjen e numrit té oréve té punés sé paguar brenda
kétij grupi popullsie. Né té njéjtén kohé&, mesatarja mund té keté edhe shpérndarje
krejtésisht té ndryshme. Lé té supozojmé se koha mesatare e punés sé paguar éshté
4 oré né dité. Nése té gjitha graté punojné 4 oré né dité, mesatarja do té jeté 4 oré né
dité. Rezultati do té jeté i njéjté nése gjysma e grave punojné 8 oré, kurse gjysma tjetér
nuk punojné fare. Si rrjedhojé, mesatarja i fsheh kéto ndryshime.

Né kété rast, mesatarja éshté njé karakteristiké e grupit té popullsis€; grupi i popullsisé
gra shpenzon i gjithé sé bashku njé numér té caktuar orésh pune té paguar. Nése
numri i oréve shpérndahet né ményré té barabarté brenda grupit, té gjitha graté do té
punonin 4 oré. Por, si¢ u pérmend, shpérndarja mund té keté edhe njé formé térésisht
té ndryshme.

Tani, nése mesataret e dy grupeve popullsie ndryshojné nga njéra-tjetra, kjo do té thoté
se njé nga grupet e popullsisé, d.m.th. té gjithé individét e grupit sé bashku, kalojné mé
shumé kohé pér té kryer njé puné té paguar.

Disa informacione pér shpérndarjen gjenden edhe tek shkalla e pjesémarrjes, d.m.th.
raporti i individéve qé i kushtojné njé kohé té caktuar kétij aktiviteti. Nése ky raport
éshté 100 pér qind, té gjithé kryejné njé puné té paguar, nése éshté 50 pér qind,
gjysma e tyre, e késhtu me radhé nése dy grupe popullsie kané té njéjtén mesatare,
por shkallé té ndryshme pjesémarrjeje, mund té arrihet né pérfundimin se individét
gé i pérkasin grupit té popullsisé me shkallén mé té ulét té pjesémarrjes kané punuar
mesatarisht mé shumé oré sesa ata qé i pérkasin grupit tjetér té popullsisé, né qofté se
kéta té fundit kané punuar. Kjo e dhéng, koha mesatare pér ata qé e kané kryer né fakt
kété aktivitet, gjendet shpesh né publikimet statistikore pér pérdorimin e kohés. Duhet
theksuar se kjo e dhéné fsheh edhe shpérndarjen pas tyre.

Té dhénat né nivel grupi

Té intervistuarit e plotésojné ditarin pér njé ose pér dy dité gé caktohen né ményré
té rastésishme. Né kété ményré, studiohen momente té shkurtra dhe té rastésishme
té jetéve té njerézve. Ato nuk mund té konsiderohen si pérfagésuese té individéve
té vecanté. Prandaj, té dhénat pér pérdorimin e kohés kané kuptim vetém kur ato



llogariten pér grupe individésh me njé masé té konsiderueshme. Grupet formohen
népérmjet informacionit t&€ mbledhur népérmjet intervistave. Grupet e réndésishme
té popullsisé jané grupet né bazé té gjinisé, moshés, stadit né ciklin familjar, numrit té
fémijéve, etj. Né kété sistem mund té formohen kéto dhe grupe té tjera popullsie.

Interpretimi i fushave té regjistruara

Kérkimet kané treguar se né ditare nevojitet té aplikohen disa lloje té dhénash
kronologjike té episodeve —siné rastin e HETUS — pér té marré té dhéna té besueshme
pér pérdorimin e kohés.

Né sistemin HETUS, té intervistuarit i regjistrojné aktivitetet e tyre né ditar duke
pérdorur fjalét e tyre. Kjo béhet pér njé ose pér dy dité té pérzgjedhura né ményré té
rastésishme. Né rast se kryhen dy aktivitete né té njéjtén kohé, ditari ka vend pér t’i
regjistruar té dyja, njé aktivitet kryesor dhe njé aktivitet sekondar (ose paralel). Fusha e
treté qé regjistrohet éshté prania e personave té tjeré. Si rrjedhojé, episodi i regjistruar
né ditar karakterizohet nga njé aktivitet kryesor dhe ndoshta edhe njé aktivitet
sekondar, si dhe nga informacioni mbi praniné e personave té tjeré. Njé identifikues i
pérkohshém jep informacion rreth orés dhe kohézgjatjes sé ¢do episodi. Né fazén kur
aktivitetet né ditar jané té koduara, informacioni mbi vendndodhjen, d.m.th. vendin ku
ka ndodhur aktiviteti mund té nxirret dhe té kodohet né disa kategori té ndryshme. Kjo
fushé pérmban edhe informacione mbi mjetet e transportit.

Episodi éshté njé njési gé jep informacion pér sjelljen. Fushat e regjistrimit, t&€ marra
njé nga njé apo né kombinime té ndryshme, ofrojné informacione mbi aspekte té
ndryshme té sjelljes sé njerézve. Kur té dhénat pérdoren pér pérshkrime statistikore
dhe pér té analizuar até ¢ka béjné njerézit, ¢faré aktivitetesh kryejné, ofrohen qasje
té shuméfishta alternative. Qasja qé duhet zgjedhur varet nga objektivat — cili aspekt
sjelljeje na intereson, dhe késhtu zgjidhet edhe episodi qé i korrespondon njé interesi
té caktuar.

Le té supozojmé se aspekti qé na intereson éshté ngrénia e njé vakti. Mund té jeté
e mjaftueshme gé té zgjidhen té gjitha episodet né kolonén e episodeve, pér té cilat
aktiviteti (pra pérgjigja e pyetjes sé ditarit "Cfaré bété?” ose aktiviteti sekondar (“A keni
béré ndonjé gjé tjetér?”) éshté ngrénia e njé vakti. Nése i intervistuari ka ngréné vetém
apo i shogéruar nga persona té tjeré, ku ka ngréné dhe nése ka béré né té njéjtén kohé
edhe njé aktivitet tjetér, p.sh. leximi i njé gazete, nuk ka lidhje me pyetjen, késhtu gé
aktiviteti kryesor dhe sekondar sé bashku mund té ofrojné informacione té nevojshme
dhe té mjaftueshme pér klasifikimin e duhur té episodit. Megjithaté, nése do té duhet
té merreshim vetém me aktivitetin kryesor, do t’i pérjashtonim rrethanat ku personi
gé plotésoi ditarin kishte ngréné dhe kishte paré televizor né té njéjtén kohé, por i ka
dhéné prioritet shikimit té televizorit né plotésimin e ditarit; si rrjedhojé, té ngrénit e
njé vakti do té dilte mé pak né numér.

Njé shembull i dyté. Disa vite mé paré, né njé media suedeze u raportua se suedezét
kalonin 2 minuta né dité duke biseduar me fémijét. Kjo bazohej né njé shifér té
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gjetur né njé tabelé statistikore té publikuar né njé raport mbi njé sondazh suedez
pér pérdorimin e kohés. Shifra né vetvete éshté korrekte, por interpretimi i saj éshté
krejtésisht i gabuar.

Interpretimi korrekt do té ishte: kur njé mostér e rastésishme, nxjerré nga té dhénat e
regjistruara né ditare té popullsisé suedeze (20-64 vjeg) né sistemin HETUS mbi llojet e
aktiviteteve gé kryejné dhe mbi kohén gé ata u kushtojné kétyre aktiviteteve (gjaté njé
dite té ¢farédoshme), rezultati éshté gé kohézgjatja mesatare totale prej dy minutash
pérshkruhet me fjalé gé tregojné garté se aktiviteti kryesor ka gené té biseduarit mé
fémijét. Megjithaté, kjo nuk do té thoté se nuk ka pasur asnjé bisedé tjetér mé fémijét.
Pér té llogaritur se sa kohé kalojné njerézit duke biseduar me fémijét e tyre, nevojitet
njé gasje tjetér. Parimisht, ¢do episod né kolonén e episodeve, duhet té analizohet
dhe té klasifikohet duke pasur parasysh nése ka apo jo gjasa qé gjaté atij episodi té
bisedohet me fémijét. Pér shembull, le ta z€mé se njé e intervistuar éshté néné me njé
fémijé. Aktiviteti kryesor i nénés éshté ngrénia e njé vakti ku éshté i pranishém edhe
fémija. Né kolonén e aktiviteteve sekondare nuk regjistrohet asnjé aktivitet sekondar,
atéheré ka mé shumeé té ngjaré qé néna té flasé me fémijén, dhe jo e kundérta. Pra,
pér té llogaritur kohén e té biseduarit me fémijét, duhen identifikuar té gjitha episodet
gjaté té cilave mund té bisedohet me fémijét, duhet shénuar kohézgjatja dhe duhet
llogaritur mesatarja. Informacioni qé duhet shfrytézuar pér té gjetur té gjitha episodet
e duhura gjendet né totalin e fushave té regjistrimit, jo vetém né njé prej tyre. Si ta
shfrytézojmé informacionin gé gjendet né fushat e regjistrimit varet nga géllimi i
analizés. Pér géllime té caktuara, mjafton sigurisht gé analiza té kufizohet né njérén
ose né tjetrén fushé té regjistrimit.

Shembull i njé aktiviteti disi mé té ndérlikuar éshté kujdesi pér fémijét. Kuptimi i kétij
koncepti pércakton se si té nxirret ai nga té dhénat e ditarit. Nése kujdesi pér fémijét
pérkufizohet si aktivitetet qé pérfshijné né ményré direkte fémijét ose drejtohen direkt
tek ata, si té ushqyerit, vénia e fémijés né gjumeé, ndérrimi i pelenave, etj., mund té jeté
e mjaftueshme qé té pérzgjidhen episodet qé karakterizohen nga kodet e aktiviteteve
kryesore gé tregojné kéto aktivitete té vecanta. Nése, nga ana tjetér, kujdesi pér
fémijét jepet né njé kuptim mé té gjeré, p.sh. formimi i kapitalit njerézor dhe social i
fémijés, duhet té shtohen edhe episode té tjera. Do té duhet, sigurisht, té merren né
konsideraté edhe fushat e regjistrimit, aktivitetet paralele dhe “me ké ose né prani té
kujt kryhen aktivitetet”.

Figura 2 pércakton disa nga vlerat e mundshme pér llogaritjen e kujdesit pér fémijét. Sé
pari éshté koha primare qé i kushtohet kujdesit pér fémijét. Té dhénat suedeze 2000/01
tregojné se nénat me fémijé deri né moshén shtaté vjec i kushtojné pak mé shumé se
dy oré, kurse baballarét pérkatés pak mé shumé se njé oré né dité kujdesit pér fémijét
si njé aktivitet primar.

Tani shtojmé kujdesin pér fémijét si njé aktivitet sekondar, dhe totali rritet né tre oré
pér nénat dhe njé oré e gjysmé pér baballarét. Por shumé mé e réndésishme éshté
koha qé prindérit kalojné jo té angazhuar né aktivitete gartésisht té lidhura me fémijét,
por gjithsesi né praniné e fémijéve té tyre.



Nése pérfshihen edhe vaktet me fémijét, shtohet edhe njé oré. Nése aktivitetet
e nénés né kohén e liré né praniné e fémijéve konsiderohen si kujdes pér fémijén,
atéheré shtohen edhe dy oré té tjera. Dhe pérfundimisht, nése i konsiderojmé punét e
shtépisé me praniné e fémijéve, na dalin teté oré kujdes pér fémijét né dité, katér heré
mé shumé sesa 2 oréshi fillestar i kujdesit pér fémijét népérmjet aktiviteteve primare.
Pér baballarét, kjo shifér rritet nga rreth 1 oré né dité né pak mé shumé se pesé oré.

Figura 2: Koha mesatare pér lloje té ndryshme té kujdesit pér fémijét. Prindérit e martuar apo qé bash-
kéjetojné me fémijé té vegjél, 0-6 vjec. Popullsia suedeze 2000/01

Femra |
Meshkuj | |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Oré pér dité
Kujdesi pér Kujdesi pér Vakte e Kohé e lirg, Puné
fémijét si fémijét si ushayerjes,  né prani té shtépiake né
aktivitet aktivitet né prani té fémijés prani té
kryesor dytésor fémijés femijés

Cila prej kétyre pérbén bazén e duhur pér llogaritjen e masés sé sigurimit té shérbimeve
té kujdesit pér fémijét jashté tregut? Aktiviteti primar i vetém kuptohet gé éshté i
pamjaftueshém. Por totali i kohés kur éshté i pranishém edhe fémija, éshté pa diskutim
i tepruar, sidomos pér shkak se mund té pérfshijé edhe praniné e té dy prindérve me
njé fémijé té vetém. Sérish, objektivi na orienton.

Thelbi éshté: pérzgjidhni té gjitha episodet qé lidhen me géllimin. Ky sistem ua ofron
kété mundési pérdoruesve té pérparuar.

Ndryshimet né strukturé pérkundrejt sjelljes

Interpretimi i ndryshimeve té kohés mesatare té kaluar pér njé aktivitet apo pér njé
tjetér midis disa grupeve té popullsisé dhe/ose midis vendeve té ndryshme, nuk
éshté gjithmoné i drejtpérdrejté. Diferencat nuk jané domosdoshmérisht shprehje té
diferencave né sjellje. Kéto diferenca ose ndryshime mund té shpjegohen edhe me
ndryshimet né struktura, ose me njé kombinim té té dyjave.

Le té supozojmé se ka njé ndryshim né pérdorimin e kohés nga nénat me fémijé té
vegjél (nén 7 vjeg) gé jané té martuara ose qé bashkéjetojné né dy vende. Pérveg késaj,
supozojmé se ka ndryshime né pérbérjen e grupeve té popullsisé. Né njé vend, shkalla
e fertilitetit éshté relativisht mé e larté dhe mosha mesatare e grave né lindjen e paré
mé e ulét krahasuar me vendin tjetér. Si rrjedhojé, mosha mesatare e nénave éshté
mé e vogél dhe numri mesatar i fémijéve éshté mé i madh né njérin nga vendet. Nése
mosha dhe numri i fémijéve ndikojné tek pérdorimi i kohés, rezultati midis dy vendeve
do té ishte i ndryshém edhe nése nuk ka ndryshime né pérdorimin e kohés, duke pasur
parasysh moshén e barabarté té nénave dhe numrin e njéjté té fémijéve. Késhtu, né
kété rast, nuk ka ndryshime né sjellje, por vetém né pérbérjen e grupeve té popullsisé.
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