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Dekada e fundit ndérmjet censuseve 2001-11 ka gené njé periudhé historike nga kéndvéshtrimi demografik. Gjaté késaj
periudhe, Shqipéria ishte vendi i fundit né Evropé, i cili ka pérfunduar Tranzicionin e Paré Demografik, duke humbur njé
numér té paprecedent té popullsisé dhe rimodeluar pérbérjen e saj demografike.

Popullsia banuese Shqiptare ka pésuar rénie me 8,8 pérqgind gé nga censusi i méparshém né vitin 2001 dhe madje me
12,0 pérgind qé nga censusi i vitit 1989. Pérsa i takon pérbérjes sé popullsis€, vecanérisht ndryshimi gqé nga viti 1989
éshté i madh, duke treguar si tendencat e rritjes sé numrit té femrave ashtu edhe até té pakésimit té té rinjve. Ndérsa né
vitin 1989 popullsia kishte 106 meshkuj pér ¢cdo 100 femra, censusi i vitit 2011 tregonte njé balancé pothuajse té njéjté.
Né té njéjtén periudhé, pjesa e fémijéve nén 15 vjeg pésoi rénie té madhe nga 33,4 né 20,7 pérgind. Né té njéjtén kohé,
pjesa e personave té moshuar (65 vjeg e lart) u rrit nga 5,3 né 11,3 pérqind. Koeficienti i pérgjithshém i varésisé pésoi rénie
nga 62 né 47 pérqind. Me kété koeficient té ulét té varésisé Shqipéria ndodhet né mes té njé hapésire té vogél mundésie
ekonomike qé do té zgjaste vetém rreth 10 vjet té tjera. Nése vendi do ta shfrytézojé kété dividend demografik varet nga
shkalla e implementimit té politikave efektive pér pérgatitjen e duhur té fugisé punétore pér tregun e punés dhe nése
politikat e pérshtatshme social ekonomike do té jené né gjendje té punésojné kéta njeréz né puné produktive.

Krahasuar me vlerésimet e méparshme, censusi i vitit 2011 tregon rénie té métejshme né vdekshmériné e foshnjave
dhe fémijéve nén pesé vjeg, vlerésuar respektivisht me 15,3 dhe 20,0 pér ¢do njémijé lindje. Pavarésisht nga progresi
i konsiderueshém né reduktimin e vdekshmérisé foshnjore, Shqipéria ka akoma nivelin e dyté mé té larté né Evropé.
Censusi aktual konfirmon vlerésimet e méparshme pér njé jetégjatési relativisht té gjaté né lindje: 74,8 vjet pér meshkujt
dhe 79,4 vjet pér femrat. Megjithaté analiza e censusit sugjeron se regjistrimi i vdekjeve nuk éshté i ploté dhe jetégjatésia
e pérllogaritur ka té ngjaré té jeté disi mé optimiste.

Né vitin 2001 lindshméria kishte pésuar rénie duke arritur pak mé lart se niveli i zévendésimit. Deri né vitin 2011, ISF-it
kishte réné né 1,6. Ka té ngjaré té keté njé rénie té métejshme dhe niveli aktual nén até té zévendésimit té arrihet me njé
normé shumé té ulét té pérdorimit té kontraceptivéve moderné. Analiza gjithashtu jep prova bindése pér preferencat pér
djem né lindje dhe abortet selektive sipas gjinisé.

Ndérkohé qé rénia e lindshmérisé dhe vdekshmérisé jané procese gé shtrihen né dekada té ndryshme, migrimi
ndérkombétar ndodh vetém qé nga fillimi i viteve 1990. Emigrimi ka mbetur njé forcé e pazvogéluar né ndryshimin e
popullsisé né Shqipéri né vitet pérpara censusit té vitit 2011. Analiza e té€ dhénave nga censusi dhe informacionet e marra
nga burime té tjera sugjerojné se né periudhén e fundit ndérmjet censuseve, edhe 573 mijé persona mé shumé u larguan
nga vendi sesa hyné né t& me njé numér té barabarté meshkujsh dhe femrash. Ky balancim gjinish sugjeron se migrimi
ndérkombétar ka hyré né njé fazé té re, né té cilén migrimi qé lidhet me familjen ka fituar réndési afér nivelit t& migrimit
gé lidhet me punén, ndérkohé qé dhe femrat gjithnjé e mé shumé kané marré pjesé né largimin jashté vendit.

Imigrimi dominohet nga kthimi i Shqiptaréve. Migrimi i kthimit &shté rritur né ményré té konsiderueshme gjaté tre viteve
pérpara censusit gjaté krizés ekonomike dhe pérfshiu vecanérisht meshkujt dhe personat gé jetonin né Greqi, e cila u
godit mé keq nga kriza ekonomike.

Ndérsa né té kaluarén martesa ishte universale né popullsiné e Shqipérisé dhe rimartesa — vecanérisht tek meshkujt -
ishte shumé e zakonté, analiza aktuale demonstron njé shtyrje té& martesés, rénie té shkallés sé rimartesés dhe madje
shfagjen e fenomenit té braktisjes sé saj. Niveli i ulét i martesave aktualisht reflektohet nga njé nivel i rritjes sé divorceve.
Reduktimi i pérmasave té familjes ka vazhduar né dekadén e fundit ndérmjet censuseve deri né 3,9 pjesétaré mesatarisht.
Ky reduktim mund t'i atribuohet rénies sé lindshmérisé, por krahas késaj gjithashtu edhe reduktimit té familjeve té
pérbéra me mé shumé se njé bérthamé familjare.

Megjithése Shqipéria e ka pérfunduar Tranzicionin e Paré Demografik né dekadén pérpara censusit té vitit 2011, né té
njéjtén periudhé shfagen tendenca gé mund té interpretohen si hapat e para té Tranzicionit té Dyté Demografik (TDD):
njé rénie e lindshmérisé nén nivelin ezévendésimit, njé rritje e moshés sé martesén sé paré dhe e nivelit té divorceve dhe
njé rénie e rimartesés. Karakteristika té tjera té TDD-sé p.sh. pérdorimi i kontraceptivéve modern dhe imigrimit strukturor
neto ende nuk shihen, sepse kérkohen analiza dhe té dhéna té tjera mé specifike.

Popullsia dhe Dinamikat e saj né Shqipéri
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Né dy dekadat pérpara Censusit té Popullsisé dhe Banesave 2011, Shqipéria pérjetoi njé transformim té popullsisé si
rezultat i ndérveprimit té€ ndryshimeve social-ekonomike dhe ndryshimeve demografike né lindshméri, vdekshméri dhe
vecanérisht né migracion. Njé nga rezultatet mé té habitshme qé u gartésua kur u béné té disponueshme té dhénat e
censusit, ishte rénia e popullsisé me 8,8 pérgind né periudhén ndérmjet dy censuseve té fundit. Pavarésisht réndésisé qé
ka né vetvete kjo shifér, ajo fsheh njé gamé té gjeré karakteristikash dhe procesesh demografike, té cilat kané efekte me
ndikim té gjeré pér shogériné dhe politikén.

Ky raport merr né konsideraté realitetin demografik té Shqipérisé gé nga 1 Tetori 2011 dhe déshmon pér ndryshimet gé
sjell kjo situaté. Fokusi i tij kryesor &shté analiza né nivel kombétar, megjithése ai prek edhe ndryshimet rajonale né raste
me interes té vecanté. Pjesa mé e madhe e informacionit té dhéné bazohet né censusin e vitit 2011, por pér té pasuruar
analizén éshté pérdorur edhe njé shuméllojshméri burimesh té tjera informacioni, kombétare dhe ndérkombétare.

Kapitujt e ndryshém té raportit japin njé numér té madh pérshkrimesh dhe treguesish demografiké. Megjithatg, synimi
i raportit &shté gjithashtu té shkojé pértej thjesht dhénies sé treguesve dhe statistikave, dhe té japé shpjegime dhe
interpretime té rezultateve. Pér kété géllim éshté dhéné njé kuadér interpretimi gé pjesérisht ka ndihmuar pér drejtimin
e analizés, pér t'i dhéné kuptim gjetjeve kryesore dhe pér té formuluar pritshmérité e té ardhmes demografike. Krahas
késaj, pér disa tematika ky raport e bén analizén pértej statistikave pérshkruese duke zbatuar njé metodologji analitike
té pérparuar, né pérpjekje pér t€ dhéné njé analizé shkak-pasojé.

Raporti jep dy kapituj informativ né kuadrin e njé analize té pérgjithshme. Kapitulli 2 paraget njé sfond konceptual
té ndryshimeve demografike. Modeli i Tranzicionit té Dyté Demografik jepet pér identifikimin dhe interpretimin
e tendencave té reja demografike né shoqériné Shqiptare. Mé pas, kapitulli 3 pérshkruan burimet e ndryshme té té
dhénave gé jané pérdorur né kété raport dhe shpjegon pikat e forta dhe kufizimet e tyre respektive.

Subjekti i raportit paraqitet né kapitujt 4 deri 9. Pérbérja e pérgjithshme e popullsisé dhe ndryshimi i saj né kohé
pérshkruhet né kapitullin 4. Ai pasohet nga analiza e proceseve demografike kryesore té lindshmérisé, vdekshmérisé dhe
migracionit respektivisht né kapitujt 5, 6 dhe 7. Sé fundi, kapitulli 8 pérshkruan ndryshimet e vézhguara né strukturén e
martesés dhe pérbérjen e Njésive Ekonomike Familjare.
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Brenda kontekstit Evropian, Shqipéria éshté e vonuar pérsa i takon ndryshimeve demografike. Demografét e kané
pérshkruar zhvillimin nga regjimet e lindshmérisé dhe vdekshmérisé sé larté tek lindshméria dhe vdekshméria e ulét
si “tranzicion demografik”. Iniciatorét e késaj ideje gjaté zhvillimit té pérgjithshém zbuluan njé strukturé me faza té
njépasnjéshme né historiné demografike té vendeve Evropiane (Thompson 1929, Landry 1934, Notestein 1945). Duke
filluar nga njé gjendje Maltuziane me shkallé té larté lindjeje dhe vdekjeje, e para gé filloi té pésojé rénie ishte vdekshméria,
pasuar nga njé fazé né té cilén pashmangshmérisht u zvogélua edhe lindshméria. Pér ato popullsi qé po pérjetonin kété
tranzicion, ndryshimi né nivelet e lindshmérisé dhe vdekshmérisé rezultuan né njé periudhé me njé rritje t¢ madhe té
popullsisé. Faza e fundit ishte mé pak e specifikuar, por pérgjithésisht konsiderohej té ishte pak a shumé njé popullsi e
géndrueshme me njé lindshméri afér nivelit té zévendésimit.

Me kalimin e kohés u plotésua dhe u integrua ideja e tranzicionit demografik me katér faza té njépasnjéshme, né varési
té autoréve, né ndryshimin institucional, kulturor, ekonomik dhe social-strukturor (de Bruijn 1999, Kirk 1996, Van de Kaa
1996). Pér disa, parimi fitoi statusin e njé teorie té zhvilluar plotésisht, pér disa té tjeré ishte thjesht njé pérgjithésim empirik
qé kérkonte konkretizim me rrethanat specifike (Greenhalgh 1996, Szreter 1993). Megjithése nuk ka gené e mundur té
identifikoheshin treguesit kryesoré pér parashikimin e fillimit dhe shpejtésiné e rénies sé lindshmérisé (Coale dhe Watkins
1986), propozimet kryesore té “teorisé€” sé tranzicionit demografik géndrojné ende: (a) rénia e vdekshmérisé e paraprin
né ményré té paevitueshme rénien e lindshmérisé; (b) rénia e lindshmérisé pason né ményré té pashmangshme rénien e
vdekshmeérisg; (c) ky proces éshté i pakthyeshém; dhe (d) procesi éshté i pashmangshém pér shoqérité qé po kalojné né
modernizim. Né kété kuptim, ideja e tranzicionit demografik ka té ngjaré té jeté “ligji” mé i fugishém né shkencat sociale.

Sot nuk ka mbetur asnjé vend gé té mos keté hedhur hapat e paré né rrugén e tranzicionit demografik. Deri tani vendet mé
té zhvilluara kané kaluar té paktén né fazén e rénies sé lindshmérisé dhe té gjitha vendet e zhvilluara e kané pérfunduar
tranzicionin. Shqipéria ishte vendi i fundit Evropian gé hyri né fazén e fundit té tranzicionit. Né kohén e Censusit té
Popullsisé dhe Banesave 2001, vdekshméria ishte e ulét, treguar nga jetégjatésia e larté né lindje, madje e larté né ményré
té dyshimté: 72,1 vjec pér meshkuj dhe 78,6 pér femrat (INSTAT 1994). Né té njéjtén kohé, lindshméria ishte akoma mé e
larta né Evropé, por me Indeks Sintetik té Fekonditetit (ISF) né zbritje, nga 6 né vitet 1960 né 2,31 — g€ po i afrohej nivelit
té zévendésimit. Studimi Shéndetésor dhe Demografik i Shqipérisé 2008-09 e vlerésoi ISF-né né 1,6 (INSTAT 2010), gjé e
cila éshté zyrtarizimi i faktit se Shqipéria e pérfundoi tranzicionin e saj demografik.

Modelii tranzicionit demografik i ka shérbyer demograféve dhe politikébérésve pér njé kohé té gjaté. Né kété perspektivé,
stadi i fundit demografik supozohej té ishte njé ekuilibér i rregullt i vdekshmérisé dhe lindshmérisé sé ulét, si pér shembull
ai qé supozohet né projeksionet e popullsisé nga Kombet e Bashkuara. Megjithaté, me kalimin e kohés u kuptua se kjo
nuk do té ndodhte. Popullsité kaluan pértej asaj gé kishte supozuar teoria klasike e tranzicionit demografik, me rénien e
lindshmérisé mé pak se — dhe nganjéheré shumé mé pak se — dy fémijé mesatarisht. Né té njéjtén kohé, u shfagén modele
té reja demografike né fushén e jetégjatésisé, martesés, lindjes sé fémijéve dhe migrimit, por nuk kishte asnjé model té ri
né gjendje té jepte njé “pse” gjithépérfshirése pér kéto zhvillime ose njé kuptim se ¢faré do té sillte e ardhmja demografike
(Vallin 2002).

Pikérisht né kété vakum teorik, Lesthaeghe dhe Van de Kaa (1986) hodhi idené e njé vije té re mendimi né njé gazeté té
panjohur Holandeze.Titulliiartikullitishte pyetja:'Dy tranzicione demografike?’. Autorét vérejtén njé séré té pérbashkétash
né njé numér té vendeve té Evropés Peréndimore qé sollén idené e njé modeli té ri té ndryshimit demografik. Njé vit mé
voné dhe me kérkime té tjera, piképyetja e kétij titulli u kthye né njé pikécuditése kur Buletini pér Popullsiné i Zyrés sé
Referencés pér Popullsiné botoi deklaratén kryesore té Van de Kaa (1987) né lidhje me Tranzicionin e Dyté Demografik té
Evropés. Q&€ nga atéheré, koncepti i Tranzicionit té Dyté Demografik (TDD) ka iniciuar njé axhendé kérkimesh térésisht té
re né demografi dhe evidentimi i tij ka rititulluar tranzicionin fillestar si Tranzicioni i Paré Demografik (TPD).

Pika e fillimit t& TDD-sé pérkon me futjen né lojé té forcave té reja, té cilat béjné dallimin e ndryshimeve demografike
té tranzicionit té paré nga i dyti. Sipas autoréve Lesthaeghe dhe Van de Kaa, shfagja e shoqgérive té pasura shkaktoi njé
zhvendosje té vémendjes nga nevojat materiale tek ato jo-materiale. Né teoriné Masloviane (Maslow 1980), nevojat e
njé rendi mé té larté té tilla si liria e shprehjes, pjesémarrja dhe emancipimi, veté-realizimi, autonomia dhe njohja dolén
mé tepér né krye té vémendjes sé njerézve gjaté vendimeve té réndésishme pér jetén, pér shkak se nevojat materiale
té njé rendi mé té ulét ishin tashmé té plotésuara. Origjina intelektuale e TDD-sé shtrihet mé tej tek dallimi i ngjashém i
Ingelhartit ndérmjet orientimeve materialiste dhe post-materialiste (Inglehart 1977, 1990).

Sipas konceptit té TDD-sé, kjo zhvendosje e vlerave nénvizon tendencat sekulariste dhe individualiste gé sé pari u
vérejtén né Evropén Peréndimore dhe gé kané njé efekt té thellé tek njé shuméllojshméri sjelljesh, duke pérfshiré né
ményré té konsiderueshme sjelljet demografike duke gené se ato pércaktojné ményrén e jetesés. Shprehja e individit,
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autonomia dhe veté-realizimi konsiderohen si rrénjét e tendencave té reja drejt: martesave té vona, formave alternative
té ményrave té jetesés, nivelit mé té larté té divorceve, shképutjes sé lidhjes sé forté mes martesés dhe riprodhimit,
niveleve té ndryshme té lindshmérisé nén nivelin e zévendésimit, emancipimit té grave dhe lirisé seksuale. Krahas késaj,
pérmirésimi né jetégjatési kombinuar me nivelet e ulta té lindshmérisé prodhon efekte plakjeje né shogéri té tilla. Né
versionet e mévonshme té TDD-sé&, dukuria e periudhave té imigrimit u pérfshi tek konceptet, se vendet e pasura me rritje
ekonomike té géndrueshme do té kérkojné imigranté pér tregjet e tyre té punés né zgjerim dhe do té pérjetojné trysni
té forta migrimi nga popullsité e vendeve mé pak té pasura (Van de Kaa 2002).

Lesthaeghe dhe kolegét e tij (Lesthaeghe, Neidert Surkyn 2007, Lesthaeghe 2010) renditén njé numér karakteristikat
pérkatése si mé poshté:

A. Karakteristika gé lidhen me martesén:

« Rénia e numrit té té€ martuarve, rritja e moshés né martesén e paré
+ Rritja e bashkéjetesés (para dhe pas-martese)

« Rritja e divorceve, divorceve té hershme

+ Rénia e rimartesave nga persona té divorcuar dhe té ve

B. Karakteristikat gé lidhen me lindshmériné:

« Rénia e métejshme e lindshmérisé si rrjedhojé e rritjes sé moshés mesatare né lindjen e fémijés sé paré, lindshméria
nén nivelin e zévendésimit

« Pérdorim i gjeré i kontraceptivéve dhe eficent (pérjashtime tek grupet sociale specifike)
+ Rritja e lindshmérisé jashté-martesore qé korrespondon me faktin e té bérit prind né bashkéjetesé

+ Rritja e numrit té cifteve pa fémijé

C. Karakteristikat gé lidhen me sfondin social:

+ Rritja e nevojave té “rendit mé té larté”: pavarésia e individit, veté-realizimi, puné gé té sjellé kénagési dhe vlerat e
shogérizimit, demokracia e masave, njohja e kontributit. Reagim “post-fordist”. Vlera parésore e tolerancés.

« Shképutja nga rrjetet civile dhe ato té orientuara nga komuniteti, zhvendosja e kapitalit shogéror drejt llojit
shprehés dhe afektiv. Dobésimi i kohezionit shogéror.

« Térhegja (distancimi) e shtetit, vala e dyté e sekularizmit, revolucioni seksual, refuzimi i autoritetit, emancipimi,

“depilarizimi”’ politik.

+ Rritja e simetrisé né rolet gjinore, pavarésia ekonomike e femrave.

+ Organizimi fleksibél i jetés, stile té shumta jetese, e ardhme e hapur pér mundésira.

Krahas késaj, né kété listé mund té shtohet edhe statusi i njé vendi me imigrim.

Kritikét kané ngritur dyshime né lidhje me pretendimet e ndryshme té TDD-sé. Ndér to ishte skepticizmi pér viefshmériné
universale té késaj teorie dhe lidhur me pohimin nése ky tranzicion ishte i vérteté. Pérderisa TDD-ja nuk formulon njé
gjendje pérfundimtare té re dhe nuk ka asnjé kundérshtim gé tendencat nuk mund té rikthehen, mbéshtetésit e idesé
tani preferojné té flasin pér njé “ndryshim” demografik né vend té njé “tranzicioni”. Pérsa i takon pohimit té universalitetit,
deri né fund té viteve 1980, TDD-ja dukej té ishte vecanérisht e vlefshme pér vendet e Evropés Peréndimore dhe vendet
satelite si Kanadaja dhe Australia me orientime drejt vlerave liberale. Megjithaté, né vitet 1990 filluan té shfagen sjellje
té reja demografike dhe ndryshime té vlerave pérbérése, sado qé akoma jo me té gjithé gamén e karakteristikave, né
Mesdhe, né Evropén Qendrore dhe Lindore (p.sh. Rosina dhe Fraboni 2004, Sobotka, Zeman dhe Kantorova 2003, Surkyn
dhe Lestheaghe 2004, Lesthaeghe dhe Neidert 2009) dhe pértej né Japoni dhe vende té tjera té zhvilluara Aziatike, dhe
né Amerikén Latine (p.sh. Esteve et al. 2012, Lesthaeghe 2010).

1 “Pillarization” éshté ndarja vertikale e shoqérisé né“shtylla” ideologjike dhe fetare: institucione sociale si arsimi, sindikatat, organizatat e transmetimeve, gazetat, bankat, spitalet dhe
klubet sportive gé i shérbejné popullsisé dhe gé i pérkasin njé ideologjie specifike politike ose besimit fetar.
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Aktualisht, TDD-ja ofron njé kuadér té pérshtatshém pér interpretimin e modeleve té reja demografike né Shqipéri dhe
pér parashikimin e té ardhmes demografike té vendit. Pér Shqipérinég, si dhe pér vendet e tjera té Ballkanit, sfida ka té
béjé me hetimin se deri né ¢faré niveli jané né funksionim kushtet pér tranzicionin e dyté demografik dhe né cfaré niveli
vendet jané konform me zhvillimet e formuluara né TDD.

Njé analizé e ploté dhe e thellé pér kété shkon pértej fushéveprimit té kétij raporti dhe do té kérkonte gjithashtu mé
shumé informacion sesa japin té dhénat e censusit. Megjithaté, publikimi pérpiget sa heré gé éshté e mundur, té shkojé
pértej paragitjes thjesht té trequesve demografik dhe té pércaktojé pozitén e Shqipérisé né njé perspektivé mé té gjeré
té ndryshimit demografik.

Pérderisa TDD-ja lidhet me orientimin post-materialist, i cili nénkupton plotésimin e nevojave bazé ekonomike dhe té
sigurisé, éshté miré té kuptohet se Shqipéria mbeti shumé mbrapa shumicés sé vendeve té tjera Evropiane né kété
drejtim. Megjithaté, gé prej fillimit té viteve 1990, vendi ka pésuar njé rritje té shpejté ekonomike. Té dhénat e censusit
pér zotérimin e pajisjeve afatgjaté té njésisé ekonomike familjare tregojné rritje té konsiderueshme qé nga censusi i
vitit 1989 (Figura 2.1). Ky éshté gjithashtu njé tregues i garté se mirégenia materiale &shté pérmirésuar. Edhe pse ky
pérmirésim jo domosdoshmérisht pérfagéson njé nivel té mjaftueshém pér té prodhuar ndryshimin e vlerave gé lidhen
me TDD-né, ai mund té tregojé se kushtet e kétij ndryshimi po afrohen ose po ndihen.

Fig. 2.1: Zotérimi i pajisjeve afatgjaté té NjEF sipas vitit té censusit (né %)
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Censusi i Popullsisé dhe Banesave i vitit 2011 éshté burimi kryesor i informacionit pér kété publikim pér popullsiné dhe
ndryshimin e saj né Shqipéri. Té dhénat i censusit té vitit 2011 dhe informacionet nga censuset e méparshme jané baza
e analizave té paraqgitura né publikim. Gjithsesi, sa heré ka géné e nevojshme jané pérdorur té dhéna administrative,
nganjéheré pér té krahasuar gjetjet pér ¢éshtje té popullsis€é me burime té tjera, por mé shpesh pér té plotésuar té
dhénat ndérseksionale té censusit me informacion rreth ngjarjeve demografike dhe dinamikave té popullsisé. Krahas
késaj, jané pérdorur rezultate té disponueshme nga anketat e kryera kohét e fundit nga INSTAT-i pér té mundésuar njé
analizé mé té thellé si dhe pér té dhéné perspektiva mé krahasuese.

Secila prej kétyre burimeve té té dhénave ka meritat dhe té metat e saj. Synimi i kétij kapitulli &éshté té paragesé mé
shumé informacion rreth kétyre té dhénave té pérdorura si sfond i pérgjithshém pér analizat dhe pér njé kuptim mé té
miré té rezultateve.

Censusi éshté njé burim i réndésishém informacioni pér planifikimin social ekonomik té njé vendi. Ai jep informacion
té garté né lidhje me madhésiné dhe strukturén e popullsisé. Népérmjet censusit, zyra e statistikave éshté né gjendje
té pércaktojé pozitén sociale dhe kushtet e jetesés sé njerézve gé jetojné né njé vend. Politikat efektive, planifikimi dhe
vendimmarrja né fushat e arsimimit, zhvillimi shogéror, punésimit dhe shéndetit, té gjitha varen shumé nga shifrat e
dhéna nga censusi. Népérmjet censusit éshté e mundur gjithashtu té gjendet dhe pércaktohen pérmasat e grupeve
vulnerabél, té tilla si personat me aftési té kufizuar, t&€ moshuarit dhe fémijét, etj. Pér shkak té natyrés sé tij universale,
censusi gjithashtu jep informacion pér zona té vogla né njé vend dhe mund té pérdoret si bazé zgjedhje pér anketat
prané njésive ekonomike familjare. Megjithaté, censusi ka disavantazhet dhe kufizimet e tij: censusi mund té pérmbajé
vetém njé numeér té kufizuar tematikash, té cilat kufizojné mundésiné e tij pér puné té vérteté kérkimore. Pér shkak té
madhésisé sé tij dhe kostove té médha, ai né shumicén e vendeve, organizohet vetém njéheré né 10 vjet.

Qé nga shpallja e pavarésisé né Néntor 1912, Shqipéria ka zhvilluar 11 Censuse pér Popullsiné. Censusi i paré u zhvillua
né Shtator 1923 dhe u kufizua thjesht me njé numérim té popullsisé, pér shkak té njé mungese njohurish pér moshén
e personave, u mblodhén vetém karakteristikat kryesore té popullsisé. Megjithaté, censuset e viteve 1923 dhe 1930
shérbyen si bazé pér krijimin e njé lloj regjistri té€ gjendjes civile sipas moshés dhe gjinisé.

Qé nga viti 1945 deri né vitin 1960, censuset ndogén pak a shumé té njéjtén metodologji. Objektivi mé i réndésishém
i censusit té vitit 1945 ishte vendosja e bazave pér regjistrin e gjendjes civile, té€ ashtuquajturin Regjistri Themeltar i
Shtetasve. Kéto censuse té hershme u zhvilluan té gjitha duke pérdorur metodologjiné e “dités me ndalim qgarkullimi’,
d.m.th té gjithé personat u ndaluan té largoheshin nga shtépité derisa anketuesi té kishte pérfunduar intervistén.

Gjaté periudhés 1969-1989, censuset vazhduan té zhvilloheshin bazuar né kushtin gé personat duhet té ishin t€ pranishém
gjaté intervistés. Té gjithé censuset e periudhés 1923-1960 mblodhén té dhéna té pérgjithshme pér karakteristikat e
popullsisé pér té krijuar dhe konsoliduar regjistrin e gjendjes civile, ndérsa censuset gjaté periudhés 1969-1989 kishin
pyetésoré mé té pérpunuar me pyetje qé lidheshin me karakteristikat social ekonomike té popullsisé. Né até kohé,
ndryshimet ndérmjet té dhénave té gjendjes civile dhe censusit té popullsisé ishin té vogla pér shkak t& mungesés sé
migrimit.

Dy Censuset e fundit té Popullsisé dhe Banesave u realizuan né pérputhje té ploté me rekomandimet ndérkombétare té
Eurostat-it dhe Divizionit té Statistikave t€ UNECE. Té dy censuset u bazuan né deklarimin e liré té individéve gé i pérkisnin
njé popullsie tashmé té hapur. Tabela 3.1 jep njé véshtrim té shkurtér té censuseve té kryera nga geveria Shqiptare qé
nga pavarésia e vendit, sé bashku me zhvillimet kryesore né metodologjiné e censusit.
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Tab. 3.1: Historia e Censuseve né Shqipéri

1923 | Censusi i Paré pér Popullsiné né Shqipéri

1930 | Deklarimii liré i moshés pér shkak té mungesés sé dokumenteve té identifikimit

1945 | Census i kryer né njé dité (“dités me ndalim garkullimi”), E Dielé 30 Shtator

1950 | Rindértimi i regjistrit té gjendjes civile

1955 | Pyetésori pérfshiu pyetje té reja pér migrimin e brendshém

1960 | E Diel 2 Tetor, e njéjta dité pér censusin e popullsisé dhe té banesave

1969 | Metodologji e censusit té hapur, mé shumé pyetje né lidhje me karakteristikat social ekonomike té popullsisé

1979 | Pér heré té paré u béné pyetje pér fémijét e lindur dhe ata akoma gjallé

1989 | Censusi ka ndjekur pjesérisht rekomandimet e Kombeve té Bashkuara

2001 | Prezantimii njé censusi bazuar né deklarimin e liré dhe shtimin e pyetjeve pér migrimin ndérkombétar

2011 | Pérputhje e ploté me rekomandimet ndérkombétare. U mblodh informacion pér pérkatésiné fetare dhe
pérkatésiné etnike bazuar né deklarimin e liré té ¢do individi.

Njé burim tjetér té dhénash qé pérdoret gjaté gjithé kétij raporti pér analizimin e lindshmérisé, vdekshmérisé dhe
martesés éshté gjendja civile. Burimet administrative kané disa avantazhe té qarta: ato jané zakonisht té disponueshme
dhe relativisht jo té shtrenjta. Shumé tregues mund té pérllogariten lehtésisht gjaté njé periudhe té gjaté kohe nga
regjistrimi i ngjarjeve demografike, pér shkak té& ményrés sé standardizuar té& mbledhjes sé té dhénave. Shpesh qytetarét
mund té mos kené akses tek disa shérbime sociale, nése nuk jané té regjistruar né sistemet administrative sepse statusi
ligjor éshté shpesh i lidhur me regjistrimin. Pér rrjedhojé, pér shumé ngjarje, burimet administrative mund té jené mjaft
té plota. Megjithaté ekzistojné disa disavantazhe té lidhura me sistemin. Para sé gjithash, regjistrimi éshté kryesisht pér
géllime administrative dhe jo pér nxjerrjen e informacionit statistikor. Disa variabla qé jané shumé té réndésishém pér
statisticienét mund té kené prioritet té ulét pér administratén qé kryen regjistrimin né gjendjen civile. Gjithashtu, né
shumé vende né boté, regjistrimi né gjendjen civile &shté i papérfunduar dhe me cilési té dobét: variabla té réndésishém
pér statisticienét nuk jané plotésuar si¢ duhet, ose pér shkak t& mangésive té sistemit ose pér shkak té hezitimit té
personave né dhénien e informacionit té ploté dhe té ndershém.

Informacioni administrativ nga regjistri i jepet INSTAT-it ¢cdo tre muaj nga Drejtoria e Pérgjithshme e Gjendjes Civile.
Deri né vitin 2009, informacioni i ngjarjeve demografike (lindjet e gjalla, vdekjet dhe martesat) dérgohej né format letér
(skedat). Informacioni i skedave mé pas u pérpunua nga INSTAT-it pér t&€ mundésuar nxjerrjen e statistikave pérkatése.

Pas vitit 2009, sistemi i Gjendjes Civile u modernizua. Té gjithé regjistrat né format letér (popullsia, lindjet e gjalla, aktet
e martesave dhe vdekjeve) u kompjuterizuan né njé sistem té ri elektronik té centralizuar. Mé pas, gé nga viti 2010 té
gjitha té dhénat e gjendjes civile iu dérguan INSTAT-it né formé elektronike. U evitua hedhja manuale e té dhénave, duke
mundésuar njé shpérndarje né afat té statistikave pér ngjarjet demografike.

Megjithaté, kalimi tek informacioni dixhital ka pasur disa pasoja né lidhje me plotésiné dhe mbulimin e informacionit
demografik. Disa variabla té réndésishém gé lidheshin me lindjet dhe vdekjet fatkeqgésisht nuk jepen. Kjo e ka kufizuar
disi punén pér raportin aktual dhe disa analiza té planifikuara né kété botim nuk arritén té béheshin.

Njé lloj i vecanté i burimit statistikor nga i cili u morén té dhénat pér kété botim ishte baza e t€ dhénave té Eurostat-it.
Eurostat-i éshté zyrat e statistikave e BE-sé dhe jep informacion statistikor né nivel Evropian qé bén té mundur krahasimet
ndérmjet vendeve dhe rajoneve. Baza e saj e té dhénave statistikore éshté e aksesueshme on-line dhe mundéson
lehtésisht marrjen e té dhénave sipas vitit dhe vendit. Sa heré qé ekzistonte nevoja e krahasimit té situatés né Shqipéri
me vendet e tjera Evropiane, informacioni u mor nga baza e té dhénave té Eurostat-it.
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Gjaté viteve jané organizuar njé séré anketash pér njésité ekonomike familjare nga INSTAT-i, nga té cilat jané marré té
dhéna té vlefshme pér studimin e proceseve demografike né vend. Anketat me kampion kané shumé avantazhe: ato
mund té trajtojné lehtésisht shumé tematika pér njé ¢mim relativisht jo té shtrenjté; anketat mund té udhézohen qé
té studiojné disa fenomene né thellési; pér shkak té madhésisé sé tyre relativisht té vogél ato mund té monitorohen
mé nga afér sesa censuset; dhe megé jané relativisht té lira ato gjithashtu mund té kryhen né intervale mé té shkurtra.
Disavantazhet jané se ato nuk japin té& dhéna pér zona té vogla dhe se rezultatet gjithnjé ndikohen nga njé shkallé
pasigurie, sepse jané me natyré probabilitare.

Seksionet e méposhtme prezantojné anketa té ndryshme, mé sé shumti té kryera nga INSTAT-i gé u pérdorén né kété
raport.

3.3.1 Studimi Demografik dhe Shéndetésor né Shqipéri (2008-09)

Studimi i paré Demografik dhe Shéndetésor né Shqipéri u zhvillua né vitin 2008. Studimi Demografik dhe Shéndetésor
né Shqipéri i viteve 2008-09 (ADHS) u krye nga Instituti i Statistikave (INSTAT) né bashképunim me Institutin e Shéndetit
Publik (ISHP) té Ministrisé sé Drejtésisé. Ky studim mblodhi té dhéna pér modelet demografike, lindshmériné, shéndetin
e nénés dhe fémijés, HIV, té ushqgyerit, migrimin dhe fuqgizimin e grave. Sipas ADHS-s€, kontrastet tek statusi shéndetésor
dhe ushqimi, aksesi tek shérbimet shéndetésore dhe niveli i njohurive pér planifikimin familjar, HIV/AIDS dhe sémundjet
seksualisht té trasmetueshme jané identifikuar si fusha gé kané nevojé pér pérmirésim té métejshém.

ADHS-ja u bazua né njé kampion pérfagésues né nivel kombétar me rreth 8.000 NjEF. Ajo u hartua té jepte vlerésime
pér té gjithé vendin, pér zonat urbane dhe rurale, dhe pér secilén prej katér rajoneve (Bregdetare, Qendrore, Malore dhe
Tirana Urbane).

Gjetjet kryesore té studimit ADHS 2008-09 eksploruan tendencat e treguesve shéndetésoré dhe demografik né Shqipéri.
Sipas kétij studimi, lindshméria pésoi rénie, gjithashtu njé rénie t& madhe pésoi edhe vdekshméria foshnjore dhe e
fémijéve, gjaté pesé viteve pérpara studimit. Graté e martuara raportuan njé rénie té konsiderueshme né pérdorimin e
metodave kontraceptive tradicionale. Pothuaj té gjitha graté morén njé kujdes obstetrik dhe té paralindjes, por gjendja e
té ushqyerit té fémijéve, pavarésisht njé trendi pérmirésues, mbetet njé shgetésim pér shéndetin publik.

3.3.2 Vrojtimi pér Graté dhe Fémijét (MICS 2000 dhe 2005)

Vrojtimi pér Graté dhe Fémijét (MICS) ishte njé vrojtim me zgjedhje, pérfagésues né nivel kombétar, pér njésité ekonomike
familjare, graté dhe fémijét. Anketat kishin si objektiva té tyre kryesore:

« Dhénien e informacionit té pérditésuar pér vlerésimin e situatés sé fémijéve dhe grave né Shqipéri.

« Dhénien e informacionit té nevojshém pér monitorimin e progresit drejt objektivave té vendosur nga Objektivat e
Zhvillimit té Mijévjecarit, objektivat e “Njé Boté e Duhur pér Fémijé” (WFFC), dhe objektiva té tjeré ndérkombétarég,
si bazé pér veprimet pér té ardhmen;

«  Kontributi pér pérmirésimin e té dhénave dhe sistemeve té monitorimit né Shqipéri dhe forcimi i ekspertizés
teknike né hartimin, zbatimin dhe analizén e sistemeve té tilla.

Kampioni i anketés MICS i vitit 2000 u pérzgjodh né dy faza. Sé pari, u zgjodhén né ményré rastésore 376 Njési Parésore té
Kampionimit (PSU) nga 1.665 PSU gjithsej. Mé pas, u zgjodhén njésité ekonomike familjare né ményré rastésore brenda
secilés PSU. Pérzgjedhja e kampionit té pérgjithshém ishte 5.182 NjEF.

Né vitin 2005 u pérdor njé pérzgjedhje e ngjashme e kampionit, por tani u pérzgjodhén 387 PSU nga njé total prej 8.974
PSU dhe 5.418 njésish ekonomike familjare: 2.800 nga zonat urbane dhe 2.618 nga zonat rurale. Intervistat u realizuan me
5.091 gra té grupmoshave 15-19 vje¢ dhe nénat ose kujdestaret e 1.093 fémijéve nén moshén pesé vjec.

INSTAT-i ishte pérgjegjés pér zbatimin e MICS 2005 né Shqipéri me ndihmén financiare dhe metodologjike té Fondit té
Kombeve té Bashkuara pér Fémijét (UNICEF).

Gjetjet kryesore té studimit té vitit 2005 ishin ndér té tjera, njé rénie né vdekshmériné e fémijéve nén pesé vje¢ nga njé
nivel afér me 50 pér mijé né 19 pér mijé rreth vitit 2002. Megjithése kontrolli i lindjeve u pérdor nga rreth 60 pérgind e
grave, pak nga ato pérdorén kontraceptivét dhe shumica e tyre akoma mbéshteteshin né metodat tradicionale.
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3.3.3 Anketa e Matjes sé€ Nivelit té Jetesés (2002, 2005, 2008 dhe 2012)

Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés (AMNJ) éshté njé anketé shuméqéllimshe prané njésive ekonomike familjare dhe njé
prej burimeve kryesore té informacionit pér matjen e kushteve té jetesés dhe situatés sé varférisé. Anketa vepron si njé
mjet i vlefshém pér té ndihmuar politikébérésit né monitorimin dhe zhvillimin e programeve sociale.

Objektivi kryesori AMNJ-sé &shté mbledhja e informacionit pér matjen e mirégenies sé familjeve Shqiptare dhe identifikimi
i faktoréve qé e pércaktojné até. Mirégenia éshté matur me agregatin e konsumit, duke dhéné informacion pér nivelin
dhe shpérndarjen e varférisé né vend. AMNJ-ja éshté gjithashtu njé mjet i fugishém pér vlerésimin dhe pércaktimin e
kostove sociale. Ajo siguron bazén pér monitorimin e progresit né reduktimin e varférisé dhe arritjen e Objektivave té
Zhvillimit té Mijévjecarit (OZHM)2.

AMNJ-ja e paré u zhvillua né vitin 2002, pasuar nga dy anketa té tjera me periodicitet 3 vjecar, respektivisht né vitet 2005
dhe 2008. Anketa e fundit u krye né vitin 2012, njé vit pas Censusit té fundit té Popullsisé dhe Banesave.

Pér kété publikim, nga AMNJ-ja u pérdorén té dhénat nga moduli i migrimit. Né vitet 2005 dhe né 2008, krahasuar me
vitin 2002, moduli i migrimit pérfshiu mé shumé informacion né lidhje me migrimin e brendshém dhe ndérkombétar.
Ideja ishte té pérgatitej njé analizé e vecanté pér emigrantét Shqiptaré. Numri i pyetjeve té lidhura me mungesén e
kryetarit té familjes u rrit dhe pérfshinte:

1. Fémijét qé mé paré ishin pjesétaré té NjEF-sé edhe pse ata aktualisht jetonin diku tjetér brenda ose jashté
Shqipérisé.

2. Véllezérit dhe motrat e kryetarit té Familjes gé nuk jetonin mé né familje.

3. Tre historité e fundit t& migrimit té té gjithé personave gé kishin ndryshuar vendbanimin e tyre té zakonshém.

Metodologjia e AMNJ-sé pér vitin 2012 ishte e njéjté me até té anketave té kryera né vitet e méparshme. Megjithaté,
mbulimi gjeografik u zgjerua té pérfshinte té 12 garget e Shqipérisé sipas zonén urbane dhe rurale, krahasuar me vetém
katér rajonet gjeografike (Qendrore, Bregdetare, Malore dhe Tiranén) sipas zonés urbane dhe rurale té pércaktuara si
ndarjet kryesore né anketat t& méparshme. Kjo kérkonte njé rritje té konsiderueshme té madhésisé sé kampionit nga
3.600 né 6.671 NjEF. Kjo bénte t& mundur llogaritjen e treguesve té nivelit té jetesés pér 24 stratat dhe té katér zonat
kryesore té vendit, me géllim krahasimin e rezultateve rajonale pér vitin 2012 me ato té anketave té viteve 2002, 2005 dhe
2008 dhe pér té studiuar tendencat rajonale pér tregues té ndryshém.

Pérsa i takon modulit té& migrimit, ndryshimet ishin:
1. Pyetésori i migrimit ishte mé i vogél sesa versioni i kaluar (2008)
2. Né pyetésor u pyet vetém historia e fundit e migrimit
3. Pyetjet pér personat e larguar nga familja u béné vetém pér fémijét e kryetarit té NjEF-sé dhe jo mé pér véllezérit

dhe motrat e tij.

3.3.4 Studimi pér Shéndetin Riprodhues (2002)

Studimi i Shéndetit Riprodhues té Shqipérisé (SSHR) 2002 u zhvillua nga Instituti i Shéndetit Publik, me mbéshtetjen e
Agjencisé sé Shteteve té Bashkuara pér Zhvillimin Ndérkombétar (USAID), Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Popullsiné
(UNFPA) dhe Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Fémijét (UNICEF), dhe me ndihmén teknike té Divizionit t€ Shéndetit
Riprodhues té Qendrave pér Parandalimin dhe Kontrollin e Sémundjeve, SHBA. INSTAT-i siguroi bazén e zgjedhjes sé
vrojtimit nga censusi i vitit 2001 nga i cili u pérftua kampioni kombétar. INSTAT-i ishte pérgjegjés pér hedhjen dhe
pérpunimin e té dhénave.

Obijektivi kryesor i kétij vrojtimi ishte studimi i gjendjes sé shéndetit riprodhues té popullsisé dhe nevojave qé mund té
pérdoren pér té ndihmuar ndérhyrjet e drejpérdrejta ose té ndryshuara né program. Studimi analizoi modelet dhe nivelet
e lindshmérisé, pérdorimin e kontraceptivéve dhe metodat e pérdorura, sjelljet e shéndetit, njohurité pér HIV/AIDS,
géndrimet ndaj metodave kontraceptive specifike, dhunén né familje dhe abuzimin seksual, si dhe sjelljen dhe edukimin
seksual pér té rinjté. Kéto té dhéna jané vecanérisht té dobishme pér té ndihmuar politikébérésit dhe specialistét e fushés
pér vlerésimin e nevojave té shérbimit shéndetésor dhe identifikimin e sjelljeve té shéndetit riprodhues né lidhje me
shéndetin e dobét té individit.

2 http://www.instat.gov.al/en/themes/living-standard.aspx
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Grumbullimi i té dhénave dhe rezultatet pasuese u pérgendruan né fushat e méposhtme:
+ Nivelet dhe tendencat e lindshmérisé

«  Shéndeti i nénés dhe fémijés

« Ndérgjegjésimi dhe pérdorimi i kontraceptivéve

+ Nevoja pér shérbimet kontraceptive

« Njohurité dhe sjelljet pér shéndetin riprodhues

+ Sjelljet shéndetsore

+ Njohurité e té rinjve pér transmetimin dhe parandalimin e HIV/AIDS

« Dhuna kundér grave

Rezultatet e ADHS-sé pér Shqipériné bazohen né intervista me 5.697 gra dhe 1.740 burra né banesat e tyre. Vrojtimi u
bazua né intervistat ballé pér ballé pér té mbledhur té dhéna nga njé kampion pérfagésues i burrave né moshé riprodhimi
(15-49 vjec) dhe grave (15-44 vjecg). Kampionét e meshkujve dhe femrave u pérzgjodhén né ményré té pavarur. Pér géllime
té analizés, u ndértuan tre zona pér dizenjimin e kampionimit: Tirana Metropolitane, zona té tjera urbane dhe zona rurale.
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Njé prej gjetjeve mé interesante té Censusit té Popullsisé dhe Banesave né Shqipéri té vitit 2011 ishte rénia e madhe e
popullsisé né periudhén ndérmjet dy censuseve té fundit. 2,8 milion® banorét e regjistruar té Shqipérisé né momentin
e censusit, 1 Tetor 2011 ishin 269 mijé persona (8,8 pérgind) mé pak sesa né censusin e vitit 2001 dhe madje 380 mijé
(12,0 pérgind) mé pak sesa né censusin e vitit 1989. Tabela 4.1 jep njé véshtrim té pérgjithshém té ndryshimit té€ numrit té
popullsisé gé nga censusi i vitit 1979.

Tab. 4.1: Numri dhe ndryshimi neto i popullsisé sipas vitit té censusit

Treguesit e numrit dhe ndryshimit neto té popullsisé 1979 1989 2001 2011
Numri i popullsisé (né mijé) 2.590 3.180 3.069 2.800
Ndryshimi ndérmjet censuseve (né mijé€) 590 -111 -269
Ndryshimi ndérmjet censuseve (né pérqindje) 22,8 -3,5 -8,8
Ndryshimi vjetor mesatar ndérmjet censuseve (né mijé€) 58 -1 -26
Ndryshimi vjetor mesatar ndérmjet censuseve (né pérgindje) 2,0 -0,3 -0,9

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave

Pérmbysja politike né Shqipéri né fillim té viteve 1990 shénoi gjithashtu njé kthesé né evolucionin demografik té vendit,
vecanérisht pér shkak té hapjes sé kufijve pér emigrimin. Q& nga Lufta e Dyté Botérore, lindshméria e larté nxiti njé rritje
té shpejté té popullsisé né njé vend ku mungonte migrimi ndérkombétar. Megjithése lindshmeétria filloi té pésonte rénie
nga kulmi i saj né fillim té viteve 1960 (Gjonca et al. 2008), dekada pérpara censusit té vitit 1989 tregoi njé rritje vjetore
té popullsisé prej mé shumé se 2 pérqind (INSTAT 1994), e cila mund t'i atribuohet térésisht rritjes natyrore. Té dhénat
vitale dhe rezultatet e censusit té vitit 2011 si dhe anketat e ndryshme té kryera sé fundmi tregojné se tendenca né rénie
e lindshmérisé ka vazhduar edhe gjaté periudhés ndérmjet dy censuseve té fundit, duke shkuar drejt njé niveli shumé mé
poshté se ai i zévendésimit (INSTAT 2010; shihni gjithashtu kapitullin 5 té kétij publikimi).

Eliminimi i barrierave pér emigrimin né fillim té viteve 1990 prodhoi njé valé goditjeje né zhvillimin e popullsisé sé
Shqipérisé. Disa gindra mijé Shqiptaré u larguan nga vendi né disa valé té njépasnjéshme né dekadén pérpara censusit té
vitit 2001 (Carletto et al. 2006), njé humbje gé nuk u kompensua nga imigrimi dhe rritja natyrore. Ky emigrim masiv ishte
shkaku kryesor pér ndryshimin rrénjésor nga njé rritje vjetore e madhe e popullsisé né periudhén ndérmjet censuseve té
viteve 1979-1989 me 2,0 pérqind, né njé rritje negative (-0,3 pérgind né vit) né periudhén pasuese ndérmjet censuseve
té viteve 1989-2001 (Tabela 4.1). Né terma absolute, rritja e popullsisé me pothuaj 600 mijé banoré qé u vézhgua né
periudhén e méparshme ndérmjet censuseve, u kthye né njé rénie me mé shumé se 100 mijé né periudhén e mépasme.

Megjithése menjéheré pas censusit té vitit 2001, emigrimi pritej té reduktohej né ményré té konsiderueshme (INSTAT
2004a), censusi i vitit 2011 tregoi né ményré pérfundimtare se emigrimi vazhdoi né njé shkallé masive (shih seksionin
7.2 té kétij raporti). Emigrimi pérséri ishte faktori mé i réndésishém né humbjen neto té popullsisé me 269 mijé persona
né periudhén ndérmjet censuseve té viteve 2001-2011, me 8,8 pérqgind té popullsisé sé vitit 2001 (Tabela 4.1). Kjo
korrespondon me njé rénie mesatare prej 26 mijé persona ose 0,9 pérqgind né vit.

Ndryshimi i numrit té popullsisé né nivel qarku éshté i shpérndaré né ményré té pabarabarté. Nga 12 garqge, jo mé pak se
10 shénuan njé rénie té popullsisé ndérmjet censuseve té viteve 2001 dhe 2011, me pérjashtim té Tiranés dhe Durrésit
(Figura 4.1). Pér mé tepér, me pérjashtim té Vlorés, té gjitha garget me rritje negative pésuan rénie gé ishin té paktén
rreth dyfish krahasuar me rénien e popullsisé kombétare me 8,8 pérgind. Réniet mé té médha té popullsisé u raportuan
pér garget mé té largéta, qé variojné nga 23 pérgind né Kukés né 36 pérgind né Gjirokastér (Figura 4.1a dhe Figura 4.2).
Modeli i ndryshimit té popullsisé né nivel garku pérputhet shumé me modelin e migrimit té& brendshém (shih INSTAT
2014a), duke treguar se pérve¢ emigrimit dhe rritjes natyrore té€ ndryshme, migrimi i brendshém éshté njé proces me
domethénie té madhe né ndryshimet e popullsisé né rajonet e Shqipérisé.

3 Sipas Departamentit té Kombeve té Bashkuara pér Popullsing, dritarja e mundésisé éshté periudha kur pjesa e fémijéve nén 15 vjeg éshté mé pak se 30 pérgind dhe pjesa e personave
65 vjeg e lart éshté akoma mé pak se 15 pérgind.
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Fig. 4.1: Ndryshimi i popullsisé pér periudhén 2001-2011, sipas qargeve
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Né terma absolute, Fieri dhe Elbasani ishin qarget me humbjet mé té médha té popullsisé (72 dhe 67 mijé pérkatésisht),
ndérsa Tirana éshté qarku i vetém me njé rritje té€ konsiderueshme té popullsisé (151 mijé).
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Procesi i vazhdueshém i emigrimit né shkallé té gjeré (seksioni 7.2 i kétij publikimi) dhe rénia e lindshmérisé dhe
vdekshmérisé (kapitulli 6) patén njé ndikim shumé té madh né strukturén e popullsisé né Shqipéri. Nése shohim
shpérndarjen e popullsisé sipas moshés dhe gjinisé (Figura 4.3) vihet re qarté tranzicioni nga njé piramidé klasike e
popullsisé né vitet 1979 dhe 1989 né njé piramidé konstruktive né vitin 2011.

Megjithése deri né vitin 1989 shpérndarja moshore u karakterizua nga grupmosha gé vazhdimisht u zvogéluan me
kalimin e kohés, né vitin 2011 njé boshll€k i dukshém shihet pér popullsiné e té rinjve dhe moshave té mesme pér shkak
té emigrimi selektiv sipas moshés. Krahas késaj, vihet re njé rénie e theksuar e numrit té popullsisé pér grupmoshat e reja,
por edhe mé i dukshém éshté ky zvogélim tek brezat e popullsisé nén 55 vjeg pér shkak té rénies sé lindshmérisé, nga
njé ISF prej mé shumé se 3 (Gjonca, Aassve dhe Mencarini 2008) né mé pak se 1,7 né vitin 2011 (kapitulli 5 i kétij raporti)
si dhe nga emigrimi selektiv sipas moshés, té popullsisé né moshé riprodhimi (kapitulli 7). Nga ana tjetér, brezat mé té
vjetér jané rritur dukshém.

Fig. 4.3: Popullsia sipas censuseve, grupmoshés dhe gjinisé (né mijé)

a. 1979 b. 1989
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Ndryshimi i madh demografik ndérmjet viteve 1989 dhe 2011 pérmblidhet né Figurén 4.4 dhe tregon gartésisht
grupmoshat gé jané rritur apo zvogéluar né periudhén ndérmjet censuseve.

Fig. 4.4: Popullsia né vitet 1989 dhe 2011 sipas grupmoshés dhe gjinisé (né mijé)
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Tabela 4.2 specifikon mé tej ndryshimet né madhésiné e popullsisé né Shqipéri, né terma absoluté dhe relativé. Numri i
personave né grupmoshén 15-64 vje¢ ka mbetur mjaft i géndrueshém gjaté dy periudhave té fundit ndérmjet censuseve,
duke zbritur nga 1,96 milion né vitin 1989 né 1,90 né vitin 2011. Megjithaté, numri i fémijéve nén moshén 15 vjeg ka
pésuar rénie té madhe nga 1,05 milion né vitin 1989 né vetém 579 mijé né vitin 2011. Nga ana tjetér, né njé popullsi me
rénie té pérgjithshme, njé rritje e konsiderueshme vérehet né numrin e personave té moshuar 65 vjec e lart, nga 169 mijé
né 318 mijé né té njéjtén periudhé. Kéto ndryshime nénkuptojné njé transformim térésor té shoqgérisé né vetém 22 vjet.
Shtépité, rrugét dhe institucionet né Shqipéri tashmé popullohen nga rreth gjysma e numrit té fémijéve té vitit 1989
dhe nga pothuaj dyfish mé shumé persona té moshuar se viti 1989. Nga ana tjetér, kéto ndryshime kané implikime té
médha pér ¢éshtje té zhvillimit si p.sh. numri i shkollave dhe mésuesve gé nevojiten, nevojat pér pensione, kujdesi pér
té moshuarit dhe institucionet shéndetésore gé pérdoren nga ata dhe numri i personave gé pritet té hyjné né tregun e
punés dhe né arsimin e larté né té ardhmen e afért.

Né terma relative, rritja e numrit té personave té moshuar éshté edhe mé domethénése. Pjesa e popullsisé 65 vjec e lart
u rrit nga 5 né 11 pérgind ndérmjet viteve 1989 dhe 2011. Pjesa e personave shumé té moshuar — persona té moshés 80
vjeg e lart — éshté akoma e vogél, por edhe kjo éshté rritur shpejt nga 0,9 pérqind né vitin 1989 né 2,1 pérgind né vitin
2011 (té dhénat nuk tregohen). Nga ana tjetér, pérgindja e personave nén 15 vje¢ né popullsiné gjithsej ka pésuar rénie
né mé pak se 21 pérqind, nga 33 pérgind né vitin 1989 dhe madje 37 pérqgind né vitin 1979. Ndryshimet relative né kéto
grupe té popullsisé pérshkruajné proceset pérbérése té njé popullsie né plakje: nga njéra ané ‘plakja nga baza, gjithnjé
e mé shumé me lindje vjetore mé té pakta pér shkak té lindshmérisé sé reduktuar dhe emigrimit té grave né moshat
riprodhuese dhe nga ana tjetér‘plakja nga maja’ gjithnjé e mé shumé me njé popullsi mé té& moshuar si efekt i kombinuar
i lindshmérisé sé larté né té kaluarén dhe rritjes sé jetégjatésisé (Eurostat 2012).
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Tabela 4.2 tregon se pjesa e popullsisé né grupmoshén 15-64 vje¢ éshté rritur né ményré té géndrueshme nga rreth 58
pérgind né vitin 1979 né 68 pérgind né vitin 2011. Kjo nénkupton se koeficienti i varésisé — raporti i numrit té personave
né grupmoshat 0-14 vje¢ dhe 65 vjeg e lart pérkundrejt numrit té€ personave né grupmoshén aktive 15-64 vjeg, shprehur
né pérqindje, ka zbritur né ményré té njétrajtéshme. Ndonése né vitin 1979 kishte 73 persona té moshave mé pak aktive
té reja dhe té vjetra pér ¢do 100 persona té moshés aktive, né vitin 2011 kjo shifér ishte vetém 47. Kjo nénkupton njé
zvogélim té konsiderueshém té barrés sé personave té varur brenda njésive ekonomike familjare dhe ekonomisé né
pérgjithsi.

Shqipéria, me koeficientin e saj té ulét té varésisé prej 47 pérqgind, ndodhet né mes té njé dritareje mundésish ekonomike
gé pérkon aférsisht me periudhén ndérmjet censuseve té viteve 2001 dhe né perspektivé 20214 Ky episod i “dividendit
demografik” rezulton si rrjedhojé e njé numri té larté popullsie potencialisht ekonomikisht aktive pérkundrejt njé numri
té ulét popullsie té re dhe t& moshuar. (Bloom, Canning dhe Sevilla 2003). Prej vitit 2021 e né vazhdim, dritarja do té
fillojé té mbyllet pérséri pér shkak té rritjes sé vazhdueshme té popullsisé sé moshuar dhe géndrueshmérisé né numrin
e fémijéve (shihni INSTAT 2014b). Nése Shqipéria do té pérfitojé plotésisht nga ky dividend demografik do té varet sesa e
arsimuar, e afté dhe e shéndetshme mjaftueshém do té jeté fugia punétore dhe nése politika té duhura social ekonomike
do té vendosen pér punésimin e kétyre njerézve né puné produktive.

Koeficientii pérgjithshém i varésisé mund té ndahet né koeficientin e varésisé sé té rinjve dhe koeficientin e varésisé sé té
moshuarve, té cilét pérfaqésojné respektivisht raportin e popullsisé sé grupmoshave 0-14 vje¢ dhe 65 vjec e lart kundrejt
popullsisé né moshén 15-64 vjec. Kjo ndarje pérséri tregon garté njé popullsi né plakje sepse koeficienti i varésisé sé té
rinjve i cili ka pésuar njé rénie nga 64 pérgind né vitin 1979 né 30 pérgind né vitin 2011, kompensohet gradualisht nga
njé koeficient né rritje i varésisé sé té moshuarve nga 9 né rreth 17 pérqind pér té njéjtén periudhé.

Né perspektivén rajonale, koeficienti i pérgjithshém i varésisé ndryshon né ményré té moderuar ndérmjet gargeve,
dhe varion nga 43,3 né Tirané e cila ka njé popullsi relativisht t¢ madhe né moshé pune, né 55,6 né Kukés (Figura 4.5).
Megjithaté, ndryshimet né pérbérjen e koeficientéve specifiké té varésisé sipas moshés jané shumé mé té theksuara
ndérmjet garqeve. Gjirokastra (24,8 pérqgind) dhe Korca (27,4) dallojné sepse kané koeficienté té ulét té varésisé sé té
rinjve, dhe Dibra (37,8) dhe Kukési (43,2) nga koeficienté mé té larté. Vecanérisht pér kéto garqe té largéta koeficientét e
varésisé sé té moshuarve paraqgesin njé situaté té kundért: vlerat mé té larta pér Gjirokastrén (23,8 pérqind) dhe Korg¢én
(20,8), dhe mé té ulétat pér Dibrén (13,6) dhe Kukésin (12,4). Kjo do té thoté se pér dy garget e fundit (Dibér dhe Kukés)
personat e varur nga popullsia né moshé pune konsistojné né njé numér mé té larté té fémijéve dhe pér grupin e paré
(Kor¢é dhe vecanérisht Gjirokastér) né njé shkallé mé té larté té personave té moshuar.

Fig. 4.5: Koeficientét e varésisé, sipas qarqgeve (né %)
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Figurat 4.6 dhe 4.7 tregojné koeficientét e varésisé sé té rinjve dhe t& moshuarve né nivelin mé té ulét administrativ pér
dy censuset e fundit. Ato tregojné efektin e pakésimit té té rinjve dhe plakjes sé popullsisé né ¢do komuné dhe bashki,
vecanérisht pérhapjen nga periferia. Né vitin 2011 nuk vihen re mé zona me pérgendrim té larté té rinjsh sic ishte rasti
i Shqipérisé Verilindore né vitin 2001, dhe megjithése né vitin 2001 pak komuna dhe bashki né ekstremin Jugor kishin
koeficienté té varésisé sé té rinjve mé té ulét se mesatarja kombétare e vitit 2011 (prej rreth 30). Ky nivel i ulét pérfshiu té
gjithé gjysmén Jugore té vendit deri né vitin 2011.

4 Té dhénat e Censusit 2011 nuk pérmbajné vlerésimet pér nénmbulimin dhe numrin e refuzimeve né ményré gé té lejojné krahasueshmériné me censuset e méparshme. Né qofté se
kéto do té pérshiheshin popullsia né 1 Tetor 2011 do té ishte 2,9 milion banoré.
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Fig. 4.6: Koeficienti i varésisé sé té rinjve pér vitet 2001 dhe 2011 sipas komunave/bashkive
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Pér koeficientin e varésisé sé té moshuarve, shpérndarja e vlerave té koeficientéve ndjek té njéjtin model gjeografik si
ai i varésisé sé té rinjve, por vlerat e tij vijné né rritje (Figura 4.7). Koeficientét mé té larté shihen vecanérisht né Jug dhe
gjithashtu né Veri, megjithése mé shumé nga Veri-Peréndimi sesa nga Veri-Lindja si né rastin e koeficientéve té ulét té
varésisé sé té rinjve.

Efektiiplakjes reflektohet gjithashtu né tendencén e forté né rritje té moshés mediane, moshén e sakté gqé ndan popullsiné
né dy gjysma numerike té€ barabarta. Mosha mediane né nivel kombétar u rrit me 13 vjet nga 20 né vitin 1979 deri né 33
né vitin 2011 (Tabela 4.2). Mosha mesatare e popullsisé sé Shqipérisé zbulon njé rritje té€ ngjashme prej 10 vjetésh nga
25,2 né 35,2 gjaté periudhés 1979-2011.
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Fig. 4.7: Koeficienti i varésisé sé té& moshuarve pér vitet 2001 dhe 2011 sipas komunave/bashkive

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Né kontekstin e gjeré Evropian, Shqipéria pozicionohet né mes té vendeve té tjera, pérsa i takon koeficientit té
pérgjithshém té varésisé, qé varion nga 38,9 pér Sllovakiné né 54,5 pér Francén (Tabela 4.3). Megjithaté, pér shkak té
fazés aktuale té zhvillimit té popullsisé, Shqipéria renditet e katérta me korficieficientin mé té madh té varésisé sé té rinjve
dhe e treta me koeficientin mé té vogél té varésisé sé té moshuarve. Pérsa i takon moshés mediane renditet e dyta pas
Turgisé me popullsi mé té re.
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Tab. 4.3: Treguesit e moshés pér disa vende Evropiane (2011)

Koeficientét e Varésisé

Mosha
Vendi
Gjithsej Té rinjté Té moshuarit Mediané
Shqipéria 47 1 30,4 16,7 33,5
Austria 47,7 21,7 26,0 42,0
Belgjika 51,7 25,8 26,0 40,9
Bullgaria 46,4 19,4 27,0 42,5
Danimarka 53,1 27,4 25,7 40,6
Estonia 47,9 22,7 25,2 39,7
Finlanda 51,6 25,0 26,5 421
Franca 54,5 28,6 25,9 40,0
Gjermania 51,5 20,3 31,2 44,6
Greqia 50,7 21,7 29,0 42,1
Hollanda 49,3 26,1 233 41,0
Hungaria 45,6 21,3 24,4 40,1
Irlanda 48,8 31,7 17,2 34,5
Magedonia 41,2 24,6 16,5 36,1
Islanda 49,7 31,3 18,4 35,0
Italia 52,3 21,4 30,9 43,5
Kroacia 44,7 22,4 22,4 41,5
Letonia 48,3 21,1 27,2 41,4
Lihtenshtein 42,6 22,8 19,8 41,2
Lituania 48,7 22,1 26,6 411
Luksemburgu 45,9 25,7 20,3 39,0
Malii Zi 46,9 28,3 18,6 36,5
Malta 44,5 22,1 22,4 39,5
Mbretéria e Bashkuar 51,8 26,5 253 39,7
Norvegjia 51,1 28,3 22,8 38,7
Polonia 40,2 21,3 18,9 38,0
Portugalia 51,4 22,6 28,9 41,9
Qipro 41,9 23,9 18,0 35,7
Republika Ceke 43,1 20,8 223 39,8
Rumania 42,9 21,6 21,3 38,6
Sllovakia 38,9 21,4 17,5 37,4
Sllovenia 443 20,5 23,9 41,7
Spanja 47,4 22,2 25,2 40,3
Suedia 54,0 25,6 28,4 40,8
Turqgia 48,9 38,1 10,8 29,3
Zvicra 471 22,3 24,9 41,6

Burimi: pér Shqipéring, Censusi i Popullsisé dhe Banesave i vitit 2011; pér vendet e tjera, databaza e Eurostat-it
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Né vitin 2011, numri i meshkujve dhe femrave né Shqipéri ishte pothuaj i njéjté, sic tregon raporti i pérgjithshém gjinor, i
cili shprehet si numrii meshkujve pér 100 femra, prej 100,4. Kjo tregon njé rritje té lehté nga censusi i vitit 2001, kur raporti
gjinor tregoi madje njé deficit té vogél té meshkujve (99,5 pér 100 femra). Shifrat e dy censuseve té fundit shprehin njé
ndryshim domethénés nga koha kur Shqipéria vértet kishte njé popullsi t€ mbyllur. Né até kohé, raportet gjinore ishin
mé shumé se 106, nivel ky i rregullt pér shoqgérité pa migrim dhe koeficienté specifiké té vdekshmérisé sipas gjinisé jashté
niveleve té zakonshme.

Figura 4.8 tregon evolucionin e raportit gjinor gé nga censusi i vitit 1979. Rénia e konsiderueshme e vérejtur né 2001
lidhet ngushtésisht me modelin e migrimit ndérkombétar té shfaqur né vitet 1990. Duke gené se migracioni éshté njé
proces i lidhur me gjining, ai prek né ményra té ndryshme meshkujt dhe femrat. Gjaté dekadés pérpara vitit 2001, migrimi
ndérkombétar ishte shumé i fokusuar tek emigrimi i cili dominohej nga meshkujt, duke cuar né njé raport gjinor mé té
ulét. Megjithése migrimi nga Shqipéria filloi si njé fenomen tipik pér meshkuijt, ai éshté kthyer né njé proces té balancuar
nga ana gjinore né dekadén e fundit (King dhe Vullnetari 2009, seksioni 7.3 i kétij raporti), duke rezultuar né njé raport
gjinor pak mé té rritur né vitin 2011.

Fig. 4.8 Raporti gjinor sipas censuseve
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Pas fillimit té viteve 1990, migrimi ndérkombétar né masé sipas moshés dhe gjinisé né Shqipéri ishte kaq i madh dhe
selektiv, sagé pati njé impakt shumé té dukshém né strukturén e popullsisé. Pér shkak té& emigrimit shumé té larté,
popullsia shqiptare kishte njé deficit t&é madh té té rinjve né dekadén pérpara vitit 2001. Figura 4.9 tregon njé deficit té
garté ndér grupmoshat 15-39 vje¢ pér meshkujt né vitin 2001, njé shenjé kjo qé emigracioni kishte té bénte mé tepér me
meshkujt sesa me femrat e asaj grupmoshe. Né vijim, ky brez i reduktuar i meshkujve dha njé tjetér brez té reduktuar té
meshkujve né vitin 2011, raporti gjinor ndér grupmoshat 30-49 vjeg &shté nén 100.

Megjithése largimet fillimisht u dominuan nga meshkujt, duke sjellé né njé balancim gjinor né Shqipéri né vitin 2001,
modelet e emigrimit né dekadén e fundit kané gené mé té balancuara nga ana gjinore. Né vitet e fundit, kryesisht pér
shkak té ribashkimit familjar, si dhe pér arsye studimi dhe punésimi, shumé mé tepér femra kané emigruar jashté shtetit,
duke shpjeguar késhtu tepricén e meshkujve né grupmoshén 20-29 vjec. Nga ana tjetér, ndér té kthyerit né periudhén
e fundit ndérmjet censuseve, kishte dy heré mé shumé meshkuj qé ktheheshin né Shqipéri sesa femra (INSTAT 2014a).

Tek moshat mé té vjetra 70 vjeg e lart, raporti gjinor zvogélohet me moshén, rrjedhojé e njé jetégjatésie mé té madhe tek
femrat. Né krahasim me vitin 2001, duket té keté njé rritje té lehté né kété raport, interpretuar nga njé rritje né jetégjatési,
e cila ishte mé e theksuar ndér meshkujt sesa ndér femrat (INSTAT 2014b).
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Fig. 4.9 Raporti gjinor sipas grupmoshés né vitet 2001 dhe 2011
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Né perspektivén rajonale, edhe raporti i pérgjithshém gjinor edhe raporti gjinor né lindje ndryshojné ndérmjet gargeve.
Qarku iTiranés ka raportin gjinor mé té ulét (97,8), ndjekur nga afér nga Shkodra (98,5), ndérsa nga ana tjetér Dibra shénon
mé té lartén (103,9) (Figura 4.10a). Analiza e migrimit té brendshém (INSTAT 2014a) tregoi se migrimi i brendshém kishte
njé impakt té konsiderueshém mbi diferencat gjinore ndérmjet garqeve, raporti i migrantéve té brendshém éshté mjaft i
ndryshém pér meshkujt dhe femrat. Vihet re se femrat ka mé shumé té ngjaré té migrojné brenda vendit sesa meshkuijt:
raporti gjinor i migrantéve té brendshém éshté 69 meshkuj pér ¢do 100 femra (INSTAT 2014a). Numri i larté i femrave
ndér migrantét e brendshém né moshé té re reflekton réndésiné e arsyeve familjare, duke pérfshiré femrat gé migrojné
pér géllime martese dhe krijimit té njé familjeje. Teprica e femrave né Tirané mund té shpjegohet nga kombinimi i kétij
migrimi té brendshém sipas gjinisé, me Tiranén si destinacioni mé i preferuar pér migrantét e brendshém dhe faktit se
meshkujt priren té migrojné mé shumé jashté vendit.

Pérderisa destinacioni mé i preferuar pér migrantét e brendshém éshté Tirana dhe shumica e migrantéve té brendshém
jané femra, dhe duke gené se meshkujt priren té migrojné jashté vendit raporti gjinor pér garkun e Tiranés shénon njé
tepricé ndér femrat, edhe pse raporti gjinor né lindje éshté mbi vlerén natyrale (105). Nga ana tjetér, &shté Dibra dhe
Gjirokastra qé kané raportin gjinor té pérgjithshém mé té larté respektivisht 103,9 dhe 102,5 mbéshtetur nga raportii tyre
gjinor né lindje respektivisht me 112,6 dhe 114,1.

Duke analizuar raportin gjinor né lindje (numri i lindjeve té gjalla tek djemté pér ¢do 100 vajza té lindura té gjalla) né
Figurén 4.10b, vetém Durrési tregon njé vleré afér me koeficientin natyral prej 105.Té gjitha qarget e tjera, me pérjashtim
té Vlorés, kané vlera gé jané nga mé té larta deri tek shumé mé té larta, me Fierin madje qé tregon se kishte 117 foshnja
djem pér ¢cdo 100 foshnja vajza, ndjekur nga afér nga Gjirokastra, Kukési dhe Dibra me vlera mbi 110. Vlora éshté njé rast
pérjashtimor, me njé raport gjinor té ulét prej 99,7.

Ky dominim i djemve né lindje né shumicén e qargeve mund té shpjegohet, té€ paktén pjesérisht, me praniné e abortit
selektiv sipas gjinisé né shogériné Shqiptare, si¢ tregohet né seksionin 5.6 né kété raport (shihni gjithashtu World Vision
dhe UNFPA 2012). Dallimi ndérmjet raportit gjinor relativisht té ulét né vend dhe faktit té preferencés pér té lindur djem,
thekson edhe mé shumé efektin e migrimit sipas gjinisé.

Fig. 4.10 Raporti gjinor dhe raporti gjinor né lindje sipas garqeve
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Né Censusin e Popullsisé dhe Banesave té vitit 2011 né Shqipéri, informacioni pér lindshmériné dhe vdekshmériné mund
té derivohet vetém nga dy pyetjet drejtuar femrave 15 vjeg e lart: 1) ‘A keni pasur ndonjéheré fémijé té lindur té gjallé?
Nése po, shkruani numrin’dhe 2)‘Sa prej tyre jetojné?' Kéto pyetje i referohen lindshmérisé pérgjaté jetés dhe mbijetesés
sé fémijéve. Nuk u pérfshi asnjé pyetje qé kishte té bénte me lindshmériné/vdekshmériné, gjininé e fémijéve, historité e
lindjeve, fillimin e lindshmérisé ose strukturén e moshés pér té dy ngjarjet demografike. Kjo e kufizon disi mundésité pér
studimin e lindshmérisé dhe vdekshmérisé duke u bazuar vetém né rezultatet e censusit. Pér rrjedhojé, né kété analizé,
informacioni nga censusi do té kombinohet me informacionin nga gjendja civile dhe nga burimet e tjera. Rezultatet do
té krahasohen me ato té marra ndér vite si dhe me informacionin nga vendet e tjera té€ Evropés sa mé shumeé té jeté e
mundur.

Shqipéria éshté njé prej pak vendeve Evropiane ku tranzicioni i lindshmérisé filloi né njé fazé shumé té voné. Né fund
té viteve 1940, kur shumé vende né Evropé kishin shumé kohé gé kishin hyré né tranzicionin e tyre té lindshmérisé,
Indeksi Sintetik i Fekonditetit (ISF) né vend ishte rreth 6°, mé i larti ndér vendet Evropiane. Gjaté viteve 50, kur shumica e
Evropés pésoi njé rénie té métejshme né nivelet e lindshméris€, Shqipéria pésoi njé rritje né numrin mesatar té fémijéve
pér grua (Tabela 5.1). Nga vitet 1960, ISF-ja arriti njé maksimum prej pothuaj 7 fémijésh pér grua. Ndérmjet viteve 1960
dhe 1965 ndodhi rénia e paré e lindshmérisé, me njé rénie té ISF-sé nga 6,9 né 5,6. Pas viteve 1970, ISF-ja pérséri ra me
shpejtési. Megjithése ISF-ja ishte 5,2 né vitin 1970, ai ra né 3,6 né vitin 1980 dhe ra edhe mé tej né rreth 3 deri né vitin
1990 (Falkingham dhe Gjonga 2001). Megjithése lindshméria pésoi rénie té€ géndrueshme né periudhén 1960-1990, gjaté
gjithé periudhés ai mbeti mé i larté sesa niveli i cdo vendi tjetér Evropian.

Pjesa mé e madhe e tranzicionit té lindshmérisé ndodhi gjaté periudhés 1960-1990, kur vendi ishte akoma nén njé sistem
tjetér. E krahasuar me vendet e tjera té Europés Lindore dhe Juglindore, geveria Shqiptare ishte shumé e rrepté né qasjen
e saj ndaj politikave ekonomike, sociale dhe ato té popullsisé. Problemi i popullsisé konsiderohej njé ¢éshtje térésisht e
palidhur me shogériné. Gjaté gjithé asaj periudhe, geveria synoi pérdorimin e té té gjitha burimeve té saj dhe promovoi
rritjen e vazhdueshme té popullsisé. U ndérmorén njé grup i madh masash praktike pér nxitjen e krijimit té familjeve
té médha (me shumé fémijé). Pér shembull, leja e lindjes u zgjat nga gjashté javé né gjashté muaj, ofrohej njé kujdes
shéndetésor térésor pér nénén dhe fémijén, veshjet e fémijéve jepeshin falas etj. Pavarésisht késaj politike geveritare pro-
nataliste dhe pavarésisht shkallés sé larté té kontrollit mbi jetét e njerézve, éshté interesante té thuhet se lindshméria u
zvogélua me mé shumé se 50 pér gind gjaté periudhés 1960-1990. Pér mé tepér rénia e lindshmérisé ndodhi né mungesé
té ploté té ndonjé planifikimi familjar (Gjonca, Aassve dhe Mencarini 2008). Metodat moderne té kontracepsionit ishin té
padisponueshme dhe aborti lejohej vetém pér arsye rreptésisht mjekésore. Pér shkak t& mungesés sé kontraceptivéve
moderné, tranzicioni i lindshmeérisé ishte pasojé e pérdorimit t&€ metodave tradicionale té kontracepsionit si térhegja dhe
maturia. Megjithése geveria ndoqi njé politiké pro-nataliste, ajo padashur mbéshteti tranzicionin e lindshmérisé si njé
efekt anésor i disa politikave té tjera té saj. Emancipimi i grave, i nxitur nga geveria, ¢oi né njé edukim pothuaj té njéjté té
vajzave dhe njé rritje té pjesémarrjes sé grave né prodhimin industrial dhe bujgésor. Té dy faktorét jané té lidhur ngushté
me reduktimin e lindshmérisé.

Qé nga vitet 1990, lindshméria éshté reduktuar edhe mé shumé. Né vitin 2001, ISF-ja ishte 2,3 lindje pér grua dhe né vitin
2008, Studimi Shéndetésor dhe Demografik (ADHS), tregoi se lindshméria kishte pésuar rénie nén nivelin e zévendésimit.

5 SF éshté numri mesatar i fémijéve pér njé grua né moshén e saj riprodhuese né vit té dhéné
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Tab. 5.1: Véshtrim historik i koeficientéve specifiké té lindshmérisg, 1950-1990

Mosha 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990
15-20 394 61,3 66,8 42,7 39,0 35,1 21,9 16,4 154
20-24 2414 263,9 285,2 257,7 275,3 243,2 188,7 171,6 167,1
25-29 292,4 328,7 325,0 285,0 266,4 269,5 223,2 217,5 213,6
30-34 264,1 282,1 2751 232,2 214,5 180,8 158,5 144,7 133,3
35-39 200,2 240,2 212,5 162,1 145,9 124,9 93,6 75,4 55,7
40-44 111,0 121,6 141,7 86,6 68,6 50,0 32,8 24,3 174
45-49 64,5 70,1 64,2 51,1 22,5 9,8 4,7 2,6 2,7
ISF 6,1 6,8 6,9 5,6 5,2 4,6 3,6 3,3 3,0

Burimi: Falkingham dhe Gjoncga 2001

Rénia e lindshmérisé né dekadat e fundit duket garté nga Koeficientét e Lindshmérisé sé Brezit (KLB) té femrave qé
tashmé e kishin kapércyer periudhén e tyre té riprodhimit né kohén e censusit té popullsisé sé vitit 2011. Koeficientét e
Lindshmérisé sé Brezit ose, sic quhen shpesh, Koeficientét e Ploté té Lindshmérisé sé Brezit (KPLB) pérkufizohen si numri
mesatar i fémijéve té lindur nga njé brez femrash deri né fund té periudhés sé tyre riprodhuese. Tabela 5.2 tregon KLB-té
e vitit 2011 pér graté 45 vjeg e lart, sipas grupmoshave pesé vjecare. Figura 5.1. ilustron grafikisht rénien e lindshmérisé.

Tab. 5.2: Koeficientét e ploté té lindshmérisé sé brezit, sipas vendbanimit urban-rural

. Total Urban Rural
Brezi
Grup Numri .. q g
" i gjithsej i Numri i Numri i
mosha | .. /! A ar g e e
lindjeve Numri i fémijéve | KPLB Numri i fﬁnfueve KPLB Numri i fc.a_'n?ueve KPLB
grave - grave té lindur grave té lindur
t€ lindur té gjallé té gjallé
té gjallé 9 9
45-49 | 1962-66 98.288 265.888 2,71 53.839 128.168 2,38 44.449 137.720 3,10
50-54 | 1957-61 97.700 292.444 2,99 54.000 138.326 2,56 43.700 154.118 3,53
55-59 | 1952-56 81.290 269.776 3,32 47.585 134.126 2,82 33.705 135.650 4,02
60-64 | 1947-51 64.770 246.937 3,81 36.808 119.127 3,24 27.962 127.810 4,57
65-69 | 1942-46 51.270 219.277 4,28 28.432 104.192 3,66 22.838 115.085 5,04
70-74 | 1937-41 47.128 212.485 4,51 25.873 101.747 3,93 21.255 110.738 5,21
75-79 | 1932-36 32.660 150.897 4,62 18.154 74427 4,10 14.506 76.470 5,27
80-84 | 1927-31 19.659 95.736 4,87 10.678 46.785 4,38 8.981 48.951 5,45
85+ 1922-26 15.176 76.707 5,05 7.323 34.282 4,68 7.853 42.425 5,40

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011; né tabelé nuk u pérdor asnjé faktor korrigjimi pér graté dhe fémijét.
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Tabela 5.2 tregon se graté, qé i pérkasin brezave mé té hershém, kané jeté riprodhuese shumé mé té larté sesa graté gé
i pérkasin brezave té tanishém. Megjithaté asnjé prej brezave té grave nuk u afrohen normave té lindshmérisé shumé
té larta té periudhave té viteve 1950 dhe 1960. Pér shembull, femrat gé u lindén né vitet 1922-1926 dhe gé do té ishin
rreth té 30-ve né vitet 1950 kané njé mesatare lindshmérie prej 5 fémijésh, qé éshté shumé mé e ulét se ISF-ja prej 7
fémijé pér grua pérmendur mé lart. Megjithése kjo mund té duket si mospérputhje, né fakt nuk éshté, sepse ISF-ja éshté
indeksi i ndérseksioneve té brezave té ndryshém né moshé riprodhuese bazuar né numrin e lindjeve té njé viti té€ dhéné.
Pér rrjedhojé nivelet e larta té pérkohshme té lindshmérisé nuk do té shfagen domosdoshmérisht né té njéjtin nivel me
lindshmériné e brezave si¢c duket né matjet e periudhave. Tabela 5.2 tregon gartésisht pér secilin brez lindjeje, nivele
shumé meé té€ larta té lindshmérisé né zonat rurale sesa né ato urbane. Pér shembull, graté e zonave urbane gé ishin
ndérmjet 60 dhe 64 vje¢ né kohén e censusit té vitit 2011 dhe g€ i pérkisnin brezave té lindur té viteve 1947-1951 kishin
njé lindshméri té pérfunduar prej 3,81 fémijésh, kundrejt 4,57 fémijéve pér graté e zonave rurale.

Fig. 5.1: Koeficentét e Ploté té Lindshmérisé sé Brezit sipas viteve dhe vendbanimit né zonat urbane dhe rurale
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Njé ményré tjetér pér té studjuar té kaluarén, bazuar né numrin e deklaruar né census té fémijéve té lindur, mund té
jeté népérmjet pérdorimit té Probabilitetit té Progresit né Lindjen tjetér (PPL).PPL tregon pjesén e grave, gé kishin njé
numér té caktuar lindjesh dhe vazhdojné té kené lindjen tjetér. PPL pérllogariten zakonisht pér graté gé kané kapércyer
periudhén e tyre riprodhuese. Tabela 5.3 tregon PPL pér graté né Shqipéri pér moshat 45 vjec e lart, d.m.th né fund té
periudhés sé tyre té lindshmérisé; a0 pérfagéson pjesén e grave me 0 fémijé, gé mé pas arrijné té lindin té paktén njé
fémijé; a1 pérfagéson pjesén e grave me 1 fémijé dhe gé mé pas arrijné té lindin fémijén e dyté etj. Figura 5.2 pérshkruan
PPL né ményré grafike.

Popullsia dhe Dinamikat e saj né Shqipéri

43



44

Tab. 5.3: Probabiliteti i Progresit né Lindjen tjetér

Mosha a0 al a2 a3 a4 a5

45-49 0,935 0,940 0,572 0,440 0,417 0,440
50-54 0,938 0,945 0,643 0,527 0,498 0,521
55-59 0,938 0,950 0,707 0,594 0,580 0,599
60-64 0,942 0,960 0,780 0,680 0,657 0,657
65-69 0,939 0,963 0,833 0,755 0,720 0,706
70-74 0,931 0,964 0,868 0,790 0,745 0,721
75-79 0,921 0,960 0,885 0,814 0,767 0,731
80-84 0,919 0,960 0,911 0,845 0,792 0,745

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Fig. 5.2: Probabiliteti i Progresit né Lindjen tjetér, graté e moshés 45-85 vjeg
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 dhe ADHS 2008-09

Figura 5.2 tregon qartésisht reduktimin e lindshmérisé né té kaluarén ndérmjet grave disi mé té reja. Sa mé e vjetér
mosha e grave né momentin e censusit 2011, aq mé e larté éshté PPL pér té gjitha nivelet, pérve¢ a0 dhe a1. Ndér graté
e moshés 45-49 vjec né census, 93,5 pérgind do té kishin té paktén njé lindje té gjallé dhe 94,0 pérqgind do té vazhdojé
té keté njé fémijé té dyté. Diferencat ndérmjet grupmoshave jané mé domethénése ndér PPL e radhés mé té larté té
fémijéve. Ndér graté me moshé aktuale 45-49 vjeg, 41,7 pérgind kané vazhduar té kené njé fémijé tjetér kur tashmé i kané
pasur 4 fémijé. Ndér graté me moshé 80-84 vjec, kjo pérgindje ishte e larté (74,5).
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Studimi i lindshmérisé dhe vdekshmérisé éshté i réndésishém sepse lindjet dhe vdekjet kané njé ndikim thelbésor né
rritjen e popullsisé. Diferenca ndérmjet lindshmérisé dhe vdekshmérisé pérbén rritjen natyrore té njé popullsie. Sipas té
dhénave nga Zyrat e Gjendjes Civile, né periudhén nga 1 Prilli 2011 — 31 Mars 20125, né Shqipéri lindén 34.285 foshnje dhe
vdigén 20.226 persona, duke nénkuptuar njé rritje natyrore neto prej 14.059 personash. Me njé popullsi té pérgjithshme
té vlerésuar 2.905.339, koeficientét bruto té lindjes dhe vdekjes ishin respektivisht 11,8 pér mijé dhe 6,96 pér mijé. Norma
e rritjes natyrore, pér rrjedhojé, ishte 4,84 pér mijé. Koeficienti bruto i lindjeve né Shqipéri éshté pak mé i larté sesa
mesatarja e pérgjithshme e Bashkimit Evropian (10,7 lindje pér mijé)’, ndérsa koeficienti bruto i vdekjeve ishte mé i ulét
sesa mesatarja e BE-sé (9,6 vdekje pér mijé)® . Meqgenése té dy koeficientét jané matje ‘bruto’, d.m.th burrat dhe graté
jashté moshave té riprodhimit jané pérfshiré né emérues; kjo gjé nuk jep mundési pér té dalluar efektet e lindshmérisé/
vdekshmérisé si dhe strukturén e popullsisé. Pér shkak té regjimit té njé lindshmérie té larté né té kaluarén e afért,
Shqipéria ka njé strukturé moshore relativisht té re. Rreth 30 pérqgind e popullsisé sé saj éshté mé e vogél se mosha 20
vjeg. Pér rrjedhojé né Shqipéri, norma e larté e lindjeve dhe norma e ulét e vdekjeve jané mé tepér rezultat i strukturés
moshore té re dhe jo rezultat i ndryshimeve ndérmjet lindshmérisé dhe vdekshmérisé.

Koha dhe intensiteti i lindshmérisé sé vendit pérmblidhen né njé model lindshmérie, bazuar né té dhénat pér fémijét
e lindur né njé periudhé té caktuar, nga njé numér grash qé i pérkasin grupmoshave té caktuara. Numri i nénave né
grupmosha pesévjecare éshté marré direkt nga censusi. Numri i lindjeve té grave me moshé x, x+5 jepet nga gjendja
civile. Koeficientét e lindshmérisé sipas moshés mé pas mund té llogariten si numrii fémijéve té lindur né njé vit té caktuar
nga nénat me moshé x, x+5, pjesétuar me numrin e nénave me moshé x, x+5 né mes té vitit. Kétu, éshté e réndésishme
té vérehet se censusi nuk u zhvillua né mes té vitit, por né 1 Tetor 2011. Pér té kompensuar kété éshté béré njé pérshtatje
e vogél tek numri i lindjeve té béra nga graté me moshé x, x+5. Pér té vendosur popullsiné e grave né mes té intervalit
kohor, u llogarit numri i lindjeve sipas moshés duke i hequr 3 e lindjeve té béra nga graté e moshés x, x+5 vjet nga viti
2011 dhe duke i shtuar njé té katértén e numrit té lindjeve té béra nga graté e moshés x, x+5 nga viti 2012.

Tabela 5.4 tregon intensitetin dhe sjelljen e lindshmérisé sé kohéve té fundit né Shqipéri. Aktualisht Indeksi Sintetik i
Fekonditetit (ISF) éshté i barabarté me 1,67. ISF-ja éshté matje e njé periudhe prej njé viti té lindshmérisé dhe nuk lidhet
me lindjet e vetém njé brezi. Pér rrjedhojé ajo éshté njé indeks sintetik gé tregon numrin mesatar té fémijéve gé mund
té lindé njé grua, nése té gjitha graté né popullsi do té jetonin deri né fund té viteve té tyre té riprodhimit dhe té lindnin
fémijé sipas modelit aktual moshor té lindshmérisé. Niveli i lindshmérisé né Shqipéri éshté dukshém mé i ulét se niveli i
zévendésimit, d.m.th numri mesatar i fémijéve qé njé gruaje do t'i duhet té lindé pér té zévendésuar veten duke lindur
njé vajzé e cila duhet té jetojé moshén e saj té riprodhimit. Vlera e nivelit té zévendésimit éshté pak a shumé sa vlera e
ISF-s prej 2,1.

ISF-ja e llogaritur né bazé té censuseve té viteve 1989 dhe 2001 ishte respektivisht 2,9 dhe 2,3 (Tabela 5.5). Ky indeksi i
vlerésuar me 1,67 vjen shumé afér me vlerat e tjera té llogaritura pér periudha mé té aférta. Né vitet 2008-09, Studimi
Shéndetésor dhe Demografik i Shqipérisé e vlerésoi ISF-né té ishte 1,6 fémijé pér grua (ADHS). Né bazé té té dhénave té
regjistrimit té grave dhe lindjeve, INSTAT e vlerésoi ISF-né pér vitin 2011 té barabarté me 1,69. Lindshméria specifike sipas
moshave pér té dy studimet pérshkruhet né ményré grafike né Figurén 5.2.

Megjithése té tre vlerésimet jané shumé afér me njéri tjetrin, vihen re disa ndryshime té vogla né periudhat e lindjeve.
Krahasuar me censusin dhe té dhénat e gjendjes civile, lindshméria bazuar né té dhénat e ADHS tregon nivele pak mé té
larta ndérmjet moshave 25 dhe 29, por nivele paksa mé té uléta pas moshés 30 vje¢. Nuk éshté e garté nése kjo vjen si
shkak i njé ndryshimi té vérteté qé ndodhi 3 vite mé paré, apo i njé ndryshimi té vogél né kampion, apo ndoshta disa té
meta té vogla tek té dhénat.

6 U pérdor periudha 1 Prill 2011 - 31 Mars 2012 dhe jo viti kalendarik 2011, sepse llogariten si numri i ngjarjeve pjesétuar me popullsiné né mes viti. Sic i referohet dhe Censusi 1 Tetorit,
&shté né mes té periudhés 1 Prill 2011 - 31 Mars 2012.

7 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&plugin=1&language=en&pcode=tps00112

8 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Mortality_and_life_expectancy_statistics

Popullsia dhe Dinamikat e saj né Shqipéri

45



Tab. 5.4: Tabela e Lindshmérisé

Grupmosha Lindjet Femra KSL
15-19 2.825 137.889 0,020
20-24 11.560 119.914 0,096
25-29 11.560 96.709 0,120
30-34 6.034 87.748 0,069
35-39 2171 91.970 0,024
40-44 389 101.208 0,004
45-49 43 102.010 0,000

ISF 1,67

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011, Statistikat Vitale.

Mosha mesatare e lindshmérisé éshté aktualisht 27,4 vjec. Kjo éshté ekzaktésisht e njéjta si ajo e pérllogaritur nga INSTAT
né bazé té té dhénave té Statistikave Vitale té vitit 2011. Né vitin 2001, mosha mesatare né lindje ishte 27,1 vjeg, me njé
ISF prej 2,3. Né dy vitet pasuese, mosha mesatare shkoi né 28 vjeg, dhe gé atéheré éshté luhatur rreth atij niveli. Fakti
gé lindshmeéria zbriti nga niveli 2,3 né nivelin 1,67 , pa ndonjé ndryshim té€ moshés mesatare né lindje, tregon se rénia e
lindshmérisé ndodhi né ményré té barabarté né té gjitha grupmoshat.

Tab. 5.5: Krahasimi i lindshmerisé sipas burimit té té dhénave

Grupmosha Censusi 1989 Censusi 2001 ADHS 2008 | Gjendja Civile 2011 Censusi 2011
15-19 0,0156 0,0910 0,0170 0,0215 0,0205
20-24 0,1594 0,6720 0,0950 0,0966 0,0964
25-29 0,2037 0,8340 0,1260 0,1216 0,1195
30-34 0,1278 0,4950 0,0640 0,0699 0,0688
35-39 0,0531 0,1720 0,0150 0,0241 0,0236
40-44 0,0174 0,0360 0,0010 0,0038 0,0038
45-49 0,0020 0,0040 0,0000 0,0004 0,0004

ISF 2,90 2,31 1,60 1,69 1,67

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave 1989,2001,2011, Statistikat Vitale dhe ADHS 2008-09
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Fig. 5.3: Koeficientét specifiké té lindshmérisé sipas burimit té té dhénave
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Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave 1989, 2001, 2011, Statistikat Vitale, ADHS 2008-09.

Njé tregues i miré pér matjen e rritjes sé brezave té njépasnjéshém éshté nése analizojmé shkallén mesatare té
“zévendésimit” té grave nga numri i vajzave té tyre. Pér kété u pérllogarit Koeficienti Bruto i Riprodhimit (KBR), i cili
llogaritet né ményré té ngjashme me ISF-né, por i kufizuar vetém tek lindjet e vajzave (Tabela 5.6). Aktualisht KBR-ja éshté
né nivelin e 0,80 lindjeve té vajzave pér grua. Kjo do té thoté se aktualisht graté nuk arrijné “té zévendésojné vetveten”me
20 pérqgind. Megjithaté, KBR-ja nuk merr né konsideraté faktin se jo té gjitha graté mbijetojné gjaté té gjithé periudhés
sé tyre moshore té riprodhimit. Pér ta kompensuar kété kérkohet gé té merret né konsideraté vdekshméria e femrave.
Koeficienti Neto i Riprodhimit (KNR) éshté njé rrjedhim i KBR dhe jep numrin mesatar té vajzave gé kané lindur graté né
fund té periudhés sé tyre té riprodhimit nése i nénshtrohen normave té lindshmérisé dhe vdekshmérisé sé periudhés
ekzistuese. Pér shkak se vdekshméria pér graté né grupmoshat 15-50 vjeg éshté e ulét, KNR-ja ndryshon vetém pak nga
KBR-ja. KNR-ja éshté aktualisht né nivelin 0,78.

Tab. 5.6: Koeficientét Neto dhe Bruto té Riprodhimit, 2011

Grupmosha Femra Lindjet gjithsej| Lindjet vajza KSL KSBR L(n,x)F KSNR

15-19 137.889 2.825 1.373 0,02 0,01 488.962 4.870

20-24 119.914 11.560 5.649 0,10 0,05 488.018 22.991

25-29 96.709 11.560 5.492 0,12 0,06 486.965 27.653

30-34 87.748 6.034 2.850 0,07 0,03 485.872 15.779

35-39 91.970 2171 1.021 0,02 0,01 484.371 5.375

40-44 101.208 389 172 0,00 0,00 481.909 820

45-49 102.010 43 19 0,00 0,00 478.451 89
Koeficientét e ISF KBR KNR
Lindshmérisé 1,67 0,797 0,776

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 dhe Statistikat Vitale
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Né vitin 2006, Aassve et al. botoi njé studim né Institutin pér Kérkime Social Ekonomike té Universitetit té Eseksit duke
pérdorur té dhéna nga Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés né Shqipéri e vitit 2002, pér té paré ndryshimet e fundit té
lindshmérisé gjaté viteve 1990 (Aassve, Gjonca dhe Mencarini 2006). Meqgé Shqipéria pér shumé vite kishte gené vendi
me regjimin mé té larté té lindshmérisé né Evropé, ata e titulluan studimin me pyetjen retorike: “Lindshméria mé e larté
né Evropé - edhe pér sa kohé?”

Té dhénat nga Censusi i Popullsisé i vitit 2011 na lejojné t'i pérgjigjemi késaj pyetjeje. Né Figurén 5.4., krahasohet ISF
né Shqipéri me até té vendeve té tjera Evropiane. Té dhénat e lindshmérisé sé vendeve té tjera Evropiane u morén nga
baza® e té dhénave statistikore té Eurostat-it. Sic tregohet mé lart, ISF-ja né Shqipéri u vlerésua té jeté tek 1,67 fémijé pér
grua. Grafiku tregon qgartésisht se Shqipéria nuk éshté mé vendi me lindshmériné mé té larté né Evropé. Né fakt, vitet
e fundit ka zbritur edhe nga 10 vendet e para pér lindshmériné né Evropé. Vetém katér vende né Evropé kané nivele té
lindshmérisé mé shumé se 2 fémijé pér grua: Turgia, Irlanda, Islanda dhe Franca. Shqipéria tani ka lindshméri mé té ulét
se disa vende té Evropés Peréndimore té tilla si Belgjika, Hollanda dhe Mbretéria e Bashkuar dhe disa vende Veriore si
Norvegjia, Finlanda dhe Suedia.

Vendet e Evropés Jugore kané nivele lindshmérie gé jané akoma shumé mé té ulta sesa ato té vézhguara né Shqipéri.
Krahasuar me vendet e saj fqinje, Shqipéria ka lindshméri mé té larté sesa Greqia (1,39) dhe Magedonia (1,46), dhe rreth
té njéjtén lindshméri si Malii Zi (1,65), por njé lindshméri mé té ulét sesa Kosova (1,98) (Agjencia e Statistikave e Kosovés
2013).

Indeksi Sintetik i Fekonditetit ishte 1,46 lindje té gjalla pér grua né 27 vendet e Bashkimit Evropian né vitin 2002. Shumica
e Shteteve Anétare pati njé rritje té lehté pas vitit 2002, i cila rezultoi né njé ISF me 1,59 lindje té gjalla pér grua pér
Bashkimin Evropian deri né vitin 2009. Niveli aktual i lindshmérisé né Shqipéri me 1,67 fémijé pér grua po i afrohet me
shpejtési lindshmérisé mesatare té Bashkimit Evropian. Duke pasur parasysh tranzicionin e shpejté té lindshmérisé€ gé ka
ndodhur né dekadén e fundit, do té ishte interesante té shihej nése Shqipéria do té vazhdojé né rrugén e saj té rénies sé
lindshmérisé dhe té pérputhet me modelin e lindshmérisé sé vendeve té tjera té Evropés Jugore apo do té mbajé nivelin
e saj aktual rreth mesatares sé vendeve té BE.

9 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php?title=File:Total_fertility_rate,_1960-2011_%28live_births_per_woman%29.png&filetimestamp=20130129121040
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Fig. 5.4: Indekset Sintetike té Fekonditetit né disa vende té Evropés
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Paragrafét e méparshém treguan se Shqipéria, e krahasuar me vendet e tjera Evropiane pati njé fillim mé té voné té
Tranzicionit té Paré Demografik té saj, por gé aktualisht edhe lindshméria edhe vdekshméria (shih kapitullin 6) kané
arritur nivele shumé té uléta. Eshté interesante té njihet se cfaré do té sjellin vitet e ardhshme pér Shqipériné pérsa i takon
lindshmeérisé. Eshté e garté se gjaté 20 viteve té fundit kané ndodhur ndryshime demografike té réndésishme por céshtja
éshté nése Shqipéria do té ndjeké shembullin e shumicés sé vendeve té Evropés dhe té zgjedhé rrugén e tranzicionit té
dyté demografik apo do té géndrojé né nivelin e saj aktual. Né kété seksion pérpigemi té hedhim pak drité se ku ndodhet
aktualisht Shqipéria dhe se né cilin drejtim mund té shkojé ajo.

Vetém kohét e fundit lindshméria pésoi rénie nén nivelin e zévendésimit. Si e tillé &shté shumé herét té parashikohet
nése lindshméria nén nivelin e zévendésimit do té jeté strukturore. Ne pamé gjithashtu se mosha mesatare né lindje
gjaté dhjeté viteve té fundit mbeti rreth nivelit 27 vjec. Mé voné né kété analizé do té tregojmé se femrat e pamartuara
asnjéheré, kané njé lindshméri té ulét, gjé e cila do té thoté gé riprodhimi éshté shumé i lidhur me martesén.

Metodat moderne té kontraceptivéve njihen gjerésisht ndér femrat Shqiptare: 95 pérqind e tyre kané dégjuar pér té
paktén njé metodé moderne (ADHS). Megjithése 91 pérqind e femrave té martuara aktualisht kané pérdorur njé metodé
kontraceptive, vetém 33 pérqind e tyre kané pérdorur njé metodé moderne. Mé sé shumti jané pérdorur metodat
tradicionale: 89 pérqgind e femrave té martuara aktualisht kané pérdorur metodén tradicionale (me térhegje) gjaté jetés
e tyre. Pérsa i takon pérdorimit aktual té€ kontraceptivéve, rreth pesé heré mé shumé femra té martuara aktualisht akoma
pérdorin metoda tradicionale (59 pérqind) pérkundrejt metodave moderne (11 pérqind). Sé bashku me Magedoning,
Shqipéria ka pérdorimin mé té ulét té kontraceptivéve moderné ndér té gjitha vendet e rajonit. Duke pasur parasysh
kété nivel té pérdorimit té tyre modern, &shté e mundur gé né vitin e ardhshém nivelet e lindshmérisé té pésojné rénie
té métejshme.

Megjithése pérdorimiikontraceptivéve modern mund té ofrojé mjetet pér reduktimin e métejshém té numrit té fémijéve,
arsyet pér té vepruar késhtu mund té gjenden né faktin se, breza té rinj femrash gé arrijné moshat e riprodhimit dhe té
punés, priren té jené mé té arsimuara sesa né té kaluarén, madje edhe mé miré se burrat. Kjo mund té rezultojé né
njé pjesémarrje mé té madhe né fuginé punétore dhe njé pabarazi gjinore mé té ulét né tregun e punés. Nése né té
njéjtén kohé shumé institucione sociale mbeten mbrapa né emancipimin e gruas dhe vazhdojné disproporcionalisht
té ngarkojné graté me detyrat familjare, sic ndodhi né vendet si Italia, Spanja dhe Greqia, barra e dyfishté e punés dhe
pérgjegjésité private mund té ¢ojné né njé lindshméri shumé té ulét, sic po ndodh aktualisht né kéto vende mesdhetare
(MacDonald 2006).

Meqgenése shumé prej vlerésimeve té lindshmérisé pér Shqipériné béhen né bazé té numrit té raportuar té lindjeve
nga gjendja civile, éshté e réndésishme té vlerésohet cilésia e té dhénave té regjistruara dhe té kontrollohet shkalla
e regjistrimit té eventeve demografike. Né pérshkrimin e tyre pér Sistemin e Informacionit Demografik té Shqipérisé
(SIDSH), Wanner et al. (2010) tregon se Shqipéria pérballet me véshtirési né arritjen e regjistrimit té ploté té ngjarjeve
demografike. Disa lindje, vecanérisht né zonat rurale nuk jané regjistruar. Njé problem mé serioz krijohet nga fakti se
disa vdekje, vecanérisht né mosha shumé té reja, mbeten gjithashtu pa regjistruar. Qé nga viti 1999, Zyra e Statistikave
Norvegjeze (nén kujdesin e NORAD) dhe Organizatés pér Siguriné dhe Bashképunimin né Evropé (OSBE) kané ofruar
mbéshtetje teknike pér pérmirésimin e sistemit té gjendjes civile né Shqipéri.

”

Duke pérdorur njé model relacional t&¢ Gompertz, éshté e mundur té béhet krahasimi i “numrit té fémijéve té brezit
ndérmjet censusit dhe regjistrimit té€ lindjeve né gjendjen civile, pér vlerésimin e plotésisé sé regjistrimit té lindjeve né
sistemin e regjistrimit té gjendjes civile. Kjo tekniké shpjegohet tek Moultrie et al.(2013). Modeli &shté njé pjesé e njé grupi
té madh teknikash té vlerésimit demografik sé bashku me njé pérpjekje té pérbashkét ndérmjet Unionit Ndérkombétar
pér Studimin Shkencor té Popullsisé (IUSSP) dhe UNFPA-sé.™®

Tabela 5.7 paraget rezultatet e krahasimit té& numrit té fémijéve té lindur té kétij brezi me té dhénat e statistikave vitale.
Rreshti i paré né tabelé paraget numrin mesatar té fémijéve té lindur nga femrat e moshés 15 deri 35 vjeg té gjetur né
census. Rreshti i dyté paraget numrin mesatar té fémijéve té brezit qé pritej té lindnin pér ¢cdo grupmoshé pesévjecare,
duke ditur numrin e lindjeve né vitet paraardhése sipas moshés sé nénés dhe numrin e grave té pranishme pér ¢cdo
grupmoshé pesévjecare né census.

10 Website pér gjetjen e programeve Excel pér zbatimin e teknikave né adresén:
http://demographicestimation.iussp.org/content/cohort-parity-comparison-vital-registration-data
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Rreshti i treté éshté thjesht raporti i vlerave té rreshtin té dyté me ato té rreshtin e paré. Kéto shifra jané njé vlerésim i
shkallés sé plotésisé sé regjistrimit té lindjeve sipas grupmoshés sé nénés.

Plotshméria mesatare e regjistrimit té lindjeve (bazuar tek grupmoshat 20-35) pér periudhén 1992-2011 u vlerésua té
jeté 80,3 pérqind. Programi llogarit gjithashtu ISF-né né bazé té modelit relacional t&€ Gompertz. Né pérputhje me kété
metodé vlerésimi, ISF-ja pér vitin 2011 u vlerésua té ishte 1,78 fémijé pér grua. Né fakt, ky vlerésim nuk éshté shumé mé i
larté se ISF bazuar né kombinimin e lindjeve té regjistruara dhe numrin e grave né census (1,67).

Tab. 5.7: Numri mesatar i fémijéve té lindur, numri ekuivalent i fémijéve té lindur dhe plotshméria e vlerésuar e
regjistrimit té lindjeve, 2011

Treguesi 15-19 20-24 25-29 30-34
Numri mesatar i fémijéve té lindur nga censusi i fundit 0,038 0,339 1,059 1,770
Numri ekuivalent i fémijéve té lindur (statistikat vitale) 0,012 0,275 0,848 1,423
Plotshméria 0,315 0,811 0,801 0,804
Plotshméria mesatare 0,803

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 dhe Statistikat Vitale

Duke pasur parasysh rezultatet e krahasimit té& numrit té fémijéve té lindur té kétij brezi me té dhénat e statistikave
vitale, mund té themi se: sé€ pari, modeli tregon njé plotési shumé mé té ulét pér graté nén moshén 20 vjeg. Plotshméria
e regjistrimit pér kété grupmoshé vlerésohet té jeté vetém 31,5 pér gind. Sé dyti, nuk duhet té harrohet se shkalla e
vlerésuar e plotshmérisé sé regjistrimit té lindjeve éshté njé mesatare e té gjithé periudhés nén vézhgim, d.m.th 1992
deri 2011. Si¢c pérmendet mé paré, qé nga viti 1999 jané béré pérpjekje serioze pér pérmirésimin e sistemit té regjistrimit
té gjendjes civile né Shqipéri. Pér rrjedhojé mund té pritet se plotshméria e regjistrimit té jeté tani mé e larté sesa ishte
njézet viet mé paré. Kjo do té nénkuptonte se ISF-ja e bazuar né té dhénat e statistikave vitale do t'i afrohej vlerés prej 1,67
fémijé pér grua. Sé treti, metoda supozon se ngjarjet e migrimit dhe vdekshmérisé nuk jané té lidhura direkt me pérvojén
e lindshmérisé tek graté. Né rastin e Shqipérisé, ky mund té jeté njé supozim gé nuk géndron plotésisht. Sic pérmendet
né kapitullin 7 té kétij raporti, emigrimi ka gené i konsiderueshém né Shqipéri. Ka shumé té ngjaré gé niveli i migrimit pér
graté pa fémijé té jeté shumé mé i larté sesa ai pér graté gé iu éshté dashur té kujdesen pér fémijét e vegjél. Nése éshté
késhtu, niveli i plotshmérisé sé regjistrimit do té ishte né ményré té konsiderueshme mé i larté sesa ai i vlerésuar nga
metoda e térthorté.

Pérderisa ndryshimi i ISF-sé ndérmjet masave té drejtpérdrejta té vlerésimit né bazé té té dhénave té gjendjes civile dhe
vlerésimit té térthorté éshté relativisht i vogél, ne mund té kemi besim né pérdorimin e vlerésimeve té drejtpérdrejta
sepse matjet e drejtpérdrejta jané shumé afér me rezultatet e ADHS 2008-09, té cilat u bazuan vetém tek té dhénat e
raportuara té vrojtimit.

Plotshméria e regjistrimit té vdekjeve nuk mund té vlerésohet né rastin e Shqipérisé. Megjithése ekziston njé tekniké pér
matjen e térthorté pér vlerésimin e regjistrimit té vdekjeve, ajo éshté e vlefshme pér vendet me aspak migrim ose me njé
migrim shumé té kufizuar (Hill 1987). Me nivelet e saj té larta té migrimit ndérkombétar, fatkeqésisht metoda nuk mund
té pérdoret pér Shqipériné.

Raporti gjinor né lindje tregon numrin e djemve té lindur té gjallé pér 100 vajza té lindura. Niveli natyror i raportit gjinor
né lindje éshté rreth 105 dhe mjaft konsistent ndérmjet vendeve. Raporti gjinor né lindje né Evropé éshté né nivelin
natyror té€ 105 djemve pér 100 vajza. Pérgjithésisht, vetém aborti selektiv dhe nénraportimi i lindjeve sipas gjinisé, mund
té kené njé efekt mbi nivelin real té raportit gjinor né lindje.

Tabela 5.8 tregon numrin e lindjeve né Shqipéri sipas gjinisé dhe raportet gjinore korresponduese gjaté periudhés 1990 -
2012. Kjo tabelé tregon garté se né Shqipéri, gjaté gjithé periudhés, raportet gjinore né lindje jané shumé mé té larta sesa
do té pritej né rrethana té zakonshme. Raporti gjinor né lindje tregon disa luhatje té garta gjaté periudhés 22 vjecare, me
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njé maksimum prej 114 foshnjash meshkuj pér 100 foshnja femra gjaté periudhés 2006-2007, por luhatet rreth njé niveli
mesatar prej 111 foshnjash meshkuj pér 100 foshnja femra. Eshté interesant se Mali i Zi dhe Kosova, dy vende fginje me
Shqipériné, kané raporte gjinore né lindje té ngjashme gjaté periudhés 2009 - 2011: Mali i Zi (109,7) dhe Kosova (109,8).

Tab. 5.8: Lindjet e gjalla sipas gjinisé (1990-2012)

Viti Gjithsej Meshkuj Femra Raporti gjinor m‘:Jarj;;a:J::'a
1990 82.125 42.564 39.561 1,08 976
1991 77.361 40.748 36.613 1,11 2.195
1992 75.425 39.505 35.920 1,10 1.704
1993 67.730 35.570 32.160 1,11 1.716
1994 72179 38.022 34.157 1,11 2.054
1995 72.081 38.085 33.996 1,12 2.275
1996 68.358 35519 32.818 1,08 1.010
1997 61.739 32.178 29.561 1,09 1.085
1998 60.139 31.556 28.583 1,10 1.470
1999 57.948 30.367 27.581 1,10 1.340
2000 51.242 26.686 24.556 1,09 859
2001 53.205 27.986 25.219 1,11 1.434
2002 42.527 22.369 20.158 1,11 1.146
2003 45.313 23.834 21.479 1,11 1.221
2004 40.989 21.765 19.224 1,13 1.505
2005 38.898 20.616 18.282 1,13 1.353
2006 35.891 19.130 16.761 1,14 1.458
2007 34.448 18.327 16.121 1,14 1.333
2008 33.445 17.625 15.820 1,11 966
2009 34.114 18.080 16.034 1,13 1.185
2010 34.061 18.063 15.998 1,13 1.205
2011 34.285 17.849 16.436 1,09 563
2012 35.295 18.384 16.911 1,09 598

Burimi: Statistikat Vitale

Eshté njé céshtje e réndésishme nése aborti selektiv sipas gjinisé né Shqipéri kryhet né shkallé relativisht té gjeré. Né fakt
té gjitha mundésité gé cojné né nivele té larta té abortit selektiv sipas gjinisé jané té pranishme né vend. Sé pari, motivimi
pér kufizimin e numrit té foshnjave vajza éshté akoma i pranishém. Tradicionalisht, Shqipéria ka pasur njé sistem shogéror
patriarkal té forté dhe té dominuar nga meshkujt, né té cilin preferoheshin mé shumé djemté sesa vajzat. Djemté ishin
té réndésishém pér sigurimin e statusit dhe pozités sé patriarkut né shoqéri, ndérsa vajzat duhet té& martoheshin dhe
do té bashkoheshin me familjen e dhéndrit. Ndikimi patriarkal mbi vendimmarrjen né lindshméri dhe sidomos nxitjen
e lindjes sé meshkujve, tregon se preferencat pér djiemté jané ende shumé té pranishme (Lerch 2011). Sé dyti, graté né
Shqipéri mund té pérdorin lehtésisht té gjitha shérbimet pér té dalluar gjininé e fémijés gjaté shtatzénisé dhe kané akses
tek mjetet pér ndérprerjen e shtatzénisé nése déshirojné. Nivelet e kujdesit para lindjes jané té larta. 97 pérqind e grave
vizitohen té paktén njéheré gjaté shtatzénisé nga njé shérbim-ofrues i specializuar. Ndér graté qé patén njé kontroll para
lindjes, 95 pérgind béné njé ekzaminim me ultratinguj (ADHS). Né vitin 1991, geveria Shqiptare rregulloi aktivitetet e
klinikave té planifikimit familjar dhe gé nga viti 1995, aborti u legalizua gjaté 22 javéve té para (pér motive shéndetésore
dhe sociale) dhe gjaté 12 javéve té para pér arsye psikologjike. Tabela 5.9 tregon se raporti i aborteve (numri i aborteve
pér njé mijé lindje té gjalla) &shté mjaft i larté né Shqipéri. Né vitin 2011, pér ¢do 1.000 lindje té gjalla u kryen 205 aborte.
Megjithaté, kjo shifér ishte shumé mé e ulét sesa né vitin 1994, kur pér ¢do 1.000 lindje u kryen 434 aborte. Sé fundi,
rregullimi selektiv i shtatzénisé sipas gjinisé vepron brenda njé sistemi té lindshmérisé né rénie, ku pjesa e prindérve pa
asnjé fémijé rritet ndérsa nivelet e pérgjithshme té lindshmérisé mbeten shumé té vogla.
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Raporti gjinor i larté i vézhguar nga statistikat vitale reflektohet gjithashtu edhe né raportin gjinor pér grupmoshén 0-5
vjec (107,7) nga censusi. Né kolonén e fundit té tabelés 5.8 tregohet numri i vajzave shtesé gé duhet té kishin lindur
gjaté periudhés 1990-2012, nése do té kishim patur njé raport gjinor natyror né lindje (105). Njé total prej 30.650 vajza
té tjera do té kishin lindur né njé periudhé prej 22 vjetésh, nése 105 djem do té kishin lindur pér ¢cdo 100 vajza té lindura.
Ky numér pérfagéson mé shumé se 1 pérgind té popullsisé. Raporti i larté gjinor né lindje ka térhequr vémendjen e
komunitetit ndérkombétar. Kohét e fundit éshté kryer njé studim né lidhje me disbalancat gjinore né lindje né Shqipéri
nén kujdesin e World Vision dhe UNFPA (World Vision dhe UNFPA 2012).

Tab. 5.9: Lindjet dhe abortet sipas vitit kalendarik (1994-2011)

Vitet Lindjet Abortet Ii\izz;:lte/xn‘:‘ ,';‘;:)i
1994 72179 31.292 434
1995 72.081 32.268 448
1996 68.358 27.734 406
1997 61.739 22.133 358
1998 60.139 18.948 315
1999 57.948 16.360 282
2000 51.242 17.120 334
2001 53.205 15.700 295
2002 42.527 13.961 328
2003 45.313 12.087 267
2004 40.989 10.517 257
2005 38.898 9.403 242
2006 35.891 9.552 266
2007 34.448 9.030 262
2008 33.445 8.335 249
2009 34.114 8.139 239
2010 34.061 6.919 203
2011 34.285 7.042 205

Burimi: Statistikat Vitale

Njé tregues i réndésishém pér té paré nése aborti selektiv sipas gjinisé éshté i pranishém né vend éshté studimi i
raportit gjinor né lindje sipas radhés sé lindjes sé fémijés. Kuptimi i kétij treguesi &shté se me lindjen e paré, njerézit nuk
shgetésohen shumé pér gjininé e fémijés. Megjithaté né lindjen e dyté, vecanérisht nése fémija i paré éshté vajzé, njerézit
do ta donin shumé njé djalé dhe ndoshta ciftet do té zgjidhnin njé ndérhyrje né shtatzéni nése ekzaminimi me ultratinguj
do té tregonte se fetusi éshté vajzé. Me fémijén e treté, ky efekt do té ishte akoma mé i forté. Nése ky fenomen éshté
operacional, atéheré raportet gjinore né lindje pér radhét mé té larta né lindje do té ishin mé té larta sesa te ato né radhét
mé té ulta. Tabela 5.10 paraget raportet gjinore né lindje sipas radhés sé lindjes. Shifrat u morén pér vitin 2013, dhe jané
té dhénat mé té fundit nga gjendja civile. Né vitin 2013, raportet gjinore né lindje ishin 109,3 djem pér 100 vajza.
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Tab. 5.10: Raporti gjinor sipas radhés sé lindjes, 2013

Raporti gjinor Femra Meshkuj Gjithsej Rapoz::‘zjji:or né
1 6.900 7.362 14.262 106,7
2 4773 5.156 9.929 108,0
3 1.686 1.929 3.615 1144
4 345 560 905 162,3
5+ 158 190 348 120,3
Té panjohur 2.177 2.327 4.504 106,9
Gjithsej 16.039 17.524 33.563 109,3

Burimi: Statistika Vitale

NgaTabela 5.10 mund té shihet se sa mé e larté radha e lindjes, aqg mé i larté raporti gjinor. Pér lindjen e paré, raporti gjinor
(106,7) éshté pak mé i larté sesa nivelii pritur (105). Raportet gjinore pér radhé lindjeje mé té larta jané respektivisht 108,0
(lindjen e 2-t€), 114 (lindjen e 3-t€) dhe 162 (lindjen e 4-&t). Né Shqipéri, ku niveli i lindshmérisé éshté i ulét, vetém shumé
pak gra vazhdojné té lindin 4 fémijé. U regjistruan vetém 345 lindje té radhés sé katért. Ndoshta ky éshté njé grup nénash
qé kané lindur 2 ose 3 vajza rresht dhe tani duan té sigurohen se fémija tjetér éshté djalé. Megjithaté, té dhénat pér
verifikimin e kétij supozimi nuk jané té disponueshme. Pér graté qé kané lindur deri né 5 fémijé apo mé shumé, raporti
gjinor i fémijés sé tyre té fundit béhet mé i ulét pérséri (120,3), por megjithaté éshté akoma shumé mé i larté sesa nivelii
lindjeve té radhés sé paré. Raportet gjinore né rritje né Shqipéri pér radhét e larta té lindjes jané njé tregues i forté se né
vend praktikohet rregullimi selektiv i shtatzénisé.

Né Shqipéri, raportet gjinore té larta né lindje kané gené té pranishme pér njé numér té& madh vitesh. Né raportin e
projeksionit té popullsisé té vitit 1999 u pérmend se pas vitit 1980 raporti gjinor né lindje papritur u rrit né 109,5 (INSTAT
1999). Rritja u pa sé pari né zonat urbane rreth vitit 1975 dhe vazhdoi pas vitit 1980 né zonat rurale. Eshté interesante
se né até kohé autorét nuk gjetén arsye specifike pér mbéshtetjen e idesé sé abortit selektiv sipas gjinisé. Gjaté késaj
periudhe kishte vetém 2 pajisje pér skanimin me ultratingull né vend dhe raportet gjinore né lindje sipas radhés sé
lindjes nuk ishin shumé té ndryshme ndérmjet katér radhéve té para té lindjes. Nése né ato kohé praktikohej ndonjé
ndérhyrje né shtatzéni qé lidhej me gjininé e fémijés, sigurisht gé nuk shihen ndryshime té dukshme ndérmjet radhéve
té larta té lindjes dhe atyre té ulta. Autorét e raportit té projeksionit pérmendin se Shqiptarét vértet u pérpogén té
kontrollin gjininé e fémijéve té tyre. Eshté interesante se tradicionalisht u pérdorén dy metoda pér rritjen e shanseve
pér té pasur njé djalé. Metoda e paré kishte té bénte me mbledhjen e muajit té ngjizjes sé fémijés me moshén e nénés.
Nése shuma e té dy numrave éshté cift, atéheré fémija do té ishte vajzé, nése shuma éshté tek atéheré do té ishte djalé.
Metoda e dyté kishte té bénte me llogaritjen se cili nga bashkéshortét kishte gjakun “mé té ri". Sipas besimit té njerézve,
gjaku i meshkujve ripértérihet cdo katér vjet dhe gjaku i femrave ¢do tre vjet. Né ngjizje, gjinia e fémijés do té ishte e
njéjta si gjinia e bashkéshortit me gjakun mé té ri (INSTAT 1999). Nuk e dimé nése té dy teknikat pérdoren akoma nga
disa njeréz dhe e vémé seriozisht né dyshim efikasitetin e saj. Fakti mbetet se ka prova se aktualisht, si dhe né té kaluarén,
praktikohet ndérhyrja selektive né shtatzéni sipas gjinisé. Megjithaté fenomeni aktualisht nuk kuptohet dhe ka nevojé
pér kérkime specifike né kété fushé. Fatkeqgésisht, pyetjet e censusit pér fémijét e lindur dhe fémijét mbijetues nuk u
disagreguan sipas gjinisé. Kjo e kufizon seriozisht censusin si burim té studimit té pabarazisé gjinore né lindje.

Né studimin e ndryshueshmérisé sé lindshmérisé, fillimisht ndryshimet u vérejtén né drejtim té lindshmérisé midis grupeve
me karakteristika té& ndryshme kulturore, ekonomike, sociale dhe demografike. Kjo éshté e réndésishme sepse lejon
pércaktimin e faktoréve gé sjellin ndryshime té niveleve té lindshmérisé ndérmjet nén-grupeve né shoqéri. Gjithashtu
jepet informacion pér krijimin dhe monitorimin e programeve té planifikimit familjar dhe shéndetit riprodhues né vend.

Pér té studiuar ndryshimet e lindshmérisé né Shqipéri, mund té pérdoret numri i fémijéve té lindur, raportuar nga graté,
si variabél i varur né njé regresion té shuméfishté dhe njé grup karakteristikash té nénés si variabla shpjegues. Analiza u
kufizua tek graté e moshés 15-49 vjeg, me géllim matjen e ndryshimeve né kohé mé té aférta. Né rastin e fémijéve té lindur,
regresioni linear (OLS) nuk do té ishte i pérshtatshém, sepse do té shkelej supozimi i homoskedasticitetit. Njé regresion
linear kérkon qé varianca e variablit té varur té jeté konstante pér ¢do vleré té variablave shpjeguese (homoskedasticiteti).
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Megenése graté e reja kané njé lindshméri maksimale shumé mé té ulét se graté mé té vjetra, varianca e tyre pér
lindshmériné e vézhguar éshté shumé mé e vogél sesa pér graté mé té vjetra. Meqé fémijét e lindur éshté njé variabél
numerik, gé nuk mund té jeté negativ, modeli i regresionit log-linear puasonian éshté mé i pérshtatshém'', sepse nuk
kérkon supozimin e homoskedasticitetit. Megjithaté, njé regresion Puasonian normal pér kéto lloj variablash kérkon qé
mesatarja dhe varianca té jené té njéjta. Meqé variabli “fémijét e lindur ndonjéheré” (CEB) nuk e plotéson kété kusht u
pérdor njé zgjerim i modelit té regresionit Puasonian, bazuar né njé shpérndarje negative binomiale, i cili mund té marré
né konsideraté kété kufizim. Pér rrjedhojé, né kété analizé éshté pérdorur njé model regresioni negativ binomial.

Si variabla shpjeguese té variablit té varur CEB, u pérfshiné:

1. Grupmosha: pér té kapur efektin e zgjatjes sé ekspozimit né lindjen e fémijéve (CEB) u pérdor grupmosha si njé
variabél i pavarur. Pér shkak se efekti i moshés mbi CEB nuk éshté linear, u zgjodhén grupmosha 5 vjecare né
vend té moshés si njé variabél i vazhdueshém.

2. Qarku: pér té studiuar ndryshueshmériné rajonale né nivelin e lindshmérisé, u pérfshi dhe garku

3. Niveli arsimor i femrave: lidhja ndérmjet nivelit arsimor té femrave dhe lindshmérisé éshté treguar né shumé
studime. Eshté treguar se arsimimi mé i larté ka njé efekt reduktues si né déshirén ashtu edhe né té paturin e
njé fémije (Basu, 2002). Niveli arsimor u pérfshi né analizé pér té matur efektin gé ky nivel ka mbi lindshmériné
né Shqipéri, pas kontrollit pér faktoré té tjeré ndérhyrés.

4. Vendbanimi urban/rural: pér té paré diferencat ndérmjet lindshmérisé né zonat urbane dhe rurale né analizé u
shtua dhe ndarja urbane/rurale. Né shumé vende né boté, zonat urbane kané luajtur njé rol ky¢ né tranzicionin
e lindshmérisé. Kjo analizé do té tregojé nése ndodh késhtu edhe me Shqipériné.

5. Statusiipunésimitté grave: zgjedhjet gé béjné graté pérsai takon pjesémarrjes né tregun e punés dhe lindshméri
jané té lidhura ngushté. Punésimi né sektorét ‘bashkékohoré’zakonisht ka njé efekt parandalues né lindshméri.

Tabela 5.11 tregon rezultatet e pérshtatjes sé modelit té regresionit negativ-binomial Puasonian me numrin e CEB.
Megenése té dhénat bazohen né census dhe jo né njé vrojtim me zgjedhje, sigurisht gé nuk paragitet asnjé nivel réndésie.
Regresioni Puasonian ndryshon nga regresioni OLS sepse rezultati i parashikuar nuk éshté numri i ngjarjeve (d.m.th CEB),
por logaritmi natyror i numrit té ngjarjeve. Pér rrjedhojé, prané koeficientéve té regresionit (B) paraqiten eksponencialét
e kétyre koeficientéve té regresionit (exp(B)), té cilét né njé regresion Puasonian tregojné ndryshimet shuméfishuese né
llogaritjen e parashikuar. Pé&r shembull, njé vleré prej 1,5 té exp(B) do té thoté se CEB e parashikuar éshté 1,5 heré mé e
larté sesa né kategoriné e referencés, né qoftése variablat e tjeré do t& mbahen konstanté.

Rezultatet e regresionit tregojné qarté njé numér mospérputhjesh ndérmjet néngrupeve té ndryshme té grave shqiptare
pérsa i takon numrit té fémijéve té tyre. Nuk mund té jeté e habitshme se sa mé e madhe té jeté mosha e njé gruaje, aq
mé i madh éshté numri i fémijéve té lindur té saj. Kategoria e referencés jané graté e grupmoshés 45-49 vjec. Krahasuar
me kété grup, graté gé aktualisht jané nga 15 né 19 vjeg, kané vetém 13 pérgind té lindjeve sé kétyre grave. Pérgindjet
relativisht mé té larta pér graté mé té vjetra vijné si rezultat i faktit se kéto gra kishin mé shumé kohé ekspozimi pér té
pasur fémijé dhe gjithashtu ato i pérkasin brezave me lindshméri té pérgjithshme mé té larté.

Edhe pasi kontrollojmé pér vendbanimin urban/rural dhe variabla té tjeré socio-demografiké, vemé re se ekzistojné
diferenca té konsiderueshme né numrin e fémijéve qé kané graté ndérmjet qargeve té vendit. Né Figurén 5.5, prezantohen
ndryshimet relative té numrit té fémijéve té lindur pér ¢do qark krahasuar me Vlorén, e cila luajti rolin e njé kategorie
reference (vlera = 1). Qarku me numrin mesatar mé té larté té fémijéve, pasi ne kontrollojmé pér faktoré té tjeré ndérhyrés,
éshté Kukési, i cili ka mé shumé se 20 pérgind numér mé té larté té CEB sesa Vlora. Numri mé i ulét i fémijéve pér grua
mund té gjendet né Korcé, e cila ka njé numér 10 pérgind mé té vogél té CEB sesa Vlora. Pasi kontrolluam vendbanimin
urban/rural, rezultoi se Tirana ka njé CEB prej vetém 2,7 pérqind mé té ulét sesa Vlora. Rajonet e tjera gé kané lindshméri
mé té larté sesa Vlora jané: Dibra (11 pérgind mé té larté), Durrési (1 pérgind mé té larté), Lezha (4 pérgind mé té larté)
dhe Shkodra (6 pérgind mé té larté).

11 Pér njé hyrje tek modelet e regresionit puasoniane shikoni pér shembull né adresén:
http://ehs.sph.berkeley.edu/hubbard/longdata/webfiles/poissonmarch2005.pdf
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Fig. 5.5: Efekti relativ sipas gargeve mbi variablin “Fémijét e lindur ndonjéheré” (CEB)
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3 Kategori referencé (vlera =1)

Pas kontrollit pér faktoré té tjeré (té tillé si mosha: graté mé té vjetra priren té kené nivel arsimor mé té ulét sesa graté mé
té reja), diferenca té médha ekzistojné né numrin e fémijéve té lindur sipas nivelit té arsimit té grave. Si grup reference u
morén graté me nivelin mé té larté arsimor (Doktoraturé/Phd). Grupi me numrin mé té madh té fémijéve krahasuar me
kategoriné referencé jané graté me arsim fillor (83 pérgind mé té larté). Mund té pritej g€ graté pa arsim té kené lindshméri
mé té larté, por CEB e tyre éshté shumé mé e ulét sesa e atyre vetém me arsim fillor (59 pérgind mé lart krahasuar me
kategoriné referencé). Graté me arsimim 9 vjecar té detyrueshém kané rreth 50 pérgind mé shumé fémijé pérkundrejt
35 pérqgind té grave me arsimim 9 vjecar profesional. Me sa duket ekziston akoma njé diferencé midis grave me shkollé
té mesme dhe grave me grada mé té larta. Nivelet pér té dy grupet e grave me shkollé t€ mesme té pérgjithshme dhe
profesionale jané rreth 28 pérgind mé té larta sesa graté né kategoriné referencé. Graté me arsim té larté priren té kené
lindshméri shumé mé afér me kategoriné referencé.

Graté e veja (kategori reference) kané pothuaj té njéjtin numér CEB si dhe graté e martuara, por lindshméri shumé mé
té larté sesa graté e ndara por ligjérisht té& martuara (25 pérgind mé e larté) dhe graté e divorcuara (30 pérgind mé e
larté). Rezultatet pér grupin e grave té pamartuara ndonjéheré, tregojné qartésisht se né Shqipéri lindshméria éshté
akoma e kufizuar tek institucioni i martesés. Edhe pasi kontrolluam nga ana statistikore pér moshén, graté e pamartuara
ndonjéheré kané mesatarisht rreth 50 heré mé pak fémijé té lindur sesa graté e veja (dhe té martuara). Né Shqipéri,
ndryshimi neto urban/rural né lidhje me lindshmériné éshté mjaft i vogél. Graté né zona urbane kané vetém 6,3 pérgind
mé pak fémijé sesa graté né zonat rurale. Gjithashtu, diferencat né statusin e punésimit jané mjaft té kufizuara. Graté gé
punojné né njé fermé kané njé lindshméri pak mé té larté sesa graté qé nuk punojné, ndérkohé qé graté me punésim me
pagesé kané njé lindshméri mé ulét prej 6,3 pérgind té CEB sesa graté qé nuk punojné.
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Tab. 5.11: Regresioni Puasonian Negativ-Binomial i Fémijéve té Lindur

Parametri Vlerat e parametrit B eB
Intercepti 0,7620 2,1425
15-19 -2,0365 0,1305
20-24 -1,1836 0,3062
25-29 -0,6022 0,5476
Grupmosha 30-34 -0,2918 0,7469
35-39 -0,1240 0,8834
40-44 -0,0606 0,9412
45-49 03 -
Berat -0,0633 0,9387
Dibér 0,1057 1,1115
Durrés 0,0125 1,0126
Elbasan -0,0226 0,9777
Fier -0,0607 0,9411
Qarku Gjirokastér -0,0691 0,9332
Korcé -0,1055 0,8999
Kukés 0,1948 1,2151
Lezhé 0,0419 1,0428
Shkodér 0,0619 1,0638
Tirané -0,0273 0,9731
Vloré 0@ -
Pa diplomé 0,4646 1,5913
Arsim fillor 0,6053 1,8318
Arsim 8/9 vjecar (arsimim i detyrueshém) 0,4059 1,5006
Arsim 8/9 vjecar profesionale (2-3 vjet) 0,2983 1,3475
Arsim i mesém (i pérgjithshém) 0,2474 1,2807
Arsimimi Arsim i mesém profesional (4-5 vjet) 0,2480 1,2814
| Larté (BA) 0,0652 1,0674
| Larté (BAMA) -0,0208 0,9795
| Larté (sistemi i vjetér pérpara Sistemit té Bolonjés) 0,0792 1,0825
Pasuniversitar/Master -0,0483 0,9528
Doktoraté/PhD 0@ -
Zona Urbane -0,0644 0,9377
Rurale 0@ -
E pamartuar asnjéheré -3,9179 0,0199
E martuar -0,0095 0,9905
Gjendja . S . .
martesore E ndaré, por akoma ligjérisht né martesé -0,2768 0,7582
E divorcuar -0,3482 0,7059
Eve 0@ -
E punésuar me pagé -0,0547 0,9468
E vetépunésuar ose punésim tjetér i pavarur -0,0045 0,9955
Statusi i Punésim né njé fermé pér shitje ose né biznesin e 0,0166 1,0167
punésimit familjes
Puné rastésore me pagesé -0,0397 0,9611
Nuk ka punuar asnjéheré, as edhe njé oré 0@ -
Shkalla 10
Negativ binomial 1,0000

@i vendosur zero sepse ky parametér éshté i tepért (kategoria referencé)
b fiksuar tek vlera e shfaqur
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Pér njé periudhé té gjaté, nivelet e vdekshmérisé foshnjore té fémijéve dhe vdekjet e parakohshme né Shqipéri ishin
shumé té larta krahasuar me vendet e tjera Evropiane. Né vitin 1969, vdekshméria foshnjore ishte 112 pér mijé dhe
jetégjatésia ishte 66,5 vjet. Ky ishte njé pérmirésim serioz krahasuar me vitin 1950 kur jetégjatésia ishte 51,9 vjet pér graté
dhe 51,3 vjet pér burrat. Periudha 1950-1961 shénoi njé rritje té réndésishme té€ jetégjatésisé. Né dhjeté vite, jetégjatésia
u rrit me mé shumé se 10 vjet né nivelin e 62 vjetéve né vitin 1960. Gjaté dekadave pasuese jetégjatésia né lindje tregoi
njé rritie mé modeste por té géndrueshme. Nga viti 1970 meshkujt dhe femrat né Shqipéri mund té jetonin 66,5 vjet. Né
vitin 1980 dhe 1990 jetégjatésia u ngjit respektivisht né 68 dhe 70,7 vjet (INSTAT 2004b).

Gjaté viteve 1970 dhe 1980, rénia e lindshmérisé u shogérua me rénien e vdekshmérisé foshnjore. Edhe pse vendi
kishte standardet mé té uléta té jetesés né Evropé, ekzistonte njé sistem i kujdesit shéndetésor, i cili mbulonte té gjithé
popullsiné dhe garantonte shérbime pa pagesé pér té gjithé. Né vitet 1990, jetégjatésia mesatare u rrit né 67 vjet dhe
vdekshméria foshnjore mbeti né 28 pér mijé lindje. Megjithaté né até kohé, jetégjatésia ishte akoma 10 vjet mé e ulét
sesa né Greqiné fginje dhe vdekshméria foshnjore ishte mé e larta ndér ish vendet socialiste (Smeets et al. 1997).

Rénia eregjimitné vitin 1991 pati disa pasoja serioze pér sistemin shéndetésor Shqiptar. Pér shkak té stanjacionit ekonomik
né fillim té viteve 1990, geveria u detyrua té bénte shkurtime né programet e shéndetit publik. Pér rrjedhoj&, numri i
mjekéve ra nga 171 pér 100.000 persona né vitin 1990 né 139 mjeké né vitin 2000. Gjithashtu numri i infermiereve dhe
shtretérve né spital u reduktua né ményré té konsiderueshme. Vecanérisht né zona rurale, aksesi né kujdesin shéndetésor
profesional u bé i véshtiré (INSTAT 2004b). Ky reduktim i shérbimeve shéndetésore publike pati efektin e tij né té gjitha
nivelet e vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve. Nga viti 1993, shkalla e vdekshmérisé foshnjore ishte rritur né 34 pér
mijé fémijé té lindur gjallé. Ishin né rrezik vecanérisht foshnjat e sapolindura. Megjithése né vitin 1990, 28 pérqind e té
gjithé vdekshmérisé foshnjore ndodhi né ditén e paré té jetés, vetém tre vjet mé voné kjo pérgindje u rrit né 41 pérqind
(Smeets et al. 1997).

Qé atéheré, Shqipéria ka béré progres té konsiderueshém, si pérsaitakon nivelit té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve
edhe né jetégjatésiné e pérgjithshme. Pas shkatérrimit té sistemit shéndetésor né fillim té viteve 1990, geveria ndérmori
masa pér reformimin e sistemit té shéndetit publik pér pérforcimin e kujdesit shéndetésor privat dhe pér futjen e njé
sistemi pér sigurimin shéndetésor privat. Sipas Studimit Shéndetésor dhe Demografik té Shqipérisé (ADHS), vdekshméria
foshnjore pésoi rénie nga 35 pér njé mijé lindje né periudhén 1994-1998 né 20 pér njé mijé né periudhén 1999-2003 dhe
né 18 pér mijé né vitin 2004. Gjaté té njéjtave periudha pesévjecare, normat e vdekshmérisé nén pesé vjec zbritén nga 39
né 22 pér mijé dhe mé pas géndruan né 22 pér mijé (ADHS). Seksionet e méposhtme do té analizojné nivelet aktuale té
vdekshmérisé dhe do té zbulojné nése jané béré pérmirésime té métejshme pérsa i takon vdekshmérisé foshnjore dhe té
fémijéve dhe jetégjatésisé sé pérgjithshme.

Dy treguesit kryesor pér paragitjen e nivelit t& vdekshmérisé foshnjore dhe fémijéve jané koeficienti i vdekshmérisé
foshnjore dhe koeficienti i vdekshmérisé sé fémijéve. Né fakt, té dy kétyre koeficientéve iu éshté dhéné njé emér jo i
duhur, sepse té dy jané probabilitete dhe jo koeficienté. Koeficienti i vdekshmérisé foshnjore éshté probabiliteti i vdekjes
ndérmjet momentit té€ lindjes dhe ekzaktésisht moshés njé vjeg, mé sé shumti shprehur pér 1.000 lindje té gjalla, ndérsa
koeficientii vdekshmérisé sé fémijéve éshté probabiliteti i vdekjes ndérmjet momentit té lindjes dhe ekzaktésisht moshés
5 vjeg, e shprehur pérséri pér 1.000 lindje té gjalla.

Pér vlerésimin e nivelit aktual té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve, éshté e mundur té pérdoren té dhénat e censusit
pér numrin e fémijéve té lindur dhe numrin e fémijéve té mbijetuar sipas grupmoshés sé nénés. Né vitin 1975, William
Brass zhvilloi njé tekniké pér vlerésimin e térthorté, bazuar né raportet e nénave dhe numrin e fémijéve té mbijetuar
(Brass 1975). Teknika konverton numrin mesatar té fémijéve té lindur dhe numrin mesatar té fémijéve té mbijetuar pér
grupmoshat specifike pesé vjecare té nénave, né probabilitete té vdekshmérisé sé fémijéve. Né njé fazé t& mévonshme
kjo tekniké u pérmirésua mé tej, ndér té tjera nga Trussell (1975) dhe Feeney (1991).

Né analizén e vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve bazuar né MICS 2005, INSTAT pérdori teknikén Brass pér vlerésimin
e niveleve té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve. Né modelin e Brass-it duhet té pércaktohet njé model i tabelés
Sé jetés gé i ngjan mé shumé regjimit té vdekshmérisé né vendin qé studiohet. Sipas MICS, analiza iu pérshtat modelit
Lindor té tabelés sé jetés. Tabelat e jetés modeli - Lindje u bazuan né njé grup tabelash jetésore nga Evropa Lindore dhe
karakterizohen nga vdekshméri foshnjore e larté dhe njé vdekshméri té larté pér moshat mé shumé se 50 vjeg.
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Tabela 6.1 paraget vlerésimin e vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve, bazuar né numrin e fémijéve té lindur ndonjéheré
dhe atyre té mbijetuar. Né tabelé, dy kolonat e fundit tregojné nivelet e vlerésimit té koeficientit té vdekshmérisé foshnjore
(KVF) dhe té fémijéve nén 5 vjeg (KVF5), bazuar né té dhénat e numrit mesatar té fémijéve té lindur dhe numrit mesatar
té fémijéve té mbijetuar pér cdo grupmoshé té nénés. Kolona e treté nga fundi paraget periudhén qé i referohen vlerat
e KVF dhe KVF5. Eshté tipike pér metodén e Brass-it gé: ‘vlerat e vdekshmérisé foshnjore té bazuara né raportet e grave
té moshave 15-19 dhe, né njé masé té vogél, né ato té grave té moshave 20-24 jané pérgjithésisht té pasigurta, shpesh
duke gené mé té larta sesa vlerat e bazuara né raportet e grave mé té vjetra’ (Departamenti i Kombeve té Bashkuara pér
Céshtjet Social Ekonomike Ndérkombétare 1990). Eshté e sigurt se né Shqipéri situata éshté po kjo. Vlerat e bazuara né
pérvojén e dy kategorive té moshave mé té reja jané shumé té larta. Pér rrjedhojé, vlerat e KVF dhe KVF5 pérllogariten
duke marré mesataret e probabiliteteve té vdekshmérisé nga grupmoshat 25-29 vje¢ dhe 30-34 vjec. Kjo nénkupton
se vlerat i referohen pak a shumé vitit 2007. Vlerésimet e nxjerra nga INSTAT-i né bazé té té dhénave té MICS ndogén té
njéjtén proceduré.

Tab. 6.1: Vlerésimi i vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve, bazuar né numrin e fémijéve té lindur ndonjéheré
dhe fémijéve té mbijetuar

Mosha Mesatarja e fémijéve Pérpjesa e d e ¢ Momenti | Vdekshméria (pér1.000)

e nénés| Té lindur? Mbijetuesb té vdekurve® x A alpha né kohé? q(1 )h q(5)i
15-19 0,0379 0,0356 0,0621 10,0679 -0,1304 2010,66 67,9 87,3
20-24 0,3388 0,3308 0,0237 20,0262 | -0,7030 2009,71 22,6 29,5
25-29 1,0591 1,0398 0,0182 30,0192 | -0,8915 2008,34 15,6 204
30-34 1,7703 1,7373 0,0186 510,019 | -0,9127 2006,64 15,0 19,6
35-39 2,2289 2,1749 0,0242 10 | 0,0259 | -0,8091 2004,66 18,4 24,0
40-44 2,4751 2,3954 0,0322 15 /0,0339 | -0,6951 2002,24 23,0 30,0
45-49 2,7052 2,5992 0,0392 20 | 0,0408 | -0,6368 1999,02 25,8 33,6

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011; Statistikat Vitale

@ Numri mesatar i fémijéve té lindur ndonjéheré pér graté qé i pérkasin njé grupmoshe té caktuar.

b Numri mesatar i fémijéve té mbijetuar pér graté e njé grupmoshe té caktuar.

€ Eshté i barabarté me [1- (numrin mesatar té fémijéve té mbijetuar/numrin mesatar té fémijéve té lindur ndonjéheré)].

d Mosha x e fémijéve

€ Probabiliteti qé fémija té vdesé pérpara moshés x

fKoeficient teknik i pérdorur né metodé pér llogaritjen e kolonave né vazhdim

9 Momenti né kohé té cilit i referohen dy vlerésimet né vazhdim (q(1) dhe q(5)). Metoda i llogarit vitet me shifra pas presjes.
_hTregon probablitetin e vdekjes pérpara moshés 1 vje¢ né momentin pérkatés né kohé

'"Tregon probabilitetin e vdekjes pérpara moshés 5 vjec né momentin pérkatés né kohé

Vdekshméria foshnjore vlerésohet té jeté 15,3 pér mijé pér vitin 2007, ndérsa norma e vdekshmérisé sé fémijéve nén
pesé vjeg Eshté e barabarté me 20,0 pér mijé. Né vitin 2002, viti i referencés pér MICS, KVF u vlerésua té jeté 18 pér mijé
dhe KVF5 19 pér mijé. Kjo do té thoté se gjaté periudhés 2002-2007 vdekshméria foshnjore u ul edhe mé shumé, ndérsa
vdekshmeéria e fémijéve deri né 5 vje¢ mbeti pothuajse e njéjté. Vlerat e vdekshmérisé bazuar né censusin e vitit 2011
jané né linjé me vlerat e ADHS 2008-09, ku KVF dhe KVF5 ishin respektivisht 18 dhe 22 vdekje pér 1.000 lindje gjaté viteve
kalendarike 2004-2008. Vlerat nga ADHS jané disi mé té larta sesa tonat, por jané vlera mesatare té njé periudhe pesé
vjecare, dhe jo vlerésim pér njé vit té caktuar.

Megjithése éshté béré progres i konsiderueshém pér reduktimin e niveleve té larta té vdekshmérisé, Shqipéria éshté
akoma vendi i dyté me vdekshméri foshnjore mé té larté né Evropé. Sipas té dhénave té Eurostat-it, vetém né Turqi té
sapolindurit pérballen me njé rrezik vdekshmérie mé té larté gjaté vitit té paré té jetés sé tyre. Mé shumé se 20 vende né
Evropé kané KVF mé pak se 5 pér mijé, e cila éshté mé pak se njé e treta e nivelit aktual né Shqipéri (Figura 6.1).

Dihet tashmé se né Shqipéri ekziston njé nén-regjistrim i vdekjeve té fémijéve té mitur. Sipas shifrave nga statistikat vitale,
20.226 persona vdigén né periudhén 1 Prill 2011 - 31 Mars 2012, ndér té cilét 302 fémijé mé té vegjél se njé vjec. Sic u pa
mé paré (Tabela 5.6), 34.582 fémijé lindén gjaté késaj periudhe, sipas regjistrimeve né gjendjen civile. Nése KVF prej 15,3
pér mijé i aplikohet késaj shifér, ajo nénkupton se né vitin 2011, 529 foshnja do té kishin vdekur gjaté vitit té paré té jetés
sé tyre. Pér pasojé, plotéshméria e regjistrimit té vdekjeve foshnjore do té ishte vetém rreth 57 pérgind. Me fjalé té tjera,
rreth 2 nga 5 vdekje foshnjore nuk regjistrohen.
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Fig. 6.1: Koeficienti i Vdekshmérisé Foshnjore pér disa vende Evropiane

Luksemburgu 1,8
Islanda 2
Suedia 25
Finlanda 2,7
Sllovenia 28
Norvegjia 3,1
Republika Ceke 3.1
Irlanda 33
Spanja 3,4
Portugalia 3,4
Italia 3,5
Greqia 3,5
Qipro 3,7
Austria 3,7
Franca 38
Zvicra 3,9
Gjermania 3,9
Belgjika 3,9
Danimarka 4
Hollanda 4.1
Mbretéria e Bashkuar 47
Estonia 5
Kroacia 5,6
Lituania 59
Hungaria 5,9
Polonia 6
Sllovakia 6,1
Malta 6,5
Bosnja Hercegovina 6,8
Serbia 7.1
Mali i Zi 74
Letonia 8,7
Bullgaria 9,2
Magedonia 10,3
Kosova 11,1
Rumania 12
Shqipéria 15.3
Turgia 16.8

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Burimi: Té dhénat e Eurostat '?

2 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tps00027
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Pér té korrigjuar nén-regjistrimin e vdekjeve foshnjore, INSTAT-i (2014b) pérdori vlerésimet e ADHS 2008-09 pér
vdekshmériné foshnjore dhe té fémijéve né tabelén e jetés, né vend té vdekjeve foshnjore té regjistruara, gjaté pérgatitjeve
té projeksioneve té popullsisé sé Shqipérisé dhe gargeve té saj (2011-2031). Pér té pérfshiré njé vlerésim té ndryshém té
vdekshmeérisé foshnjore pér té dy gjinité, u rishpérndané nivelet e vdekshmérisé sipas gjinisé né pérputhje me raportin
gjinor té vdekshmeérisé sé vézhguar nga statistikat vitale. Gjithashtu, vlerat e KVF dhe KVF5 u pérdorén pér llogaritjen e
probabilitetit té vdekjes ndérmjet moshave 1 dhe 5 vjec.

Né analizén e tabelés sé jetés né kété raport, jané pérdorur korrigjime té ngjashme pérsa i takon vdekshmérisé foshnjore
dhe té fémijéve. Megjithaté, kétu jané pérdorur vlerat e térthorta té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve nga censusi
dhe té dhénat mé té pérditésuara pérsa i takon numrit té vdekjeve nga statistikat vitale dhe popullsia nga censusi. Tabela
6.2.a. tregon tabelén e jetés pér Shqipériné pér vitin 2011 pér té€ dyja gjinité. Pavarésisht niveleve té larta té vdekshmérisé
foshnjore, Shqipéria ka njé jetégjatési prej 77,0 vjetésh. Jetégjatésia éshté pothuaj e njéjta me até té pérdorur aktualisht
nga Kombet e Bashkuara né statistikat e saj ndérkombétare. Pé&r shembull, dokumenti i saj pér Strategjiné e Bashképunimit
té Vendeve'® té vitit 2013, Organizata Botérore e Shéndetésisé pérdor jetégjatésiné prej 77,04 pér Shqipériné. Qé nga viti
2000, Shqipéria ka béré progres té& métejshém né jetégjatésiné e saj. Jetégjatésia e pritshme né lindje pér té dy gjinité
&shté rritur nga niveli prej 74,6 vjetésh me rreth 2,5 vjet.

Jetégjatésia né lindje &shté shumé mé e larté pér femrat sesa pér meshkujt. Jetégjatésia né lindje pér femrat pritet té jeté
79,4 vjet.Kjo do té thoté 4,6 vjet mé shumé se meshkujt qé kané njé jetégjatési prej 74,8 vjetésh. Eshté pozitive qé Shqipéria
me njé standard jetese nga mé té ultit né Evropé dhe me njé vdekshmériné foshnjore té dytén mé té larté né Evropé,
prapéseprapé arrin njé jetégjatési prej 77 vjetésh pér té dy gjinité dhe pothuaj 80 vjet pér femrat. Figura 6.2a krahason
Shqipériné me vendet e tjera Evropiane bazuar né té dhéna e disponuara nga Eurostat-i. Asnjé prej vendeve né rajonin e
Ballkanit nuk ka jetégjatési mé té madhe sesa Shqipéria: Mali i Zi (75,5), Magedonia (74,7), Rumania (74,3), Serbia (74,1),
Bullgaria (73,9). Turgia ka njé vdekshméri foshnjore mé té& madhe se Shqipéria, por megjithaté ka té njéjtén jetégjatési né
lindje. Pér shkak té niveleve té saj mé té larta té vdekshmérisé foshnjore dhe té fémijéve, Shqipéria duhet té kompensojé
vdekshmériné e ulét né moshat mé té vjetra, pér té arritur pozitén e saj té favorshme pérsa i takon jetégjatésisé né lindje.
Figura 6.2b krahason jetégjatésiné e vendit né moshén 60 vje¢ me até té vendeve té tjera Evropiane. Si¢ mund té shihet,
Shqipéria pozicionohet mes vendeve Evropiane me jetégjatési prej 21,6 vjetésh né moshén 60 vjeg

13 Kjo pjesé e Strategjisé sé Vendit pér Bashképunimin éshté e disponueshme online né website i OBSH pér vendin né fokus né adresén: http://www.who.int/countryfocus
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Tabela 6.3. pérmbledh pérvojén e vdekshmérisé sé popullsisé sé Shqipérisé gjaté 60 viteve té fundit, duke pérfshiré
jetégjatésiné né lindje dhe koeficientin e vdekshmérisé foshnjore. Shqiptarét mund té presin té kené njé jetégjatési né
lindje prej 25 vite mé shumé sesa ajo e vitit 1950. Figura 6.3 tregon se rritja e jetégjatésisé né lindje ishte mé konstante,
vetém me dy periudha té njé progresi mé té kufizuar: gjaté gjysmés sé dyté té viteve 1970 dhe fundit té viteve 1980. Rritja
e jetégjatésisé u realizua nga pérmirésime té réndésishme né probabilitetet pér mbijetesén e foshnjave té sapolindura né
vitin e paré té jetés sé tyre. Né vitin 1950, jo mé pak se 1 né 7 fémijé vdigén gjaté vitit té paré té jetés sé tyre. Né vitin 2007
kjo shifér u reduktua né 1 né ¢do 65 fémijé.

Tab. 6.3: Jetégjatésia dhe Koeficienti i Vdekshmérisé Foshnjore, 1950-2011

Viti Jetégjatésia KVF
1950 51,6 1431
1955 55,0 103,9
1960 62,0 96,6
1965 64,1 92,9
1970 66,5 89,1
1975 67,0 84,8
1980 68,0 74,1
1985 70,2 46,4
1990 70,7 45,4
1995 73,1 26,4
2000 74,6 22,8
2002 - 18,0
2004 - 18,0
2007 - 15,3
2011 77,0 -

Burimi: INSTAT (2002), Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011, MICS 2005, ADHS 2008-09
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Fig. 6.3: Jetégjatésia, 1950-2011

90
80

60

50

40

30

20

10

0 1 1 1 1 1 1 1
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011, MICS 2005, ADHS 2008-09

Autoré té ndryshém kané arritur né pérfundimin se Shqipéria ka njé jetégjatési mé té larté sesa pritet né bazé té standardit
té saj té pérgjithshém té jetesés. Pér shembull INSTAT (2004b), né vlerésimin e kushteve té jetesés dhe varférisé arrin né
pérfundimin se: “Shqiptarét, té njohur pér jetégjatésiné e tyre té larté me njé 'kosto shumé té ulét’ vazhdojné té kené
shéndet té miré edhe pas rénies sé Komunizmit. Jetégjatésia éshté rritur dhe ata raportojné njé shéndet té miré né
pérgjithési”. Pér té provuar njé pérfundim té tillé dhe pér té paré sesa mé e larté mund té jeté jetégjatésia né Shqipéri né
krahasim me vendet e tjera té ngjashme, u krye njé test.

Gdo vit UNDP nxjerr Raportin e Zhvillimit Njerézor, né té cilin vendet klasifikohen sipas njé indeksi té zhvillimit njerézor té
vlerésuar (HDI)" . Sipas HDI-sé pér vitin 2011, Shqipéria zuri vendin e 70-té né boté. Ky indeks bazohet né disa parametra,
duke pérfshiré jetégjatésing, vitet e shkollimit dhe té ardhurat kombétare bruto (AKB) pér frymé. Pér pércaktimin e nivelit
‘normal’ té jetégjatésisé né Shqipéri, sé pari u pérzgjodhén té gjitha vendet Evropiane, pérveg¢ Shqipérisé. Mé pas, pér
kéto vende vlerat e jetégjatésisé, vitet e arsimimit dhe AKB u futén né programin statistikor SPSS dhe u krye njé regresion
linear, né té cilin jetégjatésia ishte variabél i varur ndérsa vitet e arsimimit dhe AKB ishin variabla shpjegues. Modeli tregoi
njé fuqi vlerésuese té arsyeshme, me njé koeficient pércaktimi (R2) prej 0,456. Vlerat pér Shqipériné pér vitet e shkollimit
(10,4) dhe AKB pér frymé (7.822 US$), mé pas u imputuan né modelin e regresionit. Né kété ményré, numri i viteve gé
Shqiptarét pritet té jetojné, duke ditur nivelin e té ardhurave kombétare pér frymé dhe vitet e arsimimit, u vlerésua té jeté
74,5 vjet. Me fjalé té tjera, jetégjatésia né Shqipéri e vlerésuar né bazé té censusit dhe té dhénave statistikave vitale né
fakt éshté mé e larté (2,5 vjet) sesa do té parashikohej né bazé té standardit té tyre té jetesés (dhe arsimimit). Sigurisht ky
éshté njé vlerésim i pérafért dhe éshté i debatueshém, por tregon se né té vérteté niveli aktual i vdekshmérisé né vend
duket mé i favorshém sesa pritej.

Eshté sugjeruar se Shqiptarét gézojné jetégjatési mé té madhe sesa pritej, pér shkak té dietés sé tyre té shéndetshme
mesdhetare, e cila ndér té tjera parandalon sémundjet e zemrés. Né vitin 1997, Gjonca dhe Bobak i dedikuan njé artikull né
revistén shkencore The Lancet paradoksit shqiptar té jetégjatésisé. Ata sugjeruan se dieta ishte shpjegimi mé i besueshém
pér kété paradoks: ndérmjet standardit té ulét té jetesés dhe jetégjatésisé sé larté. Ata gjithashtu pohuan se ‘Megjithése
kodimi i shkaqgeve té vdekjeve nuk éshté térésisht i besueshém, regjistrimi i vdekjeve éshté gjetur té jeté i sakté, dhe nén-
raportimi i vogél éshté korrigjuar. Krahasuar me problemet e regjistrimit té vdekjeve né shumicén e vendeve né zhvillim,
ky nén-regjistrim éshté i paréndésishém dhe nuk mund té shtrembérojé panoramén e pérgjithshme té vdekshmérisé’

15 http://hdr.undp.org/en/2013-report
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Té dhénat mbi té cilat u bazua analiza e tyre ishin nga viti 1990, njé kohé kur Shqipéria kishte njé strukturé térésisht té
ndryshme administrative, ekonomike dhe politike nga kjo aktuale. Né vitin 2009, (Ginter et al. 2009) e pérdorén argumentin
e dietés pérséri pér té shpjeguar vdekshmériné relativisht té ulét né Shqipéri, né njé rishikim té disa ‘paradokseve
mjekésore’ Ata argumentuan se arsyeja kryesore pér jetégjatésiné e larté ishte vdekshméria e parakohshme e ulét nga
sémundjet kardiovaskulare pér meshkuijt.

Pér té ekzaminuar nése jetégjatésia e larté e vézhguar e Shqipérisé vértet lidhet me prevalencén e ulét té vdekshmérisé
kardiovaskulare té parakohshme, pérséri u krye njé test. S& pari, nga Botimi i vitit 2008 ‘Statistikat pér Sémundjet
Kardiovaskulare né Evropé&’ u mor shuma e vlerave té paraqgitura pér njé Jetegjatesi mesatare té shéndetshme (DALY)'®
pér 100.000 banoré pér secilin vend Evropian pér sémundjet e té zemrés (koronare, infarktin etj.). Mé pas, ky informacion
u lidh me jetégjatésiné pér secilin vend. Figura 6.4 tregon se ekziston njé marrédhénie e ngushté lineare ndérmjet té dy
variablave. Regresioni linear iu pérshtat t€ dhénave né té cilat jetégjatésia ishte variabél i varur dhe DALY ishte variabli
shpjegues.Vlerae R%&shté shumé e larté (0.93), gjé e cilatregon se varianca e jetégjatésisé né lindje né Evropé pércaktohet
gjerésisht nga incidenca e sémundjeve kardiovaskulare. Sé fundmi, né bazé té koeficientéve té regresionit, jetégjatésia
e pérshtatur e Shqipérisé u pérllogarit né bazé té DALY té vendit marré nga “Statistikat Evropiane té Sémundjeve
Kardiovaskulare”. DALY né total pér 100.000 shqiptaré pér Sémundjet koronare té zemrés, infarktin dhe sémundje té tjera
kardiovaskulare u vlerésua té jeté 2.997 vjet. Né bazé té modelit linear, jetégjatésia e pérshtatur pér Shqiptarét rezultoi
74,95 vjet. Kjo vleré éshté shumé e pérafért me jetégjatésiné e pérshtatur né bazé té AKB dhe viteve té shkollimit (74,5
vjet), sesa me vlerén e llogaritur né bazé té censusit dhe numrit té vdekjeve nga statistikat vitale (77 vjet).

Fig. 6.4: Lidhja ndérmjet DALY pér sémundjet kardiovaskulare dhe jetégjatésisé né vendet Evropiane
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Burimi: Statistikat pér Sémundjet Kardiovaskulare né Evropé, 2008

Né kété drejtim, ia vlen té thuhet se né té kaluarén kané ndodhur ndryshime té réndésishme. Né Shqipéri, ndérmijet viteve
1994 dhe 2004, niveli i vdekjeve nga sémundjet kardiovaskulare pér meshkujt u rrit prej 54 pérgind. Pér femrat mé pak se
65 vjeg, ky nivel u rrit me 46 pérqind, né té njéjtén kohé vdekshméria nga infarkti u rrit me 19 pérgind. Megjithése metoda
e paraqitur kétu pérséri éshté vetém njé tregues dhe e debatueshme, ajo tregon se né kontekstin Evropian jetégjatésia jo
vetém gé éshté mé e larté né krahasim me standardin e jetesés sé vendit, por me sa duket mé e larté gjithashtu krahasuar
me pozicionin e saj pérsa i takon sémundjeve kardiovaskulare.

Nése jetégjatésia &shté vértet po aq e larté sa dhe tregojné té dhénat e statistikave vitale, atéheré té paktén né kété
moment, jo domosdoshmérisht pér té kaluarén, ekzistojné prova se duhet té keté njé arsye tjetér dhe jo hipoteza e
dietés, pérse jetégjatésia éshté kaq e larté né krahasim me vendet e tjera. Deri tani ishte supozuar se niveli i regjistrimit
té vdekjeve té té rriturve éshté mjaft i ploté. Rezultatet kétu tregojné se kjo ndoshta nuk éshté e vérteté. Si¢ tregohet mé
paré, ekziston problemi i nén-regjistrimit té vdekjeve té foshnjave. Ndoshta problemi mund té mos kufizohet tek foshnjat,
16 Pérkufizimi i OBSH-s pér DALY é&shté:‘Njé DALY mund té mendohet si njé vit “i shéndetshém”i humbur i jetés. Shuma e kétyre DALY né popullsi, ose barra e sémundjeve, mund té

mendohet si matja e boshllékut ndérmjet statusit aktual shéndetésor dhe njé situate shéndetésore ideale ku e gjithé popullsia jeton né njé moshé té madhe, pa sémundje dhe aftési
té kufizuar’ http://www.who.int/healthinfo/global_burden_disease/metrics_daly/en/
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por regjistrimi i vdekjeve té té rriturve mund té jeté gjithashtu jo i ploté. Pér rrjedhojé, sipas autoréve do té késhillohej njé
vlerésim i plotésisé sé sistemit té regjistrimit né gjendjen civile.

Informacioni pér fémijét e lindur dhe fémijét e mbijetuar né census mundéson llogaritjen e numrit té fémijéve gé njé grua
ka humbur né jetén e saj. Ky informacion mund té pérdoret pér krijimin e njé modeli regresioni té shuméfishté pér matjen
e ndryshueshmérie né vdekshméri. Pér shkak se asnjé informacion nuk éshté kérkuar pér moshén e fémijés sé vdekur,
grupi i fémijéve gé vdisnin konsistonte né foshnja, si dhe té rritur, deri né persona me moshé mbi 50 vjec. Pér té kufizuar
analizén e vdekshmérisé vetém pér foshnjat dhe fémijét e mitur, u investigua pérvoja humbjes sé fémijéve nga nénat mé
pak se 35 vjec. Ky kufizim e reduktoi popullsiné objekt studimi tek nénat me fémijé té lindur gjaté njézet viteve té fundit.
Sipas tabelés sé llogaritur té jetés, pothuaj 80 pérqgind e fémijéve qé vdesin pérpara moshés 20 vjeg, vdesin brenda 5
viteve té para té jetés. Pra, né analizén aktuale, shumica e fémijéve vdesin né mosha shumé té reja, por vdekja ka ndodhur
ndérmjet momentit té censusit dhe njé periudhe prej aférsisht 20 vjetéve mé paré.

Eshté sugjeruar té pérdoret regresioni Puasonian pér vlerésimin e ndryshueshmérisé né vdekshméri me numrin e
fémijéve té vdekur pér secilén néné si variabél i varur (Rutaremwa 1999). Ky model do té ishte i ngjashém me modelin
e pérdorur pér matjen e ndryshueshmérive né lindshméri. Megjithaté, ndryshimi i vetém metodologjik do té ishte se
ekziston nevoja e pérfshirjes sé logaritmit natyror té numrit té fémijéve té lindur si njé “variabél ekspozimi” pér kontrollin
e numrit té fémijéve té ekspozuar ndaj rrezikut té vdekjes. U testuan njé numér modelesh puasoniane me té dhénat e
censusit, por rezultatet ishin mjaft zhgénjyese, pér shkak té cilésisé sé disa té dhénave. Pér rrjedhojé, u mor njé vendim
pér transformimin e numrit té fémijéve té vdekur pér grua, né njé variabél thjesht nése ajo e kishte provuar humbjen e
njé fémije ose jo. Ky variabél mé pas u pérdor si njé variabél i varur né njé regresion logit. U pérdorén katér modele. Né
secilin model u pérfshi njé variabél shpjegues shtesé: 1) garku, 2) grupmosha e nénés, 3) vendbanimi rural ose urban dhe
4) niveli arsimor i nénés.

Né kolonén ‘B’ té tabelés 6.4 paragiten koeficientét e regresionit. Kéto jané logaritmet natyrore pér mundésité qé graté
né grupmoshén 15-35 té kené humbur ndonjéheré njé fémijé deri né kohén e censusit. Sa mé i madh koeficienti B, ag mé
i madh efekti i kétij variabli. Eshté e ditur, se masa e ndikimit té kétyre koeficientave &shté e véshtiré pér t'u interpretuar.
Pér rrjedhojé, u llogarit funksioni eksponencial i koeficientéve té regresionit (Exp(B)). Kjo masé jep raportin e shanseve,
d.m.th. raporti i humbjes sé té paktén njé fémije, pérkundrejt moshumbjes sé asnjé fémije. Pér secilin variabél u desh té
zgjidhej njé kategori reference. Kategorité e referencés jané:‘Berat;'15-19 vjecarét, ‘Urban’ dhe ‘Pa Diplomé'’

Eshté interesante té shihet se disa prej raporteve té shanseve ndryshojné pas futjes sé variablave shpjegues té tjera. Pér
shembull, Tirana dhe Vlora kishin njé numér té fémijéve té vdekur pér grua mé té ulét sesa Berati né modelin 1, por ky efekt
u bé pozitiv pas pérfshirjes sé variablit Urban/Rural dhe mé voné Arsimit. Kukési éshté qarku me vdekshmériné mé té larté
té fémijéve. Mundésité gé graté té humbasin njé fémijé kétu jané dy heré mé té larta sesa né Berat. Pérgjithésisht, garqet
e tjera né Veri té vendit (Dibér dhe Shkodér) kané vdekshméri mé té larté fémijésh sesa garqget né Jug (Fier, Berat, Korgég,
Vloré). Népérmjet grupmoshés sé nénés, vlerat kontrollohen me kohén e ekspozimit. Graté mé té vjetra i patén fémijét e
tyre kohé mé paré, késhtu qé nuk duhet jeté cudi gé shanset e tyre pér t€ humbur fémijé té jené shumé mé té larta sesa
ato té grave mé té reja. Nivelet e tyre jané gjithashtu té larta sepse jané pjesé e brezave qé i lindén fémijét né kohéra kur
nivelet e vdekshmérisé sé foshnjave dhe fémijéve ishin shumé mé té larta. Rezultatet tregojné se graté e moshés 20-24
kané 4,5 heré mé shanse té€ humbasin njé fémijé sesa graté e moshés 15-19 vjeg. Pér graté né dy grupmoshat 5-vjecare
mé té vjetra ky nivel éshté akoma shumé mé i larté (10,7 dhe 18,3).

Graté né zonat rurale kané njé shans shumé mé té larté té provojné vdekjen e njé fémije. Shanset e tyre jané 30 pérqind
mé té larta sesa ato té grave né zonat urbane. Vihet re se raporti i shanseve éshté edhe méilarté (1,71) né modelin 3, por
gé efekti bie pas pérfshirjes né model té arsimit. Kjo ka kuptim sepse né pérgjithési graté né zonat urbane kané nivele
arsimimi mé té larta sesa graté né zonat rurale. Sé€ fundi, arsimi mbetet njé faktor diskriminimi shumé i forté pérsa i takon
humbjes sé njé fémije. Megjithése vdekshméria e fémijéve té grave qé kané vetém ciklin e ulét arsimor éshté shumé
mé e larté sesa vdekshméria e fémijéve té grave pa arsim (raporti i shanseve = 1,36), shansi qé graté té& humbasin njé
fémijé béhet edhe mé i ulét me rritjen e nivelit arsimor. Vecanérisht, shanset e humbjes sé njé fémije nga graté me arsim
universitar jané shumé mé té vogla sesa ato té grave pa diplomé (raporti i shanseve 0,2 ose mé pak).
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Tab. 6.4: Regresioni logit pér nénat gé kané humbur njé ose mé shumé fémijé

. Kategoria Modeli 1 Modeli 2 Modeli 3 Modeli 4
Parametri
B Exp(B) B Exp(B) B Exp(B) B Exp(B)
Intercepti -4,885 0,008 -6,710 | 0,001 -7,591 0,001 -6,514 | 0,001
Berat - - - - - - - -
Dibér 0,546 1,727| 0,604 1,830 0,511 1,667 0,524 1,689
Durrés 0,182 1,199 0,189 1,208 0,357 1,429 0,343 1,410
Elbasan 0,452 1,571 0,481 1,617 0,457 1,580 0,501 1,650
Fier 0,221 1,248 0,228 1,256 0,207 1,230 0,248 1,281
_'E’ Gjirokastér 0,166 1,181 0,158 1,171 0,226 1,254 0,447 1,564
S Korgé 0,156 1,169| 0,136 1,146 0,114 1,121 0,201 1,223
Kukés 0,733 2,081 0,757 2,132 0,702 2,017 0,733 2,081
Lezhé 0,237 1,268| 0,294 1,342 0,349 1,417 0,366 1,442
Shkodér 0,346 1,414| 0,404 1,498 0,408 1,504 0,485 1,625
Tirané -0,130 0,878| -0,163 0,850 -0,020 0,980 0,185 1,203
Vioré 0,018 0,982 -0,019| 0,982 0,114 1,121 0217 1,242
© 15-19 - - - - - -
=
g 20-24 1,210 3,353 1,223 3,397 1,511 4,530
2 25-29 2,143 8,523 2,162 8,692 2,330| 10,275
O 30-34 2,763 | 15,845 2,780 16,112 2,908| 18,320
© Urban - - - -
&
N Rural 0,536 1,709 0,262 1,300
Pa diplomé - -
Arsimi fillor 0,304 1,355
Arsim 9vjecar 0,401 | 0,670
(arsim i detyrueshém)
Arsim 9 vjecar
profesional (2-3 vjet) 0,554 0,575
Arsim 1 mesém 0975 | 0377
I= (i pérgjithshém)
£ Asimimesem 0881 | 0414
= profesional (4-5 vjet)
Arsim i larté (BA) -1,598 0,202
Arsim i larté (BAMA) -1,872 0,154
Arsim i larté
(sistemi i vjetér pérpara -1,601 0,202
sistemit té Bolonjés)
Pasuniversitar/Master -2,015 0,133
Doktoraté/PhD -2,825 0,059

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011
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Gjaté dy dekadave té fundit, Shqipéria ka kaluar ndryshime té médha social-ekonomike. Pér té pérballuar ndryshimet
dhe pérmirésuar standardin e jetesés shumé shqiptaré kané migruar ose brenda vendit drejt Tiranés, ose né zona té tjera
urbane, ose né shtete té tjera. Pér ata qé kané shkuar jashté shtetit, vendet fqinje Italia dhe Greqia ishin destinacionet
kryesore. Sipas njé studimi té Bankés Botérore, deri nga viti 2005 té paktén njé né tre njési ekonomike familjare (NJEF)
kishte njé anétar gé ishte larguar nga vendi (Banka Botérore 2007). Dhe disa vite mé voné, rreth dy né pesé NJEF kishte
té paktén njé anétar jashté shtetit. Impakti i vérteté i migrimit ka té ngjaré té jeté mé i larté sepse kéto té€ dhéna nuk
pérfshijné NJEF té téra gé u larguan nga vendi (ADHS).

Ky kapitull pérshkruan migrimin ndérkombétar té Shqiptaréve, duke vlerésuar masén e migrimit dhe duke pérshkruar
karakteristikat e tij. Té dhénat nga Censusi 2011 dhe nga burime té tjera pérbéjné bazén e analizave.

Edhe pse censusi nuk éshté mjeti mé i pérshtatshém pér matjen e emigrimit, duke ditur réndésiné e migrimit pér
ndryshimin e popullsisé né Shqipéri, pyetésori i censusit 2011 u pérpoq té kapte emigrimin duke pyetur NJEF-té nése
ndonjé prej anétaréve té saj ishte larguar jashté vendit.'”” Nése po, merrej informacion pér moshén, gjininé, vendin e
destinacionit dhe arsyen e largimit. NJEF-té fginje pyeteshin nganjéheré pér té dhéné informacion pér NJEF-té gé kishin
emigruar térésisht. Krahasuar me té dhéna nga studimet e méparshme (Banka Botérore 2007; ADHS), shifrat e censusit
dukej gé vuanin nga njé nén-numérim i konsiderueshém: vetém 18 pérqgind (131 mijé NJEF) raportuan njé ish pjesétar té
tyre gé tani jetonte jashté vendit. Megjithaté, sic do ta shohim mé poshté né kété kapitull, shpérndarja e té dhénave té
mbledhura pér karakteristikat e emigrantéve ka té ngjaré té jeté mé e besueshme.

7.2.1 Migrimi neto ndérmjet censuseve 2001-2011

Impakti i emigrimit mbi popullsiné né Shqipéri mund té nxirret edhe né ményré té térthorté, duke krahasuar té€ dhénat e
censuseve 2001 dhe 2011. Né kété dekadé, popullsia e Shqipérisé pésoi rénie me 8,8 pérqind, nga 3,1 milion né 2,8 milion.
Pér té matur se deri né c¢faré shkalle migrimi i jashtém ndikoi né kété rénie, popullsia u projektua né té ardhmen nga
censusi i vitit 2001, duke pérdorur shifra té rishikuara pér vdekjet dhe lindjet nga statistikat vitale dhe duke supozuar njé
popullsi t& mbyllur (shihni INSTAT 2014a pér njé shpjegim té detajuar té procedurés; gjithashtu Schoorl 2012; De Bruijn
dhe Schoorl 2012). Figura 7.1 tregon shpérndarjen e popullsisé s& munguar sipas gjinisé dhe moshés gé u projektua
né bazé té vdekshmérisé sipas moshés dhe modeleve té lindshmérisé, por gqé nuk u rezultuan né Censusin e 2011-s.
Né té gjitha grupmoshat, pérveg personave pér té dyja gjinité, popullsia kishte pésuar rénie mé shumé sesa mund té
shpjegohej vetém nga vdekshméria dhe lindshméria. Megjithaté humbja pérgendrohet shumé tek moshat e reja (20-39).
Ky éshté modeli tipik i emigrimit. Humbja e personave té rinj (nén moshén 20 vjeg, dhe vecanérisht nén moshén 15 vjec)
mund té shpjegohet arsyeshém nga emigrimi i fémijéve té varur nga prindérit e tyre emigrues né grupmoshat 20-49 vjec.
Anomalia e gjetur né grupmoshén mé té madhe (85 vjeg e lart) nuk vjen si shkak i migrimit por ka mé shumé té ngjaré té
vijé nga keqraportimi i vdekshmeérisé.

17 Pyetja e béré né Censusin 2011 ishte: “A ka jetuar ndonjé pjestar i méparshém i késaj NjEF-je, jashté vendit pér 12 muaj apo mé shumé?”
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Fig. 7.1: Humbija e vlerésuar e popullsisé ndérmjet censuseve sipas grupmoshés dhe gjinisé
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Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave 2001 dhe 2011; Statistikat Vitale
Analiza mbérrin tek njé humbje neto e popullsisé né periudhén e fundit ndérmjet censuseve me 477 mijé persona,
mesatarisht 45 mijé persona né vit (shihni Tabelén 7.1). Né grupmoshat tipike migruese (20-39), humbja neto e femrave

éshté mé e madhe sesa ajo e meshkujve: 162 kundrejt 139 mijé. Né térési, humbjet neto sipas gjinisé jané mijaft té
ngjashme (245 mijé pér femrat dhe 231 mijé pér meshkujt).
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Tab. 7.1: Humbja e vlerésuar e popullsisé ndérmjet censuseve sipas grupmoshés dhe gjinisé (né mijé)

Grupmoshat | Té dy gjinité Meshkuj Femra

Total -477 -231 -245

0-4 -12 -7 -5

5-9 -26 -14 -12
10-14 -33 -18 -15
15-19 -32 -18 -14
20-24 -81 -37 -44
25-29 -106 -48 -59
30-34 -70 -32 -37
35-39 -44 -21 -22
40-44 -27 -14 -13
45-49 -20 -10 -10
50-54 -16 -8 -7
55-59 -6 -4 -2
60-64 -6 -3 -3
65-69 -3 0 -2
70-74 0 1 -1
75-79 1 1
80-84 0 0

85+ 4 1

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave 2001 dhe 2011; Statistikat Vitale

Megé Censusi 2011 nxori té dhéna pér imigrimin (neto) té popullsisé banuese né vend, mund té béhet njé vlerésim i
numrit té€ emigrantéve, duke supozuar se humbja e popullsisé vjen si shkak i migrimit neto dhe jo nga nén-numérimi.
Pra, kompensimi pér imigrimin neto té 57 mijé meshkujve dhe 39 mijé femrave né periudhén ndérmjet dy censuseve té
fundit, numri neto i emigrantéve né kéto vite ka gené 573 mijé persona, 288 mijé meshkuj dhe 285 mijé femra, d.m.th. njé
mesatare vjetore prej rreth 54,5 mijé personash dhe njé normé emigrimi mesatare vjetore prej 2 pérqgind.

Né parim, humbja e popullsisé ndérmjet censuseve (pjesérisht) mund t'i atribuohet diferencave né mbulim né té dy
censuset. Pas Censusit té vitit 2011 u realizua Anketa Post-Census, por megé nuk ka asnjé té dhéné té disponueshme pérsa
i takon nén-raportimit né censusin e vitit 2001, nuk éshté e mundur té vlerésohet efekti i tij né ményré té besueshme.
Nése do té pérfshinim nén-mbulimin né Censusin 2011, struktura e moshés né Figurén 7.1 do té mbetej pothuajse e
njéjté. Humbja e popullsisé neto pér shkak té migrimit do té reduktohej me 105 mijé, pra né 468 mijé (45 mijé né vit).
Megjithaté, ky vlerésim mé i ulét do té ishte i vlefshém vetém né mungesé té nén-mbulimit né censusin 2001, gjé qé ka
shumé pak gjasa té keté ndodhur.

7.2.2 Emigrimi: burime té tjera té dhénash

Megenése té dhénat e censusit japin vetém informacion té kufizuar pér emigrimin, jané pérdorur té dhénat nga burime
té tjera, pér té marré mé shumé njohuri né lidhje me migrimin e Shqiptaréve. Statistikat nga Eurostat-i dhe Institutet
Kombeétar i Statistikave pér vendet Evropiane arrijné né njé popullsi prej rreth 988 mijé shqiptaré g€ jetonin jashté vendit
né vitin 2011, né madhési popullsia e gjashté e huaj né BE (Eurostat, 2011 dhe té dhénat nga Institutet e Statistikave
Evropiane dhe databaza e Eurostat-it), dhe popullsia e treté mé e madhe e shtetasve jo té BE-sé (pas Turqve dhe
Marokenéve). Nése shtojmé dhe numrin e Shqiptaréve té lindur né Kanada dhe Australi (10 mijé persona té tjeré), dhe né
Shtetet e Bashkuara (rreth 77 mijé), numri rritet né njé shifér prej 1 milion (Shtojca ), e cila do té thoté se rreth njé e katérta
e Shqiptaréve jetojné jashté vendit.
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Duhet té theksohet se shtetésia &shté njé karakteristiké e ndryshueshme, sepse njerézit mund marrin shtetésiné e vendit
té huaj té vendbanimit. Gjaté viteve 2008-2009 22,8 mijé Shqiptaré morén shtetésiné Greke dhe né Itali 14 mijé persona
morén shtetésiné Italiane. Pra, sé bashku me njé numér tjetér té panjohur té migrantéve té paregjistruar shqiptaré,
popullsia e Shqiptaréve jashté vendit do té ishte akoma mé e madhe sesa shifra njé milion. Nga ana tjetér, popullsia me
shtetésiné Shqiptare jashté vendit pérfshin edhe té ashtuquajturin brezi i dyté i fémijéve té lindur jashté Shqipérisé, té
cilét nuk duhet té konsiderohen emigranté. Né Itali pothuaj njé e katérta e popullsisé Shqiptare pérbéhet nga fémijé nén
moshén 15 vjeg; né Greqi rreth 20 pérgind dhe né Gjermani rreth 12 pérqgind,me njé total prej rreth 200 mijé personash.

Italia dhe Gregia mbajné deri tani pjesén mé té madhe té gytetaréve Shqiptaré gé jetojné jashté vendit (mé shumé se 80
pérqind), dhe numrat jané rritur géndrueshém gjaté dekadés sé fundit (shtojca I). Ato ndigen me njé distancé té madhe
nga SHBA, Gjermania, Mbretéria e Bashkuar, Kanadaja, Belgjika, Franca, Australia, Spanja dhe Austria (Tabela 7.2). Kjo
shpérndarje e destinacioneve mbéshtetet nga té dhénat e Censusit 2011, gé sugjeron se rreth 80 pérgind e Shqiptaréve
aktualisht jetojné jashté shtetit né Greqi ose Itali. Mbéshtetje shtesé jepet nga shifrat e imigrimit (neto) nga censusi, né
té cilin Gregia dhe Italia jané vendet e géndrimit t& méparshém pér 64 pérqind té shtetasve shqiptaré qé u kthyen nga
géndrimi jashté vendit qé nga censusi 2001. @

Aférsisht njé milion shtetas Shqiptaré gé jetojné jashté vendit jané rezultati neto i akumuluar i dy dekadave emigrim.”
Té dhénat e Eurostat-it dhe Instituteve té Statistikave tregojné se flukset e imigrimit nga Shqipéria drejt kétyre vendeve
Evropiane jané té konsiderueshme (shihni Tabelén 7.3 dhe Shtojcén Il). Né linjé me té dhénat e stokut té popullsisé, Italia
dhe Gregia jané destinacionet mé té réndésishme. Italia raporton njé ardhje prej rreth 29 mijé Shqiptarésh né vit gjaté
periudhés 2001-2011. Greqia ka té dhéna té disponueshme vetém pér dy vite: 2006 (37 mijé) dhe 2007 (100 mijé). Shifra
e fundit éshté jashtézakonisht e larté dhe ndoshta pérfshin edhe rezultatet (e pjesshme) e legalizimit té tyre né vitin 2005
(Brick 2011).

Tab. 7.2: Popullsia me shtetési Shqiptare né disa vende Evropiane (né mijé)

Viti Numri

Shtetési Shqiptare
Gregia 2011 480,8
Italia @ 2011 482,6
Gjermania 2011 10,5
Mbretéria e Bashkuar 2005 10,5
Belgjika 2011 52
Franca 2005 50
Spanja 2011 1,6
Austria 2009 1,5

Lindur né Shqipéri
SHBA 2010 774
Kanada 2006 7.5
Australia 2006 2,0

a Numri i shtetasve shqiptaré té pyetur né censusin 2011 né Itali éshté pak mé i ulét: 451,4 mijé
Burimi: Eurostat dhe Institutet e Statistikave

18 Duke pérjashtuar migrantét e kthyer pér té cilét mungon informacioni pér vendin e méparshém té géndrimit.
19 Duke mos numéruar numrin e vogél té Shgiptaréve qé emigruan pérpara vitit 1989. Ka té ngjaré se njé shumicé do té keté fituar shtetésiné e huaj deri tani.
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Tab. 7.3: Emigrimet e shtetasve Shqiptaré né vendet e BE-sé dhe pérgindja e meshkujve, mesatare vjetore
2001-2010

Vendi i emigrimit Mesatare vjetore I::;gm(ﬂjj?,:
Té gjitha vendet 101.632 .
Greqia? 68.404 56
Italia 30.348 51
Gjermania 1.342 56
Belgjika 430 51
Mbretéria e Bashkuar 260
Spanja 240 61
Austria 227 52
Suedia 929 61
Vendet e tjera té BE 283

3 shifra ka té ngjaré té pérfshijé rezultatet e legalizimit
Burimi: Eurostat dhe Institutet e Statistikave

Lejet e para té géndrimit té |éshuara pér Shqiptarét né Greqi tregojné njé mesatare prej 40 mijé né vit pér periudhén
2003-2005 dhe 2007-2009. Duke zbritur shifrén e larté té€ 2007 pér Greqginé, migrimi total vjetor do té ishte ndoshta 70-
80 mijé. Megjithaté, migrimi né vendet e tjera Evropiane éshté i kufizuar, rreth 4 mijé né vit. Me 1.300 Shqiptaré né vit,
Gjermania éshté destinacioni mé i réndésishém Evropian pas Greqisé dhe Italisé.

Duke shqyrtuar disa destinacione jo-Evropiane té Shqiptaréve shihet se emigrimi vazhdoi gjaté dekadés sé shkuar edhe
né Australi edhe né Kanada. Nga 2.394 persona té lindur né Shqipéri dhe té pyetur né censusin e Australisé 2011, gjysma
e tyre kishte mbérritur né dekadén e kaluar. Edhe né Kanada, 70 pérqgind e 15 mijé shtetasve Shqiptaré té pranuar qé
nga viti 1991 pér géndrim té pérkohshém apo té pérhershém (duke pérfshiré edhe studentét) kishin mbérritur aty gjaté
dekadés sé kaluar.

Nga analiza e paraqitur mé lart, duket mjaft e besueshme gé emigrimi ka mbetur i larté gjaté dekadés sé kaluar. Vlerésimi
i migrimit neto ndérmjet censuseve (573 mijé?°) bazuar né Censusin 2011 duket realist pérballé faktit se rreth njé milion
gytetaré Shqiptaré aktualisht banojné jashté vendit dhe flukseve té emigrantéve drejt vendeve té tjera né masén 70-80
mijé né vit. Gjaté periudhés ndérmjet censuseve 1989-2001, migrimi i jashtém u vlerésua té arrinte mesatarisht né 50 mijé
né vit (INSTAT 2004) dhe nivelet e migrimit gjaté dekadés sé kaluar 2001-2011 jané té njéjta né mos mé té larta.

Analiza e mésipérme bazohet né pérkufizimin e pranuar se njé emigrant ndérkombétar éshté personi gé géndron jashté
vendit pér té paktén njé vit. Megjithaté ka té ngjaré se migrimi Shqiptar, né vecanti né destinacionet e réndésishme fqinje
né Itali dhe Greqi, éshté qarkullues, ku njerézit punojné dhe géndrojné pér njé pjesé té vitit né Shqipéri dhe pér pjesén
tjetér né Itali ose Greqi, duke u zhvendosur né té dy vendet pér arsye punésimi dhe familjare. Nése kjo géndron, impakti
i pérgjithshém i migrimit éshté akoma mé i madh sesa tregojné shifrat tona.

7.2.3 Karakteristikat e emigrimit

Pjesérisht vazhdimésia e emigrimit mund té shpjegohet nga karakteristikat e ndryshueshme té emigrimit Shqiptar.
Mendohet se gjaté viteve 1990, migracioni dominohej nga té rinjté beqaré gé kérkonin puné jashté vendit, né njé periudhé
kur Shqipéria ishte né trazicion. Né dekadén e paré té kétij mijévjecari migrimi duket té jeté diversifikuar: migrimi akoma
dominohet nga té rinjté, por krahas burrave edhe graté gjithnjé e mé shumé shkojné jashté vendit. Edhe pjesa e fémijéve
éshté rritur mjaft, dhe ky éshté njé tregues i qarté i procesit té& migrimit pér bashkim familjar dhe martesé qé shpesh ndjek
migrimin “pionier” té€ valés sé paré té dominuar nga meshkujt.

20 Duke pérjashtuar njé korigjim pér nén-mbulim.

Popullsia dhe Dinamikat e saj né Shqipéri

77



/78

Njé procesi tillé i migrimit pér bashkim familjar dhe martesé priret té garantojé nivele té vazhduara té& migrimit té paktén
pér disa vite pas valés sé paré té migrimit.

Té dhénat nga Eurostat-i dhe Institutet e Statistikave ndihmojné né ilustrimin e asaj ¢cka thamé mé lart pér destinacionet
mé té réndésishme Evropiane. Imigrimi né dekadén e fundit ishte 56 pérqind meshkuj né Gjermani dhe Greqi, dhe
51 pérqgind meshkuj né Itali (shihni Tabelén 7.3). Migrimi né Gjermani akoma ka té ngjaré té jeté i lidhur ngushté me
punésimin (dhe studimin) e cila tregohet nga raporti i ulét e fémijéve. Né krahasim me té, Italia dhe vecanérisht Greqia
kané njé shpérndarje moshore mé té gjeré, treguese e migrimit familjar (shihni Figurén 7.2). Kéto shpérndarje moshore
té emigrimit reflektohen tek té dhénat né strukturén e popullsisé sé Shqipérisé gé aktualisht jeton jashté vendit sic
raportohet né Censusin 2011 (Figura 7.3).

Fig. 7.2: Emigrimi i shtetasve Shqiptaré né Gjermani, Greqi dhe Itali sipas grupmoshés (né %)
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Fig. 7.3: Shqiptarét gé aktualisht jetojné jashté vendit sipas gjinisé dhe grupmoshés, 2011 (né %)
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Struktura moshore e shtetasve Shqiptaré té regjistruar né Censusin Italian 2011 gjithashtu tregon qarté efektet e
bashkimit familjar si dhe prezencén e njé brezi té dyté: fémijét e emigrantéve shqiptaré té lindur né Itali (Figura 7.4).

Té dhénat nga lejet e para té géndrimit té Iéshuara né Itali dhe Greqi konfirmojné natyrén e ndryshueshme té migrimit:
vetém gjysma e té gjitha lejeve né Greqi ishin pér bashkim familjar. Né Itali lejet e lidhura me familjen ishin mé pak: 35
pérgind, ndérsa njé tjetér 22 pérqgind u kategorizuan si “pér arsye té tjera” (té& pastudiuara) (Shihni Tabelén 7.4). Pérveg
migrimit té lidhur me familjen, migrimi pér punésim ose studim ka vazhduar gjithashtu si pér meshkujt ashtu edhe pér
femrat. Katér né dhjeté leje té Iéshuara né Itali dhe Greqi né periudhén 2008-2009 ishin pér géllime punésimi. Prova té
tjera jané gjetur né censusin 2011 né Shqipéri. Pér 77 pérgind té personave gé jetojné aktualisht jashté vendit por qé mé
paré ishin pjesétaré té njé NJEF-je té regjistruar né census, punésimiishte arsyeja kryesore e largimit té tyre nga Shqipéria.
Pér 7 pérgind ishte studimi, dhe pér 13 pérgind ishin arsyet familjare. Kjo e fundit ishte mé e ulét sesa pritej, por kjo mund
té vijé si shkak i nén-raportimit t€ NJEF-ve nga té cilat kishin migruar té gjithé pjesétarét. Njé arsye tjetér mund t€ jeté se
arsyeja e “punésimit” mund té€ jeté raportuar pér pjesétarét e varur gé migrojné sé bashku ose qé mé pas shkojné tek ata
gé kané migruar pér puné. Krahas késaj lejet zyrtare nuk e reflektojné domosdoshmérisht synimin personal té€ migrimit:
njé bashkéshort mund té marré njé leje pér bashkim familjar megjithése synimi i tij personal mund té jeté punésimi.

Fig. 7.4: Shtetasit shqiptaré me banim né Itali, 2011
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Tab. 7.4: Lejet e para té géndrimit té Iéshuara pér shtetasit Shqiptaré né Greqi dhe Itali sipas arsyes,
mesatarisht pér 2008-2009

Arsyeja pér Greqia Italia

leje géndrimi Numri Pérgindja Numri Pérgindja
Gjithsej 32.149 100,0 39.767 100,0
Puna 13.509 42,0 16.200 40,7
Familja 16.689 51,9 13.941 351
Arsimi 140 04 951 24
Té tjera 1.812 5,6 8.675 21,8

Burimi: EMN
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Arsyet pér emigrim si¢ raportohet nga Censusi 2011 pér pjesétaré té méparshém té familjes ndryshojné pér meshkujt
dhe pér femrat (Figura 7.5). Pér 84 pérqgind té migrantéve meshkuj punésimi pérmendet si qéllimi kryesor i largimit, pér
graté éshté mé e ulét, né 61 pérgind. Nga ana tjetér, arsyet familjare luajné rol pér 25 pérqgind té grave kundrejt 8 pérqind
pér meshkujt. Arsimi duket gé éshté njé arsye relativisht e vogél pér migrim jashté vendit, megjithaté mé e réndésishme
pér femrat (11 pérqgind) sesa pér meshkujt (vetém 6 pérgind). Por studentét preferojné disa destinacione mé shumé se
té tjerat: Gjermania, Franca dhe SHBA jané mé té parapélqyera, ndérkohé Gregia ishte mé poshté se mesatarja né kété
drejtim.

Fig. 7.5: Shqiptarét qé aktualisht jetojné jashté vendit sipas gjinisé dhe arsyes sé largimit, 2011
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Deritani, éshtéidisponueshémvetém njé informacionikufizuar pérShqiptarétné Censusinltalian tévitit2011.Shpérndarja
e shtetasve Shqgiptaré né Itali sipas gjendjes sé tyre martesore paraqitet né Figurat 7.6a dhe 7.6b. Struktura e moshés sé
re e popullsisé migruese reflektohet né faktin se pjesa e personave té ve éshté e vogél, por sidoqofté shpérndarja nuk
ndryshon shumé nga ajo e shtetasve shqiptaré qé jetojné né Shqipéri. Me sa duket, struktura mjaft e ndryshme e moshés
sé dy popullsive ka vértet ndikim por aktualisht nuk ka asnjé té dhéné té disponueshme pér njé kérkim mé té detajuar.

Fig. 7.6: Shtetasit Shqiptaré qé banojné né Itali ose Shqipéri, sipas gjinisé dhe gjendjes martesore, 2011 (né
%)
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Né pérmbledhje, emigrimi shgiptar nuk éshté vetém pér té rinjté. Eshté akoma shumé i orientuar nga punésimi por
gjaté dekadés sé fundit éshté rritur shumé pjesa e migrimit té lidhur me familjen dhe femrat po marrin gjithnjé e mé
shumé pjesé né migrim, edhe pér punésim edhe pér t'u bashkuar me bashkéshortét gé migruan pérpara tyre. Migrimi
pér géllime studimi éshté relativisht i kufizuar dhe studentét kané preferencé pér Gjermaning, Francén dhe SHBA-né mé
shumeé sesa pér Italiné dhe Greqiné.

Popullsia dhe Dinamikat e saj né Shqipéri



Nuk éshté e mundur té arrihet né njé vlerésim té besueshém pér migrimin vjetor té kthimit nga burime té jashtme
té dhénash: Shqipéria nuk i regjistron flukset e imigrimit dhe té dhénat e emigrimit nga vendet e tjera pérkatése ose
nuk ekzistojné (p.sh. Greqgia) ose jané jashtézakonisht té nénvlerésuara (p.sh. Italia). Pér rrjedhojg, té dhénat nga censusi
shqiptar jané pérdorur pér té ofruar informacion pér masén dhe ndikimin e imigrimit né Shqipéri.

7.3.1 Shtetasit e huaj dhe popullsia e lindur jashté vendit

Imigrimi pér né Shqipéri pérbéhet nga dy komponenté: imigrantét e herés sé paré, mé sé shumti shtetas té huaj, gé vijné
té jetojné pér njé kohé té shkurtér ose té gjaté né Shqipéri, pér shembull pér puné ose pér shkak té& martesés me njé
Shqiptar/e; dhe Shqiptarét qé kthehen né shtépi pas njé periudhe punésimi ose studimi jashté vendit, nganjéheré me
fémijé té lindur né vendbanimin e méparshém. Grupi i paré, shtetasit e huaj né Shqipéri, éshté relativisht i vogél. Shumica
e popullsisé né Shqipéri ka shtetési Shqiptare: 98,3 pérqgind. Vetém njé pérqgind ka shtetési tjetér krahas asaj shqiptare
dhe mé pak shtetas (47 mijg, 0,7 pérgind) kané vetém shtetési té huaj ose jané pa shtetési (Tabela 7.5). Lidhjet e ngushta
me Greqiné dhe Italiné shfagen né kéto té dhéna: pothuaj gjysma e popullsisé me shtetési té dyfishté ka shtetési Greke
krahas asaj Shqiptare. Njé tjetér 11 pérqindsh ka edhe shtetési Italiane edhe Shqiptare. Nga shtetasit vetém me shtetési
té huaj, mé shumé se njé e treta jané Greké dhe 9 pérqgind Italiané. Komunitetet e tjera té shtetasve me shtetési té dyfishté
ose vetém té huaj vijné nga Maqgedonia (4,7 mijé), SHBA (3,8 mijé€), Turgia (3,1 mijé) dhe Kosova (2,8 mijé).

Pavarésisht migrimit masiv té dy dekadave té fundit, akoma mé pak se 2 pérgind e popullsisé né Shqipéri (pak mé shumé
se 51 mijé persona) kané lindur jashté vendit (Tabela 7.5). Si¢ pritet, Gregia (61 pérqind) dhe Italia (17 pérgind) jané dy
vendet e huaja kryesore té lindjeve té raportuara né census.

Tab. 7.5: Popullsia sipas shtetésisé dhe vendlindjes

Chtetésia Gjithsej Te "':,‘:::,ji:smé Té gjitha Nga té cilat:
Numri Pérqgind | Pérqgind| Numri | Pérqgind L Gregia | Italia | Té tjeré

Gjithsej 2.800.138 100,0 51.345 1,8 100,0 60,7 171 22,2
Shqiptare 2.753.174 98,3 37.268 1,4 100,0 65,6 16,7 17,7
Shqiptare dhe tjetér 28.309 1,0 100,0 3.238 11,4 100,0 44,0 15,6 40,4

Greke 13.049 46,1 1.555

Italiane 3.093 10,9 522
Tjetér 11.212 04 100,0 7.996 71,3 100,0 44,4 13,7 41,9

Greke 4226 37,7 2.255

Italiane 1.038 9,3 941
Pa shtetési 7443 0,3 4.600 38,2 100,0 62,3 33,5 4,2

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011
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7.3.2 Migrimi i kthimit

Duke pasur parasysh rritjen e madhe né dekadén e fundit té numrit té Shqgiptaréve gé banojné jashté vendit, migrimi i
kthimit nuk mund té ishte shumé i konsiderueshém. Megjithaté, né Censusin e vitit 2011 njé total prej 96,4 mijé njerézish
u raportuan té jené kthyer nga géndrimi jashté vendit gé nga viti 2001. Né 15 pérqgind té NjEF né Shqipéri tashmé jeton
dikush gé ka jetuar té paktén njéheré jashté vendit. Kjo pérbén rreth gjashté pérqgind té popullsisé gjithsej (172 mijé
persona), 97 pérqind e tyre me shtetési shqiptare ose té dyfishté.

Té dhénat e imigrimit nga censusi shqiptar i vitit 2011 jané nxjerré nga pyetjet e béra pér vendlindjen, vendin e banimit
té méparshém dhe vitin e ardhjes né Shqipéri, si dhe vendin e zakonshém té banimit né kohén e censusit té vitit 2001.
Né kombinim me té dhénat e vendbanimit aktual mund té kryhen matje té ndryshme té migrimit. Vendi i shtetésisé
dhe vendlindja japin té dhéna bazé pér masén né té cilén njé vend térheq imigrantét e huaj. Por né Shqipéri, migrimi i
kthimit té Shqiptaréve éshté lloji mé i réndésishém i imigrimit. Pér rrjedhojé né kété seksion ne e zhvendosim fokusin
drejt shtetasve shqiptaré (duke pérfshiré edhe ata me shtetési té dyfishté) qé kané banuar jashté vendit. Pér géllime té
analizés e ndajmé kété grup né kategoriné e “migrantéve té kohéve té fundit” qé arritén pas Censusit té vitit 2001 dhe né
kategoriné e “migrantéve jo té kohéve té fundit’, d.m.th ata gé u kthyen né Shqipéri pérpara Censusit té vitit 2001.

Rreth gjysma e shtetasve Shqiptaré gé kané jetuar jashté vendit té paktén njéheré né jetén e tyre, jané kthyer né vitet
e fundit, gé nga viti 2008, me kulm né vitet 2010 dhe 2011. Kriza ekonomike duhet té keté shkaktuar kthimin e shumé
Shqiptaréve qé punonin jashté vendit por gé humbén punén e tyre dhe nuk mund té gjenin puné tjetér (Figura 7.7).
Duhet pasur parasysh se Figura 7.7 nuk pérfagéson flukset vjetore té imigrimit. Ajo reflekton efektin neto té imigrimit,
sepse jané pérfshiré vetém shtetasit Shqgiptaré gé u kthyen dhe nuk jané larguar pérséri. Pér rrjedhojé, né kushte té
pandryshueshme, pritet qé serité kohore té rriten drejt viteve mé té fundit, duke ditur se té kthyerit e fundit kané pasur
mé pak kohé pér njé emigrim tjetér. Por rritja éshté mjaft e forté pér té treguar qartésisht efektin e krizés ekonomike, e cila
goditi me keq Greqinég, destinacionin kryesor té migrantéve Shqiptaré. Rritja e kohéve té fundit té migrantéve té kthyer
ka gené mé e madhe pér meshkujt, njé tjetér tregues se problemet e lidhura me punésimin luajné njé rol né vendimin
pér t'u kthyer.

Fig. 7.7: Shtetasit Shqiptaré gé kané qéndruar jashté vendit sipas gjinisé dhe vitit té kthimit né Shqipéri
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Cilat jané karakteristikat kryesore té shtetasve Shqiptaré qé kthehen né Shqipéri? Censusi jep shumé informacion. Sé pari,
sic ndodh me emigrantét: meshkujt jané té mbipérfagésuar ndér migrantét e kthimit. Krahas késaj, éshté e garté nga
Figura 7.8 se migrantét e kthimit jané mbipérfagésuar né moshat e reja, vecanérisht meshkujt. Kjo thjesht reflekton faktin
se té rinjté ka mé shumé té ngjaré té shkojné jashté vendit sesa mé té vjetrit dhe e njéjta gjé éshté e vérteté pér migrantét
e kthimit. Ata gé u kthyen pérpara Censusit té vitit 2001 kané pasur njé dekadé mé shumé pér“t’'u rritur né moshé” dhe kjo
tregohet né strukturén e tyre moshore pak mé té vjetér. Nénpérfaqésimi i fémijéve ndér grupet e migrantéve shkaktohet
nga fakti se fémijét e lindur jashté vendit nuk numérohen si migranté té kthyer.

Fig. 7.8: Shtetasit Shqiptaré t& moshés 15 vjec e lart, sipas gjinis€, grupmoshés dhe statusit té& migrimit (né %)
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Né térési, migrantét e kthimit ka mé shumé té ngjaré té jené té martuar sesa jo-migrantét. Por ky éshté pjesérisht efekt
i strukturés moshore té re té vézhguar mé lart. Nga kontrolli pér ndryshimin e strukturés moshore, vetém migrantét né
grupmoshat e reja (15-29) ka mé shumé té ngjaré té jené té martuar sesa jo-migrantét (Figura 7.9). Migrantet femra té
kthimit ka mé shumé té ngjaré té jené té martuara sesa femrat gé nuk kané jetuar asnjéheré jashté shtetit. Megjithése
popullsia gé éshté e divorcuar ose e ndaré éshté relativisht e vogél, shumé mé tepér migranté jané divorcuar ose ndaré
né shumicén e grupmoshave. Procesi i migrimit priret té keté njé efekt té thellé tek ciftet, té tilla si ndarja e zgjatur
e bashkéshortéve kur vetém njé partner ka emigruar, stresi i té jetuarit jashté vendit né njé shoqéri té panjohur ose
pavarésia e rritur financiare e femrave.

Migrimiikthimit nuk &shté i shpérndaré né ményré té barabarté né té gjithé vendin. Krahas Tiranés, vecanérisht prefekturat
e Vlorés, Korcés dhe Gjirokastrés térheqin njé numér mbi mesataren e migrantéve té kthyer pérkundrejt popullsisé sé
tyre respektive (Figura 7.10). Kjo ka té ngjaré té ndikohet nga kriza ekonomike qé i detyroi Shqiptarét té ktheheshin nga
Greqia fginje, duke pritur té vijné kohé mé té mira. Disa prova shtesé pér kété ofrohen nga té dhénat e migrimit té kthimit,
ndér grupimet kryesore té popullsisé etnike né Shqipéri, ku vecanérisht dominon kthimi i popullsisé me etni Greke i
kohéve té fundit: pothuaj njé né katér persona né kété grup éshté kthyer né Shqipéri qé nga censusi i vitit 2001.
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Fig. 7.9: Shtetasit Shqiptaré t&€ moshés 15 vjeg e lart, sipas gjinis€, grupmoshés, gjendjes martesore dhe statusit té

migrimit (né %)
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Fig. 7.10: Shpérndarja e popullsisé sipas gargeve dhe statusit t&€ migrimit (né %)
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Si¢ e kemi paré, migrantét e kthimit nuk kané té njéjtat karakteristika me popullsiné e pérgjithshme. Ata priren té jené té
rinj, mé shumé meshkuj dhe jetojné mé shpesh né pjesén jugore té vendit. Gjithashtu ata jané mesatarisht mé té arsimuar
sesa jo-migrantét, si meshkujt ashtu edhe gjithnjé e mé shumé femrat. Por ndérmjet té kthyerve, ata gé jané kthyer gjaté
dekadés sé fundit kishin nivele mé pak té larta se sa ata qé ishin kthyer mé paré se 2001 (Figura 7.11). Késhtu ndodh pér
shumicén e grupmoshave. Vetém ndérmjet atyre té€ moshave 15-24 (femra) dhe 15-19 (meshkuj) té kthyerit e fundit dhe
jo-migrantét kané nivele arsimore mjaft té& ngjashme.

Fig. 7.11: Shtetasit Shqiptaré t€ moshés 10 vjeg e lart sipas gjinisé, nivelit arsimor dhe statusit té& migrimit (né %)

a. Meshkuj b. Femra
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
10 10 I
0, — HR . . l . . 0 4.7.77..
Mé pak Fillor E mesme I larte Mé pak Fillor E mesme I larte
se fillor 8-9 vjecar se fillor 8-9 vjecar
m Té kthyer pas Censusit 2001 Té tjeré qé kané jetuar jashté  mJo migranté

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Pér interpretimin e kétij rezultati, dy gjéra duhet té merren né konsideraté. E para éshté se teorikisht né fazat fillestare té
njé procesi migrimi, migrantét “pionieré” mund té priren té jené njé grup i popullsisé me karakteristika specifike. Ata me
arsim té larté mund té jené mé té prirur pér té migruar (dhe né njé fazé t&€ mévonshme, té kthehen), duke supozuar se
kané mé shumé burime financiare dhe personale (njohja e njé gjuhe té huaj pér shembull) pér té lehtésuar migrimin. Sapo
migrimi té jeté kthyer né njé Iévizje masive, kostoja e tij béhet mé e vogél sepse emigranté e rinj mund té marrin ndihmé
nga ata gé kané emigruar pérpara tyre. Migrantét e fundit, pra, kané tendencé té jené mé té ngjashém me popullsiné jo-
migrante. Sé dyti, ndoshta, kthimi i kohéve té fundit ka gené selektiv pér shkak té krizés ekonomike: migrantét me arsim
té ulét mund té kené gené mé té prekur dhe té kené humbur vendet e punés mé shpejt se migrantét e vendosur né puné
té nivelit té lartg, duke i detyruar ata qé té kthehen né Shqipéri.

Por a jané migrantét mé miré pasi kthehen né Shqipéri? Né té vérteté si burrat ashtu edhe graté migranté té kthyer pas
censusit 2001 kané njé shkallé punésimi mé té larté sesa jo-migrantét, por nga ana tjetér ata kané njé shkallé punésimi
mé té ulét se migrantét e kthyer para censusit 2001 (Figura 7.12). Njé shenjé qé migrantét i kané ndjeré efektet negative
té krizés ekonomike éshté se imigrantét e kohéve té fundit shpesh jané mé té papuné sesa té kthyerit e kohéve té
méparshme. Kjo éshté panorama e pérgjithshme krahasuese pak a shumé edhe nése kontrollohet pér efektet e strukturés
moshore. Niveli i papunésisé mbetet i larté edhe pa pérfshiré personat ekonomikisht jo-aktivé, por jo shumé i ndryshém
ndérmjet té kthyerve té kohéve té fundit dhe jo-migrantéve: 30 e 28 pérqgind respektivisht pér meshkujt dhe 33 e 31
pérqind pér femrat. Vetém migrantét e kthyer para 2001 kané nivele shumé mé té ulta papunésie edhe pse padyshim jo
té papérfillshme: 18 pérgind pér meshkujt dhe 23 pérqgind pér femrat.

Sé fundi, pér meshkujt qé kané puné, ka pak ndryshim ndérmjet té kthyerve té kohéve té fundit dhe jo-migrantéve né
llojin e punés: aférsisht gjysma punon si e punésuar me pagé dhe pak mé shumé se njé e treta éshté e vetépunésuar pa
punétoré. Gjithashtu migrantét e kohéve té fundit punojné pothuaj dyfish sa jo-migrantét si punédhénés (8 kundrejt mé
pak se 5 pérgind). Migrantét e kthyer para 2001 ka edhe mé shumé té ngjaré té jené punédhénés (13 pérqgind). Femrat
migrante té kthyera kané gjithashtu njé tendencé mé té madhe té jené punédhénése dhe punojné mé pak si té punésuara
pa pagesé né biznesin e familjes (Figura 7.13). Migrantét e suksesshém mund té kené mbledhur fonde té mjaftueshme
pér té filluar bizneset e tyre, por kjo meriton njé investigim mé té detajuar pértej fushéveprimit té kétij kapitulli.
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Fig. 7.12: Shtetasit Shqiptaré 15-64 vjec sipas gjinisé, statusit né punésim dhe statusit t€ migrimit (né %)
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Fig. 7.13: Shtetasit Shqiptaré 15-64 vjec, sipas gjinisé, llojit té& punés dhe statusit t& migrimit (né %)
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Né pérmbledhje, shtetasit e huaj pérbéjné njé grup shumé té vogél né popullsiné e pérgjithshme dhe e njéjta gjé éshté
dhe pér ata qé kané lindur jashté shtetit. Eshté evidente se Shqipéria nuk e ka arritur fuginé térhegése pér imigrantét e
huaj né ményré gé t'i pérshtatet modelit gé supozohet té kalojné vendet né Tranzicionin e Dyté Demografik (Van de Kaa
2002). Imigrantét né Shqipéri konsistojné mé sé shumti nga shqiptaré gé kthehen né vend pas njé periudhe té gjaté apo
té shkurtér. Kthimi u rrit né vitet e krizés ekonomike dhe kulmoi tre vjet pérpara censusit. Gjaté kohés sé krizés ekonomike
migrantét e punésuar ka té ngjaré té jené té parét qé humbasin vendin e punés dhe detyrohen té kthehen né vend; me
sa duket kjo ka prekur shumé Shqiptaré, vecanérisht meshkuj dhe vecanérisht nga Greqia, e cila u godit mé keq nga kjo
krizé. Kjo reflektohet gjithashtu né garget jugore qé kané relativisht shumé migranté té kthyer.

Migrantét e kthyer jané mesatarisht mé shumé té arsimuar sesa popullsia jo-migrante, por migrantét e kohéve té fundit
(ata gé u kthyen pas vitit 2001) jané mé pak té arsimuar sesa ata t€ méparshmit. Ndoshta kriza ka prekur né ményré
disproporcionale ata mé pak té arsimuarit. Eshté gjithashtu e mundur gé té kthyerit e para 2001 té jené njé grup me arsim
mé té larté qé dolén té parét né emigrim.

Migrantét e kthyer kané mé shpesh njé puné sesa jo-migrantét dhe jané ata gé jané kthyer para 2001 gé dominojné
né krahasim me ata té kohéve té fundit. Por niveli i papunésisé ndér migrantét e sapo kthyer éshté pak mé i larté sesa
ndér jo-migrantét, gjé e cila mund té jeté nga problemet e hasura né gjetjen e punés pér ata qé sapo jané kthyer nga
vendet e prekura nga kriza ekonomike. E paré pozitivisht: migrantét e kthyer qé punojné, ka mé shumé té ngjaré té jené
punédhénés sesa jo-migrantét. Mendohet se emigrimi ka béré t€ mundur gé mé té suksesshmit nga migrantét e kthyer,
si meshkujt ashtu dhe femrat, té kené bizneset e tyre.
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Tendenca qé vérehet né vendet gé pérputhen me idené e njé Tranzicioni té Dyté Demografik tregon pjesé né rritje té
popullsive gé mbeten beqgaré, divorcohen ose ndahen dhe rénie té pjesés sé personave gqé martohen. Informacioni pér
shpérndarjen e popullsisé sipas gjendjes martesore nga censuset e njépasnjéshme nuk tregon se kéto tendenca kané
ndonjé domethénie pér Shqipériné gé nga viti 1989. Madje e kundérta ka ndodhur, sepse pérgindja e popullsisé qé éshté
martuar éshté rritur nga rreth 42,8 né 51,9 pérqind dhe pjesa beqare éshté zvogéluar nga 53,5 né 42,5 pérqind. Pjesa e
divorcuar ose e ndaré ka mbetur gjithashtu né njé nivel shumé té ulét.

Pjesa e personave té ve éshté rritur né periudhén ndérmjet censuseve 1989 dhe 2011. Ky éshté njé efekt i pritshém i njé
popullsie né plakje, por gjithashtu mund té jeté tregues i prirjeje né rénie pér t'u rimartuar pas té genurit i/e ve. Té dhénat
ndérseksionale té Tabelés 8.1 nuk mund t'i vecojné kéto efekte t& mundshme. Raportimi i shifrave vazhdimisht mé té larta
pér femrat e veja sesa pér meshkujt e ve jané rrjedhojé e efektit t& kombinuar té jetégjatésisé mé té madhe té femrave
(shih seksionin 6.3) dhe e moshés mesatarisht mé té re né martesé pér femrat (shih seksioni 8.2.1).

Tab. 8.1: Popullsia sipas vitit té censusit, gjinisé dhe gjendjes martesore (né %)

Viti, gjinia
1989 2001 2011
Gjendja martesore
MF M F MF M F MF M F

Gjithsej 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Beqar 53,5 58,1 48,5 47,6 50,9 44,2 42,5 46,7 38,4
Té martuar 42,8 40,7 449 48,2 47,6 48,7 51,9 51,3 52,5
Té divorcuar/ndaré 0,5 0,3 0,7 04 0,2 0,5 0,7 0,5 1,0
Té Ve 32 0,8 58 39 1,2 6,5 4,9 1,6 8,2

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave

Meqgé shpérndarja e gjendjes martesore varet nga struktura moshore e popullsisé dhe struktura moshore e Shqipérisé
ka ndryshuar né ményré radikale gé nga viti 1989 (shih seksionin 4.2), shifrat né Tabelén 8.1 mund té mos i reflektojné sic
duhet ndryshimet né dinamikat e martesés né vend. Figura 8.1 paraqget shpérndarjen sipas moshés té gjendjes martesore
dhe jep prova se modelet martesore kané ndryshuar qé nga viti 1989.

Njé ndryshim evident qé mund té vézhgohet nga Figura 8.1 éshté se pjesa e martuar e popullsisé né moshé té re ka
pésuar rénie dhe mé shumé tek meshkujt sesa tek femrat. Megjithése né vitin 1989, 31 pérqgind e meshkujve té& moshave
20-24 vje¢ dhe 70 pérgind né grupmoshén 25-29 ishin té martuar, respektivisht pér vitin 2011 ato ishin vetém 10 dhe 38
pérqind. Pér femrat, pérgindjet respektive treguan rénie nga 52 dhe 84 pérgind né vitin 1989, né 37 dhe 67 pérgind né
vitin 2011.

Njé gjetje e dyté nga Figura 8.1 lidhet me pérgindjen shumé té ulét té personave té ve né mosha mé té vjetra né vitin 2011
krahasuar me vitin 1989. Pér kété ndryshim mund té keté arsye té ndryshme:

« Jetégjatésia e meshkujve éshté rritur mé pak sesa ajo e femrave, duke reduktuar mundésiné gé bashkéshortét
té jetojné mé shumé se bashkéshortet e tyre;

« Diferenca né moshé ndérmjet bashkéshortéve éshté rritur, pérséri duke reduktuar mundésiné qé
bashkéshortét té jetojné mé shumé se bashkéshortet e tyre;

« Shkalla e rimartesés tek meshkujt &shté rritur duke zvogéluar numrin e meshkujve té ve.

Pérkété céshtje kérkohet njé analizé mé e thelluar, sepse jané gjeturargumente té pjesshme dhe deri tani té pamjaftueshme
pér kété tendencé té forté.
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Fig. 8.1: Meshkujt dhe femrat né vitet 1989 dhe 2011 sipas gjendjes martesore dhe grupmoshés (né %)
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Figura 8.1 tregon gjithashtu modelet e ndryshme sipas gjinisé pér shpérndarjen sipas gjendjes martesore. Meshkujt
martohen shumé mé voné sesa femrat: 37 pérqind té femrave 20-24 vjec, krahasuar me vetém 10 pérqgind té meshkujve
nga kjo grupmoshé, sipas censusit té vitit 2011. Pé&r grupmoshén 25-29 vjec¢ pérgindjet ishin 67 pér femrat dhe vetém
38 pér meshkujt. Ekzistojné gjithashtu diferenca shumé té médha gjinore né personat e ve ku numri i femrave ia kalon
shumé atij té meshkujve. Shkaget alternative té késaj diference jané jetégjatésia mé e larté tek femrat (shih seksionin 6.3),
mosha mé e re e martesés pér graté dhe normat e larta té ri-martesés tek meshkujt (shih mé poshté).

Megjithése né grupmoshat e reja mé pak se 30 vje¢ meshkujt e martuar jané shumé mé pak sesa femrat, né moshat e
mépasme meshkujt i arrijné femrat. Popullsia e martuar ndonjéherg, ku pérfshihen té martuarit, té divorcuar/té ndaré
dhe personat e ve, konvergojné dhe arrijné njé nivel té njéjté martese si pér meshkujt ashtu dhe pér femrat. Pjesa e vogél
e personave té pamartuar asnjéheré né mosha té médha éshté mé e vogél se 2 pérqgind pér té dy gjinité dhe ka té ngjaré
té lidhet me personat qé nuk jané né gjendje té martohen pér shkak té aftésisé sé kufizuar mendore ose fizike.

Rezultatet e Figurés 8.1 na japin njé mbéshtetje modeste pér idené se Shqipéria kalon ndryshime né linjé me Tranzicionin
té Dyté Demografik. Megjithése pjesét e personave té divorcuar kané mbetur né nivele shumé té uléta gé nga viti 1989
(pérgindjet sipas moshés té Figurés 8.1), shtyrja e martesés e vézhguar ndérmjet viteve 1989 dhe 2011 mund té keté té béjé
pjesérisht me braktisjen pérfundimtare té€ martesés né favor té ményrave té tjera té jetesés, duke pérfshiré bashkéjetesén
dhe té géndruarin beqar/e. Ndér informacionin e pakét pér bashkéjetesén né Shqipéri, Studimi Shéndetésor dhe
Demografik i Shqipérisé 2008-09 tregoi se kjo formé marrédhénieje éshté pérdorur pak né fazat e hershme té karrierés
martesore. Si me martesén, kjo dukuri éshté vérejtur né mosha mé té reja tek femrat sesa tek meshkujt: pjesa mé e madhe
me rreth 3 pérgind pér femrat né grupmoshat 20-24 dhe rreth 4 pérqind pér meshkujt né grupmoshat 25-29 (INSTAT et
al. 2010).
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Megjithése censuset dhe vrojtimet e ndryshme japin té dhéna té mjaftueshme pér shpérndarjen e gjendjes martesore,
statistikat vitale jané mé té pérshtatshme pér zbulimin e dinamikave pér kéto shpérndarje. Fatkeqgésisht, té dhénat e
dixhitalizuara té regjistrimit té& martesave dhe divorceve jané té disponueshme vetém pér vitet e fundit dhe nganjéheré
jané té paplota.”

8.2.1 Martesa: mé e vonshme

Tabela 8.2 rendit disa tregues té intensitetit t&¢ martesés dhe divorcit né popullsi. Koeficienti Bruto i Martesave (KBM)
dhe Koeficienti i Pérgjithshém i Martesave (KPM) jané koeficienté bruto gé lidhen me numrin vjetor té martesave né
njé popullsi pérkundrejt, popullsisé sé pérgjithshme dhe popullsisé 15 vjec e lart né vitet korresponduese, pérkatésisht.
Té dy shifrat kané njé té meté nga fakti se nuk marrin, ose marrin né njé masé té vogél, parasysh strukturén e moshés
sé popullsisé. Kjo mund té ¢ojé né rezultate jo té besueshme dhe kontradiktore. Megjithése KBM nuk tregon ndonjé
tendencé né kohé, shifrat pér KPM tregojné njé tendencé né ulje, sado modeste, né censuset e njépasnjéshme: nga 13,3
martesa pér njé mijé persona 15 vjeg e lart né vitin 1989, né 11,5 pér mijé né vitin 2011. Megenése KPM bazohet tek
popullsia gé ekspozohet ndaj “riskut té martesés’, reduktimi i sugjeruar nga shifrat né dukuriné e martesés duket skenari
mé i besueshém.

Tab. 8.2: Treguesit e martesés sipas vitit té€ censusit dhe gjinisé

1989 2001 2011
Treguesit e Martesave
MF M F MF M F MF M F
Koeficienti Bruto i Martesave? 8,9 - - 8,4 - - 9,1 - -
,'\(AZ‘?;';‘;CS&\' Pérgjithsheém | 133 261 | 273 18| 241 233 115 232 228
Koeficienti Bruto i Rimartesave? - 95,9 11,7 - 62,4 6,9 - 60,2 8,3
Mosha mediane né marteséP - - - - - - - 28,2 22,3
Mosha mesatare né marteséP - 27,3 23,0 - 29,3 24,1 - 29,3 23,6
mgftzasgﬁﬁme) para 250 | 270 | 229 | 253 | 273 | 233 | 272| 292 251

Burimi:  Mosha mediane dhe mesatare né martesé: Statistikat Vitale;
KBM, KPM dhe KPR: Censuset e Popullsisé dhe Banesave dhe Statistikat Vitale;
MMPM: Censuset e Popullsisé dhe Banesave dhe Statistikat Vitale.

-Té dhéna té padisponueshme

a Shifrat né panelin e 1989 i referohen vitit 1990

b puke pérfshiré ri-martesat

Figura 8.2 tregon Koeficientét Specifiké té Martesave (KSM) pér vitet e pérzgjedhura. Ajo tregon zhvendosje drejt martesave
né moshé mé té voné pér meshkujt dhe femrat, vecanérisht ndérmjet viteve 1990 dhe 2001. Pra, pér meshkujt 20-24
vjecaré, niveli i martesave pésoi rénie nga 53 né 35 pér mijé né kété periudhé dhe u rrit né grupmoshat e mépasshme nga
92 né 114, nga 33 né 76, dhe 8 né 26 respektivisht. Njé ndryshim i ngjashém né kohé, sado gé mé pak i theksuar, mund
té shihet tek femrat. Krahas késaj, shifra tregon se né pérgjithési forma e modelit t&€ moshés pér martesé éshté aférsisht
e njéjta pér té dy gjinité, por e vendosur pesé vjet mé paré pér femrat, me kulme martese pér meshkuj né grupmoshat
25-29 vje¢ dhe pér femrat ndérmjet 20-24 vjec.

' Krahas késaj, vlerésimet e popullsisé pér vitet ndérmjet censuseve jané té disponueshme vetém pér periudhén 2001-2011 dhe jo pér periudhat e méparshme ndérmjet censuseve.
Vlerat e disponueshme marrin njé shkallé ndryshimi konstante, e cila ka shumé té ngjaré té mos reflektojé dinamikat aktuale té popullsisé, vecanérisht né lidhje me njé ndryshim té
forté né valét e migrimit.
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Fig. 8.2: Koeficientét Specifiké té Martesave sipas gjinisé dhe vitit2
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Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave dhe Statistikat Vitale
a Popullsia bazé éshté njé vlerésim i bazuar né censuset e viteve 1979 dhe 1989.

Zhvendosja drejt moshés mé té vjetér pér martesé si¢ sugjerohet nga KPM dhe KSM konfirmohet nga llogaritjet e
mesatareve té& moshés pér martesé (Tabela 8.2). Informacioni i bazuar né statistikat vitale pér moshén mesatare né
martesé tregon njé rritje té lehté, pérséri mé tepér pér meshkujt sesa pér femrat dhe vecanérisht né periudhén 1989-
2001. Mosha mesatare para martese (MMPM), e llogaritur me ané té njé metode té térthorté mbi té dhénat e censusit,
&shté numri i viteve té jetuara si beqar/e nga ata gé jané martuar deri né moshén 50. Ky tregues sugjeron njé rritje disi té
madhe me 2,2 vjet pér té dy gjinité nga viti 1989 deri 2011.

Edhe MMPM edhe mosha mesatare né martesén e paré tregojné njé diferencé relativisht t&€ madhe né moshén e martesés
ndérmjet bashkéshortéve né vitin 2011: 4,1 vjet pér MMPM e llogaritur dhe 5,7 vjet pér mesataren. Mosha mediané né
bazé té statistikave vitale né martesén e paré éshté afér me mesataren me njé hendek moshe prej 5,9 vjetésh ndérmjet
gjinive. Seria e mesatareve té moshés né martesé tregon se diferenca e moshés sé bashkéshortéve éshté rritur me 1,3 vjet
nga 4,7 né vitin 1989. Ky efekt nuk gjendet né shifrat e MMPM.

8.2.2 Ri-martesa: mé pak

Prova té tjera té ndryshimit né modelet e martesés gjendet né dukuriné e ri-martesés. Fatkegésisht, asnjé informacion nuk
éshtéidisponueshém pér martesat e rradhés sé larté sipas moshés, por Koeficienti Bruto i Rimartesave (KBR) sugjeron njé
rénie té konsiderueshme né pjesén e meshkujve qé rimartohen pas kalimit té njé divorci ose kur jané té ve. Né vitin 1990
koeficienti i rimartesave ishte 95,9 pér mijé té divorcuar ose té ve dhe kjo shifér pésoi rénie né 60,2 né vitin 2010 (Tabela
8.2). Pérséri, rénia mé e madhe, deri né 62,4 vérehet pérpara vitit 2001.

Gjithashtu né periudhén 1989-2010 KBR pér graté pésoi rénie, por shumé mé pak e theksuar. Krahas késaj, koeficienti i
rimartesés pér femra éshté shumé mé e ulét sesa ai i meshkujve. Kjo ka té ngjaré té jeté e lidhur me njé grup shumé mé té
vogél té kandidatéve potencialé pér martesé pér femrat. Pér ¢cdo 100 femra té divorcuara apo té veja té moshave 50-54,
jané potencialisht té disponueshém vetém 42 burra né target grupin tipik t&€ meshkujve té pamartuar g€ jané pesé vjet
mé té médhenj; dhe kjo disbalancé rritet mé tej mé moshé. Nga ana tjetér, pér ¢do 100 meshkuj té divorcuar ose té ve té
moshave 50-54 ‘oferta’ e grave potenciale né grupmoshén mé té re me pesé vjet konsiston né 487 gra.

8.2.3 Divorcet: mé shumé

Ndérkohé qé, koeficientét e martesave jané né rénie, té dhénat tregojné se normat e divorceve jané né rritje, vecanérisht
pas vitit 2001. Numri absolut i divorceve né Shqipéri ishte 3,6 mijé né vitin 2011, krahasuar me 2,5 mijé né vitin 1990
dhe 2001 (Tabela 8.3). K&to shifra nuk jané té lidhura me popullsiné né rrezik pér divorc, dhe pér rrjedhojé, kryesisht nuk
zbulojné asgjé né lidhje me probabilitetin e divorceve. Megjithaté, rritja e numrit té tyre tregon se tashmé njé pjesé mé e
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madhe e popullsisé e con martesén drejt divorcit.

Pérvec numrit absolut té divorceve llogariten edhe disa tregues si: Koeficienti Bruto i Divorceve (KBD), i cili merr si bazé
popullsiné e pérgjithshme, Koeficienti i Pérgjithshém i Divorceve (KPD) i cili merr popullsiné e moshés 15 vjec e lart dhe
Koeficienti i Divorceve pér Popullsiné e Martuar (KDPM), i cili merr parasysh popullsiné e martuar. KDPM é&shté treguesi
mé domethénés, sepse lidhet me popullsiné gé aktualisht mund té divorcohet.

Tabela 8.3 tregon se dukuria e divorcit né Shqipéri pér secilén nga koeficientet e divorceve éshté akoma mjaft e ulét, por
gjithashtu ofron prova se po rritet, vecanérisht nga 2001 deri 2011. Norma aktuale me 1,3 divorce pér njé mijé persona
éshté afér me nivelin e 27 vendeve té BE rreth vitit 1980 (Eurostat 2012b).

Njé masé tjetér e divorcit éshté raporti divorc-martesé, gé llogaritet si numri i divorceve né vit pjesétuar me numrin e
martesave né té njéjtin vit, shprehur me pérgindje. Pér Shqipériné, ky tregues zbulon njé model té€ ngjashém si koeficientet
e divorceve. Kuptimi i kétij treguesi &shté mé i véshtiré pér t'u kuptuar sepse lidhet me popullsi té€ ndryshme: ata gé jané
né rrezik té té martuarit dhe ata qé jané né rrezik té divorcit.

Tab. 8.3: Treguesit e divorcit sipas vitit dhe gjinisé

Treguesi 1990 | 2001 | 2011
Koeficienti Bruto i Divorceve 0,8 0,8 1,3
Koeficienti i Pérgjithshém i Divorceve 1,2 1.1 1,6
Koeficienti i Divorceve pér Popullsiné e Martuar 1,9 1,7 2,5
Divorcet 2675 | 2462 | 3.642
Divorcet pér 100 martesa 9,2 9,6 14,3

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave dhe Statistikat Vitale

8.2.4 Konkluzione

Si¢ pritet pér njé popullsi né plakje, pjesa e personave té ve né Shqipéri po rritet. Né vitin 2011 kjo ishte rreth 5 pérqgind
dhe do té rritet né dekadat gé vijné. Pér shkak té jetégjatésisé mé té madhe té femrave dhe njé moshé mé e ulét né
martesé, pjesa e té vejave né popullsiné e femrave éshté shumé mé e larté sesa né popullsiné e meshkujve. Pjesa e
personave té martuar né popullsiné e Shqipérisé éshté rritur né dy periudhat ndérmjet censuseve gé nga viti 1989, por
dinamikat tregojné né njé drejtim té ndryshém. Kjo pjesérisht fshihet nga njé strukturé moshore e ndryshuar rrénjésisht
gjaté té njéjtés periudhé kohore. Shpérndarjet e gjendjeve martesore sipas moshés dhe Koeficientet e Pérgjithshém té
Martesave tregojné njé shtyrje té martesés, rénie té normave té rimartesave dhe ndoshta madje shfagjen e braktisjes sé
martesés.

Té dhénat tregojné se kéto ndryshime né modelet e martesés pérfshiné vecanérisht meshkujt né vitet 1990. Kérkimet e
métejshme mund té zbulojné se deri né c¢faré shkalle mosdashja né rritje pér té (ri) hyré né martesé vjen si shkak i rolit té
meshkujve né familje dhe njé periudhe pasigurie, emigrimit masiv dhe ekonomisé né rénie.

Normat mé té uléta té martesave reflektohen tashmé nga normat e divorceve né rritje, edhe pse kjo rritje éshté njé
fenomen i kohéve té fundit, gé ndodhi né dekadén gé nga viti 2001. Né kombinim me normat e rimartesave né rénie, kjo
justifikon pritshmériné gqé martesa pothuaj universale nuk do té arrihet mé né Shqipéri dhe se pjesa e popullsisé jashté
martesé do té rritet me shpejtési. Ajo sugjeron gjithashtu se pérsa i takon martesés dhe divorcit, Shqgipéria ka béré njé
hyrje té kujdesshme né Tranzicionin e Dyté Demografik.
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8.3.1 Madhésia e Njésive Ekonomike Familjare

Ndryshimet né proceset demografike, si rénia e normave té lindshmérisé dhe rimartesave, rritja e jetégjatésisé dhe
normat e divorceve, shtyrja dhe braktisja e martesés dhe migrimi sipas moshés dhe gjinisé€, mund té kené njé impakt
mé té madh mbi pérbérjen e njésive ekonomike familjare né njé shoqéri. Ato jané edhe shkak edhe pasojé e ndryshimit
institucional, social dhe ekonomik gé pérfshin procese té tilla dhe ndryshon tregun e punés dhe rolet gjinore.

Censuset e njépasnjéshme treguan se ndryshime té tilla kishin njé impakt t€ madh mbi madhésiné e NJEF-ve: megjithése
né vitet 1969 dhe 1979 madhésia mesatare e NJEF ishte 5,6 anétaré, ajo kishte réné né 3,9 me njé rénie té€ géndrueshme
gé nga censusi i vitit 1979.22 Né té njéjtén kohé&, numri i NJEF-ve u rrit me pérjashtim té periudhés ndérmjet censuseve
2001-2011. Ky éshté njé tregues se NJEF béhen gjithnjé e mé té vogla jo vetém pér shkak té lindshmérisé né rénie gé nga
vitet 1960 (shihni kapitullin 5), por edhe pér shkak té reduktimit t& NJEF-ve té pérbéra (shih seksionin 8.2.2 mé poshté).

Tab. 8.4: Numri i NJEF-ve dhe madhésia mesatare e tyre sipas censuseve

Viti NJEF? (né mijé) Madhésia mesatare e NJEF-ve
1969 346,6 56
1979 463,3 56
1989 675,5 4,7
2001 726,9 4,2
2011 722,3 39

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave
9 pér vitet 1969, 1979 dhe 1989, té dhénat i referohen familjeve.

Figura 8.3 jep ndryshimet qé nga viti 1989. Pérpjesa e NJEF-ve té médha (5 anétaré e mé shumé) u reduktua dhe sa mé
e madhe NJEF-ja ag mé i madh reduktimi. Pra, né vitin 1989 NJEF-té me 8 a mé shumé anétaré pérfagésonin njé pjesé té
konsiderueshme té NJEF-ve shqiptare, me pothuaj 10 pérgind. Né vitin 2011 NJEF-té e médha pothuajse nuk ekzistojné
mé (pak mé shumé se 2 pérqgind). Nga ana tjetér, pérpjesa e NJEF-ve té vogla me 1 deri 3 anétaré u rrit. Pjesa e NJEF-ve
me njé anétar, sado akoma e vogél, u rrit me mé shumé se 50 pérgind gé nga viti 1989 dhe njé rritje e vecanté vihet re
pér NJEF-té me 2 anétaré. Né vitin 2011 ky éshté tipi i dyté mé i zakonshém i NJEF-ve.

Fig. 8.3: NJEF-té sipas madhésisé dhe vitit té censusit (né€ %)
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Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave

22 Né vitet 1979 dhe 1989 njésia e matjes né census ishte familja: njé grup njerézish gé jetojné sé bashku né té njéjtén banesé dhe gé jané té lidhur nga gjaku, martesa ose birésimi.
Censuset e viteve 2001 dhe 2011 aplikuan njé koncept mé pérfshirés té njésisé ekonomike familjare: njé grup njerézish qé jetojné sé bashku né té njéjtén banesé, duke krijuar njé
njési ekonomike dhe duke ngréné nga e njéjta ené. Zbatimi i konceptit t& NJEF-sé né censuset e méparshme do té rriste numrin mesatar té pjesétaréve té grupit, por vetém né njé
masé té kufizuar: né vitin 2001 dhe 2011, personat e pérfshiré né NJEF, gé nuk ishin té lidhur me ané té gjakut, martesés dhe birésimit pérbénin mé pak se njé pérgind té totalit.
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Duke paré ndryshimin e madhésisé sé NJEF-sé nga perspektiva e personave dhe jo e NJEF-ve, ndryshimi éshté edhe mé i
dukshém. Né vitin 1989, pothuaj dy té€ tretat (65,8 pérqgind) e popullsisé jetonte né NJEF me pesé ose mé shumé anétaré;
né vitin 2011 kjo ra né pak sesa gjysma (49,7). Pjesa e personave gé jetojné né NJEF me njé apo dy anétaré u rrit né té
njéjtén periudhé nga 5,3 né 12,7 pérqgind.

8.3.2 Struktura e NJEF-sé

Rénia e lindshmérisé éshté faktori mé i réndésishém i madhésisé sé reduktuar té NJEF-sé né periudhén ndérmjet censuseve
té viteve 1989 dhe 2001. Kjo rénie ka ndryshuar gjithashtu moshén e krijimit t& NJEF-ve. Né vitin 1979, njé NJEF kishte
mesatarisht 2,5 fémijé nén moshén 18 vjec. Né vitin 2011 kjo shifér pésoi rénie tek vetém 1,0 fémijé mesatarisht pér NJEF.
Kéto shifra korrespondojné respektivisht me 44 dhe 26 pérgind té anétaréve gjithsej té& NJEF-sé né kéto vite té censusit.
Numri i anétaréve té rritur (adulté) té€ NJEF-sé pésoi rénie té lehté gjaté té njéjtés periudhé: nga 3,1 né vitin 1979 né 2,9 né
vitin 2011, duke pérbéré 56 dhe 74 pérqgind té NJEF-ve.

Pavarésisht nga zhvendosja drejt njé pérbérjeje me persona mé té rritur t€ NJEF-sé edhe gjendja e NJEF-ve té pérbéra ka
ndryshuar, gjé e cila kontribuoi mé tej né reduktimin e madhésisé sé tyre. Né Tabelén 8.5, NJEF-té ndryshojné nga numrii
bérthamave familjare pérbérése. Njé bérthamé familjare mund té jeté njé cift me ose pa fémijé ose njé prind i vetém me
fémijé. NJEF-té pa bérthamé familjare pérbéhen ose nga NJEF me njé person, ose NJEF-té me dy ose mé shumé persona
gé nuk pérbejné bérthamé.

Relativisht, ndryshimet mé t& médha ndodhin tek NJEF-té pa bérthamé familjare dhe tek NJEF-té€ me dy a mé shumé
bérthama, ndérsa pjesa e NJEF-ve me njé bérthamé familjare pothuaj mbeti e pandryshueshme. Pjesa e NJEF-ve me dy a
mé shumé bérthama familjare pothuaj u pérgjysmua né periudhén 1989-2011 nga gati 20 pérgind né rreth 10 pérgind.
Nga ana tjetér, pjesa e NJEF-ve pa bérthamé familjare, kryesisht NJEF me njé anétar u dyfishuan nga 4 né 8 pérgind. Eshté
interesante té shihet se pér kéto dy grupe ndryshimet mé té médha ndodhén né periudha té ndryshme. Rénia mé e
madhe né NJEF-té e pérbéra ndodhi pérpara censusit té vitit 2001 dhe ka té ngjaré té jeté efekt i hegjes sé detyrimeve pér
banimit té asaj kohe dhe rritjes sé fondit té€ banesave, né ményré qé njerézit t€ mund té vendosnin lirisht ku déshironin té
jetonin. Né njé shkallé té réndésishme kjo mund té keté shkaktuar njé rritje relative té& NJEF-té me njé bérthamé familjare,
né té njéjtén periudhé para vitit 2001 krahasuar me periudhén 2001-11. Nga ana tjetér, pér NJEF-té pa bérthamé familjare,
periudha 2001-11 déshmoi rritjen mé té madhe.

Njé tjetér vézhgim interesant éshté se ndérmjet viteve 2001 dhe 2011, pjesa e NJEF-ve me njé bérthamé familjare mbeti
e pandryshueshme me rreth 82 pérqgind té té gjitha NJEF-ve, por qé dallimi ndérmjet ¢ifteve me ose pa fémijé anon drejt
kétyre té fundit. Kjo mund té lidhet me disa faktoré si: pasja e pak fémijéve, lindja e tyre mé voné pas fillimit té martesés
ose bashkéjetesés, fémijé qé largohen herét nga shtépia e prindérve ose kombinim i té mésipérmeve. Pér té€ mésuar mé
me saktési kéto procese do té duhen kérkime shtesé.
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Tab. 8.5: NJEF-té sipas llojit té bérthamés familjare dhe vitit té Censusit

. . a. Né mijé b. Né %
Struktuara e NJEF-sé
1989 2001 2011 1989 2001 2011
Gjithsej 675,5 726,9 7223 100 100 100
NJEF pa bérthamé familjare, nga té cilat 28,6 40,3 60,4 4,2 5,5 8,4
NJEF me njé person 28,6 34,6 46,7 4,2 4,8 6,5
NJEF vetém me persona pa lidhje gjaku - 57 13,7 - 0,8 1,9
NJEF vetém me njé bérthamé familjare, nga té cilat | 514,8 598,2 589,1 76,2 82,3 81,6
NJEF me njé cift, nga té cilat - 598,2 543,7 - 82,3 75,3
Cifte me fémijé - 516,5 418,3 - 711 57,9
Cifte pa fémijé - 81,7 125,4 - 11,2 17,4
NJEF me njé prind, nga té cilat - 41,6 45,4 - 5,7 6,3
Baba ivetém - 6,2 7.1 - 0,9 1,0
Néné e vetme - 354 38,3 - 4,9 53
.I:\:.Il:tF me dy a mé shumé bérthama familjare, nga té 132,1 88,4 72,7 19,6 12,2 10,1
NJEF me dy bérthama familjare - 84,5 - - 11,6 -
NJEF me dy a mé shumé bérthama familjare - 3,9 - - 0,5 -

Burimet: Censuset e Popullsisé dhe Banesave
3 pér vitin 1989, t& dhénat i referohen NJEF-ve.

8.3.3 Karakteristikat e Personit té Referencés té NJEF-sé

Njé numér i vogél NJEF drejtohen nga femrat. Kjo ka ndryshuar vetém pak né dekadén e fundit ndérmjet censuseve:
nga 13,4 pérgind né 2001 né 14,2 pérgind né 2011, duke korresponduar me njé rritje nga 94 né 103 mijé NJEF. Eshté
interesante té shihet se profili i statusit martesor dhe moshor té PR meshkuj ose femra té NJEF-ve jané térésisht té
ndryshme. PR meshkuj té NJEF-ve jané pothuaj ekskluzivisht (94,5 pérgind) meshkuj té martuar. Kjo nénkupton se
meshkujt e pamartuar ndonjéheré, té divorcuar ose té ndaré dhe meshkujt e ve pothuaj gjithmoné mbeten ose béhen
pjesé e njé NJEF-je tjetér: duke u lidhur me njé NJEF ekzistuese, ose duke krijuar njé NJEF té€ re me ané té ri-martesés. Pér
pasojé, profili moshor i kreut mashkull t& NJEF-sé ngjan me shpérndarjen moshore té meshkujve té martuar, me njé kulm
né kategoriné e moshave 40-69 vjec (Figura 8.4).

Shpérndarja e gjendjes martesore té PR femra té NJEF-ve éshté shumé mé e ndryshme. Né térési, graté e veja pérbéjné
pjesén mé té madhe (58 pérqind) té PR femra té NJEF-ve, pasuar nga graté e martuara (25,4) dhe mé pak por prapé
e konsiderueshme nga pjesa e femrave té pamartuara ndonjéheré, té divorcuara ose té ndara (9,3 dhe 7,4 pérqind,
respektivisht). Pérsa i takon shpérndarjes moshore, né térési numrat mé té& médhenj té drejtueseve femra té& NJEF-ve
pérgendrohen tek moshat mé té vjetra, vecanérisht nga mosha 50 vjeg e lart. Pjesa mé e madhe e kétyre drejtueseve
femra té NJEF-ve jané gra gé kané jetuar mé shumé se bashkéshortét e tyre. Né grupmoshat mé té reja pjesa mé e madhe
pérbéhet prej grave té martuara (30-40 vjeg) ose grave té pamartuara asnjéheré (nén moshén 30 vjec). Né shifra absolute,
graté e ndara, té divorcuara ose té veja jané mé té shumta né numér sesa burrat si drejtues té NJEF-ve. Kjo nénkupton
se, ose sipas zgjedhjes ose mungesés sé mundésisé, krahasuar me meshkujt, pak femra i bashkohen NJEF-ve té tjera ose
hyjné né marrédhénie martesore té reja me zgjidhjen e martesés sé tyre.
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Fig. 8.4: Personat e referencés té NJEF-ve sipas gjinisé, gjendjes martesore dhe moshés (né %)
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011
8.3.4 Banesat Kolektive

Njé pjesé e vogél e popullsisé Shqiptare jeton sé bashku si persona pa lidhje gjaku né banesa kolektive pér géllime té
tilla si arsimimi, shéndeti, dénimi penal, mirégenia ose reflektimi fetar. Sipas censusit 2011, kjo pérfshinte rreth 16 mijé
individé.?? Numrat mé t& médhenj kishin té bénin me persona gé jetonin né konvikte (5,6 mijé) dhe institucione penale
(4,6 mijé). Sé bashku, kéto banesa kolektive akomodojné rreth dy té tretat (65,4 pérqgind) té popullsisé gjithsej né banesa
kolektive. Banesat e tjera kolektive me pjesé té konsiderueshme jané institucionet fetare (8,7 pérgind) dhe institucionet
shéndetésore dhe ato té kujdesit té vecanté, té tilla si spitalet dhe azilet pér personat e moshuar dhe me aftési té kufizuara
(7,3 pérqgind).

Popullsia gé jeton né banesave kolektive ka profile té dallueshme moshore dhe gjinore. Késhtu, konviktet pérbéhen nga
82 pérqind studente femra ndérkohé qé popullsia e institucioneve penale pérbéhet me rreth 98 pérgind nga meshku;.
Gjithashtu institucionet fetare kané njé mbi-pérfaqésim té larté té grave (68 pérqind). Pérsa i takon moshés, numrat mé
té médhenj té personave jané pérgendruar né intervalin kohor 15-24 vjet. Pér femrat, pjesa né kété grupmoshé éshté 85
pérgind dhe kryesisht ka té béjé me studentet. Pjesa korresponduese e meshkujve éshté 40 pérgind me njé pérfagésim
té larté me 22 pérgind né grupmoshén 25-34 vjeg. Kéto té fundit kané té béjné kryesisht me té burgosurit.

23 Censusi 2001 mblodhi gjithashtu informacion né lidhje me popullsiné né institucione. Megjithaté, numri shumé i vogél, vetém 1,5 mijé, sugjeron se ky éshté njé numérim i paploté.
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Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 tregoi se vendi ka kaluar ndryshime demografike radikale. Né 10 vitet pérpara
censusit ka humbur gati 9 pérgind té popullsisé sé tij dhe gé nga censusi i vitit 1989, numri absolut i fémijéve nén moshén
15 vjeg éshté reduktuar nga mbi njé milion tek mé pak se 580 mijé. Né té njéjtén kohé numri i personave té moshuar
éshté mé shumé se dyfishuar nga mé pak se 170 mijé né rreth 318 mijé dhe mosha mediane e popullsisé Eshté rritur nga
23 né mé shumé se 33 vjec. Kéto jané tendenca qé kané impakt shumé té madh pér kérkesén dhe ofertén e shérbimeve
sipas moshave si p.sh. arsimimi, shéndeti dhe komponenté té tjeré. Sic mund té pritet kéto tendenca do té vazhdojné,
balanca ndérmjet ofertés dhe kérkesés pér shkolla, mésues, pensione, shtépi pér té& moshuarit, institucione shéndetésore,
personel mjekésor dhe shumé té tjera duhet té€ merret né konsideraté nga politikébérésit.

Né té njéjtén kohé, gjendja aktuale demografike e Shqipérisé nénkupton se ajo &shté né mes té njé dritareje té mundésive
ekonomike gé do té€ zgjasé vetém rreth 10 vjet, pér shkak té raportit ndérmjet grupeve té popullsisé né moshé pune dhe
grupeve té varura nga to. Nése vendi do té shfrytézojé plotésisht kété dividend demografik do té varet nga shkalla e
zbatimit té politikave efektive pér té pérgatitur mjaftueshém forcén punétore pér tregun e punés dhe nése aplikohen
politika té pérshtatshme social ekonomike pér sigurimin e njé pune produktive.

Migrimi, dhe mé konkretisht emigrimi, ka mbetur njé forcé konstante né ndryshimin e popullsisé né Shqipéri né vitet
pérpara censusit 2011. Analiza e té dhénave té censusit dhe informacioni nga burimet e tjera tregon se né periudhén
ndérmjet dy censuseve té fundit, 573 mijé persona mé shumé jané larguar nga vendi sesa kané hyré né té, me aférsisht
numra té barabarté ndérmjet meshkujve dhe femrave. Kjo balancé gjinore sugjeron se migrimi ndérkombétar ka hyré
né njé fazé té re, né té cilén migrimi pér arsye familjare ka fituar réndési prané migrimit pér arsye punésimi, dhe femrat
gjithnjé e mé shumé po marrin pjesé né zhvendosjet jashté vendit. Imigrimi dominohet nga kthimii Shqiptaréve. Imigrimi
éshté rritur né ményré té konsiderueshme né 3 vitet pérpara censusit gjaté krizés ekonomike dhe pjesérisht kishte té
bénte me meshkuj dhe persona g€ jetonin né Greqi, e cila u godit mé shumé nga kriza ekonomike.

Megenése migrimi pérfshin kryesisht té rinj, struktura moshore e popullsisé do té preket vecanérisht né rajonet nga
emigrimi masiv (brenda vendit dhe jashté tij). Ndérkohé gé personat ekonomikisht aktivé largohen, personat e moshuar
do té mbeten mbas dhe kjo ka té ngjaré té ndryshojé strukturat social ekonomike rajonale. Disa prej ndryshimeve jané:
shérbimet publike jané mé té kushtueshme pér t'u ofruar né zonat me popullsi té reduktuar, do té keté ndryshime né
kérkesén pér kujdes shéndetésor, shkollat do té duhet té pranojné mé pak nxénés.

Né vendet me migrim masiv si Shqipéria, largimi i trurit éshté njé rezultat negativ i mundshém. Vendi shpenzon mé
shumé para pér arsimimin e té rinjve, té cilét ikin pér puné né vende té tjera. Largimi i trurit €shté njé problem serioz nése
vendet e lira té€ punés né vend nuk mund té plotésohen dhe nése emigrimi krijon mungesa né personelin e kérkuar si
p.sh. né sektorét mjekésoré dhe tekniké. Kjo akoma nuk ka ndodhur né Shqipéri; pérkundrazi me shkallén e papunésisé
me rreth 30 pérqind, emigrimi duket njé strategji e miré nga kéndvéshtrimi individual.

Né vendet me emigrim masiv, migrimi i kthimit ka gjithashtu té ngjaré té jeté i konsiderueshém. Megjithése shumé
persona do té kthehen né vendin e tyre, disa prej tyre do té kené problem me gjetjen e punés dhe integrimin pérséri né
shoqgéri. Si¢ e tregoi analiza, papunésia éshté e larté ndér jo-emigrantét por edhe disi mé e larté ndér personat e sapo
kthyer. Eshté kjo papunési e larté gé i nxit njerézit té emigrojné ose ri-emigrojné duke u pérpjekur té jené mé me fat
diku tjetér. Megjithaté, nga té dhénat e censusit del gjithashtu se migrantét e kthimit shpesh kané bizneset e tyre qé
punésojné personel né krahasim me jo-migrantét. Né kété€ ményré dhe mé gjerésisht népérmjet investimit té suksesshém
té fitimeve nga migrimi migrantét (e kthyer) mund té kontribuojné né rritjen ekonomike té Shqipérisé, duke ndihmuar né
hapjen ne vendeve té reja té punés. Né periudhé afatgjaté, njé ekonomi e géndrueshme dhe punésim i mjaftueshém pér
brezat e ardhshém do té jené né gjendje té reduktojné flukset migratore.

Pérsa i takon lindshmérisé, censusi i vitit 2011 qartésisht tregon njé rénie té shpejté té vazhdueshme té niveleve té
pérgjithshme té riprodhimit. Aktualisht, me njé ISF prej 1,67 Shqipéria nuk éshté mé vendi me lindshmériné mé té larté
né Evropé dhe as ndér dhjeté vendet e para me nivelin mé té larté. Eshté e jashtézakonshme gé kjo rénie ndodhi né
mungesé té pérdorimit t&é metodave moderne té planifikimit familjar. Shifrat e vrojtimeve tregojné se vetém pak mé
shumé se 10 pérgind e popullsisé sé femrave té martuara ndérmjet moshave 15 dhe 49 kané pérdorur ndonjé formé
moderne té planifikimit familjar. Duke pasur parasysh motivimin e larté té cifteve pér kufizimin e fémijéve dhe eficencén
e ulét té metodés tradicionale té kontracepsionit, ekziston nevoja pér zgjerimin e zgjedhjeve té planifikimit familjar
pér ciftet shqiptare dhe rritjen e ofertés pér mjetet e kontracepsionit modern. Sjellja aktuale ndaj planifikimit familjar
té bén té mendosh se lindshméria mund té bjeré lehtésisht mé poshté se niveli aktual nése mé shumé cifte pérdorin
kontracepsionin modern efektiv.
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Njé aspekt tjetér i lindshmérisé qé mund té keté nevojé pér vémendje nga politikébérésit éshté raporti i larté gjinor né
lindje. Ky raport gjinor i larté éshté tregues i garté se aborti selektiv sipas gjinisé kryhen né njé shkallé relativisht té gjeré.
Brenda komunitetit ndérkombétar i kushtohet shumé vémendje reduktimit té preferencés pér djemté dhe zvogélimit
té praktikés sé aborti selektiv sipas gjinisé. Né rastin e Shqipérisé, politikébérésit mund té pérdorin informacionin sasior
nga censusi pér abortin selektiv sipas gjinisé dhe informacion mé cilésor nga studimi i UNFPA-sé, pér pérmirésimin e
politikave té tyre pér popullsiné pér t'iu dhéné djemve dhe vajzave pérpara se té lindin, té drejtén e barabarté té jetés
dhe lumturisé.

Gjaté viteve, Shqipéria ka béré progres té konsiderueshém pér pérmirésimin e situatés shéndetésore té popullsisé sé
saj. Censusi i popullsisé jep informacion té vlefshém pér situatén aktuale té€ vdekshmérisé né vend. Sado gé e reduktuar
né ményré té konsiderueshme gjaté viteve, Shqipéria akoma ka nivelin e dyté mé té larté té vdekshmérisé foshnjore
né Evropé. Analiza aktuale e ndryshueshmérisé né vdekshmériné e fémijéve tregon qarté mospérputhje té médha né
nivelin e vdekshmérisé foshnjore ndérmjet gqarqgeve té ndryshme né vend dhe ndérmjet grupmoshés dhe nivelit arsimor
té nénés. Ky informacion mund té pérdoret pér fokusimin e programeve shéndetésore tek kéto grupe nénash té reja, té
cilat jané vulnerabél ndaj pérvojés sé humbjes sé fémijéve té tyre.

Popullsia e Shqipérisé ka njé jetégjatési shumé mé té larté sesa do té pritej né bazé té standardit té jetesés né vend. Autoré
té ndryshém kané sugjeruar se jetégjatésia e madhe e Shqiptaréve lidhet me njé dieté té shéndetshme mesdhetare
dhe pér pasojé nivele té ulta té sémundjeve kardiovaskulare. Analiza aktuale nuk gjeti dot prova se nivelet e ulta té
sémundjeve kardiovaskulare kané vértet efekt né jetégjatésiné e larté. Ekziston njé mundési qé nén-raportimi i vdekjeve
éshté akoma i pranishém dhe se jetégjatésia éshté né fakt mé e ulét sesa ajo e vlerésuar. Anomalia e treguar dhe mundésia
e njé regjistrimi té paploté té vdekjeve kané nevojé pér kérkime té tjera.

Ndryshimi demografik dhe social ka ndikuar gjithashtu né madhésiné dhe pérbérjen e njésisé ekonomike familjare.
Pjesa e NJEF-ve me mé shumé se njé bérthamé familjare éshté pérgjysmuar pothuajse gqé nga viti 1989 dhe madhésia
mesatare e tyre éshté reduktuar nga 4,7 anétaré né vitin 1989 né 3,9 vitin 2011. Kéto tendenca vijné pjesérisht pér shkak
té rénies sé lindshmérisé dhe numrit té ulét té fémijéve né NJEF, por mund t'i atribuohen gjithashtu normave mé larta té
divorceve, shtyrjes sé martesés, normave mé té ulta té rimartesave dhe shprehjeve té tjera té individualizmit dhe kérkimit
té pavarésisé. Té dhénat e ndryshimit demografik né vendet e tjera sugjerojné se kéto tendenca do té vazhdojné né té
ardhmen. Pér pasojé, politikat adekuate té strehimit duhet té€ marrin né konsideraté se banesat do té akomodojné mé pak
njeréz dhe mé pak njési ekonomike familjare té médha.
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Numri i lindjeve té brezit.
Numri mesatar i fémijéve té lindur nga njé brez femrash né fund té periudhés sé tyre té riprodhimit.
Indeksi Sintetik i Fekonditetit (ISF).

Numri i fémijéve qé do té lindnin pér grua, sipas koeficientéve specifiké té lindshmérisé té njé vendi dhe periudhe té
caktuar, duke supozuar se nuk kemi vdekshméri té femrave né periudhén e riprodhimit.

Jetégjatésia (e,).

Jetégjatésia né lindje éshté numri mesatar i viteve qé njé person pritet té jetojé, duke supozuar nivele konstante té
koeficientéve specifike té vdekshmérisé.

Koeficienti Bruto i Divorceve (KBD).
Numri i divorceve né njé vit pér njé mijé persona né até vit.
Koeficienti Bruto i Lindjeve (KBL).

Raporti i numrit té lindjeve té gjalla té njé zone gjeografike té caktuar gjaté njé viti té& dhéné me popullsisé mesatare pér
1.000 banoré.

Koeficienti Bruto i Martesave (KBM).

Numri i martesave né njé vit pér 1.000 persona né até vit.

Koeficienti Bruto i Rimartesave (KBRM).

Raporti i numrit té ri-martesave né njé vit pér ¢do 1.000 persona né até vit.
Koeficienti Bruto i Riprodhimit (KBR).

Numri mesatar i vajzave qé do té lindnin nga njé femér né jetén e saj sikur ajo té kishte kaluar vitet e saj té riprodhimit
sipas koeficientéve specifike té lindshmérisé té njé viti té caktuar.

Koeficienti Bruto i Vdekjeve (KBV).

Raporti i numrit té vdekjeve té njé zone gjeografike té caktuar gjaté njé viti té€ dhéné me popullsisé mesatare pér 1.000
banoré.

Koeficientet specifiké té Lindshmérisé (KSL).

Mat numrin vjetor té lindjeve pér femrat e njé moshe apo grupmoshe specifike (pér ¢cdo njé mijé femra né até
grupmoshé).

Koeficientet specifiké té Martesave (KSM).

Numri i personave té martuar pér ¢do njémijé persona té pamartuar té popullsisé mesatare vjetore né até grupmoshé.
Koeficienti i Pérgjithshém i Divorceve (KPD).

Numri i divorceve pér njé mijé persona té moshés 15 vjeg e lart.

Koeficienti i Pérgjithshém i Martesave (KPM).

Numri i martesave né njé vit pér 1.000 persona 15 vjeg e lart né até vit.

Koeficienti i varésisé sé pérgjithshme.

Raporti i popullsisé me moshé 0-14 dhe 65 vjeg e lart kundrejt popullsisé 15-64 vjeg, shprehur né pérgindje.
Koeficienti i varésisé sé té rinjve.

Raporti i popullsisé s& moshés 0-14 vjec kundrejt popullsisé né moshé 15-64 vjeg, i shprehur né pérqgindje.
Koeficienti i varésisé té té moshuarve.

Raporti i popullsisé sé moshés 65 vjeg e lart kundrejt popullsisé me moshé 15-64 vjeg, e shprehur me pérgindje.
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Koeficienti i Vdekshmérisé Foshnjore (KVF).

Numri i vdekjeve té foshnjave nén njé vjec gé ndodhin nga té gjitha lindjet e gjalla né njé zoné gjeografike té
caktuar gjaté njé viti té caktuar, pér njé mijé lindje né popullsiné e asaj zone gjaté té njéjtit vit.

Koeficienti i Vdekshmérisé sé fémijéve nén 5 vjec (KVF5).

Numri i vdekjeve té fémijéve nén pesé vje¢ gé ndodhin né njé zoné gjeografike té caktuar gjaté njé viti, pér njé mijé
lindje té gjalla né popullsiné e asaj zone gjaté té njéjtit vit.

Koeficienti Neto i Riprodhimit (KNR).

Numri mesatar i vajzave qé do té lindte njé femér gjaté jetés sé saj sikur té kishte kaluar jetén nga lindja né fund té
periudhés sé saj té riprodhimit sipas koeficientéve té lindshmérisé dhe vdekshmérisé sé njé vit té dhéné.

Koeficienti i Divorceve pér Popullsiné e Martuar (KDPM).
Numri i divorceve pér 1000 persona té martuar.
Norma rritjes natyrore.

Diferenca ndérmjet numrit té lindjeve té gjalla dhe numrit té vdekjeve qé ndodhin né njé vit, pjesétuar me
popullsiné mesatare vjetore, shumézuar me njé faktor (zakonisht 1.000).

Probabiliteti i Progresit né Lindjen tjetér (PPL).

Pjesa e femrave gé kané pasur njé numér té caktuar lindjesh dhe gé vazhdojné té béjné njé lindje tjetér.
Raporti gjinor né lindje.

Numri i djemve té lindur gjallé pér 100 vajza té€ lindura.

Raporti gjinor.

Numri i meshkujve pér 100 femra né njé popullsi.

Rritja natyrore.

Diferenca ndérmjet numrit té lindjeve té gjalla dhe numrit té vdekjeve.
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