ZaINSTAT

Republika e Shqipérisé
Instituti i Statistikave

TE RINJTE n& SHQIPERI

SFIDAT NE KOHET QE NDRYSHOJNE







ZaINSTAT

Republika e Shqipérisé Swies Adency for Develonment
. .. . . 'WISS enc ‘or Developmen’
Instituti i Statistikave and Cooparation SDC. |

TE RINJTE n& SHQIPERI

SFIDAT NE KOHET QE NDRYSHOJNE




TE RINJTE NE SHQIPERI: SFIDAT NE KOHET QE NDRYSHOJNE
Néntor 2015

Drejtor Botimi:
Dr. Gjergji Filipi
Autorét:

Bart de Bruijn

Dr. Gjergji Filipi

Majlinda Nesturi, INSTAT
Emira Galanxhi, INSTAT

Ndihmuan:

Olgeta Dhono
Alma Kondi
Pranvera Elezi

Pérkthimi né shqip:

Lisena Gjebrea

Copyright © INSTAT 2015

Mendimet e shprehura né kété studim jané pérgjegjési e INSTAT. Ndalohet riprodhimi i kétij botimi apo transmetimi i
tij né ¢do formé pa autorizim paraprak me shkrim té mbajtésit té sé drejtés sé autorit.

Shénim:
Ky publikim éshté realizuar me ndihmén e zyrés sé UNFPA né Shqipéri dhe Qendrés Kombétare pér Studime Sociale
(QKSS), financuar nga Agjencia Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim (SDC).

ISBN: 978-9928-188-34-2

ZaNSTAT

Republika e Shqipérisé

Instituti i Statistikave

INSTITUTI | STATISTIKAVE

Bul. "Zhan D’Ark", Nr. 3, Tirané, Shqipéri
Tel: +(355) 4 2222411 / +(355) 4 2233356
Fax: +(355) 4 2228300

E-mail: info@instat.gov.al

Web: www.instat.gov.al

Grafika: (2 adverising

Shtyp| @ Gent.graffk



PARATHENIE DHE FALENDERIME

INSTAT né bashképunim té ngushté me UNFPA ka zhvilluar njé proces analize té thelluar té té
dhénave té Censusit té Popullsisé dhe Banesave 2011, duke i krahasuar ato edhe me tregues té
tjeré administrativé apo vrojtime té ndryshme. N€ vijimési té kétij bashképunimi éshté kryer njé
studim i thelluar mbi rininé pér té paré se si té rinjté pérballen me ndryshimet dhe sfidat e kohés.

“Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné”, do té shérbejé mé sé miri pér té pasur njé
vlerésim mé té qarté té jetesés sé té rinjve shqiptaré, pérfshiré popullsiné e grupmoshés 15 deri
né 29 vjec. Kjo fazé e jetés shénon njé periudhé me pérvoja dhe ngjarje té réndésishme, duke
péfshiré pérfundimin e shkollimit, tranzicionin nga shkolla né tregun e punés, martesén dhe
krijimin e familjes, seksualitetin, etj. Sjellja dhe vendimet e pérfshira né kéto pérvoja dhe ngjarje
shpesh paragesin sfida pér té rinjté, né aspektin social, ekonomik dhe emocional. Njékohésisht,
kéto zgjedhje né jeté i vendosin té rinjté né pozicionin e agjentit kryesor té€ ndryshimit social.

Kjo analizé i bashkohet serisé sé analizave t€ méparshme qé INSTAT ka kryer né bashképunim
mé donatoré té tjeré. INSTAT gjen rastin té shprehé mirénjohje dhe falenderime pér kontributin
e ¢muar té Fondit t¢€ Kombeve té Bashkuara pér Popullsiné (UNFPA), Agjencisé Zvicerane pér
Zhvillim dhe Bashképunim (SDC), Qendrés Kombétare pér Studime Sociale (QKSS), INSTAT dhe
ekspertéve té tjeré vendas dhe té huaj pér kété botim.

Dr. Gjergji Filipi
Drejtor i Pérgjithshém i INSTAT
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HYRJE

Qéllimi i kétij raporti éshté té paragesé njé vlerésim té jetesés sé té rinjve shqiptaré, pérfshiré popullsiné e grupmoshés
15 deri né 29 vjec. Kjo fazé e jetés shénon njé periudhé me pérvoja dhe ngjarje té réndésishme, sidomos ato né
lidhje me pérfundimin e shkollimit, tranzicionin nga shkolla né tregun e punés dhe martesén dhe krijimin e familjes,
seksualitetin, et]. Sjellja dhe vendimet e pérfshira né kéto pérvoja dhe ngjarje shpesh paraqgesin sfida pér té rinjté,
né aspektin social, ekonomik dhe emocional. Njékohésisht, kéto zgjedhje né jeté i vendosin té rinjté né pozicionin e
agjentit kryesor té ndryshimit social.

Kushtet e jetesés lidhen me shumé aspekte té jetés. Ky raport né ményré analitike ndan kéto aspekte né kapituj té
ndryshém tematiké, por pérpiget g€ té theksojé lidhjen e tyre sipas rastit. Pér té vendosur kushtet aktuale té jetesés sé
té rinjve né njé kéndvéshtrim mé té gjeré, shpesh treguesit pér té rinjté krahasohen me ato té popullsisé mé té vjetér
né Shqipéri, me ato té té rinjve né vende té tjera té rajonit ose né Bashkimin Europian dhe me ato né periudhave té
méparshme.

Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 pérbén shtyllén e analizés. Rezultatet e censusit 2011, kur éshté e mundur
dhe e réndésishme, krahasohen me rezultatet e censuseve té méparshme, sidomos me censusin e vitit 2001. Té dhéna
administrative té regjistrit civil dhe Ministrisé sé Arsimit, si edhe té€ dhéna nga sondazhe té ndryshme plotésojné dhe
japin mé shumé detaje pér informacionin e censusit. Né vecanti, rezultatet e Anketés 2013 pér Migracionin e Kthimit
dhe Riintegrimin, Studimit Shqgiptar mbi Demografiné dhe Shéndetin 2008-09 dhe Anketés sé Matjes sé Nivelit té
Jetesés 2012. Gjithashtu, informacioni éshté marré nga Instituti i Shéndetit Publik si edhe nga raporte té ndryshme
dhe botime shkencore. Megjithaté, pér tema té ndryshme, informacioni i sakté i pérditésuar éshté i pakét. Kjo ndihet
vecanérisht né fushén e shéndetésisé dhe sidomos shéndetit riprodhues, i cili Eshté me réndési té vecanté pér té
rinjté.

Kapitulli 2 pér popullsiné dhe demografiné paraget panoramén e pérgjithshme ku veprojné té rinjté né Shqipéri.
Kapitulli 3 pér migracionin lidhet ngushté me ndryshimin e popullsisé dhe kontributin e réndésishém té té rinjve né
kété ndryshim. Kapitulli 4 (sistemimi né banesé€) dhe 5 (kushtet e jetesés) trajton kontekstin social dhe material té
jetés té té rinjve, ndérsa kapitulli 6 - pér arsimin- dhe 7 - pér punésimin mbulon dy fusha kryesore té ndérlidhura mes
tyre pér zhvillimin e jetés sé té rinjve. Kapitulli 8 trajton shéndetin e té rinjve dhe sidomos fokusohet né shéndetin
riprodhues si njé nga fushat kryesore té politikave pér té rinjté. Kapitulli 9 rimerr gjetjet kryesore té raportit né njé
pérmbledhje pérmbyllése.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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2.1 HYRJE

Shogéria shqiptare ka pérjetuar ndryshime thelbésore shogérore né dekadat e fundit pérfshiré njé ekonomi té
modernizuar, individualizém, simetri né rritje né rolet gjinore dhe organizata mé fleksibél. Kéto transformime kané
ndikuar né proceset demografike té lindshméris€, vdekshmérisé dhe migracionit dhe kané rezultuar né ndryshime
té médha né pérmasat dhe pérbérjen e popullsisé. Kéto ndryshime jané regjistruar né Censusin e Popullsisé dhe
Banesave 2011 i cili tregon rénie té& madhe té popullsisé me 8.8 pérgind gé nga censusi i méparshém né vitin 2001
dhe pothuajse 12.0 pérgind gé nga censusi i vitit 1989. Po njésoj i dukshém ka gené ndryshimi né pérbérje sipas
gjinisé drejt feminizimit té popullsisé dhe sidomos ndryshimi né pérbérje sipas moshés i orientuar fugishém drejt
plakjes. Inercia e shumé prej kétyre proceseve pritet gé té keté ndikim té vazhdueshém né ritrajtézimin e popullsisé
shqiptare, si¢ sugjeron projeksioni i INSTAT-it pér popullsiné.

Ky kapitull paraget njé véshtrim té pérgjithshém té ndryshimit té€ popullsisé né Shqipéri dhe dinamikén demografike
né themel té saj. Prandaj, fokusi vihet né pozicionin specifik té té rinjve, né shkaqget dhe pasojat e kétij ndryshimi.
Seksioni 2.2 fillon me njé fotografim té popullsisé si¢ jepet né Censusin e Popullsisé dhe Banesave 2011 dhe seksioni
2.3 e vendos kété fotografi né njé kontekst mé té gjeré té ndryshimit té popullsisé, si né té shkuarén, ashtu edhe né
té ardhmen. Seksioni 2.4 fokusohet né ndryshimet e profilit demografik té té rinjve dhe seksioni i fundit shtjellon
dinamikat specifike té lindshmérisé dhe jetégjatésisé sé té rinjve.

2.2 STRUKTURA E POPULLSISE NE VITIN 2011

Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 regjistroi 2.8 milion banoré né Shqipéri me njé numér pothuajse té barabarté
mes meshkujve (50,1 pérgind) dhe femrave (49,9 pérqind). Numri i té rinjve té grupmoshés 15-29 vjeg u llogarit né 704
mijé, duke pérfagésuar vetém njé té tretén (25,2 pérqind) e té gjithé popullsisé. Me rreth 363 mijé meshkuj dhe djem
té grupmoshés 15-29 vje¢ kundrejt rreth 342 mijé femrave dhe vajzave té késaj grupmoshe, meshkujt me 51,5 pérqind
jané vetém pak mé shumé té pérfagésuar mes té rinjve krahasuar me té gjithé popullsiné. Mbipérfagésimi mé i madh
i meshkujve éshté né grupmoshén 20-24 vjeg (52,6 pérqind kundrejt 47,4 pérqind femra).

Popullsia e té rriturve 30-64 vjec pérfagéson 42.8 pérqgind té popullsisé, ndérsa té€ moshuarit 65 vjeg e lart dhe fémijét
nén 15 vjec pérbéjné segmentin mé té vogél té popullsisé me 11,3 dhe 20,7 pérgind pérkatésisht. Figura 2.1 paraget
pérbérjen e popullsisé sipas gjinisé dhe grupmoshés 5 vjecare, me grupmoshén e té rinjve té treguar me ngjyra té
erréta. Figura tregon gé grupmosha e té rinjve 15-29 dhe 20-24 vje¢c momentalisht éshté grupi mé i madh i popullsisé.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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Figura 2.1: Popullsia sipas moshés dhe gjinisé (né mijé)
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Me kété pérbérje té moshés, popullsia e Shqipérisé éshté mes popullsive mé té reja né Europé. Né BE me 28 shtete
anétare, personat nén 15 vjeg pérbéjné vetém 15.6 pérqind té té gjithé popullsisé, por personat e moshuar pérbéjné
18.5 pérqind (Eurostat 2015b; té dhénat i referohen 1 janarit 2014). Mosha mesatare e popullsisé sé Shqipérisé ka gené
35.2 vjeg né vitin 2011 dhe mosha mediané’ ka gené 32.6 vjeg, ndryshe nga mosha mediané e BE-28SHA me 42.4 vjeg
né vitin 2014. Asnjé nga 28 SHA té BE-sé& nuk éshté nén moshén mediané té Shqipérisé dhe vendet fginje gjithashtu
pérfshiré Malin e Zi dhe Magedoniné kané moshé mé té larté. Né rajon, vetém Kosova ka moshén mediané mé té ulét.

Popullsia shqiptare éshté nga mé té rejat né Europé

Raporti total i varésisé? tregon nivelin e mbéshtetjes gé i jepet personave mé té rinj dhe/ose mé té vjetér nga popullsia
né moshé pune. Pérbérja e moshés e regjistruar né censusin e vitit 2011 tregon gé pér ¢do 100 persona né moshén
mé produktive ekonomikisht nga 15 né 64 vjecg, 47 persona i pérkasin moshés sé varésisé 0-14 dhe 65 vjec e lart. Ky
raport total i varésisé me 47 pérqind mund té ndahet né raportin e varésisé t€ moshés sé té rinjve* me 30 pérqind dhe
raportin e varésisé sé t& moshuarve* me 17 pérgind, ndérsa né 28 SHA té BE-sé&, raporti i varésisé sé té rinjve éshté mé
i ulét sesa raporti i varésisé sé té moshuarve.

2.3 NDRYSHIMI | POPULLSISE

Rénia e popullsisé nga 3.1 milion né vitin 2001 né 2.8 milion né censusin e vitit 2011 tregon rénie me 8.8 pérgind
né periudhén e fundit ndérmjet censusit. Ky éshté pérforcim i procesit qé u regjistrua né periudhén e méparshme
ndérmjet censusit 1989-2001 ku popullsia ra me 3.5 pérqind. Dy proceset demografike kryesore té rénies sé
lindshmérisé dhe emigracionit né masén gé shkaktuan kété rénie té popullsis€, sé bashku me jetégjatésiné né rritje,
kané ndikuar edhe né pérbérjen e moshés sé popullsisé sé Shqipérisé. Né Figurén 2.2 ky ndikim i madh u bé i dukshém
duke krahasuar strukturén e popullsisé té vitit 1979 me até té vitit 2011. Né vitin 1979, grupi mé i madh i popullsisé
i pérkiste moshés 0-24 vjec, té té lindurve pas vitit 1955. Né vitin 2011, po kjo grupmoshé éshté moshuar me 30
vjet dhe éshté zhvendosur né grupmoshén 30-54 vjec. Megjithaté, pér shkak té migracionit né masé né dy dekada

Mosha mediané éshté mosha qé ndan popullsisé né dy gjysma té njéjta numerike.

Raporti total i varésisé éshté raporti i popullsisé té moshés 0-14 vjeg dhe 65 vjeg e lart me popullsisé e grupmoshés 15-64 vjeg, i shprehur né pérgindje.
Raporti i varésisé sé té rinjve éshté raporti i popullsisé té& moshés 0-14 vje¢ me popullsiné e grupmoshés 15-64, i shprehur né pérgindje.

Raporti i varésisé sé té rinjve éshté raporti i popullsisé té moshés 65 vjeg e lart me popullsiné e grupmoshés 15-64, i shprehur né pérgindje.
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pérpara censusit, kéto grupe jané pakésuar ndjeshém, dhe kjo é&shté vecanérisht e dukshme tek 25-34 vjecarét. Ndérsa
popullsia e té rinjve té grupmoshés 15-29 éshté numerikisht e njéjté né vitin 1979 dhe 2011, numri i fémijéve nén 15
vjec ka gené mé i madh né vitin 1979 sesa né vitin 2011. Nga ana tjetér, pér ¢do grupmoshé mé té vjetér mbi moshén
e té rinjve, shifrat jané rritur shumé krahasuar me vitin 1979, sidomos nga mosha 40 dhe lart.

Figura 2.2: Emigrantét shqiptaré 1979-2011, sipas moshés dhe gjinisé (né mijé)
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Figura 2.3 e vendos zhvillimin e strukturés sé moshés né perspektivé afatgjaté dhe mé té detajuar, duke dhéné rezultatet
e katér censuseve té fundit (1979 deri né 2011) dhe pérbérjen e pritshme, bazuar né projeksionet e popullsisé nga
INSTAT (INSTAT 2014d; tregohet me ngjyra té lehta). Ndryshimi mé i dukshém né terma absolute (tabela a) &shté rénia
e madhe e numrit té fémijéve nén 15 vje¢ nga 960 mijé né vitin 1979 né 579 mijé né vitin 2011 pas njé kulmi né vitin
1898 (1051 mijé). Njékohésisht, né njé popullsi pérgjithésisht né rénie, vérehet njé rritje e mprehté e numrit té té
moshuarve 65 vjeg e lart nga 136 né 318 mijé. E gjithé popullsia né moshé pune ka mbetur mjaft e géndrueshme gé
né censusin e vitit 1989 me mbi 1.9 milion njeréz, por pérgindja mé e vjetér e 30-64 vjecaréve éshté mé e madhe sesa
popullsia e té rinjve 15-29 vjecaré: 1.2 kundrejt 0.7 milion, ndérsa né vitin 1979 shifrat absolute kané gené pothuajse
té njéjta (péraférsisht 750 mijé).

Né terma relative (Figura 2.3 pjesa b), profili i popullsisé shqgiptare ka ndryshuar edhe mé ndjeshém, duke treguar
plakjen e popullsisé gjaté dekadave té fundit. Né vitin 1979, fémijét nén 15 vje¢ kané gené grupi mé mbizotérues (37
pérqind), por pérgindja e tyre éshté ulur né vetém 21 pérqind né vitin 2011. Nga ana tjetér, pérgindja e popullsisé sé
té moshuarve né té njéjtén periudhé mé shumé se u dyfishua nga 5 pérgind né 11 pérqgind. Pérgindjet e popullsisé té
té rinjve dhe té té moshuarve né moshé pune imitojné té njéjtat pasoja té plakjes, por né njé shkallé mé té ulét: 30-64
vjecarét fitojné epérsi (nga 29 né 43 pérqind) dhe té rinjté humbasin pak epérsi (nga 29 né 25 pérqgind).

Llogaritjet e INSTAT projektojné njé vazhdimési té kétyre tendencave né dekadat e ardhshme. Pérgindja e fémijéve do
té ulet mé tej (né 17 pérgind né vitin 2020, gjysma e pérgindjes té vitit 1989) dhe ajo e té moshuarve do té trefishohet né
15 pérqind krahasuar me vitin 1989. Popullsia né moshé pune do té mbetet e géndrueshme, por ekuilibrii brendshém
do té zhvendoset mé tej nga grupmosha 15-29 e té rinjve né segmentin e grupmoshés 30-64 e mé té moshuarve.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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Figura 2.3: Pérbérja e popullsisé, sipas grupmoshés kryesore, censusit dhe té dhénave té projeksioneve
a. Né terma absolute b. Né pérqgindje
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave dhe té dhénat e projeksioneve té popullsisé 2011-2031 (INSTAT 2014d)

PROJEKSIONET E POPULLSISE SIPAS INSTAT NE 2011-2031

Projeksionet e popullsisé japin njé panoramé té popullsisé né té ardhmen bazuar né njé séré supozimesh pér
lindshméring, vdekshmériné dhe migracionin.

Projeksionet e popullsisé prodhohen nga INSTAT bazuar né metodén e komponentit té brezit. Shtrirja e
projeksioneve kufizohet né 20 vjet deri né vitin 2031 dhe tre skenaré té ndryshme té tendencave té popullsisé
japin informacion pér masén e pasigurisé. Krahasuar me raundet e méparshme té INSTAT, raundi i treté pérdor
njé metodologji pak mé té ndryshme pér té parashikuar mé miré emigracionin dhe kjo metodologji éshté mé
e shpérndaré gjeografikisht sepse rezultatet jepen pér ¢cdo qark té Shqipérisé.

Projeksioni i paraqitur né kété seksion lidhet me até qé quhet “skenari i mesém”i cili konsiderohet skenari mé
i mundshém i tre skenareve.

Me ndryshimin e pérgindjeve té€ grupmoshave té ndryshme, popullsia shqgiptare ka hyré né njé periudhé me raport
té favorshém ndérmjet personave né moshé produktive dhe atyre né moshé varésie. Ndérsa né vitin 1979, ka pasur
73 persona né moshé mé pak produktive té té rinjve dhe té t& moshuarve pér 100 banoré né moshé mé shumé
produktive, né vitin 2011 kjo shifér ka gené vetém 47. Me kété raport té ulét varésie me 47 pérqind, Shqipéria ndodhet
né mes té dritares sé mundésisé ekonomike gé shtrihet péraférsisht né fillim té viteve 2020 (shihni Tabela 2.1). Nése
vendi pérfiton apo jo nga ky episod i “dividentit demografik” - me njé popullsi t&¢ madhe gé mund té jeté né moshé
produktive relative me numrin e vogél té té rinjve dhe té té moshuarve- varet nga masa e zbatimit té politikave té
efektshme pér té pérgatitur si duhet forcén e punés pér tregun e punés dhe nése politika té duhura sociale dhe
ekonomike zbatohen pér t'ju ofruar njerézve puné produktive (p.sh. Bloom, Canning dhe Sevilla 2003). Kjo vlen
vecanérisht pér té rinjté gé kané nevojé pér arsim dhe pérvojé dhe vende pune té pérshtatshme kur hyjné né tregun
e punés. Nga ana tjetér, zhvendosja e ekuilibrit nga té rinjté (0-15 vjeg) tek mé té vjetrit (65 dhe lart) brenda popullsisé
sé varésisé, tregon edhe gé politikat duhet té fokusohen gjithnjé e mé shumé tek té moshuarit gé kané nevojé té
mbéshteten nga popullsia né moshé pune. Né njé periudhé dhjeté vjecare, raporti i varésisé sé t& moshuarve tejkalon
raportin e varésisé sé té rinjve. Figura 2.4 tregon tendencat e pritshme té té dy raporteve pér njé projeksion 20 vjecar
pértej censusit té vitit 2011, duke treguar njé rénie té vogél né raportin e varésisé sé té rinjve dhe njé dyfishim té
raportit té varésisé sé té moshuarve.

Né vitin 2001, fémijét nén 15 vjecg ishin katér heré mé shumé sesa té€ moshuarit 65 vjeg e lart.
NEé vitin 2024, té€ moshuarit do té jené mé shumé se fémijét.
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Tabela 2.1: Raportet e varésisé sipas censusit dhe vitit té projeksionit

Viti Raporti gjithsej i Raporti i varésisé sé té | Raporti i varésisé sé té
varésisé rinjve moshuarve
1979 73 64 9
1989 62 54 9
2001 58 46 12
2011 47 30 17
2020 46 26 20
2030 55 25 30
2040 55 21 34
2050 56 20 36
2060 67 21 46

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave dhe té dhénat e projeksioneve té popullsisé 2011-2060 (INSTAT 2014d)

Figura 2.4: Projeksionet e raporteve té varésisé sé té rinjve dhe té t€ moshuarve, 2011-2031

40
L
T 35
£
=)
HJJ
o 30
25
20
S
15
10
5
OI T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
— o m < wn \e] ~ [ee] [e)} o — (] m < wn O ~ [e0) [e)} o —
— — — — — — — — — o o o~ o o~ [} (o] [} (o] [} [s2] m
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
(gl o o o~ o (gl o (gl o~ o (gl o o o o (gl o o o o o

Raporti i varésisé sé té rinjve e Raporti i varésisé sé t& moshuarve

Burimi: Projeksionet e popullsisé 2011-2031 (INSTAT 2014d)

Implikimet e politikave rrjedhin jo vetém nga zhvendosjet né pérmasat relative té grupmoshave té ndryshme. Edhe
ndryshimet né terma absolute mund té kené implikime t€ médha. Késhtu, sistemi arsimor duhet qé té pérgatitet
pér njé ulje té vazhdueshme té numrit té€ nxénésve né té gjitha nivelet arsimore dhe rrjedhimisht ulje té mésueseve,
lektoréve dhe shérbimeve. Njékohésisht, sistemi i shéndetésisé dhe pensioneve duhet té pérgatitet pér ofrimin mé té
madh té shérbimit pér té moshuarit. Né pérgjithési, kostot e shogérisé pér té& mbéshtetur njé person té moshuar jané
mé té médha sesa kostoja mesatare e mbéshtetjes sé njé fémije. Né periudhé afatgjaté, e gjithé forca e punés ndoshta
do té kontraktohet pér shkak té uljes sé popullsisé né moshé pune, njé proces gé ka filluar tashmé pér forcén e punés
sé té rinjve. Plakja e forcés sé punés do té keté edhe implikime né plotésimin e vendeve té punés qé né ményré
specifike kérkojné té rinj, si pér shembull punét me kérkesa fizike.

Né pérgjithési, mosha mediané e popullsisé sé Shqipéri é&shté rritur me 10 vjet qé né censusin e vitit 1979, nga 25.2
né 35.2 vjec (Figura 2.5) dhe pritet gé té rritet mé tej me plakjen e popullsisé. Nése shohim moshén mediané gjaté
periudhés né fjalé, shpejtésia e ndryshimit éshté rritur si¢ &shté rritur nga 3 vjet ndérmjet 1979 dhe 1989 né 6 vjet
ndérmjet 2001 dhe 2011.

Mosha mediané e popullsisé shqiptare éshté rritur me pothuajse 6 vjet
ndérmjet dy censuseve té fundit 2001-2011

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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Figura 2.5: Mosha mesatare dhe mediané e popullsisé
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2.4 PROFILI DEMOGRAFIK I TE RINJVE

Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 regjistron 705 mijé persona té moshés 15 dhe 29 té cilét pérbéjné 25 pérqind
té té gjithé popullsisé shqiptare. Né terma absolute, popullsia e té rinjve éshté rritur ndérmjet censusit té vitit 1979
dhe 1989 dhe ka arritur shifrén mé té larté né 921 mijé (Figura 2.6). Pas censusit té vitit 1989, numri absolut i té rinjve
ka réné si pasojé e proceseve té kombinuara té zévendésimit nga grupe mé té vogla té lindjeve dhe emigracionit né
maseé.

Figura 2.6: Popullsia e té rinjve, sipas vitit té€ censusit, 1979-2011 (né mij€)
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Sipas skenarit t& mesém té projeksioneve mé té fundit té popullsisé (2011-2031), numri i té rinjve (15-29) ka mundési
gé té jeté 479 mijé né vitin 2031, pra 260 mijé mé pak sesa né vitin 2011.° Figura 2.7 tregon intervalin kohor né
ndryshimin e véllimit pér grupmoshén 5 vjecare té té rinjve shqiptaré. Grupmosha mé e re 15-29 vazhdon té ulet, pas
rénies sé lindshmérisé né dekadat e fundit. Plakja e grupit me mé shumé lindje pritet gé rritet pak né grupmoshén
mesatare 20-24 gé pas censusit té vitit 2011, por deri tani edhe ky grup ka filluar té pakésohet. Grupmosha e té rinjve
mé té vjetér (25-29) do té ndjeké kété model nga rritja né rénie rreth pesé vjet mé voné, né vitin 2019.

5 Vlerésimii popullsisé né 1 janar

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné



Demografia e té Rinjve

Figura 2.7: Projeksionet e popullsisé sé té rinjve, sipas grupmoshés, 2011-2031 (né mijé)
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Shifrat e projektuara té té rinjve qé né censusin e vitit 2011 pérfagésojné ndryshime té konsiderueshme né periudhé
kohore relativisht té shkurtér. Kjo do té keté ndikim té ndjeshém né furnizimin me studenté né nivelet e larta arsimore
dhe furnizimin me fugi punétore né vitet e ardhshme. Késhtu, ndérsa rreth 483 mijé persona jané né moshé pune
20-29 vjec né vitin 2015, kjo shifér do té jeté vetém 324 mijé - 33 pérgind mé pak- né vitin 2031. Rrjedhimisht do té
nevojitet pérshtatshméri nga sistemi arsimor dhe tregu i punés dhe paraprirje nga politikbérésit.

Qarku i Tiranés ka pérqgindjen mé té madhe té té rinjve: 29 pérgind- né terma absolute mé shumé sesa 202 mijé té
rinj. Nisur nga epérsia e popullsisé sé pérgjithshme té Tiranés krahasuar me té gjitha qarget (27 pérgind), kjo nuk
éshté e papritur. Meqé mundésité e arsimit dhe punésimit pérgendrohen, ka pérputhje me pritshmérité gé njé
numér relativisht i madh i té rinjve té qéndrojé né qarkun e Tiranés. 27 pérqind kundrejt mesatares kombétare prej
25 pérqgind. Eshté disi e papritur qé edhe garget mé té largéta dhe mé pak té zhvilluara té Dibrés dhe Kukésit kané
pérgindje relativisht t& madhe té popullsisé sé té rinjve (Figura 2.8). Kjo ndoshta lidhet me rénien mé té ngadalté té
shkallés sé lindshmérisé né kéto fusha (shihni p.sh INSTAT 2004), gé kundérvepron me migracionin dalés relativisht té
larté nga kéto qarge (INSTAT 2014e).

Figura 2.8: Pérqgindja e té rinjve ndaj popullsisé gjithsej, sipas qarkut
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Gjirokastra dhe Berati kané pérgindje mjaft mé té vogél té té rinjve né popullsiné e tyre. Kétu, struktura e moshés sé
popullsisé éshté trazuar pér shkak té migracionit dalés dhe emigracionit té té rinjve. Nga kéndvéshtrimi i politikave
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kjo éshté situaté shqgetésuese sepse pasqgyron punésimin e dobét dhe kushtet e pérgjithshme té jetesés né kéto
fusha, por né té njéjtén kohé pérgindjen e vogél té popullsisé qé éshté ekonomikisht mé produktive dhe e afté qé té
mbéshtesé shifrat mé té varura té té& moshuarve né komunitet.

Pérbérja gjinore e popullsisé sé té rinjve tregon njé mbipérfagésim té& meshkujve, pérvecse pér censusin e vitit 2001
(Figura 2.9). Ky pérjashtim éshté pasojé e emigracionit né masé té meshkujve gjaté periudhés 1990-2001. Qé atéheré
emigracioni éshté béré mé i ekuilibruar né lidhje me gjininé, ndérsa migracioni i kthimit ka pérfshiré mé shumé
meshkuj (shihni gjithashtu Kapitullin 3).

Figura 2.9: Popullsia e té rinjve sipas gjinisé, 1979-2011
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2.5 LINDSHMERIA DHE JETEGJATESIA E TE RINJVE

Faktorét kryesoré té procesit té plakjes té popullsisé shqiptare jané lindshméria né rénie (plakja ose “ngushtimi i
bazés sé piramdés sé popullsisé€”) dhe jetégjatésia né rritje (“zgjerimi i majés sé piramidés”). Rénia e lindshmérisé gé
ekziston né Shqipéri né dekadat e fundit ndikon sidomos né segmentin e té rinjve né popullsi. Pothuajse 74 pérqind
e té gjitha lindjeve ndodhin nga graté e grupmoshés 15-29 vjec. Kjo pérgindje ka mbetur shumé e géndrueshme né
statistikat e regjistrimit té té dhénave jetésore gé né vitin 2001, pavarésisht rénies sé madhe né nivelin e pérgjithshém
té lindshmérisé.® Edhe mosha mesatare e lindjes ka mbetur mjaft e géndrueshme rreth nivelit 27.2 (INSTAT, 2014d,
fq 44). Njékohésisht, Shkalla e Pérgjithshme e Lindshmérisé (SHPL)” ka réné nga 2.3 fémijé pér graté né vitin 2001 né
1.7- shumé mé poshté nivelit té€ zévendésimit me 2.1 - né vitin 2011, duke vazhduar rénien e lindshmérisé nga 1960
dhe mé tej kur Shqipéria me njé SHPL me 7 fémijé pér grua, ka gené vendi me lindshméri mé té larté né Europé. Né
terma absolute, té dhéna té regjistrimit tregojné g€ lindjet nga té rejat nén 30 vje¢ kané réné ndjeshém nga 40 mijé
né vitin 2001 né 26 mijé né vitin 2014 si efekt i kombinuar i lindshmérisé mé té ulét dhe grupit mé té vogél té grave
né moshé riprodhimi.

Figura 2.10 tregon ndryshimin né nivelin e lindshmérisé sipas vitit té censusit pér grupmosha té ndryshme té grave né
grupmoshén riprodhuese 15 deri né 49 vjec. Ajo tregon gé rénia e lindshmérisé ndahet mes té gjitha grupmoshave
20-24 vjeg dhe mé té vjetra. Analiza e métejshme tregon gé rénia relative né lindshmériné e moshés specifike éshté
mé e madhe pér ¢do grupmoshé té njépasnjéshme. Késhtu, pér femrat e grupmoshés 20-29 vje¢ né vitin 2011, numri
mesatar i fémijéve té lindur prej tyre éshté 0.6 heré numri i té lindurve nga femrat e té njéjtés moshé né vitin 1989,
ndérsa femrat e grupmoshés 40-49 vjeg né vitin 2011 kané pasur vetém 0.2 heré numrin e fémijéve si motrat e tyre té
té njéjtés moshé né vitin 1989. | papritur éshté vézhgimi i rritjes sé vazhdueshme té lindshmérisé nga adoleshentet.
Lindshméria né moshé specifike nén 20 vjeg éshté rritur nga 0.016 né vitin 1989 né 0.018 né vitin 2001 dhe 0.020 né

6 Né vitet 2002 dhe 2003, kjo shifér &shté mé e vogél, por besohet gé kjo lidhet me probleme té té dhénave.
7 Shkalla e Pérgjithshme e Lindshmérisé éshté numri mesatar i fémijéve qé do té lindin té gjallé nga njé grua gjaté jetés sé saj nése ajo do té keté normat aktuale té lindshmérisé
specifike pér moshén gjaté jetés sé saj.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné



Demografia e té Rinjve

vitin 2011. Edhe pse numrat absolute té lindjeve nga adoleshentét jané relativisht té vogla - 2.8 mijé né vitin 2011-
dhe po bien pér shkak té shifrave né rénie té grave té grupmoshés 15-19 vjec, tendenca né rritje e lindshmérisé nga
adoleshentet éshté dicka gé kérkon vémendje nga politikbérésit e fushés sé shéndetésisé.

Figura 2.10: Koeficientét specifiké té lindshmérisé sipas vitit té censusit

0,250
0,200
0,150
0,100

0,050

Koeficienti specifik i lindshmérisé

0,000 T T T T T T 1
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Census 1989 Census 2001  emmm= Census 2011

Burimi: Censuset e Popullsisé dhe Banesave

Jetégjatésia né rritje éshté njé nga arsyet parésore té rritjes s€ moshés mediané té popullsisé shqiptare, si¢ vérehet
né seksionin 2.3. Q& né vitin 2000, Shqipéria ka béré progres té métejshém né jetégjatésiné e saj. Numri i viteve té
jetégjatésisé né lindje pér té dyja gjinité té kombinuara éshté rritur me rreth 2,5 vjet nga 74,6 vjet né 77,1 né vitin
2014. Jetégjatésia né lindje éshté mjaft mé e larté pér femrat sesa pér meshkujt. Né lindje pritet gé graté té jetojné
79,4 vjet, 4,6 viet mé shumé sesa meshkuijt, qé kané jetégjatési 74,8 vjet. Asnjé nga vendet e rajonit té Ballkanit, me
pérjashtim té Greqisé nuk ka jetégjatési mé té larté se ajo e Shqipérisé né vitin 2011: Mali i Zi (76,1), ish Republika
Jugosllave e Magedonisé (75,1), Rumani (74,4), Serbi (74,4) dhe Bullgari (74,2)® Pér shkak té niveleve relativisht té larta
té vdekshmérisé sé foshnjave dhe fémijéve, Shqipéria duhet té kompensohet me nivelet mé té uléta té vdekshmérisé
né mosha mé té vjetra, té arrijé pozicionin e saj té pérgjithshém mé té favorshém sa i pérket jetégjatésisé né lindje.

Jetégjatésia mé e madhe né lindje pérkthehet gjithashtu né jetégjatési mé té madhe pér té rinjté. Ndérmjet 2005 dhe
2014 ka pasur rritje me mé shumé se 2,9 vjet né jetégjatésiné e té rinjve qé kané arritur grupmoshén 15-19 vjeg, nga
61,3 né 64,2 vjet. Edhe pse jetégjatésia e té rejave femra éshté mé e larté sesa ajo e té rinjve meshkuj, jetégjatésia e
té rinjve meshkuj té grupmoshés 15-19 vjeg éshté rritur me ritém disi mé té shpejté sesa ajo e té rejave femra, duke u
rritur me mé shumé se 3,4 vjet krahasuar me njé rritje prej 2,3 vjet pér té rejat femra.

8 Burimi: Eurostat (demo_mlexpec)
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MIGRACIONI

3.1 HYRIJE

Migracioni ndérkombétar ka gené forcé e réndésishme pér ndryshimin e popullsisé né dy dekadat e fundit. Arsyeja
kryesore e rénies sé popullsisé e vézhguar gjaté dy censuseve té fundit éshté emigracioni né masé i shtetasve
shqiptaré. Sipas njé studimi té Bankés Botérore, deri né vitin 2005 té paktén njé né tre familje ka pasur njé pjesétar
té vet jashté shtetit (Banka Botérore 2007). Disa vite mé pas, pothuajse dy né pesé familje kané pasur té paktén njé
pjesétar jashté vendit. Né Shqipéri, si zakonisht né vende té tjera, migracioni pérfshin vecanérisht té rinj té rritur, té
cilét migrojné pér arsye punésimi dhe mundési shkollimi dhe pér arsye familjare. Rrjedhimisht, té rinjté figurojné né
statistikat e migracionit dhe jané kontribuesit kryesor né rénien e regjistruar té popullsisé né Shqipéri.

Ky kapitull fillon me pérshkrimin e migracionit né pérgjithési né té shkuarén e afért té Shqipérisé (seksioni 3.2) me
géllim prezantimin e kontekstit té rolit specifik t& migracionit té té rinjve, i cili shtjellohet né seksionin 3.3. Burimi
kryesor i té dhénave té pérdorura jané censusi i popullsisé dhe banesave 2011 dhe Anketa pér migracionin e kthimit
dhe ri-integrimin, té kryera nga INSTAT né vitin 2013 (INSTAT dhe IOM 2014). Meqé kéto burime mbulojné vetém
pjesérisht emigracionin, burimet e jashtme jané shtuar pér té plotésuar panoramén, sidomos até nga Eurostat dhe
Institutet Kombétare té Statistikave (IKS). Njé pjesé e informacionit té paraqitur kétu éshté nxjerré nga publikime té
méparshme té INSTAT pér migracionin.

3.2 MIGRACIONI SHQIPTAR

Emigracioni éshté arsyeja e vetme kryesore pér rénien e popullsisé né Shqipéri pérpara vitit 2001 dhe ndérmjet
viteve 2001 dhe 2011. Hegja e barrierave ndaj emigracionit dhe trazirat sociale né vitet 1990 gjeneruan valé té
njépasnjéshme emigracioni gjaté kétyre viteve. Disa gindra e mijéra shqiptaré u larguan nga vendi (p.sh Carletoo et
al. 2006), njé humbje gé nuk u kompensua nga imigracioni dhe rritja natyrore. Emigracioni masiv ishte shkaku kryesor
pér pérmbysjen e ploté nga njé rritje e pérvitshme e popullsisé né periudhén ndérmjet censusit 1979-1989 me 2.0
pérgind né njé rritje negative (-0.3 pérqgind né vit) né periudhén pasuese ndérmjet censusit 1989-2001. Né terma
absolute, rritja e popullsisé me pothuajse 600 mijé persona e cila u vu re né periudhén ndérmjet censuseve pérpara
1989, u kthye né rénie me mé shumé se 100 mijé né periudhén pas vitit 1989. Censusi 2011 tregoi gé emigracioni
ka gené faktori mé i réndésishém pér humbjen neto té popullsisé me 269 mijé persona ndérmjet 2001 dhe 2011, té
shprehur né pérgindje si 8.8 pérqind e popullsisé né vitin 2001 (INSTAT 2014c). Sipas vlerésimeve indirekte té INSTAT,
gjaté késaj periudhe rreth 482 mijé shqiptaré jané larguar nga vendi, njé shifér qé éshté kompensuar vetém pjesérisht
nga imigracioni dhe rritja natyrore.

Njé shpjegim pér vazhdimésiné e emigracionit mund té kérkohet né karakteristikat e ndryshueshme té emigracionit
shgiptar (INSTAT 2014c¢). Mendohet gé gjaté viteve 1990, migracioni &shté dominuar nga individé té rinj meshkuj qé
kérkojné puné jashté vendit né kohén e trazirave né Shqipéri. Né dekadén e paré té kétij mijévjecari, duket se migracioni
ka ndryshuar: migracioni akoma dominohet nga té rinj té rritur, por pérve¢ meshkujve, femrat po shkojné gjithnjé e mé
shumé jashté vendit. Eshté rritur né njé faré mase edhe pérgindja e fémijéve dhe ky éshté tregues i garté i procesit té
bashkimit familjar dhe migracionit pér géllime martesore i cili shpesh ndjek migracionin e hershém “pionier” té valés sé
paré té dominuar nga meshkujt. Ky proces i bashkimit familjar dhe migracionit pér géllime martesore mundéson nivele
té vazhdueshme t€ larta té migracionit té paktén pér disa vite pas valés sé paré té migracionit.

Té dhéna nga Eurostat dhe institutet e statistikave té vendeve té tjera ndihmojné pér ilustrim né lidhje me
destinacionet mé té réndésishme europiane. Imigracioni pér né Gjermani dhe Greqi né dekadén e fundit pérfshin 56
pérqgind meshkuj dhe pér né Itali 51 pérgind meshkuj. Migracioni pér né Gjermani ndoshta éshté akoma i orientuar
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tek punésimi (dhe studimi), si¢ tregohet nga pérgindja e ulét e fémijéve. Ndryshe nga kétu, Italia dhe sidomos Gregia
kané njé pérhapje madhe té grupmoshés gé éshté tregues i migracionit té orientuar tek familja. Kjo pérhapje e
imigracionit sipas moshés - gjinisé pasqyrohet tek té dhénat pér strukturén e popullsisé sé shqiptaréve gé aktualisht
géndrojné jashté vendit, si¢ raportohet nga Censusi i vitit 2011 (Figura 3.1). Kjo pérhapje e imigracionit sipas moshés
- gjinisé pasqyrohet né té dhéna pér strukturén e popullsisé sé shqiptaréve gé aktualisht géndrojné jashté vendit, si¢
raportohet nga Censusi i vitit 2011 (Figura 3.2).

Figura 3.1: Imigracioni i shtetasve shqiptar pér né Gjermani, Greqi dhe Itali, sipas grupmoshés (né pérgindje)
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Figura 3.2: Shqiptarét gé aktualisht jetojné jashté vendit, sipas gjinisé dhe grupmoshés (2011) (né pérgindje)
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Profili i moshés dhe gjinisé sé emigrantéve shqiptaré éshté pérshkruar qarté né Figurén 3.3. Pérgendrimi né moshén e
té rinjve té rritur éshté tipik pér modelet e migracionit, por ja vlen té theksohet ekuilibri i drejté gjinor né popullsiné
e emigrantéve. Pérgjithésisht, ka mé shumé mundési qé meshkuijt té largohen nga vendi krahasuar me femrat, por
diferenca nuk éshté shumé e madhe gjaté periudhés ndérmjet censusit té fundit. Kjo bie né kundérshti me modelet
e migracionit té vérejtura né vitet 1990 ku meshkujt kané emigruar mé shumé se femrat. Né vitet e fundit, mé shumé
femra kané migruar jashté vendit, mé sé shumti pér qéllim bashkimi familjar, si edhe pér studime ose punésim.
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Figura 3.3: Emigrantét shqiptaré 2001-2011, sipas moshés dhe gjinisé (né mijé)
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Statistika nga Eurostat dhe IKS pér vendet europiane tregojné popullsiné me rreth 988 mijé shtetas shqiptaré qé
jetojné jashté vendit né vitin 2011, popullsia e gjashté e huaj né BE sipas madhésisé (Eurostat 2011 dhe té dhénat
nga IKS dhe baza e té dhénave Eurostat) dhe popullsia e treté mé e madhe e shtetasve jo té BE-sé (pas turqve dhe
marokenéve). Nése i shtojmé kétyre shifrave té€ dhénat e shqiptaréve té lindur né Kanada dhe Australi (10 mijé té tjeré)
dhe né Shtetet e Bashkuara (rreth 77 mijé), shifra arrin 1 milion (Aneksi I), g€ nénkupton se njé né katér shqiptaré jeton
jashté vendit.

Gjaté kohés sé censusit 2011, Italia dhe Gregia pritén pérgindjen mé té madhe té shtetasve shqiptaré gé jetojné jashté
vendit (mbi 80 pérgind). Ato ndigen nga SHBA, Gjermania, Mbretéria e Bashkuar, Kanadaja, Belgjika, Franca, Australia,
Spanja dhe Austria (Tabela 3.1). Kjo shpérndarje e destinacioneve mbéshtetet nga té dhénat e censusit 2011 té cilat
sugjerojné se rreth 80 pérqind e shqiptaréve aktualisht jetojné jashté vendit, né Greqi ose Itali.

Tabela 3.1: Popullsia me shtetési shqiptare né vendet e pérzgjedhura (né mijé)

Vendi i géndrimit Viti Numri (né mijé)

Shtetési shqgiptare
Greqi 2011 480.8
Itali 2011 482.6
Gjermani 2011 10.5
Mbretéri e Bashkuar 2005 10.5
Belgjiké 2011 5.2
Francé 2005 5
Spanjé 2011 1.6
Austri 2009 1.5

Lindur né Shqipéri
SHBA 2010 774
Kanada 2006 7.5
Australi 2006 2.0

Burimi: Eurostat dhe Instituti Kombétar i Statistikave

9 Duhet té theksohet gé shtetésia &shté njé karakteristiké e ndryshueshme, sepse njerézit mund té fitojné shtetésiné e vendit té huaj té& géndrimit té tyre. Gjaté viteve 2008-
2009, 22.8 mijé shqiptaré kané fituar shtetésiné greke; né Itali 14 mijé shqiptaré kané fituar shtetésiné italiane. Késhtu sé bashku me njé numér té panjohur té shqiptaréve té
paregjistruar, popullsia e shgiptaréve jashté vendit do té ishte mé e madhe sesa njé milion. Nga ana tjetér, popullsia me shtetési shqiptare jashté vendit pérfshin njé brez té dyté
té fémijéve té lindur jashté Shqipérisé, té cilét nuk duhet té konsiderohen emigranté.
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Punésimi dhe bashkimi familjar jané arsyet kryesore pér emigrimin e shqiptaréve. Pér 77 pérgind té njerézve gé
jetojné jashté vendit, por qé mé pérpara kané gené pjesétaré té njé familjeje t€ numéruar né census, punésimi éshté
pérmendaur si arsyeja kryesore pér largimin e tyre nga Shqipéria. Shkollimi ka gené arsyeja e emigrimit té 7 pérgind té
tyre dhe arsyet familjare pér 13 pérgind. Té dhéna nga lejet e géndrimit té Iéshuara pér heré té paré né Greqi tregojné
qé ato jané dhéné pér bashkim familjar. Né Itali, lejet pér géllime familjare kané gené mé té pakta: 35 pérqind, ndérsa
22 pérgind jané kategorizuar “pér shkage té tjera” (t€ pa studiuara). Pérve¢ migracionit pér arsye familjare, migracioni
pér punésim ose studim ka gené i vazhdueshém gjithashtu, ndoshta pér meshkuj dhe pér femra. Pérséri katér nga
dhjeté leje né Itali dhe Greqi né periudhén 2008-2009 jané léshuar pér géllime punésimi.’

Arsyet pér emigracionin té raportuara né censusin e vitit 2011 pér pjesétarét e méparshém té familjeve jané té
ndryshme pér meshkujt dhe pér femrat. Pér 84 pérgind té migrantéve meshkuj, punésimi éshté géllimi kryesor i
lévizjes; kjo pérgindje é&shté mé e ulét pér femrat - 61 pérgind. Nga ana tjetér, shkaget familjare luajné rol pér njé
nga katér femra kundrejt 8 pérgind té meshkujve. Né pérgjithési shkollimi &shté njé arsye relativisht e vogél pér
migracionin jashté vendit, edhe pse mé e réndésishme pér femrat (11) sesa pér meshkujt (vetém 6 pérqind). Por
studentét dukshém preferojné disa destinacione mé shumé se té tjerat: Gjermania, Franca dhe SHBA jané mé té
preferuara, ndérsa Gregia géndron mé poshté mesatares né kété drejtim.

Nisur nga rritja e madhe e numrit té shqiptaréve gé jetojné jashté vendit gjaté késaj dekade, migracioni i kthimit nuk
mund té jeté shumé i konsiderueshém. Megjithaté, né censusin e vitit 2011, gjithsej 100 mijé persona raportojné gé
jané kthyer nga jashté gé né vitin 2001. Analiza e censusit tregon qé kthimi ka gené né rritje ¢do vit, sidomos pas vitit
2008 (INSTAT 2014e). Né pérgjithési, né 15 pérqgind té banesave né Shqipéri jeton njé pjesétar gé ka jetuar jashté té
paktén njé heré. Kjo shifér pérfagéson gjashté pérqind té té gjithé popullsisé (172 mijé persona).

Ndérsa disa nga kéta migranté té kthyer vendosen né Shqipéri pérgjithmonég, pér shumé prej tyre kthimi éshté i
pérkohshém. Né kété kuptim, migracioni i kthimit i identifikuar né census éshté njé fotografi casti e migracionit
garkullues té vazhdueshém. Gjithashtu, shifrat e migracionit bazohen né pérkufizimin e pranuar ndérkombétarisht
té njé migranti ndérkombétar si dikush gé géndron jashté vendit té paktén pér njé vit. Megjithaté ka mundési
gé migracioni shgiptar sidomos né destinacionet e réndésishme fginje té Italisé dhe Greqisé té jeté sezonal ose i
pérkohshém, sepse njerézit punojné dhe géndrojné pér njé pjesé té vitit né Shqipéri dhe pjesén tjetér né Itali ose
Greqi, duke lévizur pér shkage punésimi dhe familjare. Né kété situaté, ndikimi i pérgjithshém i migracionit éshté
edhe mé i madh sesa tregojné vlerésimet e mésipérme.

Figura 3.4 tregon gé personat qé jané kthyer gé né vitin 2001 té regjistruar né census jané té pérgendruar né
grupmoshén 25-39 dhe jané mesatarisht pak mé té vjetér sesa migrantét gé kané gené jashté vendit né kohén e
censusit. Numri i meshkujve gé kthehen, krahasuar me graté qé kthehen né Shqipéri éshté dyfishi, njé pasqyrim i
dominimit t& meshkujve né emigracion gjaté dekadave té fundit. Pérfagésimi i madh i meshkujve mes té kthyerve
éshté sidomos i madh mes personave né moshé pune.

10 Mospérputhja e dukshme ndérmjet té dhénave té censusit dhe lejeve mund té shpjegohet me disa arsye. Pérgindja e ulét né census pér arsye familjare mund té jeté pér shkak
té mos raportimit nga familjet ku kané emigruar té gjithé pjesétarét. Njé tjetér arsye mund té jeté gé “puna” mund té jeté raportuar si shkak pér vartésit gé migrojné ose qé i
bashkohen dikujt i cili migron pér géllim punésimi. Lejet zyrtare nuk pasqyrojné domosdoshmérisht géllimin personal té punésimit: njé bashkéshorte mund té marré leje pér
bashkim familjar ndérsa motivi i saj personal mund té jeté punésimi.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné
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Figura 3.4: Migrantét e kthyer prej vitit 2001, sipas moshés dhe gjinisé (né mijé)
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Né terma numerike, shkaget e punésimit dhe familjare kané dominuar né arsyet e kthimit; mungesa e punésimit
fillimisht ka gené shkaku dominues pér meshkujt dhe arsyet familjare kané gené dominuese pér kthimin e femrave
(Figura 3.5). Duke pasur parasysh vendet nga jané kthyer migrantét, té& dhénat e censusit tregojné gé ato pérputhen
me vendet e emigracionit: Greqia, e ndjekur nga afér nga Italia dhe mé pak nga vende té tjera si Mbretéria e Bashkuar,

SHBA, Gjermania dhe Turgia.

Figura 3.5: Migrantét e kthyer prej vitit 2001, sipas gjinisé dhe arsyes kryesore té kthimit (né pérqgindje)
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3.3 MIGRACIONI NDERKOMBETAR I TE RINJVE

Figura 3.3 mé sipér tregon rolin dominues té té rinjve né migracionin ndérkombétar né Shqipéri. Grupmoshat 20-24
dhe 25-29 jané mé té shumta né numér mes personave gé jané vlerésuar se kané emigruar ndérmjet periudhés sé
censusit té vitit 2001 dhe 2011. Sé bashku me 15-19 vjecarét, numri i té rinjve qé kané emigruar né kété periudhé arrin
né rreth 225 mijé, pothuajse gjysma (47 pérqgind) e té gjithé popullsisé sé emigrantéve né kété periudhé.

Anketa pér migracionin e kthimit dhe riintegrimin né Shqipéri (INSTAT dhe IOM 2014) jep mé shumé detaje pér
formimin e migrantéve té rinj. Kjo anketé vleréson se rreth 46 mijé shtetas shqiptaré té grupmoshés 18-29'" jané
kthyer né Shqipéri gjaté periudhés 2009-2013. Duhet té theksohet gé objektivi i anketés ishin migrantét e kthyer dhe
rezultatet e anketés nuk pérfagésojné emigrantét gé jané akoma jashté vendit

Mes té kthyerve, gjendja ekonomike éshté arsyeja mbizotéruese e emigracionit té té rinjve shqiptaré: papunésia,
mundési mé té mira punésimi dhe té ardhura mé té mira jané tre arsyet kryesore pér té emigruar (Figura 3.6). Kjo vlen
pér meshkujt dhe pér femrat, por mé shumé pér meshkujt. Pér gra té reja, njé arsye tjetér shtesé e réndésishme - e
pérmendur nga 43 pérgind e té pyeturave femra- éshté “bashkimi me familjen’, gé zakonisht i referohet shogérimit
té partnerit mashkull i cili ka ikur jashté vendit. Arsye té tjera jané pérmendur nga pakica e meshkujve dhe femrave
né té njéjtén masé. Mbizotérimi i shkageve ekonomike konfirmohet nga té dhénat e censusit 2011, ku “punésimi”
éshté arsyeja e 74 pérqind personave gé jané larguar nga familja pér té shkuar jashté vendit. Arsyeja e dyté mé e
réndésishme (pér 14 pérqind) éshté ndjekja e mundésive té edukimit jashté vendit. Fatkeqgésisht, kjo arsye nuk éshté
pérfshiré né anketén e migracionit té kthimit.

Figura 3.6: Migranté té kthyer, meshkuj dhe femra, t€ grupmoshés 18-29, sipas arsyeve té pérmendura té
emigracionit
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Burimi: Anketa e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit né Shqipéri 2013

Rezultatet e migracionit té kthimit konfirmojné marrédhénien e ngushté ndérmjet statusit té personit dhe migracionit,
edhe pse marrédhéniet jané disi té ndryshme pér meshkujt dhe pér femrat. Té rinj, emigranté nuk pérfshijné persona
- meshkuj ose femra- qé kané pasur puné, si té punésuar apo té vetpunésuar. Pérgindja mé e madhe (68 pérqind
e meshkujve dhe 46 pérgind e femrave) kané gené femra té papuna'? pérpara se té& emigronin, né pérputhje me
réndésiné e arsyeve ekonomike pér migracionin té pérmendura mé sipér (Figura 3.7). Edhe pse 48 pérqgind e té rinjve
meshkuj dhe 28 pérqind e té rejave kané gjetur punésim jashté vendit, emigracioni nuk éshté garanci pér punésim:
gjithashtu 46 pérgind e meshkujve dhe 28 pérgind e femrave kané gené pa puné pérpara kthimit né Shqipéri.

11 Anketa nuk pérfshin té rinjté e grupmoshés 15-17.
12 Né anketimin e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit, papunésia nuk pérkufizohet sipas pérkufizimit zyrtar té papunésisé (situata e papunésisé, kérkimi i punés dhe
gatishméria pér puné), por si¢ deklarohet nga té pyeturit.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné
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Figura 3.7: Migranté meshkuj dhe femra té grupmoshés 18-29, sipas momentit né historiné e migracionit dhe
sipas statusit né punésim?
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Burimi: Anketia e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit né Shqipéri 2013

a Papunésia e deklaruar nga i pyeturi

Shérbimet e riintegrimit pérbéjné elementin themelor té pérvojés pas kthimit té té kthyerve. Shumé té rinj té kthyer
(35 pérqgind) mendojné gé kéto shérbime duhet té pérmirésohen. Megjithaté, njé pérgindje e larté e té pyeturve nuk
kané njohuri (30 pérgind) pér Sportelet e Migracionit ose nuk kané dijeni pér ekzistencén e masave lehtésuese (17
pérqind). Vetém 24 pérgind e migrantéve té rinj té kthyer qé kané njohuri pér Sportelet e Migracionit u jané drejtuar
kétyre sporteleve. Agjencité u kané ofruar 43 pérgind té kétyre migrantéve mbéshtetje pér karrierén dhe 57 pérgind
ndérmjetésim ose referim né shérbime té tjera publike ose private.

Grupi i migrantéve té rinj pérbén njé pjesé tjetér té réndésishme - rreth njé e katérta- té personave qé pérpara se té
shkonin jashté vendit ndignin sistemin arsimor né vend. Vetém 5 pérqind e té rinjve meshkuj kané vazhduar ose kané
filluar shkollimin né vendin e migracionit, ndérsa tek femrat e reja kjo pérqgindje éshté jo mé pak se 18. Kjo thekson
réndésiné relative gé i kushtohet shkollimit nga femrat, krahasuar me meshkujt (shihni gjithashtu kapitullin 5 pér
edukimin). Ndryshe nga meshkujt, emigrantet femra pérfshijné edhe njé pérqgindje té réndésishme (20 pérqind) té
shtépiakeve. Kjo pérgindje ka mbetur e géndrueshme pér femrat jashté vendit dhe éshté rritur né 30 pérqind pas
kthimit né Shqipéri.

Pér migrantét e kthyer, gjetja e njé pune jashté vendit ka gené ndihmé vetém e pjesshme dhe e pérkohshme. Me
kthimin né Shqipéri, pérgindja e meshkujve qé kané gjetur puné éshté rritur nga 7 né 20 pérqind, por 66 pérgind
kané mbetur té papuné, njé pérgindje e ngjashme me pérgindjen pérpara emigracionit. Shumé pak (3 pérgind) jané
regjistruar pérséri né sistemin arsimor. Pér femrat, pérgindja e té rejave té papuna ka réné nga 46 pérqind pérpara
migracionit né 36 pérgind pas kthimit. Anketimi sugjeron gé pérgindja e té rinjve né moshé pune té cilét jané njé
pérvojé migracioni &shté nén pérgindjen e atyre né moshé pune té cilét nuk kané pérvojé migracioni. Pér migrantét e
kthyer té rinj kjo pérgindje éshté 30 pérqgind krahasuar me 48 pérqgind té té gjithé té rinjve meshkuj (shihni gjithashtu
seksionin 7.4.1 pér punésimin e té rinjve). Shifrat pérkatése pér té rejat femra jané 23 dhe 37 pérqgind.” Analiza e
mésipérme sugjeron gé migrantét e rinj jané né situaté relativisht t& pambrojtur me té ardhme relativisht té kege sa i
pérket punésimit. Pér shumé veta kjo ka gené e vetmja arsye emigrimi si fillim, por edhe jashté vendit dhe pas kthimit,
ata shfagen mé keq né tregun e punés sesa té rinjté jo migranté.

Vendet ku kané migruar migrantét e kthyer jané té njéjta si ato gé raportohen nga migrantét e kthimit né census,
edhe pse Greqia (67 pérqgind) duket se éshté destinacioni akoma mé shumé i preferuar sesa ltalia (26 pérqgind) (Figura
3.8).Vende té tjera kané gené vende destinacioni vetém pér 7 pérqgind té migrantéve té rinj té€ kthyer. Migrantét e rinj
zgjedhin pérgjithésisht té njéjtat vende destinacioni si emigrantét 30 vjecaré ose mé té rritur. Pér kéta té fundit, Greqia
ka gené pak mé shumé e preferuar dhe Italia disi mé pak.

13 Duhet té theksohet gé raportet e mésipérme punésim - popullsi pér migrantét e kthyer madje mbivlerésojné vlerat e vérteta, sepse anketimi i migracionit té kthimit ka
pérjashtuar grupmoshén 15-17 e cila priret té jeté mé pak e pérfshiré né punésim sesa té rinjté mé té vjetér.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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Figura 3.8: Migrantét e kthyer té grupmoshés 18-29 sipas vendit té fundit té& emigracionit (né pérqindje)
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Burimi: Anketa e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit né Shqipéri 2013

Shumica e migrantéve té rinj kané pérfunduar arsimin e mesém (50 pérqind) ose té larté (36 pérqind) pérpara se té
largoheshin nga vendi dhe mé pak se 3 pérqgind kané pérfunduar studimet universitare (Figura 3.9). Njé né katér té rinj
migranté kané gené studenté pérpara se té shkonin jashté vendit dhe njé pakicé ka shkuar jashté vendit si studenté,
sidomos migrantet femra (shihni Figurén 3.7). Rezultatet e sondazhit té migracionit sugjerojné gé njé pérgindje e
vogél, por e réndésishme e migrantéve té rinj ka pérfunduar arsimin e avancuar jashté vendit, ndérsa pérgindjet e
atyre qé kané pérfunduar formimin profesional rriten nga 3.5 né 8.5 pérgind dhe pér titujt akademiké nga 2.6 deri né
7.7 pérqind. Kjo tregon gé edhe pse mundésité e punésimit jané arsyeja kryesore pér migracionin ndérkombétar, pér
ndoshta deri 10 pérgind té migrantéve té rinj, migracioni &shté njé strategji pér té€ marré diploma té arsimit té larté.

Figura 3.9: Migrantét e kthyer té grupmoshés 18-29 vjec sipas arsimit té pérfunduar pérpara dhe gjaté
migracionit
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Burimi: Anketa e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit né Shqipéri 2013

Shumica e té rinjve té kthyer né Shqipéri, 92 pérqind, jané kthyer vullnetarisht, por deri tani arsyeja mé e réndésishme
e kthimit ka gené ndérprerja e punésimit né vendin e destinacionit. Rreth 59 pérqind e té pyeturve pérmendin
humbjen e punés si njé nga arsyet kryesore té kthimit dhe 19 pérqind té tjeré pérmendin pérfundimin e kontratés sé
punés (Figura 3.10). Ka té ngjaré gé né shumé raste migrantét kané humbur punén pér shkage gé lidhen me krizén
financiare e cila ka goditur ekonomité e vendeve kryesore té migracionit sidomos Greqiné. Pérgjithésisht, arsyet

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné
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“problem” mbizotérojné ndaj arsyeve “mundési”. Vetém 10 pérqind e té kthyerve jané kthyer me plane investimi né
Shqipéri, 12 pérgind kané patur pritshméri pér mundési mé té mira punésimi né Shqipéri dhe 5 pérqgind kané ngritur
tashmé njé biznes dhe jané kthyer pér ta menaxhuar.

Njé fakt interesant &shté gé arsyeja emocionale jo-ekonomike si “malli pér vendin dhe traditat” éshté pérmendur
shpesh (20 pérgind e té pyeturve) si arsyeja kryesore e kthimit. Njé tjetér arsye qé lidhet me kété e cila éshté e
réndésishme pérfshin “problemet familjare’, ose familjen né Shqipéri (22 pérgind) ose jashté vendit (4 pérqgind). Kéto
rezultate tregojné gé té rinjté gé migrojné jo vetém pérballen me sfidat e punésimit, por edhe me sfidat né lidhje me
fushat sociale dhe té& marrédhénieve.

Figura 3.10: Migrantét e kthyer té grupmoshés 18-29, sipas arsyeve té pérmendura té kthimit
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Burimi: Anketa e migracionit té kthimit dhe ri-integrimit né Shqipéri 2013

Njé né pesé (21 pérgind) té rinj té kthyer kané shprehur synimin e patundur pér té emigruar pérséri, ndérsa 24 pérqind
do ta konsideronin si mundési (Figura 3.11). Duket se dy faktoré mund té ndikojné né vendimet e kétyre té fundit:
situata ekonomike né vendin e destinacionit dhe té origjinés. Né fakt motivimi mé i zakonshém pér ri-emigrim lidhet
me shkallén e integrimit té té kthyerve né vendin e emigracionit. Njé tjetér konsideraté e réndésishme éshté gé
arsyet shtytése pér ri-emigrimin (papunésia/pamundésia pér té ardhmen né vend) jané mé té fugishme se shkaget
térheqgése (mundésité e reja té punésimit).

Figura 3.11: Migrantét e kthyer té grupmoshés 18-29, sipas géllimit té ri-emigrimit
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FAMILJA DHE SISTEMIMI NE BANESE

4.1 HYRJE

Transformimi social dhe demografik qé ka kaluar Shqipéria gjaté dekadave té fundit ka pasur ndikim té madh
né familje dhe né sistemimin né njési ekonomike familjare. Shumé ndryshime, edhe pse jo té gjitha, jané né
pérputhje me Tranzicionin e Dyté Demografik (TDD) gé vérehet né shumé vende té tjera europiane. Zhvendosja
drejt individualizmit dhe shogérive mé té hapura dhe té pasura ndikon jo vetém né proceset bazé demografike té
lindshmérisé, vdekshmérisé dhe migracionit, té cilat jané né themel té proceseve té plakjes dhe vjetérsisé né Shqipéri
(shihni kapitullin 2), por edhe né zhvillime té tjera si ndryshime né modelin e martesés dhe sistemimit né baneség,
shképutje té martesés dhe ndérprerje té riprodhimit dhe né emancipimin e grave (Van de Kaa 2002, Lesthaeghe,
Neidert Surkyn 2007, Lesthaeghe 2010).

4.2 KARAKTERISTIKAT E NJESISE EKONOMIKE FAMILJARE

Censuset e njépasnjéshme tregojné qé kéto ndryshime kané pasur ndikim né madhésiné e NJFE-ve: ndérsa né vitin
1979 madhésia mesatare e NJFE-ve ka gené 5.6 persona, ajo ka réné ndjeshém né 3.9 né vitin 2011. Né té njéjtén kohé,
numri i NJFE-ve éshté rritur, me pérjashtim té periudhés ndérmjet censusit 2001-2011. Ky éshté tregues gé NJFE-té jo
vetém béhen mé té vogla pér shkak té uljes sé lindshmérisé gé né vitet 1960 (shihni kapitullin 5), por edhe pér shkak
té procesit té familjes bérthamé dhe individualizimit. Né vitin 2011, 16 pérqgind e té rinjve kané jetuar né familje té
pérbéra nga mé shumé se njé familje bérthamé,™ krahasuar me 21 pérqind né vitin 2001. Ndérsa pérgindja e NJEF
me njé familje té vetme éshté rritur relativisht (nga 78 né 81 pérqind), rritja relative e NJEF me njé person dhe NJEF me
persona qé nuk kané lidhje familjare mes tyre- sidomos studenté- ka gené e konsiderueshme duke u trefishuar nga
1.2 né 3.6 pérgind né dekadén ndérmjet censusit 2001-2011.

Figura 4.1 pasqyron periudhén tranzitore té té rinjve sa i pérket pérbérjes familjare. Shumica e té rinjve mé té rinj (89
pérgind e 15-19 vjecaréve) jeton né NJEF me njé familje - zakonisht me prindérit e tyre- dhe vetém 8 pérqind jetojné né
NJEF té cilat pérbéhen nga dy ose mé shumé familje bérthamé. Pérgindja e atyre gé jetojné né NJEF me shumé familje
rritet me moshén né 24 pérqgind pér té rinjté mé té€ médhenj (25-29 vjeg). Kéta jané mé sé shumti té rinj gé martohen
dhe géndrojné né shtépiné e prindérve, ose gé kané motra/véllezér té cilét martohen dhe géndrojné né shtépiné e
prindérve. Duhet té& béhen mé shumé kérkime pér té identifikuar arsyet né themel pér mbizotérimin relativisht té
larté té NJEF me shumé familje. Kéto mund té variojné nga preferenca té bazuara né kulturé pér sistemimin né NJEF
tek kufizimet né tregun e banesave pér ciftet e reja dhe familjet dhe volitshmériné pragmatike pér kujdesin prindéror
dhe té fémijéve.

Né té njéjtén kohé, pérgindja e personave gé jetojné jashté sistemimit né familje - atyre gé jetojné né NJEF me njé
person ose gé jetojné me persona pa lidhje familjare me ata- fiton epérsi sidomos né grupmoshén e té rinjve 20-24
vjecaré. Ky grup shpesh pérbéhet nga studenté dhe té rinj gé jané larguar nga shtépia e prindérve, por gé nuk jané
lidhur akoma né martesé dhe nuk kané filluar familjen e tyre.

14 Familja bérthamé pérbéhet nga njé ¢cift me ose pa fémijé ose njé prind i vetém me njé ose mé shumé fémijé. NJEF pa familje bérthamé jané ose NJEF me njé person, ose NJEF
me dy ose mé shumé persona qé nuk kané lidhje mes tyre.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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Figura 4.1: Té rinjté 15-29 vjeg, sipas moshés dhe pérbérjes sé NJEF (né pérgindje)
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Periudha e tranzicionit té té rinjve pasqyrohet edhe né ndryshimin e pozicionit té té rinjve brenda familjes, edhe
pse ndikimi i késaj zhvendosjeje shpesh mé shumé vérehet tek femrat sesa tek meshkujt. Figura 4.2 tregon qé me
kalimin e moshés gjaté periudhés sé rinisé njé pérgindje né rritje e meshkujve merr rolin e kryefamiljarit ose personit
té referencés, zakonisht duke u martuar dhe krijuar familjen e tyre. Megjithaté, deri né moshén 30 vjecare, shumica e
meshkujve (64 pérgind) vazhdon té jeté né pozicionin e fémijés té kryefamiljarit né shtépiné e prindérve, pavarésisht
gjendjes sé tyre civile.

Pér femrat, deri né moshén 18 vjec, pozicioni né familje éshté shumé i ngjashém me até té meshkujve - né shumicén
e rasteve jané vajza e kryefamiljarit dhe né mé pak raste jané mbesa e kryefamiljarit. Por nga kjo moshé né vazhdim,
rrugét gjinore ndryshojné fugishém. Vetém njé pérgindje e vogél - 19 pérgind- mbetet né shtépiné e prindérve deri
né moshén 29 vjec dhe shumica ose béhen bashkéshorte apo partnere bashkéjetuese té kryefamiljarit mashkull, mé
se shumti né NJEF té sapokrijuara (50 pérqind), ose bashkéshorte apo partnere bashkéjetuese té njé mashkulli né
shtépiné e prindérve té tij (23 pérgind). Gjithashtu, té rejat né moshén 18 deri né 22 vjec jané mé shpesh pjesé e njé
NJEF jo familjare sesa meshkujt né té njéjtén grup moshé.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné



Familja dhe sistemimi né banesé

Figura 4.2: Té rinjté meshkuj dhe femra 15-29 vjec, sipas moshés dhe lidhjes me personin e referencés
(né pérqgindje)
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Vetém njé pérgindje e vogél - 21 pérgind, gé pérfagéson rreth 8 mijé NJEF- e kryefamiljaréve té rinj jané femra. Profili
i tyre social ndryshon thellésisht nga ai i kryefamiljaréve meshkuj té NJEF. Pé&r shembull, mes kryefamiljareve femra
shumica (59 pérqind) jané femra té pamartuara ndonjéherg, rreth njé e treta jané té martuara dhe njé pérgindje e
konsiderueshme prej 7 pérqind jané té ndara, té divorcuara ose vejusha (Tabela 4.1). Mes té rinjve meshkuj, shumica
(71 pérqind) jané té martuar, njé pérgindje e vogél e pakicés prej 29 pérqind nuk éshté martuar asnjéheré dhe njé
pérgindje e paréndésishme ka gené i martuar mé pérpara. Kéto shifra sugjerojné gé né masé éshté ruajtur modeli i
rolit tradicional ku né martesé bashkéshorti konsiderohet kryefamiljari dhe gruaja personi né varési.

Tabela 4.1: Kryefamiljarét e grupmoshés 15-29, sipas gjinisé dhe gjendjes civile

Gjendja civile Té dy gjinité Meshkuj Femra
Gjithsej 100.0 100.0 100.0
Beqar 35.1 28.6 59.2
Té martuar 629 70.8 339
Té divorcuar/té ndaré 1.1 0.3 43
Téve 0.8 0.4 2.6

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Megjithaté, nése kryefamiljarét e rinj krahasohen me kryefamiljarét 30 vje¢ dhe mé té vjetér, vérehet njé ndryshim
i cili mund té tregojé ndryshimin né lidhje me baraziné gjinore mé té madhe: né 11 pérqgind té cifteve té martuara
me kryefamiljar nén 30 vjeg, gruaja konsiderohet kryefamiljare, ndérsa né cifte mé té vjetra, kjo ndodh vetém né 4
pérqind té rasteve. Njékohésisht éshté interesante té shohim gé né pérgjithési pérqgindja e NJEF me kryefamiljare
femra ka ndryshuar pak né dekadén e fundit ndérmjet censusit (nga 13 pérqind né 2001 né 14 pérqgind né 2011), por
gé pér kryefamiljarét e rinj kjo pérgindje éshté rritur ndjeshém nga 10 pérqgind né vitin 2001 né 21 pérqgind né vitin
2011. Procese té ndryshme shogérore qéndrojné né themel té kétij ndryshimi si tendenca né rritje pér femra té reja
gé té krijojné NJEF té pavarura pasi |éné shtépiné e prindérve (pér shembull gjaté periudhés sé studimeve) dhe numri
né rritje i divorceve (shihni seksionin 3.3), i cila pérséri con né rritje t& NJEF me kryefamiljare femra.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné
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4.3 SJELLJA NDAJ MARTESES DHE DIVORCIT

Martesa éshté njé nga tranzicionet mé té réndésishme né periudhén e rinisé. Té dhénat e censusit 2011 tregojné
gé né moshén 29 vjecare, mé shumé se gjysma e meshkujve (55 pérgind) dhe tre té katértat e femrave (76 pérqind)
jané lidhur né martesé gjaté rinisé (Figura 4.3). Edhe pse pér standardet europiane kéto jané shifra relativisht té larta,
ato shénojné njé rénie té réndésishme krahasuar me censusin e vitit 2001. Né kohén e atij censusi, pérgindja e té
martuarve né moshén 29 vje¢ ka gené 71 pér meshkuj dhe 85 pér femra. Po késhtu, pérqgindja e té& martuarve né
moshén 25 vjec ka réné nga 72 né 58 pér femrat dhe nga 38 né 24 pér meshkujt. Mosha Mesatare e Martesés sé Paré
(SMAM) - gé mund té kuptohet si numri i viteve té jetuara vetém nga ata gé martohen deri né moshén 50 vjecare -
éshté rritur né dekadén 2001-2011 me pothuajse 2 vjet pér té dyja gjinité nga 25.3 né 27.2 vjet (INSTAT 2014c).

Figura 4.3: Pérgindja e popullsisé sé martuar né grupmoshén 15-29 sipas gjinisé dhe moshés
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Kéto shifra tregojné qé mosha e martesés né Shqipéri éshté rritur. Kjo shtyrje e martesés ndoshta éshté e lidhur me
réndésiné e karrierave paralele, si vazhdimésia e arsimit, zhvillimet né gjetjen e njé pune té pérshtatshme né tregun e
punés dhe ndikimin e pérvojave té migracionit gjaté fazés sé jetés té té rinjve té rritur. Gjithashtu ka mundési gé forma
té tjera té jetesés ndryshe nga martesa té béhen mé té zakonshme. Njé mundési éshté qé bashkéjetesa pa martesé
té fitojé terren, si¢ tregohet pér shembull nga Anketa Demografike dhe e Shéndetit 2008-09 (INSTAT et al. 2010c). Né
BE, né vitin 2006 pothuajse 30 pérgind e grave té moshés 15-29 dhe 18 pérqind e meshkujve té késaj grupmoshe
kané jetuar né bashkéjetesa konsensuale jashté martese. Shtyrja e martesés dhe pérgindjet mé té larta té atyre gé
mbeten beqaré pértej moshés 40 vjecare tregon gjithashtu gé parimi i martesés universale do té braktiset dhe qé
njé pérgindje né rritje e personave mund té zgjedhin vullnetarisht gé té jené té pamartuar. Né kété drejtim, shogéria
shqiptare mund té ndjeké vende té tjera europiane né trajektoren e Tranzicionit té Dyté Demografik dhe ndoshta do
té shohé njé variacion mé té madh té formave té jetesés, ku té rinjté do té jené pararendésit.

Edhe né modele té tjera martese, Shqipéria pérballet me ndryshime sociale. Té rinjté e martuar jané té ekspozuar
ndaj rrezikut té divorcit vetém pér njé kohé té shkurtér, por pérgindja e té rriturve té rinj gé jané té ndaré ose té
divorcuar éshté rritur ndjeshém né terma relative. Mes 25-29 vjecareve, kjo pérgindje éshté dyfishuar né 1.4 pérqind
né intervalin e fundit ndérmjet censuseve dhe ka mundési té béhet edhe mé e dukshme né té ardhmen e afért. Pér
meshkuijt, rritja relative éshté akoma mé e madhe, por pérgindja e té rinjve meshkuj té ndaré dhe té divorcuar éshté
mjaft mé e vogél (0.3 pérqind), sidomos pér shkak se té rinjté meshkuj jané mesatarisht té ekspozuar ndaj divorcit pér
njé periudhé edhe mé té shkurtér, pér shkak t& moshés sé tyre té vonuar té€ martesés.

Ndryshimi né moshén e martesés sé paré ndérmjet meshkujve dhe femrave merr parasysh pabarazité gjinore né
pérgindjen e té rinjve té martuar, si¢ tregohet né Figurén 3.2."> Mosha mesatare e martesés sé paré e bazuar né census
pér meshkujt né vitin 2011 éshté 29.2 vjet dhe ajo e grave éshté 25.1 vjet, duke treguar njé diferencé mesatare
té moshés ndérmjet bashkéshortéve me rreth 4 vjet. Kjo martesé me diferencé katér vjet e meshkujve gjithashtu
shpjegon gjerésisht pérgindjen mé té vogél té té divorcuarve dhe té té ndaréve mes té rinjve.

15 Pértej moshés 30 vjecare, pérgindja e atyre qé jané martuar ndonjéheré pérputhet edhe pse veganérisht né moshé mé té madhe pérgindja e femrave vejusha béhet mé e
madhe sesa pérgindja pérkatése e meshkujve té ve (INSTAT et al. 2010c).
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KUSHTET E JETESES

5.1 HYRJE

Stili i jetés dhe kushtet e jetesés jané fusha thelbésore pér té kuptuar specifikat dhe kulturén e té rinjve, kushtet
konkrete sociale té ekzistencés dhe gjithashtu marrédhénien e ngushté ndérmijet sjelljes sé tyre dhe strukturés sé
mundésive dhe kufizimeve - té pércaktuara si né nivel kombétar ashtu edhe né nivel Europian- ku ato ndodhin.

Né kontekst té nivelit material té jetesés dhe mirégenies, strehimi éshté njé aspekt thelbésor. Aftésia e njerézve pér té
pérballuar strehimin e nevojshém me cilési té denjé né njé mjedis té sigurt éshté ¢éshtje me réndési pér plotésimin e
nevojave bazé dhe pércaktues ky¢ i mirégenies. T€ pasurit e strehimit té pérballueshém nuk lidhet vetém me specifikat
e tregut té shtépive, por edhe me “barrén e mbajtjes sé familjeve té tyre” dhe burimet financiare pér ta realizuar kété.
Prandaj, kjo lidhet tepér me shkallén e véshtirésisé pér té hyré dhe pér té qéndruar té patundur né tregun e punés.
Njé ményré pér té tejkaluar problemin e strehimit té té rinjve éshté ofrimi i banesave sociale té té rinjve gé kané té
ardhura té pakta.

Cilésia e strehimit mbulon njé gamé té gjeré aspektesh, gé lidhen jo vetém me banesén, por edhe mé zonat mé té
médha té banimit ku jetojné njerézit. Problemet strukturore té banesés, mbipopullimi dhe mungesa e hapésirés,
mangésité e strehimit dhe mungesat né kérkesat bazé, jané elementé ky¢ pér vlerésimin e cilésisé sé strehimit.
Njékohésisht, jetesa né njé zoné té zhurmshme, ekspozimi ndaj ndotjes dhe pisllékut ose pasiguria né zonén e banimit
ku ndodhet shtépia, jané paré si probleme strehimi né lidhje me cilésiné e mjedisit té banimit.

Ky kapitull jep njé véshtrim té pérgjithshém té kushteve té jetesés sé té rinjve. Treguesit e paraqitur né kété kapitull
bazohen né té dhénat gé jep Censusi 2011 i Popullsisé dhe Banesave. Ky informacion éshté mbledhur bazuar né
banesat dhe njésité ekonomike familjare, prandaj pér ¢do informacion né lidhje me secilén banesé dhe karakteristikat
e njésisé ekonomike familjare jané pyetur pjesétarét e familjes. Pérve¢ popullsisé sé té rinjve né pérgjithési, vémendje
e vecanté i kushtohet njésive ekonomike familjare me kryefamiljar té rinj té grupmoshés 15 deri né 29 vjec. Krahasuar
me censusin e vitit 2001, numri i njésive ekonomike familjare me kryefamiljar té ri ka réné nga 6.2 né 5.2 pérqind.

5.2 NDERTESAT DHE BANESAT

Kostoja dhe cilésia e strehimit jané elemente kyce gé kontribuojné né nivelin e pérgjithshém té jetesés dhe né
mirégenie. Si té tilla, treguesit gé masin cilésin€, ambientet dhe hapésirén né dispozicion brenda banesave mund té
japin informacion plotésues pér té vlerésuar kushtet materiale té grupeve té ndryshme brenda shoqgérisé. Cilésia e
strehimit mund té vlerésohet duke paré njé séré mangésish né strehim si mungesa e tualetit.

Ka njé dallim relativisht té vogél né numrin e ndértesave té banimit né vitin 2001 dhe 2011. Né vitin 2001, ky numér
ishte 512 mijé, krahasuar me 598 mijé ndértesa né vitin 2011, njé rritje prej 10.4 pérqgind. Nga ana tjetér, rritja e stokut
té banesave'® éshté domethénése sidomos si pasojé e rritjes sé numrit té€ ndértesave shumékatéshe sidomos né
gytete. Numrii banesave né vitin 2011 ishte 1012 mijé krahasuar me 785 mijé né vitin 2001, njé rritje prej 28.9 pérqgind.

Pér té dy llojet e njésive ekonomike familjare, ato me té paktén njé pjesétar té grupmoshés 15-29 vje¢ dhe pér njésité
ekonomike familjare me kryefamiljar t& grupmoshés 15-29 vjeg, lloji mé i zakonshém i ndértesés né vitin 2011 ka gené
shtépia private me 72.3 dhe 59.8 pérqind pérkatésisht, té ndjekura nga apartamentet, ndérsa ndértesat jo pér géllime
banimi si blloge pér jetesé kolektive ose lloj tjetér ndértese pérbéjné njé pérgindje shumé té vogél té kétyre njésive
ekonomike familjare gé jetojné né kéto lloj ndértesash. Apartamentet preferohen mé shumé nga njésité ekonomike
familjare me kryefamiljaré té rinj krahasuar me ato qé kané té paktén njé pjesétar té grupmoshés 15-29 vjec (pérkatésisht

16 Banesa mund té jeté njé ndértesé pér géllim banimi si pér shembull shtépi ose apartament, ose ndértesé jo pér géllim banimi. Si pér shembull, tendg, karavan ose baraké. Pér
njé pérkufizim mé té ploté té banesés, shihni Aneksin I.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné
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38.3 dhe 26.8 pérgind), né njé faré mase pér shkak se kéto njési ekonomike familjare pérbéhen mé sé shumti nga studenté
gé jetojné né apartamente té marra me gira dhe kjo pasqyron rritjen e numrit té studentéve né shoqéri.

Figura 5.1: Njésité Ekonomike Familjare me njé ose mé shumé pjesétaré té€ grupmoshés 15 deri né 29 vjec
dhe njésité ekonomike familjare me kryefamiljar té€ grupmoshés 15 deri né 29 vjeg sipas llojit té€ banesés (né
pérgindje)
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5.3 KARAKTERISTIKAT E BANESES

Njé zhvendosje e dallueshme ka ndodhur né pjesén e njésive ekonomike familjare me kryefamiljar té ri gé ka né
pronési banesén ku jeton. Né periudhén e fundit ndérmjet censuseve, kjo pérgindje ka réné me mé shumé se 15 piké
pérqindje (Figura 5.2). Kjo ka mundési gé té lidhet me urbanizimin dhe réndésiné né rritje té banesave apartament.
Nga ana tjetér, pérgindja e njésive ekonomike familjare si giramarrése éshté mé shumé se trefishuar né kété periudhé.

Figura 5.2: Njésité ekonomike familjare me kryefamiljar t&€ moshés 15-29 vjec sipas statusit té pronésisé
sé banesés dhe vitit té censusit
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave né 2001 dhe 2011
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Kushtet e jetesés

Shérbimi i duhur i furnizimit me ujé dhe pasja e tualetit si edhe hapésirés sé mjaftueshme pér jetesé né banesé éshté
njé tregues jo monetar i nivelit té jetesés. Né vitin 2001, furnizimi me ujé dhe tualeti ka gené i pamjaftueshém, por
censusi i vitit 2011 tregon njé pérmirésim té ndjeshém té situatés.

Pérqgindja e popullsisé sé té rinjve qé furnizohet me ujé rrjeti éshté rritur ndjeshém nga 72 pérqgind né vitin 2001 né 84
pérqind, por ndérsa né vitin 2001 vetém 40 pérgind kané ujé rrjeti né banesat e tyre, né vitin 2011 kjo pérgindje éshté
rritur né 62 pérqind. Né periudhén ndérmjet censuseve éshté rritur pérdorimi i furnizimit me ujé té rriedhshém pér
popullsiné e té rinjve nga 65 né 92 pérqind dhe pérgindja e atyre qé pérdorin ujin e rrjedhshém brenda banesave té
tyre éshté rritur nga 50 né 74 pérqgind. Pérgindja e té rinjve (22 mijé persona) gé jetojné né njési ekonomike familjare
pa furnizim me ujé, éshté 3 pérqgind, nga 7 pérgind né vitin 2001.

Figura 5.3 tregon shpérndarjen né vitin 2011 té sistemeve té furnizimit me ujé dhe llojet e tualeteve pér njésité
ekonomike familjare me kryefamiljar té ri dhe pér popullsiné totale té té rinjve né Shqipéri. Pavarésisht pérmirésimeve
né periudhén ndérmjet censuseve, pérséri 38 pérgind té té rinjve shqgiptaré nuk kané furnizimin e déshiruar me
ujé rrjeti né banesé dhe 26 pérgind nuk kané tualet brenda banesés. Situata pér njésité ekonomike familjare me
kryefamiljar té ri éshté disi mé e miré, duke pasqyruar situatén e njésive ekonomike familjare té reja krahasuar me até
té brezit té prindérve.

Figura 5.3: Njésité ekonomike familjare me kryefamiljar té€ grupmoshés 15-29 vje¢ dhe popullsia e
grupmoshés 15-29 vjec sipas sistemit té furnizimit me ujé dhe llojit té tualetit (2011)
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Nése shumé persona ndajné njé baneség, kjo mund té keté ndikim negativ né mirégenien e tyre. Né fakt mbipopullimi
éshté shfagje e pabarazisé sé strehimit dhe éshté gjithashtu njé formé e fshehur e té genit té pastrehé. UN- Habitat
pérkufizon mbipopullimin si banesa me tre ose mé shumé persona né njé dhomé (UN-Habitat 2007). Pasojat e
mbipopullimit pérfshijné njé risk mé té madh té transmetimit té sémundjeve pér njé gamé té gjeré té sémundjeve
té rrugéve té frymémarrjes, pérfshiré pneumoning, tuberkulozin dhe shumé alergji dhe sjellje sociale negative, si
dhuna né familje dhe abuzimi me fémijét, dhe rezultate negative né edukimin dhe zhvillimin e fémijés. Nga ana tjetér,
banesat ku banojné mé pak se njé person né dhomé mund té konsiderohen “té nén-banuara” dhe nése kjo ndodh
né shkallé té gjeré, tregon njé funksionim té dobét té tregut té shtépive. Pér Shqipéring, banesat me 1 deri né 2.9
persona né dhomé konsiderohen “té banuara mjaftueshém” dhe banesat me tre persona ose mé shumé né dhomé
pérkufizohen “té mbipopulluara”.

Nése konsiderohet ky pérkufizim i mbipopullimit, vérehet pérmirésim i ndjeshém ndérmjet vitit 2001 dhe 2011.
Pérgjithésisht, pérgindja e banesave té mbipopulluara né vitin 2001 éshté rreth njé e katérta e asaj té vitit 2001, 3.8
dhe 16.5 pérqgind pérkatésisht. Nga ana tjetér, aktualisht ka 2.4 heré mé shumé banesa té nén-banuara né vitin 2011
krahasuar me 10 vjet mé paré, kjo si rezultat i njé séré faktorésh qé pérfshijné modele té reja té jetesés pér njésité

ekonomike familjare né Shqipéri, shpopullim té disa qargeve né vend, por ndoshta edhe mbi-prodhim té sektorit té
strehimit.

Né fakt, té dhénat e censusit ofrojné njé masé té mbipopullimit qé bazohet né numrin e dhomave dhe numrin e
personave gé jetojné né njési ekonomike familjare. Né vitin 2001, pérgindja e té rinjve qé jetojné né njé banesé té
mbipopulluar ka réné né njé té tretén e nivelit té vitit 2001, nga 26 né 9 pérgind. Kjo tendencé né rénie e té rinjve qé
jetojné né banesa té mbipopulluara éshté véné re né té gjitha qarget.

Né vitin 2011, pérgindja mé e larté e té rinjve qé jetojné né njé banesé té mbipopulluar é&shté véné re né qarkun
e Kukésit (18.6 pérqgind), té ndjekur nga qarku i Dibrés (17 pérqind) si¢c tregohet né Figurén 5.4 mé poshté. Qarku
i Gjirokastrés ka pérgindjen mé té ulét té té rinjve gé jetojné né banesé té& mbipopulluar (5 pérqind). Gjerésisht, i
njéjti model éshté véné re pér té dhénat e vitit 2001, ku qarku i Kukésit dhe Dibrés kané pasur nivelin mé té larté té
mbipopullimit me 37.7 dhe 35.5 pérqgind, pérkatésisht. Né kété kohé, pérgindja mé e ulét e jetesés sé té rinjve né njé
banesé té mbipopulluar éshté véné re né Korgé (15.5 pérqind).

Figura 5.4: Pérgindja e popullsisé sé té rinjve gé jetojné né njé banesé té& mbipopulluar sipas garkut, 2001
dhe 2011
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Kushtet e jetesés

5.4 MIREQENIA MATERIALE

Té rritesh éshté njé fazé tranzitore pér shumé aspekte, si pér mbarimin e shkollimit dhe fillimin e punésimit, apo pér
largimin nga banesa prindérore pér t'u béré i pavarur. Késhtu té rinjté jané mé té ekspozuar ndaj risqeve gé lidhen me
ndryshimet e thella té jetés sé tyre.

Pér Shqipéring, Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés (AMNJ) jep informacion pér vlerésimin e nivelit té varférisé né
vend. Personat dhe njésité ekonomike familjare konsiderohet se jetojné né kushte varférie nése shporta e mallrave dhe
shérbimeve qgé ata konsumojné éshté e pamjaftueshme pér té ofruar nivelin minimal té miréqgenies materiale, kufirin
e varférisé. Edhe pse duhet pranuar gé varféria e matur me konsumin pér frymé éshté gartazi njé masé vetém pér
mirégenien ekonomike, ndikimi i saj pérfshin dukshém dimensionet mé té médha, ashtu si né shumicén e situatave,
konsumi lidhet ngushté me dimensione té tjera té mirégenies, si¢ jané arsimi ose shéndeti.

Sipas té dhénave té AMNJ 2012, vlerésohet g€ 15 pérqgind e popullsisé t€ moshés 15 vje¢ deri né 19 vjeg ka gené
e varfér dhe nuk ka plotésuar standardet bazé té jetesés. Boshlléku i varférisé jep informacion té métejshém pér
distancén mesatare ndérmijet niveleve té konsumit té té varférve dhe kufirit té varféris€, duke kuptuar né kété ményré
nése té varfrit konsumojné deri né kufirin e varférisé apo shumé mé pak se aq. Pér té rinjté shqiptaré, kjo “thellési
varférie” ka gené 3.2 pérqind, duke treguar gé 15 pérqgind e té rinjve té varfér nuk mund té plotésojné mjaftueshém
nevojat pér jetesé té denjé, por nivelii konsumit prej tyre ka gené- mesatarisht- relativisht afér nivelit qé konsiderohet
minimumi i kérkuar.

Né vitin 2010, mbi 70 pérqgind e té rinjve dhe njésive ekonomike familjare me kryefamiljar t&€ moshés 15 deri né 29 vjeg
ka jetuar né banesé gé ka pasur makiné larése, telefon, frigorifer dhe TV (Figura 5.5). Pérgjithésisht profili i zotérimit
té pajisjeve shtépiake éshté shumé i ngjashém pér njésité ekonomike familjare me kryefamiljar té ri dhe popullsiné
totale té té rinjve. Megjithaté, njésité ekonomike familjare me kryefamiljar té ri jané mé né nevojé né aspektin qé 7.4
pérqind e tyre nuk ka pasur asnjé pajisje nga ato té Figurés 5.5 krahasuar me vetém 4.0 pérqgind té popullsisé totale té
té rinjve.

Né shoqgériné moderne té informacionit, komunikimi efektiv éshté i nevojshém dhe kérkon infrastrukturén e duhur.
Teknologjia e informacionit dhe komunikimit, si kompjuterét dhe telefonat celularé béjné té mundur gé njerézit té
shkémbejné pérvojat dhe té mésojné nga njéri-tjetri, duke sjellé fitime mé té médha pér investimin dhe shmangur
probleme té pérséritjes ose humbjes sé informacionit. Censusi i vitit 2011 tregon qé futja e internetit dhe kompjuteréve
né familjet shqiptare ka gené akoma né nivel té ulét: vetém 22.1 pérqgind e popullsisé sé té rinjve ka pasur kompjuter
dhe vetém 13.3 ka pasur lidhje interneti né shtépi. Megjithaté, 88.2 pérqgind e té rinjve, kané té paktén njé celular né
shtépi.
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Figura 5.5: Zotérimi i pajisjeve afatgjata
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Zotérimi né shtépi i pajisjeve gé u regjistrua né censusin e vitit 2001 dhe 2011 éshté paragitur né Figurén 5.6. Nisur
nga pronésia pothuajse universale e TV né vitin 2001, nuk ka rritje t€ ndjeshme né pérgindjen e té rinjve qé jetojné
né banesa gé kané TV né vitin 2011. Por grafiku tregon njé rritje té ndjeshme té zotérimit né shtépi té pajisjeve si
frigorifer, makiné larése dhe makina, por edhe pajisje té reja si mikrovala, kondicioneri dhe kompjuteri. Zotérimi i
kétij té fundit &shté i papérfillshém né vitin 2001 dhe éshté rritur ndjeshém né vitin 2011. Késhtu, ka pasur 9 heré
mé shumé té rinj qé kané mikrovalé dhe kondicioner dhe rreth 18 heré mé shumeé té rinj qé kané kompjuter. Rritja
né zotérimin e pajisjeve afatgjata ka gené mé e ngadalté, por pérséri e réndésishme. Pérgindja e té rinjve qé kané
frigorifer éshté rritur me 18 pérgind ndérmjet vitit 2001 dhe 2011, por pérgindja e té rinjve gé kané makina larése
éshté mé shumé se dyfishuar. Rreth 28 pérqgind e té rinjve jetojné né familje qé kané té paktén né pronési njé makiné
né vitin 2011, kundrejt vetém 8 pérqind té tyre né vitin 2001.

Figura 5.6: Pérgindja e popullsisé sé té rinjve gé jetojné né NjEF gé ka né zotérim pajisjet e specifikuara
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ARSIMI

6.1 HYRJE

Arsimi né Republikén e Shqipérisé éshté pérparési kombétare né kuadér té emancipimit, ecurisé dhe zhvillimit social
té individit. Té gjithé shqiptarét kané té drejta té barabarta pér akses né arsim né té gjitha nivelet pa diskriminim né
lidhje me statusin e tyre social, kombésinég, gjuhén, gjininé, fené, bindjet politike, gjendjen shéndetésore dhe nivelin
ekonomik."

Té gjithé fémijét e moshés 6 vje¢ né Shqipéri jané té detyruar té ndjekin arsimin e detyruar gé zgjat 9 vjet. Studentéve
u kérkohet té ndjekin arsimin e detyruar deri né moshén 16 vjecare. Arsimi i detyruar ka mision té zhvillojé aftésité
intelektuale, krijuese, praktike dhe fizike té studentéve pér té zhvilluar personalitetin e tyre dhe pér tju dhéné
elementét bazé té kulturés sé pérgjithshme dhe edukimit qytetar. Sipas legjislacionit, dy nivelet e para té arsimit,
arsimi fillor (klasa 1-5) dhe 8-vjecar (klasa 6-9) jané aktualisht té detyruara né vend.'®

Arsimi dytésor gé ndiget nga personat té paktén 16 vjeg, synon té zhvillojé né ményré mé té ploté dhe té harmonizuar
personalitetin dhe potencialin e studentéve gé té béjé té mundur g€ ata té kontribuojné né ményré mé shumé aktive
né jetén ekonomike, politike, sociale dhe kulturore té vendit. Né lidhje me arsimin dytésor, pérparési e larté i jepet
formimit profesional, sidomos dy vitet e fundit.

Niveli i treté i arsimit pérfshin arsimin e larté. Né ditét e sotme ka kérkesé mé shumé pér universitete cilésore dhe té
orientuara drejt kérkimit. Vecanérisht i larté ka gqené interesi né ndjekjen e arsimit té larté. Né vitin 2014, 60 pérqind
e té diplomuarve ka pérfunduar ciklin e paré té studimeve universitare dhe 40 pérqgind e tyre ka pérfunduar ciklin e
dyté té nivelit master ose ekuivalent.”

Censusi 2011 i Popullsisé dhe Banesave né Shqipéri pérmbante katér pyetje pér karakteristikat arsimore duke marré
informacion pér shkallén e alfabetizmit, arritjieve mésimore, diplomén mé té larté té fituar dhe vitet e pérfunduara
té arsimit. Kéto pyetje jané pérfshiré pér té béré krahasimin me té dhénat e censusit 2001 dhe pér t& mundésuar
llogaritjen e treguesve kyc pér arsimin. Informacion shtesé éshté marré nga Ministria e Arsimit dhe Sporteve.

6.2 FORCIMI | AFTESIVE PER JETEN: NDJEKJA E ARSIMIT DHE VITET E SHKOLLIMIT

Regjistrimi dhe norma e ndjekjes té arsimit jané tregues pér té vlerésuar funksionimin e sistemit arsimor pér t'i
shérbyer popullsisé né moshé shkolle né njé vend. Norma neto e ndjekjes sé arsimit tregon shtrirjen e pjesémarrjes
né njé nivel té caktuar shkollimi té fémijéve gé i pérkasin grupmoshés zyrtare e cila i korrespondon nivelit specifik té
arsimit. Norma neto e ndjekjes sé arsimit fillor pérdoret si tregues i OZHM pér té monitoruar ecuriné drejt géllimit té
arritjes sé arsimit fillor universal.

Norma e ndjekjes e bazuar né census treguar né Figurén 6.1 tregon gé ndjekja e shkollés nga fémijét e moshés té
shkollés fillore (mosha 6 deri né 11) éshté pothuajse universale dhe ajo e fémijéve té moshés sé arsimit dytésor té ulét
(12 deri né 14) éshté vetém pak mé e ulét. Pértej kétij programi pér arsimin e detyruar - gqé i korrespondon moshés 15
deri né 23 vjec- norma e ndjekjes bie sidomos pas moshés 17 vjeg, kur shumé studenté vendosin ose té vazhdojné
arsimin mé té larté ose braktisin sistemin arsimor. Me 45 pérqgind té 19 vjecaréve qé ndjekin shkollén, Shqipéria
géndron mjaft nén mesataren e BE-sé me rreth 60 pérgind (Eurostat 2015d). Pérgindjet pérkatése pér personat 24
vjec jané 11 né Shqipéri dhe rreth 25 pérqgind né vendet e BE-sé.

17 Ligji (i pérditésuar) nr. 7952, daté 21.06.1995, “Pér arsimin” ndryshuar me ligjin nr.8387, daté 30.07.1998 Pér disa ndryshime né ligjin 7952, daté 21.06.1995 “Pér sistemin e arsimit
universitar” sipas nenit 16 té ligjit nr. 7491, daté 29.4.1991

18 Nivelet e arsimit jané né pérputhje me ISCED 97 (shihni Aneksin II).

19 Shqipéria né Shifra 2014, www.instat.gov.al, publikimi i INSTAT

20 Ndjekja e arsimit pérkufizohet si ndjekja rregullisht e njé institucioni ose programi arsimor té akredituar, privat ose publik, pér mésimdhénien e organizuar né ¢do nivel té shkollimit.
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Figura 6.1: Norma e ndjekjes sé arsimit, sipas gjinisé dhe moshés
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Vérehet gé deri né arsimin dytésor té larté, norma e ndjekjes pér vajzat dhe djemté éshté shumé e ngjashme, por gé
vajzat e braktisin disi mé shpesh. Shkalla neto e ndjekjes sé arsimit pér vajzat né arsimin dytésor té larté e regjistruar né
Censusin e 2011 té Popullsisé dhe Banesave ishte 67 pérgind, ndérsa shifra pérkatése pér meshkujt ishte 72 pérqind
(Tabela 6.2). Megjithaté, femrat e reja kané prirje té ndjekin arsimin e métejshém né nivel mé té larté sesa té rinjté.
Shkalla neto e ndjekjes sé arsimit nga femrat pér arsimin e larté té regjistruar né Censusin 2011 té Popullsisé dhe
Banesave ishte 34 pérqind, ndérsa shifra pérkatése pér meshkujt ishte vetém 25 pérqind. Né kété drejtim, Shqipéria
ndjek vendet europiane, ku pérgjithésisht studentet femra jané mé té shumta né numér se studentét meshkuj
(Eurostat 2015c). Raporti i femrave dhe meshkujve pasgyrohet edhe né indeksin e barazisé gjinore?' i cili &shté njé
nga treguesit pér té arritur géllimin e OZHM 3 - Promovimi i barazisé gjinore dhe fugizimi i grave. Indeksi i barazisé
gjinore pér arsimin bazé té detyruar (fillor dhe dytésor té ulét) éshté pothuajse ideal 0.99, por duket se vajzat jané mé
pak té favorizuara né arsimin dytésor té larté, pér té cilin treguesi éshté 0.93. Megjithaté, né arsimin e larté pabarazia e
re gjinore ka lindur me meshkujt né pozicion mé pak té favorshém, nisur nga indeksi i larté i barazisé gjinore me 128
pér até nivel.

Tabela 6.1: Norma neto e ndjekjes sé arsimit (NNN), Norma bruto e ndjekjes sé arsimit (NBN) dhe indeksi i
barazisé gjinore sipas niveli arsimor dhe gjinisé

Niveli arsimor
Gjinia Fillore 8-vjecare Mesme Gjith;(;;jer:i\r/r‘eéisz;‘:jegar Universitet
NNN* NBN** NNN NBN NNN NBN NNN NBN NNN NBN
Té dyja gjinité 66 68 76 134 53 69 62 95 29 52
Meshkuj 67 68 76 134 55 72 63 97 25 46
Femra 66 67 75 133 52 67 61 93 34 58
Indeksi i barazisé gjinore 0.99 0.99 0.93 0.95 1.28

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011
*NNN-norma neto e ndjekjes
**NBN-norma bruto e ndjekjes

Kalimi nga arsimi né tregun e punés ose pasivitet ndodh mé sé shumti gjaté fazés sé jetés té té rinjve. Ndérsa shumica
(68 pérgind pothuajse barabar pér vajzat dhe djemté) e 15-19 vjecaréve éshté akoma e pérfshiré né arsim, kjo pérgindje
éshté vetém né shifrén 26 pér grupmoshén e té rinjve 20-24 vjec (24 vjec pér meshkuj dhe 29 vje¢ pér femra) dhe 6
pérqind pér grupmoshén e té rinjve mé té rritur 25-29 (pérséri njésoj pér meshkujt dhe pér femrat) (Figura 6.2).

21 Indeksi i Barazisé Gjinore éshté pérkufizuar si raporti i numrit té studenteve femra té regjistruara né njé nivel specifik té arsimit me numrin e studentéve meshkuj né até nivel. Pér té
standardizuar pasojat e strukturés sé popullsisé té grupmoshave té pérshtatshme, indeksi i barazisé gjinore pérdoret Norma Bruto e Ndjekjes sé arsimit pér ¢do nivel arsimi.
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Arsimi

Figura 6.2: Pérgindja e té rinjve gé ndjekin arsimin sipas grupmoshés
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Niveli arsimor i té rinjve né Shqipéri po rritet me ritme té shpejta. Regjistrimi i té rinjve né universitete ka gené né
rritje, nga 122 mijé né vitin akademik 2009-10 deri né 174 mijé né vitin 2013-14. Kjo pérkthehet edhe né rritje té
vazhdueshme té normave bruto té regjistrimit (GER)?* né arsimin e larté (Figura 6.3).

Vitet e fundit, numri i studenteve femra ka gené mé i larté sesa ai i meshkujve pér universitetet, i cili né periudhén
2013-14 ka arritur né 57 pérqgind.

Figura 6.3: Norma bruto e regjistrimit né arsimin e larté, sipas vitit shkollor dhe gjinisé
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Censusi jep mundési pér té llogaritur pér heré té paré vitet e shkollés dhe pér té krahasuar kété tregues jo vetém me
vende té tjera rajonale dhe europiane, por edhe me jetégjatésiné. Térésia e viteve té shkollés éshté tregues qé mat
numrin e viteve gé njé fémijé i cili ka filluar shkollén do té géndrojé né sistemin arsimor bazuar né normat mbizotéruese
té regjistrimit.® Térésia e viteve té shkollés varet nga disa faktoré qé strukturojné ¢do sistem arsimor: kohézgjatjen e
arsimit té detyruar, aksesin né arsimin parashkollor dhe modelet, llojet e ndryshme té arsimit qé ofrohet (profesional

22 Norma Bruto e Regjistrimit pér njé nivel specifik t& arsimi éshté numri i studentéve té regjistruar né até nivel arsimi, pavarésisht moshés, té shprehur si njé pérgindje té
popullsisé né grupmoshén zyrtare qé i korrespondon atij niveli té arsimit.

23 Térésia e viteve té shkollés llogaritet duke shtuar normat neto té regjistrimit né arsim pér ¢do vit dhe grupmoshé. Normat neto té regjistrimit llogariten duke pjesétuar numrin
e studentéve (ISCED 0 deti né 6) té njé moshe ose grupmoshe té caktuar me numrin e personave té popullsisé qé jané té té njéjtés moshé ose grupmoshé.
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ose té pérgjithshém) né arsimin dytésor té larté dhe ményrén e orientimit té€ nxénésve, llojin e pranimit dhe larminé
e ofrimit té arsimit té larté. Pértej arsimit té detyruar, térésia e viteve té shkollés preket, mes faktoréve té tjeré (p.sh
kushtet socio-ekonomike) nga fakti qé prindérit dhe nxénésit shpesh ekuilibrojné investimin e tyre né arsim kundrejt
mundésisé pér fitime mé té médha né té ardhmen dhe mbrojtjen kundér papunésisé.?*

Tabela 6.2 tregon jetégjatésiné dhe térésiné e viteve té shkollés né mosha té ndryshme. Pritshméria éshté gé njé
fémijé i moshés 6 vjecare - mosha e pércaktuar me ligj pér té filluar shkollén né vend- té ndjeké arsimin péraférsisht
14 vjet. Kjo do té thoté gé rreth 19 pérqgind e pjesés gé mbetet nga jeta e fémijés - mesatare 72.6 vje¢- do té kalohet
né arsim. Kjo pjesé e jetés né arsim éshté e njéjté pér vajzat dhe djemté, por si jetégjatésia ashtu edhe térésia e viteve
té shkollés pér vajzat éshté mé e larté.

Tabela 6.2: Jetégjatésia dhe térésia e viteve té shkollés sipas gjinisé dhe moshés sé pérzgjedhur

Jetégjatésia, térésia e viteve Mosha
té shkollés, gjinia 6 | 15 | 20 | 25
Jetégjatésia
Té dy gjinité 726 63.8 589 54.1
Meshkuj 70.3 61.6 56.8 52.0
Femra 749 66.1 61.2 56.3
Térésia e viteve té shkollés
Té dy gjinité 13.8 5.2 1.8 0.6
Meshkuj 13.7 5.1 1.7 0.6
Femra 14.0 54 20 0.5

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Njé fémijé qé hyn né fazén e jetés sé rinisé ka mesatarisht akoma 5.2 vite arsim pérpara, vajzat disi mé shumé dhe
djemté disi mé pak. Kjo shifér né moshén 20 vjecare éshté ulur né 1.8 vjet dhe ka réné mé tej né 0.6 vjet pér té rinjté
mé té médhenj té moshés 29 vjec.

Térésia e viteve té shkollés pér fémijét shqiptaré té moshés 6 vjecare éshté nén até té cdo vendi té BE-sé. Figura 6.4
tregon térésiné e viteve té shkollés nga mosha 6 vje¢ né Shqipéri dhe vendet e pérzgjedhura né rajon dhe mé gjeré,
mes té cilave Shqipéria éshté renditur e dyta me moshé mé té ulét. Megjithaté, sa i pérket jetégjatésisé, Shqipéria
paraqgitet miré mes kétyre vendeve.

Figura 6.4: Térésia e viteve té shkollés dhe jetégjatésia nga mosha 6 vjec pér vendet e pérzgjedhura
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24 Té rinjté né Europé, portret statistikor, Eurostat 2009
25 http://ec.europa.eu/eurostat/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tps00052&plugin=1
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6.3 NIVELI ARSIMOR DHE BRAKTISJA E ARSIMIT

Arritjet arsimore jané rezultat i dukshém i sistemit arsimor dhe njé matje e suksesit té tyre. Pér individét, nivelet e
arritjeve kané ndikim té madh, si personalisht ashtu edhe profesionalisht, né cilésiné e jetés dhe mundésité pér puné.
Edhe pse niveli i arsimit né popullsiné e njé vendi nuk éshté domosdoshmérisht njé matje e miré e cilésisé sé arsimit,
ai mundéson njé pércaktim sasior té krahasueshém té performancés sé arsimit dhe kompetencave té popullsisg, si
ndérmjet vendeve ashtu edhe né kohé té ndryshme.

Censusii 2011 i Popullsisé dhe Banesave pérmban dy pyetje pér arsimin e pérfunduar té popullsisé. Tabela 6.3 jep njé
panoramé té nivelit té arsimit té pérfunduar té popullsisé 25 vjec e lart, qé supozohet té keté mbaruar ciklin e ploté té
arsimit. Té dhénat tregojné njé pérmirésim té qarté té nivelit arsimor té realizuar nga grupmosha mé té reja. Pérqgindja
e popullsisé gé nuk ka ndjekur asnjéheré shkollén éshté ulur ndjeshém nga 15 pérqgind pér personat 65 vje¢c e mé té
médhenj né vetém 3 pérgind pér personat 25-39 vjec. Pérmirésim mé i madh né kété drejtim i atribuohet grave, sepse
ky tregues pér grupmoshén e mé té rinjve éshté vetém rreth njé e dhjeta (2 pérqind) e atij té grupmoshés mé té vjetér
(21 pérqind).

Tabela 6.3: Popullsia 25 vjec e lart, sipas grupmoshés, gjinisé dhe nivelit arsimor (né pérqgindje)

Grupmosha
Niveli i shkollimit 25-39 40-64 65 +
MF M F MF M F MF M F

Nuk ka ndjekur ndonjéheré shkollén 2.6 3.0 2.2 1.8 1.7 1.8 14.7 7.4 21.3
Fillore 2.1 2.8 2.2 5.7 4.4 7.7 375 34.1 43.9
8-vjecare 471 45.2 48.9 43.5 39.7 47.2 253 28.5 225
Mesme 29.8 337 259 37.7 41.7 338 14.3 19.3 9.6
Universitet 18.1 15.2 20.8 11.0 124 9.5 6.5 10.7 2.7
Gjithsej 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Ndjekja e shkollés sé larté éshté béré déshiré e realizueshme pér té rinjté. Kjo mund té shihet me rritjen e ndjekjes sé
arsimit té larté. 18 pérqind e popullsisé 25-39 vjeg ka pérfunduar kété nivel, krahasuar me 7 pérqind té popullsisé 65
vjeg e lart. Pérséri, pérmirésimi mé i madh éshté arritur pér graté. Me 21 pérqgind, graté e grupmoshés 25-39 vje¢ kané
njé pérgindje 7 heré mé té madhe né arsimin e larté sesa grupmosha mé e vjetér 65 vjec e lart. Gjithashtu vérehet
gé pérqindja e té rejave té rritura né arsimin e larté (21 pérgind) éshté mé e larté sesa pérgindja korresponduese e té
rinjve té rritur (15 pérqind).

Me fokus né grupmoshén specifike té té rinjve 15-29 Tabela 6.4 tregon tendencén e arritjeve arsimore ndérmjet dy
censuseve té fundit duke konfirmuar pérmirésimin né ndjekjen e arsimit sipas moshés té treguar né Tabelén 6.3.
Pérgindja e té rinjve gé kané vetém nivelin e detyruar té arsimit 8-vjecar ka réné nga rreth dy té treta (64 pérqgind)
né vitin 2001 né njé té dytén (50 pérgind) né vitin 2011. Zhvendosja mé e madhe pér lart ka ndodhur jo aq shumé
drejt arsimit t& mesém (nga 25 né 32 pérgind), por edhe drejt arsimit té larté té pérfunduar, qé éshté rritur nga 4 né
14 pérqgind. Ndérsa shpérndarja e nivelit té arsimit té& pérfunduar ndérmjet meshkujve dhe femrave né vitin 2001
ishte shumé e ngjashme, dhjeté vjet mé voné femrat jané diplomuar mé shpesh né arsimin e larté sesa meshkujt (17
kundrejt 11 pérqgind).

Ndryshimi né arritjen arsimore té té rinjve éshté gjithashtu i dallueshém né shifra absolute. Numri i té rinjve gé
kané mbaruar vetém arsimin e detyruar deri né arsimin 8-vjecar ka réné nga 526 né 369 mijé. Nga ana tjetér, numri
i kualifikimit né arsimin e mesém té larté éshté rritur nga 186 né 218 mijé (njé- ekskluzive e meshkujve- shtesé me
19 pérqgind), ndérsa stoku i té rinjve me arsim e larté éshté rritur nga 28 né 97 mijé, njé rritje mé shumé se e trefishté.
Numri i shtuar i té rinjve me diplomé té arsimit e larté pérbéhet nga rreth 28 mijé meshkuj dhe madje péraférsisht 40
mijé femra.

Arritjet arsimore i referohen nivelit mé té larté té pérfunduar me sukses né sistemin arsimor té vendit ku éshté arsimuar, edhe nése arsimi éshté kryer né shkolla dhe universitete
jashté vendit.
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Tabela 6.4: Popullsia e té rinjve té grupmoshés 15-29 sipas vitit té€ censusit, gjinisé dhe sipas nivelit mé té
larté té pérfunduar té arsimit

Niveli mé i larts i shkoflimit t& Viti i censusit, gjinia
pé\:?ulnzfl;rarte i shkollimit te 2001 2011

Té dy gjinité Meshkuj Femra Té dy gjinité Meshkuj Femra
a. Né mijé
Gjithsej 740.4 358.0 3824 683.0 362.7 341.6
Asnjé nivel i pérfunduar 17.3 9.4 8.0 35 1.8 1.7
Fillore 314 17.7 13.7 223 125 9.8
8-vjecare 477.1 2321 245.0 3419 176.0 165.9
Mesme 186.2 88.3 97.9 217.9 122.7 95.2
Universitet 28.4 10.5 179 97.4 38.9 58.4
b. Né pérqgindje
Gjithsej 100.0 100.0 100.0 100.0 97.0 96.9
Asnjé nivel i pérfunduar 23 2.6 2.1 0.5 0.5 0.5
Fillore 4.2 5.0 3.6 33 34 29
8-vjecare 64.4 64.8 64.1 50.1 48.5 48.6
Mesme 25.1 247 25.6 31.9 33.8 27.9
Universitet 3.8 29 4.7 14.3 10.7 17.1

Burimi: Censusi 2001 dhe 2011 i Popullsisé dhe Banesave

Meqé njé pjesé e madhe e té rinjve ndjek akoma arsimin, vézhgimi i nivelit mé té larté té arsimit éshté i paploté
dhe nuk pérfagéson nivelet pérfundimtare té arritura. Njé panoramé mé e sakté mund té krijohet nése shohim
grupmoshén 25-29 gé pérbéhet nga persona té cilét kané kaluar moshén e lejuar té arsimit. Né Figurén 6.5 mund
té shihet gé pérgindja e atyre qé kané pérfunduar vetém arsimin e detyruar (deri né arsimin dytésor té ulét) ose pa
diplomé éshté ulur dhe sidomos pérgindja gé ka mbaruar arsimin e larté &shté rritur ndjeshém nga 8 pérqind né vitin
2001 né 24 pérqind né vitin 2011.

Figura 6.5: Té rinjté e grupmoshés 25-29 vjeg, sipas vitit té censusit, gjinisé dhe sipas nivelit mé té larté té
arsimit té pérfunduar (né pérqgindje)
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Burimi: Censusi 2001 dhe 2011 i Popullsisé dhe Banesave

Pavarésisht pérmirésimeve, né kéndvéshtrimin europian, Shqgipéria akoma mbetet prapa sa i takon arritjeve arsimore.
Vetém mbi katér té pestat (82 pérqind) e popullsisé sé BE-sé me 28 SHA té moshés 20 deri né 24 vjeg ka pérfunduar
té paktén nivelin dytésor té larté té arsimit (Eurostat 2015d), krahasuar me 59 pérgind té€ grupmoshés 20-24 vje¢ né
Shqipéri. Nése Shqipéria déshiron té ndjeké kuadrin strategjik pér bashképunimin Europian né arsim dhe trajnim i
cili u miratua né vitin 2009, duhet té veprojé kundrejt njé etaloni té pérgindjes me té paktén 40 pérgind té popullsisé

46 | TéRinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné



Arsimi

sé grupmoshés 30-34 vje¢ me arritje né arsimin e larté (ibid.) Né censusin e vitit 2011, kjo grupmoshé ka regjistruar
vetém 16 pérqgind me arsim té pérfunduar té larté (14 pérgind pér meshkuj dhe 19 pérqind pér femra).

Numri i té diplomuarve nga arsimi i larté €shté rritur ndjeshém gé né censusin e vitit 2001 dhe vazhdon té rritet:
shifra e vitit 2014 éshté pothuajse dyfish e asaj té vitit 2009. Shkencat humanitare dhe artet jané fusha e studimeve
universitare gé ka nxjerré numrin mé té madh té diplomimeve, duke llogaritur 41 pérqind té té gjitha diplomimeve
né vitin 2014 (Figura 6.6). Fusha té tjera té€ médha jané Shéndetésia dhe Mirégenia dhe Bujgésia (secila me 13 pérqgind
té diplomimeve), Arsimi dhe Shkencat Sociale, Biznesi dhe Drejtésia (té dyja me 9 pérgind) dhe shkencat natyrore
(INSTAT 2015).

Rreth 66 pérqind e té diplomuarve né universitet jané gra. Fusha e studimit qé éshté dominuar mé shumé nga graté
éshté Arsimi (83 pérqind), i ndjekur nga Bujgésia dhe Shéndetésia dhe Mirégenia me pérkatésisht 77 dhe 76 pérqind.
Shkencat natyrore, inxhinieria, prodhimi dhe ndértimi (36 pérqgind), shkencat natyrore (39 pérgind) dhe shérbimet (26
pérgind) jané té vetmet fusha ku graté e diplomuara jané né pakicé.

Figura 6.6: Té diplomuar universitaré sipas fushés kryesore té studimit dhe sipas gjinisé (né pérqgindje)
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Edhe pse né njé moment té jetés ¢cdo person pérfundon karrierén e tij arsimore, vémendje e vecanté kérkohet pér
ata qé braktisin pérpara kohe sistemin arsimor. Figura 6.7 kombinon informacionin pér numrin absolut té personave
gé nuk marrin pjesé né arsim dhe pérgindjen jo-né-arsim e cila shtohet sipas moshés.?” Braktisje shtesé jané té pakta
né numér, por rriten disi deri né moshén 15 vjecare gé i korrespondon periudhés sé arsimit té detyruar. Sipas moshés
sé tranzicionit ndérmjet arsimit 8-vjecar dhe té mesém rreth moshés 15 vjecare, 6 pérgind e djemve dhe 9 pérgind
e vajzave pérfundojné karrierén e tyre arsimore, shumica me njé certifikaté té arsimit bazé té pérfunduar. Dy vitet e
mépasshme té té rinjve té rritur tregojné njé nivel té ngritur té braktisjes ndérmjet 5 dhe 7 pérqind né vit, deri né njé
kulm braktisjesh gé arrihet né moshén 17 dhe 18, me 19 pérqgind té djemve dhe 15 pérqind té vajzave gé braktisin
shkollén pas pérfundimit té arsimit dytésor té pérgjithshém. Gjithashtu studentét e moshés 18 deri né 19 vje¢ kané
tendencé gé té pérfundojné arsimin e tyre (njé shtesé prej 14 pérgind studenté meshkuj dhe 9 pérgind studente
femra), duke pérfagésuar shpesh studentét té cilét vazhdojné shkollén e mesme té formimit teknik profesional. Kulmi
i treté nga mosha 21 deri né 24 vje¢ nénkupton pérfundimin e arsimit té larté profesional dhe akademik.

Figura 6.7: Popullsia e grupmoshés 6-29 vje¢ qé nuk ndjek arsimin, sipas gjinisé€, dhe moshés (né mijé);
dhe pérqgindja e braktisjeve té reja sipas gjinisé dhe sipas moshés
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Modeli i treguar né Figurén 6.7 tregon gé vajzat jané mé shumé té prirura pér braktisje né tranzicionin nga arsimi
8-vjecar né té larté, ndérsa njé pérgindje mé e madhe e djemve nuk vazhdojné nga arsimi i mesém né arsimin e larté.
Sé bashku, pothuajse 34 mijé fémijé té grupmoshés 15-17 vjeg (21 pérgind) nuk ndjekin arsimin. Norma mé e larté
e braktisjes nga femrat nga 21 vjec e lart pasqyron normén mé té larté té ndjekjes nga femrat té arsimit té larté dhe
rrjedhimisht edhe normé mé té larté té braktisjes me pérfundimin e késaj faze té arsimit.

27 Duhet véné né dukje qé pérgindja e atyre qé nuk jané né arsim llogaritet né bazé té diferencés té normave sé regjistrimit t& moshave té njépasnjéshme dhe jo né bazé té
normave aktuale té tranzicionit.
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6.4 ALFABETIZMI*®

Alfabetizmi éshté e drejté themelore e njeriut dhe themeli pér mésimin gjaté gjithé jetés. Eshté térésisht i réndésishém
pér zhvillimin social dhe njerézor né aftésiné e tij gé té ndryshojé jetén. Alfabetizmi lidhet ngushté me ndjekjen e
shkollés dhe arritjet arsimore. Figura 6.8 paraget shkallén e alfabetizmit sipas moshés, ve¢cmas pér ata qé kané ndjekur
ndonjéheré shkollé dhe pér ata gé nuk kané ndjekur asnjéheré shkollén. Né té gjithé popullsiné (kolona mé té errét),
alfabetizmi éshté pothuajse universal deri né moshén 70 vjecare. Megjithaté, pér grupin e vogél té personave gé
nuk kané ndjekur asnjé shkollé (kolona mé ngjyré té lehté), shkalla e alfabetizmit éshté dukshém mé e vogél, duke
réné nga 69 pérgind mes 20-24 vjecaréve né 9 pérqgind mes atyre té& moshés 85 vjeg e lart. Shkalla e pérgjithshme e
alfabetizimit pér personat 70 vjecg e lart ulet me moshén pér shkak té pérqgindjes sé personave gé nuk kané ndjekur
asnjéheré arsimin e cila rritet me moshén (nga 8 pérqind pér 70-74 vjecare né 47 pérgind mes atyre té€ grupmoshave
mé té& médha; linja e verdhé), por edhe sepse disa té moshuar thoné gé nuk mund té lexojné apo té shkruajné sepse
kané humbur shikimin; edhe mes atyre me arsim, alfabetizmi né moshé mé té madhe shénon rénie.

Figura 6.8: Shkalla e alfabetizmit sipas moshés dhe statusit té€ ndjekjes sé shkollés; pérgindja e atyre gé nuk
kané ndjekur arsimin, sipas moshés
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Treguesi i shkallés sé alfabetizmit pér té rinjté e moshés 15-24 vje¢ éshté pérdorur si njé nga treguesit pér té
monitoruar arritjen e qéllimeve t& OZHM 2 - Arritja e arsimit universal fillor. Ai pasqyron rezultatin e arsimit fillor gjaté
10 viteve té méparshme ose péraférsisht dhe &shté masé e efektivitetit té sistemit té arsimit fillor. Né Shqipéri, shkalla
e alfabetizmit té té rinjve éshté pothuajse universale (99 pérqind), ndoshta me pérgindjen e vogél gqé mbetet pér
ata gé nuk mund té lexojné dhe té shkruajné pér shkak té problemeve shéndetésore fizike ose mendore. Gjithashtu,
kur pérfshihet grupmosha mé e re 15-29 vje¢ né popullsiné e té rinjve, shkalla e alfabetizmit géndron né 99 pérqind.
Alfabetizmi i té rinjve né censusin e méparshém ka gené po aq i larté sa né vitin 2011. S& bashku, censusi i 2011 ka
regjistruar 8.6 mijé té rinj té grupmoshés 15-29 vje¢ gé nuk mund té lexojné dhe té shkruajné dhe 67.5 mijé né totalin
e popullsis€, mé shumé se gjysma (58 pérqind) e té ciléve jané 70 vje¢ ose mé shumé.

Raporti i grave dhe meshkujve gé diné shkrim e kéndim, 15-24 vje¢, mé paré ka qené tregues pér té monitoruar
géllimin 3 t& OZHM - Promovimi i barazisé gjinore dhe fuqizimi i grave. Nisur nga arsimi pothuajse universal fillor pér
vajzat dhe djemté né dekadat e fundit, nuk &shté e cuditshme me dy censuset e fundit éshté regjistruar barazia pér
kété indeks té barazisé gjinore pér alfabetizimin.

28 Alfabetizmi pérkufizohet si aftésia pér shkrim e kéndim. Njé person qé mund té lexojé dhe té shkruajé njé deklaraté té shkurtér, té thjeshté pér jetén e tij té pérditshme nuk
éshté analfabet.
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PUNESIMI

7.1 HYRJE

Gjaté ciklit té jetés, moshat e reja zakonisht pérfundojné arsimin, por shumé prej tyre né té njéjtén kohé punésohen
dhe krijojné karrieré profesionale. Megjithaté té rinjté jané goditur vecanérisht shumé nga pasojat e krizés financiare
dhe ekonomike. Censusi 2011 dhe sidomos Anketat e Forcés sé Punés (AFP), té pérséritura heré pas here, japin shumé
informacion pér vlerésimin e situatés sé té rinjve né tregun e punés. Meqé AFP éshté jo vetém instrumenti mé i miré
pér té kuptuar ndérlikimet e tregut té punés, por edhe burimi i statistikave zyrtare pér punésimin, kjo anketé ofron
bazén kryesore pér kété kapitull. Pér té paré mé shumé né lidhje me kategorité e moshés brenda popullsisé sé re,
pérdoren rezultatet e censusit sipas té cilave duhet té vérehet qé ato jané mé té réndésishme pér té identifikuar
modelet specifike dhe jo ag shumé nivelet e treguesve té punésimit. Shumica e gjetjeve tregojné qé sa i pérket
punésimit dhe papunésisé, té rinjté pérbéjné njé segment té popullsisé me nevoja tepér specifike dhe térheqése, me
lidhje té ndérlikuara gjinore dhe arsimore.

7.2 PERFSHIRJA INSTITUCIONALE NE KRIJIMIN E PUNESIMIT

Qé né vitin 1999 né Shqipéri jané zbatuar programe té ndryshme pér nxitjen e punésimit (PNP) me géllim uljen e
papunésisé dhe punés informale, rritjen e aftésive té punétoréve pér puné dhe lévizjen e punétoréve né punésim
rregullisht té pa subvencionuar. Né kohén e censusit té vitit 2011, Shérbimi Kombétar i Punésimit realizoi katér
programe kryesore té nxitjes sé punésimit:

1. Programe pér nxitjen e punésimit té punékérkuesve té papuné né véshtirési, pérfshiré té papunét afatgjaté
gé marrin ndihmé sociale, individét gé marrin pérfitime papunésie, té rinjté né tregun e punés, persona té
grupmoshés 18-25, persona mbi 45 vjec me arsim té mesém ose mé pak, persona me aftési té kufizuara, populli
rom dhe migrantét e kthimit qé pérballen me probleme ekonomike.

2. Programi pér nxitjen e punésimit népérmjet trajnimit né detyré.

3. Programi pér nxitjen e punésimit t& punékérkuesve té papuné té diplomuar nga universitete shqiptare dhe
ndérkombétare.

4. Programi pér nxitjen e punésimit népérmijet trajnimit institucional.

Pavarésisht faktit gé rinia ka pérgindje shumé té larté papunésie krahasuar me grupmoshat e tjera, vetém programi
i paré i pérmendur ka pérfshiré té rinjté né grupet e synuara. Sé fundmi, po zbatohen tre programe shtesé njé prej té
ciléve (Programi 6 i pérmendur mé poshté) ka né shénjestér vecanérisht té rinjté.

5. Programi pér nxitjen e punésimit té punékérkueseve té papuna nga grupe té vecanta.

6. Programi pér nxitjen e punésimit té té rejave té€ papuna té grupmoshés 16-25 vje¢ gé hyjné né tregun e punés pér
heré té paré (mé voné i shtriré tek té rinjté deri né moshén 30 vjec).?

7. Programi pér nxitjen e punésimit té personave me aftési té kufizuara.

Vlerésimi i relevancés, efektshmérisé dhe eficencés sé programeve té nxitjes sé punésimit né 2014 (Ministria e
Mirégenies Sociale dhe Rinisé 2014) konkludon gé nisur nga vazhdimésia e papunésisé té té té rinjve, efektiviteti i
programeve té nxitjes sé punésimit té té rinjve éshté konsideruar i diskutueshém. Njé konkluzion tjetér éshté qé duhet
té keté programe mé té diferencuara sipas nevojave té grupeve specifike té synuara (kompanité dhe punékérkuesit)
népérmjet larmisé sé programeve dhe/ose krijimit té€ programeve té reja.

29 Ky program mé sé shumti ka gené fitimprurés pér kompanité qé veprojné né fushén e shérbimeve té ushgimit dhe pijeve (26 pérqgind), tregtiné me shumicé dhe pakicé (21.7
pérqgind) dhe administratén publike (14.2 pérgind) né gytete.
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7.3 NE PUNE APO JO? PJESEMARRJA NE TREGUN E PUNES

Rezultatet e censusit 2011 dhe AFP 2011 tregojné qé ndérsa té rinjté pérbéjné 37 pérqgind té popullsisé né moshé
pune (personat 15-64), pérgindja e tyre né popullsiné aktive ekonomikisht (forcé pune, pérfshiré personat e punésuar
dhe té papuné) ishte mé pak se 30 pérgind. Ky nén-pérfagésim éshté pasqyruar né nivelet e uléta té pérgindjes sé
pjesémarrjes sé forcés sé punés.® Sipas AFP 2011, pérgindja e pjesémarrjes sé forcés sé punés e grupmoshés 15-29
vjeg éshté 54.8, krahasuar me 76.7 pérqind té popullsisé té grup moshés 30-64 vjeg (Tabela 1; AFP 2011).

Tabela 7.1: Pérgindja e pjesémarrjes né forcén e punés sipas gjinisé dhe grupmoshés kryesore

Mosha Té dy gjinité Meshkuj Femra
Gjithsej 68.5 76.4 60.8
15-29 54.8 62.2 47.0
30-64 76.7 85.2 68.6

Burimi: AFP 2011

Té dhénat e censusit tregojné njé nivel shumé té ulét té pjesémarrjes sé forcés sé punés (37 pérqind) krahasuar me té
dhénat AFP, por lejojné shqyrtimin e modeleve té pjesémarrjes sé forcés sé punés né popullsiné e té rinjve. Ndarja e
métejshme e grupmoshés né rezultatet e censusit paraget njé rritje té shpejté té pérqgindjes sé pjesémarrjes sé forcés
sé punés té té rinjve gjaté periudhés (Figura 7.1). Pérqgindja e pjesémarrjes sé grupmoshés mé té re (15-19) éshté
shumeé e ulét, por e grupmoshés mé té larté (25-29) i afrohet nivelit g€ mbahet nga periudha e mbetur pér té rriturit
deri né fillim té moshés 50 vjecare.

Figura 7.1: Pérgindja e pjesémarrjes né forcén e punés sipas moshés dhe gjinisé
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Burimi: Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011

Pérgindja e pjesémarrjes sé ulét té forcés sé punés nuk éshté a priori tregues negativ i performancés té tregut té punés
ose aftésisé sé popullsisé pér t'u punésuar. Vlerésimi i tyre duhet té béhet né lidhje me arsyet e té qénurit inaktivé,
té cilat né ményré specifike vlejné pér té rinjté. Pér té rinjté, karriera arsimore éshté procesi kryesor qé konkurron me
pérfshirjen né veprimtari ekonomike: pothuajse dy té tretat (65.9) e personave ekonomikisht inaktivé té grupmoshés
15-29 vjeg jané inaktivé pér shkak té pérfshirjes né arsim dhe trajnim (Tabela 7.2; té dhénat e AFP 2011). Pér popullsiné
e grupmoshés 30-64 vjeg, réndésia e késaj arsyeje éshté domethénése.

30 Raportii personave té punésuar dhe té papunésuar né popullsiné e afté pér puné (15-64) me popullsiné totale té afté pér puné, e shprehur né pérqgindje.
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Tabela 7.2: Popullsia inaktive e grupmoshés 15-64 sipas grupmoshés kryesore, gjinisé dhe arsyes pér
inaktivitet (né pérqindje)

. Mosha 15-29 Mosha 30-64
Gjinia Té dy gjinité Meshkuj Femra Té dy gjinité Meshkuj Femra
Student 65.9 739 59.8 0.1 0.2 0.0
Shtépiak 10.5 0.0 18.5 19.7 0.8 28.2
Té dekurajuar 7.2 8.2 6.5 19.7 24.5 17.5
Tjetér 16.3 17.9 15.2 60.5 74.5 543
Gjithsej 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Burimi: Anketa pér forcén e punés 2011

Pér té rejat femra, krijimii familjes dhe punét shtépiake jané karrieré shtesé si¢c pasqyrohet né pérgindjen gé nuk punon
pér shkak té punéve shtépiake (18.5 pérqind). Pér té rinjté meshkuj - si edhe pér té rriturit meshkuj- kjo arsye pér té
mos gené aktivé ekonomikisht éshté vitualisht inekzistente, ndérsa tregon qé rolet tradicionale gjinore vazhdojné
té ekzistojné né shogériné shqiptare. Roli shtesé i mamasé, shtépiakes dhe kujdestares éshté shkaku kryesor pér
pérgindje té pjesémarrjes sé ulét té forcés té punés sé té rejave femra (47.0 pérqgind kundrejt 62.2 pérgind pér té rinjté
meshkuj; shihni Tabelén 7.1; shihni gjithashtu Figurén 7.7). Né njé masé mé té vogél, shkalla mé e larté e regjistrimit té
femrave né arsim (shihni kapitullin 6) i shtohet boshllékut gjinor né veprimtariné ekonomike té té rinjve. Edhe pse té
dyja arsyet ulin pjesémarrjen e forcés sé punés sé femrave mes té rinjve, né perspektivén afatgjaté pasojat e tyre ka
mundési qé té jeté té kundérta. Ndérsa pérfshirja né puné shtépiake né pérgjithési mund té rrezikojé pavarésiné dhe
integrimin e femrave né tregun e punés, regjistrimi mé i gjaté né arsim do té forcojé pozicionin e femrave dhe do té
rris€ mundésité né tregun e punés.

Njé ndarje tjetér e té rinjve sipas grupmoshés bazuar né té dhénat e censusit tregon gé pasoja e arsimit si shkak pér
mos pérfshirjen né aktivitet né tregun e punés éshté e pérgendruar né grupmoshén mé té re 15-19 vjeg, mé pak né
grupmoshén 20-24 dhe pothuajse nuk pérmendet fare né grupmoshén e té rinjve mé té rritur (25-29) (Figura 7.2).>'
Kjo pasqyron péraférsisht regjistrimin pérgjithésisht té larté né arsimin e mesém, mé pak regjistrime né arsimin e larté
dhe arsimin e pérfunduar né grupmoshat pérkatése. Edhe pse ky model éshté i ngjashém pér meshkujt dhe femrat,
arsyet qé zévendésojné arsimin si arsyeja kryesore pér té€ mos gené aktivé ekonomikisht kané specifika gjinore. Pér
femrat jané mé sé shumti arsyet gé lidhen me puné shtépiake, ndérsa pér meshkujt ka arsye té tjera, pérfshiré arsyet
shéndetésore dhe mungesa e nxitjes pér té gjetur njé vend pune.

Figura 7.2: Popullsia inaktive e grupmoshés 15-29 vjec sipas gjinisé dhe moshés dhe arsyes sé
inaktivitetit (né pérqgindje)
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31 Duhet té theksohet qé arsyet pér té mos gené aktivé té pérmendura né census jané té ndryshme nga ato né AFP. Megjithaté, ngjashméria e kategorive éshté konsideruar e
mjaftueshme pér analizén né fjalé.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét qé ndryshojné

53



54

Konceptualizimi i punésimit dhe papunésisé

Shqipéria zbaton standarde ndérkombétare? pér pérkufizimin e treguesve té punés. Késhtu, persona té punésuar
pérfshijné té gjithé personat 15 vjec dhe mbi 10 vjec té cilét gjaté javés sé referencés pérpara mbledhjes sé té
dhénave kané punuar kundrejt njé page ose shpérblimi pér té paktén njé oré. Persona té papuné pérfshihen ata
persona (mosha 15-74), gé kané gené (a) pa puné gjaté javés sé referencés, (b) aktualisht té gatshém pér puné
dhe (c) gé kérkojné puné né ményré aktive gjaté katér javéve né pérfundim té javés sé referencés.” Ky raport
kufizon moshén mé té madhe deri né 64 kur béhet krahasimi i popullsisé sé té rinjve me até té té rriturve mé
té vjetér.

Pranohet gé pérshumé vende, dikotomia standarde e té€ punésuarve-té papunéve né ményré té€ pamjaftueshme
merr parasysh karakteristikat pérkatése té tregut té punés. | tillé éshté vecanérisht rasti pér vendet me sistem
té pa maturuar té sigurimeve shogérore - si sistemi i papunésisé dhe pensioneve - dhe ekonomi informale
me punésim me paga té uléta dhe produktivitet té ulét. Né kéto vende, shifrat e papunésisé nuk identifikojné
mungesén e punés sé denjé dhe produktive gé kérkohet pér té siguruar burime té mjaftueshme dhe té
géndrueshme ose mjete jetese. Pér té identifikuar kété pjesé té té punésuarve, ky raport bén dallimin e té
personave té nénpunésuar, qé jané personat gé (a) kané punuar 35 oré ose mé pak né javén e referencés dhe
(b) jané té gatshém té punojné mé shumé oré (nénpunésimi i lidhur me kohén). Sé bashku me té papunét, té
nénpunésuarit pérbejné popullsiné e té punésuarve qé nuk fitojné.

a Shihni ICLS 1982.

b Pér pérkufizime mé té plota shihni p.sh INSTAT 2014b.

7.4 PUNESIMI DHE KARAKTERISTIKAT E PUNESIMIT

Né vitin 2011, AFP vleréson gé popullsia e punésuar e grupmoshés té afté pér puné éshté mbi 1.1 milion njeréz, nga té
cilét mbi 306 mijé (27.2 pérqind) té kategorisé sé moshés sé té rinjve 15-29 vjec. Nga kéta té rinj né puné 177 mijé jané
meshkuj dhe 130 mijé jané femra. Pérbri normés sé papunésisé (seksioni 7.5.1), raporti punésim-popullsi &shté treguesi
kryesor pér té matur aftésiné e njé ekonomie pér té krijuar punésim. Ky raport éshté njé nga treguesit pér té& matur
progresin drejt objektivit 1B t& OZHM pér “realizimin e punésimit té ploté dhe me rendiment dhe puné té denjé pér té
gjithé, pérfshiré graté dhe té rinjté" Ky tregues i OZHM pér Shqipériné né vitin 2011 bazuar né té dhénat AFP ishte 58.7
pérgind né vitin 2011 (Tabela 7.3). Pér té rinjté, raporti punésim - popullsi Eshté mjaft mé i ulét - 42.8 pérqgind- sepse
pérgindja mé e madhe e té rinjve éshté inaktive ekonomikisht (sidomos pér shkak té arsimit) ose e papuné (shihni
seksionet 7.3 dhe 7.5.1).

Tabela 7.3: Raporti punésim-popullsi sipas gjinisé dhe grupmoshés kryesore

Mosha Té dy gjinité Meshkuj Femra
Gjithsej 58.7 65.7 51.8
15-29 42.8 48.0 373
30-64 68.2 76.7 60.1

Burimi: AFP 2011

Ka njé dallim té ndjeshém né pérqindjen e atyre qé punojné sipas moshés dhe gjinisé brenda té gjithé kategorisé
sé té rinjve. Niveli &shté mé i ulét pér té rejat sesa pér té rinjté (37.3 kundrejt 48.0 pérqind; Tabela 7.3) dhe diferenca
sipas moshés éshté mé tepér e shprehur. Sipas té dhénave té censusit, raporti i té punésuarve nga grupmosha e mé
té rinjve (15-19) éshté péraférsisht vetém njé e gjashta e shifrés pér popullsiné né moshé pune. Nga ana tjetér, pér
grupmoshén e té rinjve mé té médhenj (25-29), niveli éshté mbi até té popullsisé totale pér meshkujt dhe madje mjaft
mé i larté pér femrat (nuk ka té dhéna).

Qé névitin 2011, situata e punésimit ka réné ndjeshém dhe ka ndikuar té rinjté mé shumé sesa popullsia e grupmoshés
30-65 vjeg, ndérsa raporti punésim- popullsi ka réné nga 68.2 né vitin 2011 né 62.7 pérgind né vitin 2014 (njé rénie me
8 pérqind), ajo e té rinjve nga 42.8 né 28.2 pérqind (rénie me 34 pérqind). Pér té rejat femra, shifra ka gené vetém 23.3
(rénie me 38 pérqind), gé do té thoté se né vitin 2014 mé pak se njé né katér gra ka gené né puné.
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Klasifikimi i personave té punésuar sipas statusit né punésim jep té dhéna pér llojin e riskut ekonomik me té cilin
pérballet i punésuari né puné, forcén e lidhjes institucionale ndérmjet personit dhe punés dhe llojin e autoritetit
mbi institucionet dhe punétorét e tjeré. Ekonomité e avancuara synojné té kené pérgindje té larté té punétoréve né
punésim me pagé ose normé ndérsa ekonomité informale dhe té nén-zhvilluara synojné té kené pérgindje té madhe
té punétoréve pér llogari té tyre. Réndésia e punétoréve gé kontribuojné né familje zakonisht tregon edhe zhvillimin
e dobét, rritjen jo té madhe té punésimit, varfériné e pérhapur dhe shpesh njé ekonomi gjerésisht rurale. Treguesi
OZHM 1.7 pér té matur progresin drejt punésimit té ploté dhe produktiv dhe punén e denjé pér té gjithé (Objektivi
1.B) i grupon kéto dy kategorité e fundit pér vlerésimin e pérgindjes né “punésim té pambrojtur”. Punétoré pér llogari
té tyre dhe gé kontribuojné pér familjen kané mundési mé té pakta pér té patur marréveshje formale pune dhe
prandaj ka mé shumé té ngjaré gé té mos i kené elementét gé lidhen me punésimin e denjé si pér shembull sigurime
té mjaftueshme shogérore dhe njé zé né puné.

Tabela 7.4 tregon pér Shqipériné karakteristikat e njé ekonomie té nén-zhvilluar dhe informale me njé pérgindje
relativisht té ulét te punémarrésve té paguar dhe mé pagé dhe pérgindje mjaft té larta té punétoréve té vetpunésuar
dhe gé kontribuojné né familje. Shumica e 58.1 pérgind e popullsisé sé punésuar éshté klasifikuar si popullsi né
punésim té pambrojtur. Punétorét e rinj nuk e dallojné shumé veten nga punétorét e rritur mé té vjetér sa i pérket
statusit né shpérndarjen e punésimit, pérvec faktit gé pérgindja e punétoréve pér llogari té vet éshté mé e vogél dhe
ajo e atyre gé kontribuojné né familje - zakonisht brezi i té rinjve gé ndihmojné njé biznes familjar- éshté mé e madhe.
Né pérgjithési, pérgindja né punésim té pambrojtur mes té rinjve (60.6 pérqind qé i korrespondon 186 mijé té rinjve)
éshté vetém pak mé shumé se ajo e grupmoshés 30-64 (57.2 pérqgind). Po késhtu, raporti i punémarrésve mes té rinjve
(38.2 pérqind, 117 mijé persona) éshté vetém pak mé i vogél sesa popullsia né moshé mé té madhe (40.6 pérqgind).

Tabela 7.4: Popullsia e punésuar sipas statusit né punésim, gjinisé dhe grupmoshés kryesore

Punétoré pa Punésuar me T
.. . | | A v . Péqindja e
Gjinia dhe . . | punésuar . . pagesé né pagesé si raport oo .
Gjithsej . vetpunésuar vetpunésuar o - q - punésimit
grupmosha me pagé e e . biznesin e ndaj popullsisé ..
me punétoré pa punétoré L. A . vulnerabél
familjes gjithsej
Té dy gjinité 100.0 40.0 1.9 27.3 30.8 40.0 58.1
15-29 100.0 38.2 1.2 16.7 439 38.2 60.6
30-64 100.0 40.6 2.1 313 259 40.6 57.2
Meshku;j 100.0 433 24 3238 21.6 433 543
15-29 100.0 413 0.8 17.8 40.1 413 57.9
30-64 100.0 441 3.0 386 14.3 441 529
Femra 100.0 358 1.2 20.5 425 35.8 63.0
15-29 100.0 34.0 1.7 15.1 49.2 34.0 64.3
30-64 100.0 36.4 1.0 224 40.1 36.4 62.5

Burimi: AFP 2011

Profilet gjinore tregojné dallime mé té médha me njé pérgindje relativisht té larté té té rinjve meshkuj té punésuar
me pagé dhe shpérblim me normé (41.3 pérgind) dhe njé pérgindje relativisht té larté té té rejave femra qé punojné si
pjesétare kontribuese né familje (49.2) Rrjedhimisht, punétoret e reja kané normé mé té larté punésimi té pambrojtur
sesa meshkujt (64.3 kundrejt 57.9 pérqgind).

Té dhénat e AFP 2014 sugjerojné njé ndryshim pozitiv né kuptimin qé norma e pérgjithshme e punésimit té& pambrojtur
ka réné pér shkak té ndryshimit té& shpérndarjes né statusin e punésimit nga punétori gé punon pér llogari té vetes dhe
ai qé kontribuon né familje tek punémarrésit formalé. Ky kalim éshté pérgendruar pothuajse né ményré ekskluzive tek
kategoria e té rinjve dhe sidomos e té rejave femra. Norma e punésimit té pambrojtur té té rinjve u ul nga 60.6 né 47.7
pérqind (pérfagéson 95 mijé persona) me pothuajse té njéjtin nivel pér té dyja gjinité.
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Bujgésia mbetet deri tani sektori mé i réndésishém i veprimtarisé ekonomike né Shqipéri sa i pérket punésimit. AFP
2011 tregon gé 44.1 pérqind e personave né puné jané té punésuar né kété sektor té ndjekur nga shérbimet e tregut
(20.7 pérgind)* dhe shérbimet jo té tregut (15.9 pérqgind) (Tabela 7.5).3® Pér té rinjt&, sidomos pér femrat e reja, sektorii
bujgésisé éshté akoma mé i réndésishém pér mundésité e punésimit (pér 51.1 pérgind), né shumeé raste pér punétorét
gé kontribuojné né familje. Ky sektor ka punésuar rreth 157 mijé té rinj né vitin 2011. Shérbimet e tregut dhe ndértimi
sé bashku thithin 37.0 pérqind té té rinjve té punésuar (65 mijé meshkuj), ndérsa shérbimet e tregut dhe jo té tregut
sé bashku pérfshijné 30.1 pérqgind té té rejave té punésuara (39 mijé), sidomos né funksionet administrative.

Tabela 7.5: Popullsia né moshé pune e punésuar sipas aktivitetit ekonomik, gjinisé dhe grupmoshés
kryesore

Miniera dhe gurore,

Mosha Gjithsej  Bujqgési Prodhim Ndértim energji elektrike, gaz Tregti 'Shérbime

dhe ujésjellés Jotregtare
Tédy gjinité | 100.0 441 7.9 84 3.0 20.7 15.9
15-29 100.0 511 6.7 10.3 1.6 18.8 11.5
30-64 100.0 41.5 8.3 7.7 3.6 214 17.5
Meshkuj 100.0 36.9 6.9 13.9 4.6 234 14.4
15-29 100.0 44.7 6.3 15.8 2.8 21.2 9.3
30-64 100.0 33.8 7.1 13.1 54 24.2 16.4
Femra 100.0 533 9.1 1.5 1.0 174 17.8
15-29 100.0 59.9 7.2 29 0.0 15.6 144
30-64 100.0 50.9 9.8 1.0 14 18.0 18.9

Burimi: AFP 2011

Njésoj si zhvendosjet e vérejtura né statusin e punésimit, ndryshimet né shpérndarjen e sektoréve té punésimit té
orientojné tek njé transformim i ekonomisé shqiptare, i cili ka prekur né vecanti punésimin e té rinjve. Né vitin 2014,
sektori i bujgésisé ka punésuar vetém 38.1 pérqind té té rinjve (13 piké pérqgindje mé pak se né vitin 2011: nuk jepen té
dhéna). Gjithashtu sektori i ndértimit ka humbur njé pjesé té dukshme té personave té punésuar, kryesisht meshkuj,
(4.2 piké pérgindje), ndérsa sektorét e shérbimeve té tregut dhe prodhimit jané béré relativisht mé té réndésishme
(pérkatésisht 10.1 dhe 4.2 piké pérgindje). Duhet theksuar qé té gjithé sektorét ekonomiké kané pésuar rénie té
personave té punésuar né terma absolute,* pér shkak té zhvendosjes sé pérgjithshme nga punésimi né papunési dhe
sidomos inaktivitet.

Né pérputhje me shpérndarjen e punésimit né sektorin ekonomik, grupi i profesioneve gé pérfshin punétorét né
bujgési 8shté kategoria mé e madhe dhe pérséri sidomos pér té rinjté e punésuar (62.8 pérqind) (Tabela 7.6). Eshté
interesante té vérehet qé edhe pse numri i pérgjithshém i meshkujve dhe femrave té punésuara né profesione me
kualifikime mé té médha (menaxheré, profesionisté dhe tekniké) éshté pothuajse i njéjté; né shumicén e femrave té
reja mbizotéron ky grup profesionesh (vlerésohet 21 mijé kundrejt 16 mijé meshkujve) pér té cilin arsimimi i gjaté i
femrave éshté ndoshta faktor kontribues.

32 Tregtia, transporti, akomodimi dhe ushqgimi dhe shérbimet e biznesit dhe administrative
33 Administrata publike, shérbime komunitare, sociale dhe té tjera dhe veprimtari
34 Me pérjashtimin e mundshém té sektorit té prodhimit.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné



Punésimi

Tabela 7.6: Popullsia e punésuar né moshé pune sipas profesionit dhe gjinis€, grupmoshés kryesore

Nénbunés Punétoré té Punonjés té
Nénpunés té unopn‘és t(e‘ kualifikuar montimit dhe Forca té
Mosha Gjithsej larté, drejtues PUno™ té bujqésisé, pérdorimitté  Punétoré
o e shitjeve dhe R - armatosura
dhe tekniké L pyjeve dhe makinerive
shérbimeve .. .
peshkimit dhe pajisjeve
Té dy gjinité | 100.0 129 17.0 55.5 7.0 6.8 0.7
15-29 100.0 11.9 13.7 62.8 45 6.4 0.7
30-64 100.0 13.2 18.3 52.8 8.0 7.0 0.8
Meshkuj 100.0 11.7 17.5 533 9.9 6.3 1.3
15-29 100.0 9.1 14.5 62.0 6.1 7.1 1.2
30-64 100.0 12.7 18.6 49.8 11.5 6.0 1.3
Femra 100.0 14.3 16.5 58.3 34 74 0.1
15-29 100.0 15.8 12.6 63.8 2.3 55 0.0
30-64 100.0 13.8 17.8 56.4 3.8 8.1 0.1

Burimi: AFP 2011

Kategoria e menaxheréve, profesionistéve dhe teknikéve éshté gjithashtu i vetmi grup profesionesh qé éshté rritur né
pérmasa né terma absolute dhe relative ndérmjet 2011 dhe 2014, ndérsa grupi i profesionit gé pérfshin punétorét né
bujgési ka humbur shumicén e personave té punésuar né terma relative dhe absolute gjaté késaj periudhe.

Mospérputhja e kualifikimeve éshté njé nga sfidat kryesore té hasura nga ekonomité. Prova empirike tregojné qgé, né
shumeé raste, punétorét nuk pérputhen me punén gé béjné. Disa jané té mbi-kualifkuar pér punén qé béjné - ata jané
né gjendje té kryejné detyra mé komplekse dhe kualifikimet e tyre nuk pérdoren mjaftueshém- ndérsa té tjerét jané
jo mjaft té kualifikuar pér punén e tyre aktuale- atyre u mungon kualifikimi gé normalisht nevojitet. Nén-kualifikimi ka
mundési gé té ndikojé negativisht né rendimentin dhe cilésiné e punés. Mbi-kualifikimi mund té ¢ojé né humbje té
kualifikimeve dhe té burimeve qé jané pérdorur pér té fituar kéto aftési. Gjithashtu, punétorét e mbi-kualifikuar fitojné
mé pak se punétorét té cilét jané pérputhur miré me punén e tyre dhe jané mé té pakénaqur né puné. Kjo situaté
gjeneron mé shumé rotacion té punémarrésve dhe kjo mund té ndikojé né rendimentin e kompanisé.

Né bazé té té dhénave AFP, éshté llogaritur njé “masé normative” e mospérputhjes sé kualifikimeve dhe i cakton
kualifikimet e kérkuara arsimore grupeve specifike té profesioneve.® Mospérputhje ndodh kur njé person ka
kualifikim mé té larté ose mé té ulét sesa niveli qé kérkohet né punén e personit. Figura 7.3 tregon qé té rinjté e
punésuar me arsim dytésor punojné né njé puné gé pérshtatet me nivelin e tyre arsimor: vetém 4.5 pérgind punojné
né puné qé kérkon mé pak ose mé shumé se arsimin e mesém. Nga ana tjetér, norma e mospérputhjes pér punétorét
e rinj né arsim e larté ka gené shumeé e larté - 33.5 pérgind né vitin 2011. Meqé ky éshté grupi me arsimin mé té larté,
mospérputhja nénkupton gé personat jané té mbi-kualifikuar pér punén e tyre. K&to norma té larta mospérputhjeje
jané tregues ose i tregjeve té punés me papunési té larté ose pérputhje e kege ndérmjet atyre gé dalin nga sistemi
arsimor dhe kérkesés sé tregut té punés ose kombinim i té dyjave. Kérkime té métejshme duhet té béhen pér té paré
mundésité qé sistemi arsimor té pérshtatet mé miré me kérkesat e tregut té punés. Té dhénat AFP 2014 tregojné rritje
né nivelin e mospérputhjes sé kualifikimeve, e cila éshté tendencé né pérputhje me vende té tjera né Europé gjaté
krizés ekonomike (ILO 2014).

35 Metodologjia bazuar né klasifikimet ISCED dhe ISCO pér arsimin dhe profesionin, pérshkruhet né ILO 2014a.
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Figura 7.3: Norma e mospérputhjes sé kualifikimeve té popullsisé me té paktén arsim té€ mesém, sipas
nivelit mé té larté arsimor dhe sipas vitit té anketimit
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Duhet theksuar gé shkalla e mospérputhjes sé paragitur bazohet né kualifikime mé shumé sesa né aftési. Vlerésimi
i Nevojave pér Kualifikime né Shqipéri 2014 tregon gé - nga kéndvéshtrimi i bizneseve, problemi kryesor nuk éshté
niveli i kualifikimit, por mé shumé éshté pérshtatshméria e llojit té aftésive té fituara né arsim dhe trajnim qé ka
munguar (ILO 2014b). Megjithaté, kjo pérséri vé né dukje réndésiné e pérmirésimit té relevancés sé kurrikulave té
arsimit dhe njohja e kualifikimeve profesionale dhe té larté nuk éshté garanci pér punésim ose puné té denjé.

Né kontekstin shqiptar té njé ekonomie tepér informale dhe bujgésore dhe réndésisé sé punétoréve gé kontribuojné
né familje, epérsia e punés sé fémijéve ka mundési g€ té jeté relativisht e larté. Puna e fémijéve éshté kategori e punés
sé kryer nga fémijét e moshés 5-17 gé, pér nga natyra ose kohézgjatja, konsiderohet e démshme pér njé fémijé té njé
moshe specifike (ILO 2008). Segmenti i késaj grupmoshe gé éshté 15-17 vje¢ mbivendoset me grupin e synuar té té
rinjve gé éshté objekti i kétij raporti. Té dhéna té anketés mund té japin informacion té kufizuar pér punén e fémijés
pér kété segment té vogél, por problemet e identifikuara né bazé té té dhénave té pérgjithshme té punés sé fémijés
kérkojné mjaftueshém vémendje pér fémijét 15-17 vjec gjithashtu.

Anketa 2010 Kombétare pér Punén e Fémijéve tregon qé né Shqipéri 5.1 pérgind e fémijéve té moshés 5-17 vjeg (6.2
pérqgind e djemve dhe 3.9 pérqind e vajzave) jané té pérfshiré né punén (ILO dhe INSTAT 2012). Shumica e kétyre
fémijéve (80.6 pérgind) punojné né bujqési dhe si pjesétaré té papaguar té familjes (95.2 pérqind). Pér shkak té punés
me oré té zgjatura dhe/ose kushteve té rrezikshme, punétorét fémijé jané né disavantazh krahasuar me fémijét e tjeré.
Késhtu, 89.1 pérgind e té rinjve jo né moshé pune, té€ grupmoshés 15-17 vjeg kané ndjekur shkollén, krahasuar me
vetém 54.0 pérgind té punétoréve fémijé né kété segment moshe. Gjithashtu, mes té gjithé fémijéve punétoré, 10.8
pérgind kané vuajtur plagé dhe/ose sémundje si rezultat i punés sé kryer prej tyre.
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7.5 BURIME TE PASHFRYTEZUARA PERTE RINJTE: PAPUNESIA DHE NEN-PUNESIMI

Papunésia e té rinjve dhe mundésité e punésimit té té rinjve shihen si njé ¢éshtje e réndésishme politikash pér shumé
vende. Té rinjté jané mé shumé té pambrojtur dhe té zhgénjyer nga mundésité e jetesés dhe kjo ndikon negativisht né
aftésiné e té rinjve pér té filluar njé jete té pavarur dhe té ploté. Té rinjté jané gjithashtu té ndikuar nga kriza e fundit
ekonomike (KE 2013, ILO 2012) dhe papunésia e pérhapur mes té rinjve mund té€ jeté shkak i réndésishém i trazirave
sociale qé prekin komunitetet dhe mbaré shogériné.

Shkalla e papunésisé® éshté tregues kyc¢ pér té matur kapacitetin e tregut té punés pér t'i dhéné mundési punésimi
popullsisé dhe pér té matur pérdorimin e forcés sé punés. Pér Shqipéring, AFP 2011 tregon njé shkallé papunésie pér
té rinjté né 21.9 pérqind (Tabela 7.7), duke sugjeruar gé rreth 86 mijé persona té moshés 15-29 vjec- 52 mijé té rinj
meshkuj dhe 34 mijé té reja femra- nuk mund té gjenin puné. Shifra pér té rinjté éshté dy heré mé e larté sesa ajo
pér popullsiné e mbetur té té rriturve (11.1 pérgind) e cila éshté gjetje e pérbashkét pér shumé vende. Té dhénat e
censusit 2011 tregojné qé shkalla e papunésisé éshté vecanérisht e larté né grupmoshén e té rinjve mé té vegjél (15-
19). 40 pérqgind mé e larté sesa ajo e té gjithé popullsisé té grupmoshés 15-29 vjec.

Tabela 7.7: Shkalla e papunésisé, shkalla e papunésisé e lidhur me kohén dhe shkalla e punésimit jo
fitimprurés sipas gjinisé dhe grupmoshés kryesore (2011)

e Shkalla e nén-punésimit té lidhur Shkalla e punésimit jo
Shkalla e papunésisé . el .
me kohén fitimprurés
MOSha T.. d . T.. d . T.. d .
e“ YJ? Meshkuj Femra e“ YJ? Meshkuj Femra e“ YJ? Meshkuj Femra
gjinite gjinite gjinite

Gjithsej 143 14.0 14.7 10.7 12.2 8.8 25.0 26.2 236
15-29 21.9 228 20.6 14.2 15.9 11.9 36.1 38.7 325
30-64 1.1 10.0 124 9.2 10.5 7.7 20.3 204 20.1
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Ulja e pérgindjes sé punésuar ndérmjet 2011 dhe 2014 (seksioni 7.4.1) éshté pasqyruar né njé rritje t€ ndjeshme té
papunésisé gjaté té njéjtés periudhé. Kjo rritje pérjetohet vecanérisht nga té rinjté pér té cilét norma e papunésisé
éshté rritur nga 21.9 pérqind né 2011 né 32.5 pérgind né 2014 (rritja me 49 pérqind). Pér njé grupmoshé mé té vjetér
té té rriturve 30-64, rritja korresponduese éshté shprehur mé pak: nga 11.1 né 13.3 pérgind (njé rritje prej 20 pérgind).
Né pérgjithési, meshkujt preken mé shumé se femrat, ku shkalla e papunésisé pér té rinjté dhe té rriturit rritet me 56
dhe 41 pérkatésisht.

Né statistika ndérkombétare, treguesi standard pér papunésiné e té rinjve i referohet grupmoshés 15-24 vjec. Pér
Shqipériné, shkalla e papunésisé 2011 pér grupmoshén 15-24 vjeg ishte 23.9 pérqgind, por u rrit ndjeshém né 39.0
pérqind né vitin 2014 (Anketa e Forcés sé Punés né Shqipéri).*® Shkalla mesatare e papunésisé té té rinjve né 28 vende
té BE né vitin 2012 ishte 23.3 pérqgind (banka e té dhénave té Eurostat), edhe pse vendet ne rajon shpesh kané pasur
shkallé mjaft mé té larta papunésie té té rinjve. Gregia 55.3 pérqind, Kroacia 42.1 pérqind, Kosova 55.3 pérgind.

Shifrat e censusit 2011 tregojné njé marrédhénie inverse ndérmjet nivelit arsimor dhe shkallés sé papunésisé: sa mé i
larté niveli arsimor, ag mé e ulét shkalla e papunésisé (p.sh INSTAT 2014b). Megjithaté, kjo mund té jeté njé panoramé
e trazuar pér shkak té raportimit té paploté né census té fermeréve qé prodhojné pér konsumin e tyre.3° AFP sugjeron
njé marrédhénie té kundért: norma e papunésisé té té rinjve rritet me arsimin e pérfunduar nga 18 pérqgind pér ata gé
kané mbaruar vetém arsimin fillor, 23 pérqgind pér ata gé kané mbaruar arsimin e mesém dhe aférsisht 30 pérgind pér
personat gé kané mbaruar arsimin e larté (Figura 7.4). Nése e shohim nga afér, kjo lidhje mé sé shumti shkaktohet nga
njé lidhje akoma mé shumé e shprehur ndérmjet arsimit dhe papunésisé sé grave, me rreth njé né tre gra me arsim e
larté té cilat jané té papuna. Nga ana tjetér pér meshkujt né kategoriné e moshés 15-29 vje¢ ka shumé pak ndryshim
né shkallén e papunésisé duke pasur parasysh arritjet arsimore.

36 Pér pérkufizimin e papunésisé dhe nén-punésimit shihni kutiné né seksionin 7.4

37 Norma e papunésisé llogaritet si pérgindje e forcés sé punés (té pérbéré nga té punésuar dhe té papuné), gé éshté e papuné.

38 Procedura standarde té matjes nuk pérdoren pér néngrupin e 15-24 vjecaréve. Prandaj kéto shifra i nénshtrohen kufirit mé té larté té gabimit.

39 Meqé ka mundési gé pérfshirja né bujgési pér konsum vetja té jeté e lidhur negativisht me arsimin e kryer, raportimi i pasakté i papunésisé ka mé shumé té ngjaré té ndodhé
né lidhje me ata qé kané arsim mé té ulét.
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Analizé mé e thellé kérkohet pér té shpjeguar marréveshjet specifike gjinore ndérmjet arsimit dhe papunésisé né AFP,
por kjo éshté pértej géllimit té kétij raporti. Njé linjé shpjegimi mund té eksplorojé ndikimin e parimit té& mashkullit qé
fiton bukén e gojés. Kjo kérkon gé meshkujt té sigurojné té ardhura pér familjen, e cila nisur nga mundésité e pakta
pér puné mund t'i nxisé€ gé té pranojné ¢do puné, edhe nése éshté nén nivelin e aftésive té tyre. Me bashkéshortét gé
sigurojné té ardhura né familje, graté mund té jené mé tepér selektive né gjetjen e njé pune dhe mund té zgjedhin qé
té kené njé periudhé papunésie. Gjithashtu, gra mé arsim té larté kané tendencé qé té kené partneré me arsim té larté
té cilét jané relativisht té prirur gé té paguhen miré, gjé kjo gé mund té ndikojé né kérkimin e pérzgjedhur té punés
nga ana e grave.

Figura 7.4: Shkalla e papunésisé sé té rinjve sipas nivelit mé té larté arsimor dhe gjinisé
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Pérvec papunésisé sé garté, shumé té rinj jané té punésuar né puné gé nuk jané shpérblyese dhe mjaftueshém
produktive, si¢ tregohet nga 14.2 pérgind e forcés sé punés sé té rinjve né situaté nén-punésimi (Tabela 7.7.) Sé bashku
me té papunét, kjo rezulton né 36.1 pérqgind té forcés sé punés sé té rinjve - 142 mijé persona - té cilét nuk jané né
punésim fitimprurés. Kjo situaté mé tej theksohet nga gjetja qé pér pjesén e mbetur té forcés sé punés sé té rriturve
(mosha 30-64), norma e pérgjithshme e té punésuarve pa fitim éshté e njéjté pér meshkujt dhe pér fermat (vetém mbi
20 pérgind). Njé shpjegim i mundshém i késaj pasoje éshté performanca mé e pérmirésuar edukative e brezave té té
rinjve té grave krahasuar me até té meshkujve.

Duhet té theksohet gé situata e punésimit té vajzave dhe grave té reja sa i pérket papunésisé dhe nén-punésimit
éshté mé e miré sesa ajo e djemve dhe e meshkujve té rinj. Rreth 32.5 pérgind e té rejave femra éshté né punésim jo
fitimprurés krahasuar me 38.7 pérgind té meshkujve té rinj.

Tjetér tregues pér té matur potencialin e pashfrytézuar té té rinjve éshté pérgindja gé nuk éshté né punésim, arsim
ose trajnim (NEET). Kéta té rinj jané vecanérisht né rrezik né tregun e punés dhe pér pérjashtimin social sepse as nuk
pérmirésojné aftésiné e tyre té punésimit né té ardhmen népérmjet investimit né aftési, as nuk fitojné pérvojé pérmes
punésimit. Norma NEET e Shqipérisé né vitin 2011 tregon gé 30.0 pérgind e personave té moshés 15-29 vjec nuk jané
pérfshiré né punésim, arsim ose trajnim dhe kjo éshté shumé e larté krahasuar me vendet e BE-sé. Seria e AFP tregon
njé rritje graduale né nivelin e NEET nga 27.4 pérqind né vitin 2007 né 34.5 pérgind né vitin 2014.

Edhe pse normat e regjistrimit té femrave né arsim jané mé té larta sesa normat pérkatése t& meshkujve (shihni
kapitullin 5***) térheqgja specifike gjinore e pérgjegjésive shtépiake rezulton né norma vazhdimisht mé té larta té
NEET pér graté (né vitin 2011 33.6 pérqind krahasuar me 26.6 pér femrat).
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Edhe pse papunésia pérgjithésisht &shté njé gjendje e pa-preferuar, papunésia afatgjaté - e pérkufizuar si punésim gé
zgjat 12 muaj ose mé shumé - mund té keté pasoja té rénda pér personat e pérfshiré. Studimi empirik ka treguar gé
kohézgjatja e papunésisé ndikon negativisht né mundésiné pér té gjetur njé puné (té re). T€ jesh i papuné domethéné
té humbasésh aftésité e fituara dhe té béhesh person mé pak térheqés pér punédhénésit e mundshém. Vecanérisht e
réndésishme pér té rinjté e papuné éshté fakti qé papunésia e zgjatur né fillim té karrierés sé dikujt mund té reduktojé
pérgjithmoné fitimet e ardhshme, té ulé mundésité pér puné dhe té vonojé fitimin e aftésive té& ¢muara né puné.
Pérgindja e té papunéve afatgjaté né numrin total té té papunéve éshté informacion i réndésishém pér politiké bérésit.

Pérgindja e té papunéve afatgjaté né numrin total té té rinjve té papuné ishte 63.1 pérgind né vitin 2011 (Figura 7.5.).
Kjo pérgindje éshté mé e larté se ¢do vend tjetér né BE né té njéjtin vit dhe meriton vémendje té vecanté nga politiké
bérésit. Pérgindja e té papunéve afatgjaté éshté mé e larté tek té rinjté me arsim té mesém (70.8 pérqgind) dhe mé
e ulét - por pérséri shumé e larté- tek ata me arsim e larté. Té rejat zéné pjesén mé té vogél té femrave té papunave
afatgjata krahasuar me meshkujt, pérvec femrave me arsim e larté (kétu nuk jepen té dhéna).

Figura 7.5: Pérgindja e té papunéve afatgjaté mes té rinjve té papuné sipas arsimit mé té larté dhe sipas
gjinisé
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7.6 TRANZICIONI NE PUNE TE DENJE: NE KERKIM TE NJE PUNE SHPERBLYESE

Politikat e punésimit dhe planifikimi i fugisé punétore synon shfrytézimin e ploté té punés ekzistuese dhe dhénien e
mundésive pér puné té denjé, gé éshté puné produktive dhe shpérblyese dhe gé mund té kryhet né kushtet e lirisé,
barazisé, sigurisé dhe dinjitetit té njeriut (ILO, 2014a). Analizimi i pengesave pér té siguruar puné té denjé mund té
mbéshtesé politiké bérésit pér zhvillimin e programeve té efektshme té punésimit.

Njé kéndvéshtrim i réndésishém né kété drejtim éshté analiza e tranzicionit né puné té denjé. Tabela 7.8 pérshkruan
se si té rinjté e grupmoshés 15-29 vjec jané té shpérndaré né tre faza té tranzicionit- pérpara tranzicioni, né tranzicion
dhe pas pérfundimit té tranzicionit — dhe né statuset e ndryshme brenda kétyre fazave té cilat identifikojné grupet
e mundshme té synuara pér programet e punésimit. Ajo tregon gé vetém njé pérqgindje e vogél (rreth 9 pérqind né
2011 dhe 2014) nga gjithé popullsia e té rinjve jané té punésuar né kushte pune té denja. Pérgindja e té punésuarve
por né tranzicion pér né puné mé té mira né vitin 2011 ishte 34 pérqgind dhe pérfshinte personat gqé jo me déshirén
e tyre punojné me oré té shkurtuara pune (nén-punésimi i lidhur me kohén) ose punojné pérkohésisht, persona
gé punojné né punésim té pambrojtur (punétoré pér llogari té tyre dhe punétoré gé kontribuojné né familje) dhe
punétoré kushtet e punés sé té ciléve nuk plotésojné standardet e tyre ose standardet pér puné té denjé.
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Gjithashtu, personat né tranzicion pér puné té denjé pérfshijné personat e papuné né situata té ngjashme me
papunésing, pér shembull studentét qé kérkojné puné dhe punétorét e pa inkurajuar (personat gé jané té gatshém
pér puné, por gé nuk kérkojné puné né ményré aktive, sepse mendojné gé nuk do té gjejné puné), pérbéjné rreth 15
pérgind té 15-29 vjecaréve. Né pérfundim, pérgindja gé nuk u pérfshi (akoma) né tranzicionin pér puné pérbéhet nga
studenté qé nuk po kérkojné (akoma) puné dhe persona gé kané mbetur inaktivé pér arsye té tjera. Né vitin 2011,
pérgindja e té rinjve pa tranzicion ishte péraférsisht 42 pérgind. Ajo u rrit né rreth 52 pérgind né vitin 2014 kryesisht
pér shkak té pérgindjes mé té madhe né shkolla. Vazhdimi i shkollés ose kthimi né arsim éshté strategji e pérbashkét
pér té rinj kur mundésité pér punésim béhen té pakta.

Tabela 7.8: Popullsia e grupmoshés 15-29 vjec sipas statusit té tranzicionit té tregut

Faza e tranzicionit, statusi i tranzicionit 2011 2014
Té gjithé té rinjté e grupmoshés 15-29 100.0 100.0
Pa tranzicion 41.9 51.7
Né shkolla 29.8 373
Inaktiv 12.1 144
Né tranzicion 49.3 39.1
Punétoré té dekurajuar 33 6.5
Né shkollé dhe né kérkim pér puné 1.7 1.1
Punétor me kohé té pjesshme pa déshirén e tij 38 5
Punétor i pérkohshém pa déshirén e tij 13 1.6
Té tjeré té papuné 10.3 12.5
Né punésim té pambrojtur 22.7 9.2
Punétoré qé déshirojné té ndryshojné punén 14 0.7
Punétoré me mungesa né puné té denjé 49 2.5
Tranzicioni né puné té denjé i realizuar 8.7 9.2

Burimi: AFP 2011

Shuma e shifrave mund té jeté 100 pérqind pér shkak té rrumbullakosjes.
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SHENDETI

8.1 HYRJE

Shéndeti éshté i réndésishém pér té rinjté shqiptaré qé déshirojné té jetojné gjaté dhe té shéndetshém, t& mbrohen
nga aksidente dhe sémundje dhe té marrin shérbimet e duhura té kujdesit shéndetésor. Shéndeti éshté gjithashtu
njé element kyc i cilésisé sé jetés dhe njé popullsi e shéndetshme éshté e réndésishme pér zhvillimin ekonomik dhe
mirégenien e njé vendi. Té rinjté béjné disa zgjedhje né jetén e tyre té cilat mund té rrisin rrezikun e sémundjes si edhe
té cojné né jetégjatési mé té ulét.

Gjaté adoleshencés dhe rinis€, njerézit pérjetojné tranzicion té réndésishém biologjik, fizik, kognitiv dhe social.
Kjo grupmoshé pérballet me shumé sfida dhe vendimet gé mund té marrin ata mund té ndikojné né cilésiné dhe
jetégjatésiné e tyre né periudhén afatgjaté. Shumé zgjedhje té réndésishme pér stilin e jetesés, gé mund té pérfshijné
sjellje jo té shéndetshme, béhen gjaté tranzicionit nga fémijéria né moshé madhore. Té gjesh njé pérkufizim pér sjellje
té rrezikshme éshté e véshtiré, sepse ka shumé forma dhe shkaget pér kéto sjellje jané komplekse dhe té larmishme.
Elementi i pérbashkét dhe i detyrueshém i té gjitha llojeve té sjelljeve éshté fakti qé té rinjté ekspozojné jetén dhe
trupin e tyre ndaj rrezigeve, né shumé raste, duke e ditur qé rezultati mund té jeté negativ. Sjellje té rrezikshme
mund té shprehen né disa zgjedhje té pashéndetshme té stilit té€ jetesés, qé variojné nga pérdorimi i duhanit dhe
pijes dhe drejtim automjeti, dhe madje sjellje seksuale, ndérsa ndikimi i tyre né shéndet mund té shfaget népérmjet
rrezigeve né rritje pér té pérballuar kushtet si sémundjet kardiovaskulare, kanceri, shéndeti mendor dhe sémundjet e
transmetuara seksualisht.

Té rinjté pérballen me sfida té reja dhe probleme me té cilat brezat e méparshme shqiptare nuk jané hasur. Né Shqipéri,
shumé ndryshime né stilin e jetés kané ndodhur pér shkak té reformés sociale dhe politike qé ka ndodhur né vitet 1990
dhe 2000; ka té dhéna qé institucione tradicionale sociale dhe rrjete po dobésohen dhe gé vlera e tyre po transformohet.
Ndérsa té rinjté duket se tani kané mé shumé mundési dhe zgjedhje sesa prindérit, ata pérballen edhe me mé shumé
rrezige. Té rinjté tani kalojné mé shumé kohé né shkollé (shihni kapitullin 6), jetojné né njési ekonomike familjare mé
té vogla (kapitulli 4) dhe kané akses mé t& madh né mas media dhe mé shumé liri l1évizjeje. Pér shkak té tranzicionit
ekonomik dhe politik, té rinjté tani jetojné né kushte ku sistemet arsimore dhe familjare kané ndryshuar thellésisht.
Pavarésisht disa ndryshimeve né dukje pozitive, té rinjté pérballen me sfida té shumta ekonomike dhe sociale.

Ky kapitull paraget njé séré treguesish té shéndetit té té rinjve né Shqipéri duke mbuluar gjendjen e veté vlerésuar
shéndetésore (seksioni 8.2), shéndetin riprodhues (8.3), ¢éshtje té pérgjithshme shéndetésore si pérdorimi i
substancave dhe aftésité e kufizuara (8.4) dhe vdekshmériné (8.5). Censusi 2011 i Popullsisé dhe Banesave pérfshin
vetém informacion té kufizuar né lidhje me shéndetin, né thelb vetém informacion pér aftésiné e kufizuar. Informacion
dhe té dhéna té réndésishme pér kété kapitull jané marré nga anketa té tjera - si Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés
(AMNJ) dhe Studimi pér Demografiné dhe Shéndetin si edhe publikime nga agjenci té tjera. Megjithaté, informacion
i besueshém i pérditésuar éshté i pakét pér shumicén e temave gé mbulohen né kété dokument.

8.2 GJENDJA SHENDETESORE

Organizata Botérore e Shéndetit (OBSH) pércakton shéndetin si “gjendje té mirégenies sé ploté fizike, mendore dhe
sociale dhe jo vetém si mungesé té sémundjeve apo dobésive” qé orienton tek natyra e saj shumédimensionale.
Pérfshihen edhe ményra té ndryshme té matjes sé shéndetit si mbledhja e té dhénave objektive nga ofruesit e kujdesit
shéndetésor ose té dhénave subjektive pér funksionimin fizik, mirégenien emocionale, dhimbjen ose shqetésimin
dhe perceptimin e pérgjithshém pér shéndetin.

Shéndeti i veté-vlerésuar, nga natyra qé ka, éshté subjektiv. Nocioni éshté i kufizuar me vlerésimin gé béhet nga
individi. Edhe pse mund té ndikohet nga pérshtypjet ose opinionet e té tjeréve, vlerésimi béhet ndodh pas pérpunimit
té kétyre pérshtypjeve nga individét né lidhje me besimin dhe sjelljen e tyre. | béhet referencé shéndetit né pérgjithési
dhe jo gjendjes aktuale shéndetésore.
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Pérgjithésisht, té rinjté jané né kushte mé té mira shéndetésore dhe ndihen mé té shéndetshém sesa grupmoshat
mé té rritura. Megjithaté, kjo periudhé e jetés kérkon vémendje té vecanté sepse sjellja gé lidhet me shéndetin
pércaktohet gjaté adoleshencés dhe ndikohet fugishém nga faktorét socialé.

Shumica e té rinjve né Shqipéri e vlerésojné veten né gjendje t€ miré
ose shumé té miré shéndetésore

Té dhénat e AMNJ vérejné njé tendencé disi né rritje gé né vitin 2002 té€ pérqindjes sé té rinjve gé e vlerésojné veten
né gjendje té miré ose shumé té miré shéndetésore (Figura 8.1). Qé né vitin 2002, 90 pérqgind e té rinjve deklarojné
gé jané né gjendje té€ miré ose shumé té miré shéndetésore gjaté 2002-2012. Né vitin 2012, 96.5 pérqgind e té rinjve
té grupmoshés 15-29 deklarojné qé jané né gjendje “té miré’, ose “shumé té miré” (Figura 8.2). Té rinjté meshkuj
pérgjithésisht deklarojné mé shpesh gé jané né gjendje té€ miré ose shumé té€ miré shéndetésore krahasuar me té
rejat femra, por kjo diferencé gjinore éshté shumé e vogél: 51.5 pérgind dhe 48.5 pérqgind pérkatésisht.

Figura 8.1: Té rinjté perceptojné shéndetin si "té miré” ose “shumé té miré”, 2002-2012 (né pérgindje)
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Burimi: Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés, 2002-2012

Figura 8.2: Té rinjté sipas gjendjes shéndetésore té veté-vlerésuar, 2012 (né pérqgindje)
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Burimi: Anketa e Matjes sé Nivelit té Jetesés, 2012
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8.3 SHENDETI RIPRODHUES

Me nivelin aktualisht mé té ulét té lindshmérisé né vend (ISF 1.7: shihni seksionin 2.5), Shqipéria e ka realizuar tashmé
tranzicionin e lindshmérisé. Njé nga karakteristikat dalluese té kétij procesi né Shqipéri éshté ulja e lindshmérisé e cila
ka ndodhur gjerésisht pér shkak té pérdorimit t& metodave tradicionale kontraceptive e abstinencés dhe térhegjes
(Gjonca et al. 2008). Studimi shqiptar pér Demografiné dhe Shéndetin 2008-08 (ADHS) konstaton gé vetém 10.6
pérgind e grave té martuara kané pérdorur njé metodé moderne kontraceptive, kundrejt 58.7 pérgind gé kané
pérdorur njé metodé tradicionale (Figura 8.3a) (INSTAT et al. 2010). Kjo shifér nénkupton njé rritje té vogél té shkallés
mbizotéruese té kontraceptivéve moderné me 8 pérgind né vitin 2002. Mes grave té reja té martuara té grupmoshés
15-29, pérgindja e atyre gé pérdorin kontraceptivét moderné éshté disi mé e larté né vitin 2008-09 me 12.9 pérqind.
Pérdorimi aktual i kontraceptivéve moderné nga graté jo té martuara por aktive seksualisht ka gené mjaft mé i larté
né até kohé me 28.7 pérqind.

Metoda moderne té planifikimit familjar momentalisht ofrohen nga sektorét publik dhe privat dhe népérmjet
marketingut social. Né sektorin publik, metodat ofrohen falas qé pas legjislacionit té planifikimit familjar né vitin 1992.
Ofrimi i tyre organizohet né tre nivele té shérbimeve shéndetésore né té gjitha 36 rrethet: né gendra shéndetésore, né
maternitet dhe gendra e konsultores né nivel rrethi, dhe né maternitete né gendrén spitalore universitare. Metodat
e ofruara né sektorin publik jané pipula (mycrogynon dhe mycrolut), injeksione, DIU (diapozitiv intaruterin) dhe
prezervativé (pér meshkujt).

Pér vitin 2014, Sistemi i informacionit dhe menaxhimit logjistik (SIML) i Institutit té Shéndetit Publik raportoi gé nga
té katér metodat, DIU ishte mé e pérdorura (34 pérqgind), e ndjekur nga pilulat (25 pérgind) dhe injeksionet dhe
prezervativét gé pérdoren mé rrallé (secila me rreth 20 pérgind). ADHS 2008-09 jep njé panoramé shumé té ndryshme
gé mund té shpjegohet me njé ndryshim né pérdorimin e metodave kontraceptive né periudhén 2008-09 deri né
2014, por mé shumé mund té shpjegohet me kontraceptivét qé ofrohen nga sektori privat, pérvec atij gé ofrohet nga
sektori publik. Figura 8.3 tregon gé nga té gjithé kontraceptivét moderné, prezervativi éshté metoda e pérdorur mé
shumé dhe DIU ka mé pak réndési. Dallimi ndérmjet shifrave né SIML dhe ADHS mund té tregojé qé sektori privat
éshté mé i réndésishém pér dhénien e kontraceptivéve sesa sektori publik, sidomos pér prezervativét dhe pilulat.

Figura 8.3: Pérdorimi aktual i kontraceptivéve nga (a) gra té martuara dhe (b) gra té pamartuara
seksualisht aktive (2008-09) (né pérgindje)
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Burimi: Studimi Shqgiptar pér Demografiné dhe Shéndetin, 2008-09
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ADHS 2008-09 tregon gjithashtu modele té ndryshme té pérdorimit té€ kontraceptivéve nga graté aktualisht té
martuara (Figura 8.3a) dhe graté e pamartuara seksualisht aktive (Figura 8.3b), edhe pse pérgindja e mos-pérdoruesve
éshté relativisht e njéjté né madhési me rreth 30 pérgind né ¢do grup. Pér té dy grupet, metodat tradicionale -
pothuajse ekskluzivisht térhegja- jané mé té pérdorurat, por mé shumé nga graté e martuara sesa nga grupi i té
pamartuarave. Graté e pamartuara seksualisht aktive praktikojné ndjeshém kontraceptivét mé moderné se graté
e martuara (29 pérqind kundrejt 11 pérqgind) dhe gjithashtu preferojné prezervativét edhe mé shumé (24 pérqgind
kundrejt 4 pérqgind mes grave té martuara) dhe pipulat (5 pérgind). Metodat afatgjata ose permanente me DIU dhe
sterilizimi jané vérejtur vetém tek graté e martuara.

Arsyeja mé e réndésishme pér mospérdorimin e kontraceptivéve nga graté e moshés 15-29 vje¢ né ADHS 2008-09 jané
arsyet shéndetésore ose frika e pasojave anésore (45 pérqind) dhe kundérshtimi ndaj pérdorimit té kontraceptivéve
(ose nga gruaja veté ose nga partneri i saj) (33 pérqgind). Mungesa e aksesit né mjetet kontraceptive, kostoja dhe
padija nuk shfagen né masé té konsiderueshme.

Pérdorimi i metodave moderne té kontraceptivéve nuk éshté rritur kéto 2-3 vitet e fundit (Instituti i Shéndetit Publik
2014a). Eshté véné re pérdorim i géndrueshém, por né disa raste éshté treguar rénie e pérdorimit té tyre. Shkalla e
Mbulimit me Kontraceptivé (CPR) éshté jo mé shumé se 4-5 pérgind*. Aksesi i adoleshentéve né metoda moderne
kontraceptive nga sektori publik paraget véshtirési sepse nuk i frekuentojné kéto shérbime, sepse ato ofrohen né
klinika dhe maternitete dhe akoma mé pak né gendrat shéndetésore né zonat rurale. Né treg ka dy operatoré té tjeré
si sektori Nesmark*' dhe sektori privat. Por edhe nga kéto dy sektoré raportohet pérdorim i ulét i kontraceptivéve. Né
disa raste (Instituti i Shéndetit Publik), t&€ dhéna tregojné g€ té rinjté pérdorin metodat kontraceptive e urgjencés né
ményré té gabuar, por pér kété moshé nuk ka té dhéna pér ITS, abortin dhe shtatzéniné e padéshiruar.

Shpjegimi pér rénien e lindshmérisé, ndérsa ka réné pérdorimi i kontraceptivéve ndoshta kérkon studime specifike
kérkimore pér té gjetur arsyen e duhur.

Qé né vitin 1995, aborti i induktuar mund té béhet ligjérisht gjaté 22 javéve té para pér arsye shéndetésore dhe
sociale dhe gjaté 12 javéve té para pér arsye psikologjike. Tabela 8.1 tregon abortet e regjistruara - t€ induktuara dhe
spontane- té kryera né Shqipéri né periudhén 1994-2013. 6.4 mijé aborte té regjistruara né vitin 2013 nénkuptojné
njé raport mjaft té larté té aborteve:*? pér ¢do njé mijé lindje té gjalla né vitin 2013, ka pasur 180 aborte dhe njé né
gjashté shtatzéni ka pérfunduar me abort. Megjithaté, kjo shifér éshté shumé e ulét sesa ajo e 1994 kur kané ndodhur
434 aborte pér ¢cdo njémijé lindje. Fatkeqésisht, nuk ka shifra pér abortin né moshé specifike pér kété analizé dhe,
rrjedhimisht nuk mund té jepet pérqindje pér abortin e té rinjve.

40 Ky éshté njé vlerésim indirekt sepse sistemi i informacionit pér SIML té kontraceptivéve jep té dhéna vetém pér vitet e mbulimit me kontraceptivé té popullsisé (CYP) Sistemi i
informacionit mbledh té dhéna agregate dhe pér kété arsye éshté e véshtiré té llogaritet pérdorimi i kontraceptivéve nga adoleshentét.

41 Programi Shqiptar pér Tregtimin Social té Kontraceptivéve

42 Pérqgindja e abortit pérkufizohet si numri i aborteve pér njé mijé lindje té gjalla.
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Tabela 8.1: Lindje, aborte dhe raporti i aborteve?, sipas vitit kalendarik (1994-2011)

Aborte/numri i lindjeve

Viti Lindje Aborte X 1000
1994 72,179 31,292 434
1995 72,081 32,268 448
1996 68,358 27,734 406
1997 61,739 22,133 358
1998 60,139 18,948 315
1999 57,948 16,360 282
2000 51,242 17,120 334
2001 53,205 15,700 295
2002 42,527 13,961 328
2003 45,313 12,087 267
2004 40,989 10,517 257
2005 38,898 9,403 242
2006 35,891 9,552 266
2007 34,448 9,030 262
2008 33,445 8,335 249
2009 34,114 8,139 239
2010 34,061 6,919 203
2011 34,285 7,042 205
2012 35,473 6,755 190
2013 35,750 6,442 180

2 Numri i aborteve pér njé mijé lindje té gjalla
Burimi: Regjistri civil dhe ISHP

Sipas Institutit té Shéndetit Publik, njé pérqgindje e vogél (10 pérgind) e aborteve né Shqipéri jané kryer né sektorin
privat (Instituti i Shéndetit Publik 2014a). Megjithaté, né mungesé té statistikave té besueshme pér veprimtarité né
sektorin privat kjo deklaraté éshté e véshtiré té verifikohet dhe numri aktual mund té jeté mjaft i larté. Pérvec késaj,
vlerésimiité dhénave té abortit prodhon njé rritje té& dukshme - dhe té€ pamundur- né pérgindjen e aborteve spontane,
nga 18 pérgind né 1996 né 66 pérgind né vitin 2009. Instituti i Shéndetit Publik ka arsye pér té dyshuar vlefshmériné
e késaj rritjeje dhe kérkon hetim mé té detajuar (Instituti i Shéndetit Publik 2014a).

Nisur nga varésia e madhe tek metodat e pabesueshme kontraceptive, ka shumé té ngjaré qé né shumé raste abortet
té pérdoren si metoda té planifikimit familjar, si né shumé vende europiane lindore. Kjo do té tregonte njé mangési né
performancén e sistemit shéndetésor pér t'ju dhéné cifteve mjetet e besueshme pér té planifikuar si duhet dhe pér
té kontrolluar shtatzénité dhe lindjet e fémijéve. Gjithashtu, analiza e bazuar né census nga INSTAT (2014c) jep prova
bindése pér ndodhiné e aborteve pérzgjedhése té gjinisé pér shkak té preferencés pér meshkuj. Raporti né rritje i
gjinisé né lindje (nga 160 djem pér 100 vajza pér lindjet e radhés sé paré né 162 pér lindje té katért) &shté tregues i
garté i késaj praktike. Njé studim i méparshém nga World Vision dhe UNFPA (2012) arrin né té njéjtin pérfundim. Té
dyja ¢éshtjet- abortet pérzgjedhése té gjinisé dhe pérdorimi i abortit si njé metodé pér planifikim familjar- kérkojné
vémendje té politikave.
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Shqipéria konsiderohet akoma vend me prevalencé té ulét té HIV me 699 individé té diagnostikuar me HIV né vend
né fund té 2013 (OBSH 2015a). Ky status lidhet me disa faktorg, pérfshiré izolimin e vendit deri né 1990, prevalencén e
ulét té punés seksuale dhe pérdorimin e drogés pérpara 1990, faktorét socialé dhe kulturoré qé nuk inkurajojné seksin
paramartesor dhe né moshé té re si edhe marrédhéniet seksuale me shumé partneré dhe prezantimin e politikave dhe
programeve HIV/AIDS (UNAIDS dhe Instituti i Shéndetit Publik, 2013). Megjithaté, duke gené njé vend me pérgindje
té madhe té té rinjve, normat sociale dhe kulturore gé ndryshojné shpejt dhe migracionin masiv, faktorét e rinj té
riskut jané shfaqur né dy dekadat e fundit.

Numri vjetor i ¢éshtjeve té raportuara té HIV/AIDS éshté relativisht i ulét. Sipas Institutit t€ Shéndetit Publik
(korrespondencé direkte), numri total i ¢éshtjeve HIV-pozitiv i raportuar né periudhén 1993-2013 éshté 699.
Megjithaté, statistikat e ISHP tregojné njé tendencé né rritje té infeksioneve té reja (Figura 8.4). Viti i fundit 2013 shénon
njé shifér té larté té raportuar ndonjéheré gé me shfagjen e HIV / AIDS né Shqipéri né 1993 me 124 raste té reja HIV.
Numri i ¢éshtjeve té raportuara dhe llogaritjet e popullsisé bazuar né censusin e 2011 rezultojné né njé prevalencé
té HIV 0.02 dhe incidencé té HIV 0.004 pérgind. Kéto shifra jané shumé nén shkallén e prevalencés 0.3 pérqgind dhe
incidencés 0.02 pér Europén Peréndimore dhe Qendrore dhe Amerikén Veriore (UNAIDS AIDSinfo). Megjithaté, numri
aktual i ¢éshtjeve né Shqipéri besohet se éshté mé i larté sesa shifrat e raportuara, sidomos pér rastet e pa raportuara
ose té pa diagnostikuara mes meshkujve gé kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj, atyre qé injektojné droga
dhe punétoréve té seksit. Té dhénat sugjerojné qé shumica e atyre qé jetojné me HIV né Shqipéri nuk ka dijeni pér
infeksionin qé kané dhe késhtu mund té transmetojné né ményré aktive virusin dhe té paragiten mé voné pér trajtim
dhe kujdes (OBSH 2015a).

Figura 8.4: Numri i rasteve té raportuara me HIV pozitiv, sipas gjinis€, 1993-2013
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Meshkujt e infektuar me HIV dominojné ndaj grave, duke pérbéré 70 pérqgind té numrit total té rasteve té raportuara me
HIV. Ményra mé e zakonshme e transmetimit té HIV &shté kontakti heteroseksual me 83 pérqind té rasteve té raportuara.
Kontaktet homo-biseksuale pérbéjné 10 pérqind té rasteve té reja, por kjo shifér besohet se éshté e nén-vlerésuar.

Figura 8.5 tregon shpérndarjen e moshés té totalit té rasteve té raportuara pér periudhén 1993-2013. Né kété periudhé,
numrii rasteve té raportuara me HIV pér té rinjté e moshés 15-29 vje¢ éshté 154 ose né terma relative, rreth 22 pérqind
i numrit total té rasteve. Krahasuar me numrin e pérgjithshém, té rejat jané mé té pérfagésuara né infeksionet e
té rinjve, me 38 pérqgind kundrejt 30 pérgind né pérgjithési. Transmetimi seksual éshté ményra mé e zakonshme e
transmetimit té infeksionit HIV pér té rinjté: 95 pérgind e personave té moshés 15-29 vjec jané infektuar népérmjet
kontaktit seksual, prej té ciléve 79 pérgind kané kontakte heteroseksuale dhe 16 pérqgind kontakte homo-biseksuale
(Figura 8.6).
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Figura 8.5: Rastet e raportuara me HIV sipas grupmoshés 1993-2013 (né pérgindje)
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Figura 8.6: Infektimi me HIV i personave té moshés 15-29 vjeg sipas ményrés sé transmetimit, 1993-2013
(né pérqgindje)
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ADHS 2008-09 tregon qgé informimi pér AIDS - edhe pse jo universal - €shté i larté né Shqipéri me 93 pérgind té grave
dhe 94 pérqgind té burrave té cilét raportohet se kané dégjuar pér AIDS (INSTAT et al. 2010). Pér té rinjté e grupmoshés
15-29 vjec shifrat jané njésoj me nivelet e pérgjithshme té informimit. Megjithaté, njohuria e sakté pér parandalimin
e infeksionit ka gqené e ulét, rreth 70 pérgind mes té pyeturve, me té rinj gé kané njohuri mé té miré. Njohuria
gjithépérfshirése pér transmetimin e HIV dhe AIDS* ka gené edhe mé e ulét. Vetém 20 pérqgind e meshkujve dhe 28
pérqind e grave kané informacionin e duhur né kété drejtim. Shifrat pér té rinjté meshkuj dhe femra kané gené disi té
larta, 22 dhe 36 pérqgind pérkatésisht. Pérqgindja qé shpreh géndrimin né lidhje me personat gé kané HIV/AIDS né njé
grup me katér pyetje* éshté e ulét si pér meshkujt ashtu edhe pér femrat, vetém 6 pérqgind. Nisur nga informacioni né
dispozicion pér HIV/AIDS, OBSH rekomandon fugishém shtrirjen e testit HIV né vend, té kombinuar me informacionin
e réndésishém té intensifikuar dhe fushatat e arsimit pér té kuptuar mé miré epideminé e HIV dhe AIDS né Shqipéri
dhe rritjen e numrit té personave té trajtuar dhe nén kujdes. Gjithashtu konsiderohet i réndésishém pérmirésimi i
sistemeve té informacionit klinik dhe lehtésimi i disponueshmérisé sé té dhénave té réndésishme klinike.
43 Njohuri gjithépérfshirése domethéné té jesh né dijeni qé pérdorimi i vazhdueshém i prezervativéve gjaté marrédhénieve seksuale dhe té pasurit e njé partneri gé nuk éshté

i infektuar me HIV dhe té& mos pasurit e partneréve té tjeré mund té ulé rrezikun e marrjes sé virusit HIV, duke e ditur gé njé person né dukje i shéndetshém mund té jeté me

virusin AIDS, dhe duke refuzuar dy kegkuptimet mé té zakonshme né vend pér transmetimin ose parandalimin e AIDS.

44 Pyetjet e béra ishin nése i personi i pyetur do té kujdesej pér njé pjesétar té familjes me HIV-pozitiv né shtépiné e tij/saj, nése do té blinte ushgime nga njé shités me AIDS, nése
do té lejonte mésuesen me HIV-pozitiv gé té vazhdonte mésimdhénien, dhe nése do té déshironte té€ mbante sekret statusin HIV-pozitiv pér njé pjesétar té familjes.
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8.4 CESHTJE TE PERGJITHSHME SHENDETESORE

Duhan pirja éshté shkaku i vetém mé shumé i parandalueshém i vdekshmérisé para kohe, gé rrit rrezikun e numrit té
sémundjeve. Organizata Botérore e Shéndetit ka identifikuar duhan pirjen si shkak serioz té sémundjeve dhe vdekjes
para kohe. Ndikimi i kombinuar i nikotinés (droga kryesore gé gjendet né duhan) dhe gazeve té€ tjera gé hyjné né
mushkéri gjaté duhan pirjes rrit ndjeshém rrezikun e sémundjeve dhe shéndetit té keq. Gjithashtu pranohet gé duhan
pirja pasive ose dytésore mund té rrezikojé shéndetin e té tjeréve. Kjo éshté njé nga arsyet pse duhan pirja éshté
ndaluar me ligj né ambiente publike.

Duhan pirja shpesh fillon gjaté adoleshencés, por pasojat e shumta né shéndet nga duhani, pérfshiré kancerin dhe
sémundjet koronare té zemrés, zakonisht shfagen mé voné né moshé madhore ose edhe mé voné né plegéri. Si
rezultat, vese té pashéndetshme dhe rrezige té vazhdueshme né sjellje (si duhani dhe alkooli), tek té rinjté mund té
ndikojné té ardhmen e tyre. Duhan pirésve té rinj té pérditshém mund t'ju béhet zakon dhe té béhen té varur pérpara
se té arrijné moshén madhore, duke i béré mé pak té afté pér té mposhtur kété varési dhe mé shumé té prirur pér té
vuajtur nga komplikime shéndetésore gé lidhen me duhan pirjen.

Né vitin 2010, duhan pirja pérbén 22 pérgind té té gjitha vdekjeve né Shqipéri. Né dy dekadat e fundit, gjaté tranzicionit
té shpejté politik dhe socio-ekonomik, shkalla e vdekshmérisé gé i atribuohet duhan pirjes pothuajse éshté dyfishuar
pér sémundje té pa transmetueshme (Instituti i Shéndetit Publik 2014).

OBSH vleréson gé né vitin 2010 né Shqipéri, 24 pérgind e personave té moshés 15 vjec dhe lart kané piré duhan, 53
pérqgind e meshkujve té késaj grupmoshe dhe 9 pérqind té grave (OBSH 2015b), Llogaritjet korresponduese pér té
rinjté e grupmoshés 14-25 vjec jané disi mé té uléta: 38 pérgind mes té rinjve meshkuj dhe 7 pérgind mes té rejave
femra. Gjithashtu duhan pirja e pérditshme éshté disi mé e ulét sesa pérdorimi aktual, por mjaft mé e larté sesa shifrat
e AMNJ. 41 pér meshkuj t& moshés 15 vjeg e lart dhe 7 pérqgind pér graté e moshés 15 vjeg e lart.

ADHS 2008-09 jep informacion té detajuar pér duhan pirjen. Duhan pirja né moshén e adoleshencés dhe té rinjve té
rritur po rritet ndjeshém né mbi 50 pérgind tek meshkujt, ndérsa prevalenca mes grave mbetet mé e ulét (Figura 8.7).
Pér té rinjté e moshés 15-29 vjeg, duhan pirja né pérgjithési praktikohet nga 30 pérqgind e meshkujve dhe 5 pérqgind
e femrave.

Boshlléku gjinor né sjelljen e duhan pirjes nuk pasqyrohet vetém né diferencén e madhe né pérqindjen e duhan
pirésve, por edhe né modele té tjera. Késhtu, jo vetém qé mé shumé meshkuj shqiptaré piné duhan, por jané
gjithashtu duhanpirés mé té médhenj. Rreth 93 pérgind e meshkujve duhanpirés piné 10 ose mé shumé cigare né 24
ditét e fundit, krahasuar me 61 femra duhanpirése. Gjithashtu meshkuijt fillojné té piné duhan mé herét sesa femrat -
me moshé mediané qé fillon né 19.2 dhe 21.2 vjet pérkatésisht - duke i ekspozuar pér njé periudhé mé té gjaté ndaj
rrezigeve shéndetésore. Njé gjetje interesante e ADHS éshté gé duhan pirja mes meshkujve lidhet negativisht me
gjendjen pasurore, por gé kjo lidhje éshté e pérmbysur pér femrat. Vetém 1 pérqgind e grave né kuintilin mé té ulét té
té ardhurave piné duhan, por kjo pérgindje éshté rritur vazhdimisht né 12 pérqind né kuintilin mé té larté.

Té Rinjté né Shqipéri: Sfidat né kohét gé ndryshojné
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Figura 8.7: Pérgindja e popullsisé né grupmoshén 15 dhe 49 vjec gé pi duhan sipas gjinisé dhe moshés
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Ashtu siduhan pirja, pérdorimiialkoolit mund té fillojé né moshé té re dhe mund té béhet lehtésisht abuzim substance,
varési dhe mé tej sémundje kronike, ndérsa kur kjo sjellje lidhet me drejtimin e makinés dhe veprimtari specifike né
punég, shton né ményré dramatike rrezikun pér aksidente dhe vdekje para kohe. Shkalla totale e vdekshmérisé dhe
barra totale e sémundjes pér shkak té pérdorimit té alkoolit €shté rritur 2.5 heré né Shqipéri gjaté dy dekadave té
fundit. Né vecanti, shkalla e vdekshmérisé nga sémundje kardiovaskulare dhe ciroza e mélcisé pér shkak té konsumimit
té alkoolit éshté dyfishuar (Instituti i Shéndetit Publik 2014).

Té dhénat e mbledhura né Anketén AMNJ tregojné gé né muajin pérpara intervistimit pér anketé shumica e té rinjve
kané konsumuar alkool gjaté mé pak se dhjeté ditéve (47 pérqind) ose aspak (40 pérqind) (Figura 8.8).Vetém 2 pérqgind
kané konsumuar alkool ¢do dité dhe 10 pérgind kané konsumuar alkool 10 dité dhe mé shumé gjaté muajit té fundit.
Ashtu si né rastin e duhan pirjes, té rinjté ka mé shumé té ngjaré té konsumojné alkool. Rreth 3 pérgind e té rinjve
meshkuj raportojné qé piné alkool ¢do dité, ndérsa pérgindja e grave éshté e papérfillshme. Nga ana tjetér, rreth njé
e treta e meshkujve nuk ka piré alkool muajin e fundit, krahasuar me rreth dy té tretat e grave.

Figura 8.8: Té rinjté e moshés 15 deri né 29 vjec sipas gjinisé dhe shpeshtisé sé€ konsumimit té alkoolit né
muajin pérpara intervistés sé anketés (né pérqgindje)
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Aftésia e kufizuar ka gené gjithnjé pjesé e gjendjes njerézore. Disa individé lindin me aftési té kufizuar, ndérsa té tjeré
béhen me aftési té kufizuara gjaté jetés pér shkak té njé séré faktorésh, pérfshiré sémundjet infektive, sémundjeve
té trashéguara ose aksidenteve, si pasojé e keg-ushqyerjes, mungesés sé kujdesit té€ duhur parandalues shéndetésor,
ekspozimit ndaj ndotésve mjedisoré ose si pasojé e veprimeve té dhunshme. Adoleshentét dhe té rinjté me aftési té
kufizuara jané mes personave mé me nevojé né té gjithé popullsiné e botés. Té rinjté me aftési té kufizuara pérballen
vazhdimisht me izolim social, varféri dhe diskriminim. Shpesh ata fshihen nga syri i publikut dhe aftésité e tyre té
kufizuara trajtohet si tragjedi personale. Gjithashtu, mbéshtetja e pamjaftueshme pér familjet dhe prindérit e té rinjve
me aftési té kufizuara e shtrin mé tej kété pérjashtim. Familjet shpesh nuk kané informacion pér ndihma specifike dhe
késhtu e mbyllin individin né njé séré pritshmérish té paracaktuara pér até gé individi mund té béjé dhe nuk mund té
béjé. Niveli i pérjashtimit social dhe ekonomik éshté mé i madh pér té rinjté me aftési té kufizuara sesa pér moshatarét
e tyre. Né Shqipéri vetém njé numér i vogél i personave me aftési té kufizuara jeton né pavarési, edhe pse shpesh
né ambiente té vecuara dhe né varféri té thellé. Ashtu si té gjithé té rinjté, ata me aftési té kufizuara duhet te jetojné
né njé mjedis té sigurt dhe mbéshtetés; ata kané nevojé pér arsim, shérbime shéndetésore dhe akses né aktivitete
sportive dhe argétim. Ata gjithashtu duhet té zhvillojné aftési té cilat do té bé&jné té mundur gé té gjejné puné dhe gé
kjo do t’ju shérbejé pozitivisht né vendin e punés. Eshté e réndésishme té theksohen ngjashmérité ndérmijet té rinjve
me aftési té kufizuara dhe moshataréve té tyre pér shkak se né shumé shtete nevojat e té rinjve me aftési té kufizuara
jané konsideruar té njéjta, pér té€ mos théné identike, me ato té té rriturve me aftési té kufizuara.

Ky seksion jep njé véshtrim té pérgjithshém té té rinjve me aftési té kufizuara, duke pérdorur té dhénat té censusit
2011. Censusi pérdor njé grup me gjashté pyetje té pérkufizuara nga rekomandimet e Grupit té Uashingtonit pér
aftésité e kufizuara: aftésia pér té paré, pér té dégjuar, pér té lévizur, pér t'u kujdesur pér veten, pér té kuptuar dhe pér
té komunikuar. Njé individ konsiderohet me aftési té kufizuara nése ai ose ajo raporton njé véshtirési té¢ madhe ose
aftési té kufizuar pér té kryer té paktén njé nga veprimtarité e mésipérme.

Mbizotérimi i aftésive té kufizuara lidhet shumé me moshén, grupet e moshés mé té madhe gé ndikohen mé shumé
nga véshtirésité né kryerjen e detyrave té pérditshme pér shkak té pasojés kumulative té& sémundjeve, démtimeve
dhe degjenerimit. Pothuajse mbi 1 pérqgind e té rinjve vuan nga paaftési fizike (me diferencé té vogél ndérmijet tre
grupmoshave pesé-vjecare brenda té rinjve), krahasuar me 25 pérqgind té té moshuarve 65 vje¢ dhe lart, duke u rritur
né 57 pérqgind pér ata té moshés 95 vjec e lart (Figura 8.9).

Figura 8.9: Pérgindja e popullsisé me aftési té kufizuara té€ moshés 15 vjec e lart, sipas gjinisé dhe
grupmoshés
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Megjithaté, pér shkak té shifrave relativisht té€ médha té té rinjve, pérgindja e té rinjve me aftési té kufizuara né
popullsiné e pérgjithshme té personave me aftési té kufizuara éshté 8 pérqind (Figura 8.10), qé pérfagéson rreth 11
mijé persona té rinj me aftési té kufizuar. Né census raportohet se mé shumé meshkuj sesa femra jané raportuar me
aftési té kufizuara. 6.3 mijé meshkuj (57 pérgind té té rinjve me aftési té kufizuara) kundrejt 4.6 mijé gra.

Figura 8.10: Popullsia me aftési té kufizuara né moshén 15 vjec e lart sipas grupmoshés (né pérgindje)
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Aftésité e kufizuara mé té zakonshme gé hasen mes té rinjve jané problemet e komunikimit, kujdesit pér veten dhe
té té kuptuarit, ku secili llogaritet né rreth njé té pestén e té gjitha aftésité té kufizuara gé jané raportuar (Figura
8.11). Krahasuar me grupmoshat mé té médha, té rinjté vuajné relativisht mé shpesh nga aftési té kufizuara mendore
(kuptim dhe komunikim) sesa nga lloje té aftésive té kufizuara fizike (shikimi, dégjimi dhe lévizja).

Figura 8.11: Té rinjté me aftési té kufizuara t& moshés 15 deri né 29 vjeg, sipas llojit té aftésisé sé kufizuar
(né pérgindje)
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8.5 VDEKSHMERIA

Gjaté viteve, Shqipéria ka béré progres domethénés pér té pérmirésuar situatén e shéndetit té€ popullsisé sé saj.
Jetégjatésia éshté rritur né ményré té géndrueshme pér té dy sekset gjaté dekadés sé fundit. Ndryshimet e larmishme,
mes té cilave ndryshimet demografike, kané cuar né njé tranzicion té garté epidemiologjik né Shqipéri. Megjithaté,
barra e sémundjeve kronike si kanceri, sémundjet kardiovaskulare, diabeti dhe SPOK jané piké gendrore e problemit
né Shqipéri me mundésiné pér t'u rritur mé tej né dekadat e ardhshme, nése nuk do té merren masa serioze. Pérveg
organizimit té njé sistemi pér kujdes shéndetésor efektiv, té aksesueshém dhe té pérballueshém, ekzistojné mundési
pér té parandaluar té rinjté gé té mos piné duhan, gé té mos abuzojné me alkoolin, gé té& merren me ushtrime fizike
dhe té pérdorin dieta té shéndetshme me géllim gé té mos kontribuojné né barrén e ardhshme té sémundjeve kronike
né Shqipéri. Ndérhyrjet pér té pérmbysur trendin e NCD duhet té fillojné né fémijéri me praktika té pérmirésuara té
ushqyerjes sé foshnjés dhe fémijés dhe, edhe mé herét, me ofrimin e kujdesit pér té gjitha graté shtatzéna né fazén e
hershme té shtatzénisé (Instituti i Shéndetit Publik 2014b).

Analiza e censusit vleréson jetégjatésiné né lindje né 79.4 pér vajzat dhe 74.8 pér djemté (INSTAT 2014c), gé jané
shumé afér pérllogaritjeve zyrtare té& OKB-sé. K&to shifra jané shumé mé té larté sesa do té pritej né bazé té niveleve
mbizotéruese té vdekshmérisé té foshnjave dhe fémijéve dhe treguesve té tjeré té zhvillimit. Figura 8.12 tregon
jetégjatésiné né lindje si edhe numrin shtesé té viteve qé pritet té jetojné té rinjté shqiptaré kur béhen 15, 20 dhe 25
vjec. Shifrat tregojné gé pér shembull, njé mashkull gé po béhet 25 vje¢ mund té pritet qé té jetojé edhe 52 vjet té
tjera dhe té béhet 77 vjeg, moshé e cila ka gené jetégjatésia e grave né lindje.

Figura 8.12: Jetégjatésia né mosha té ndryshme sipas gjinisé (né vite)
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Shéndeti

Nga viti 2001 deri né 2011, statistikat jetésore tregojné numrin e vdekjeve té té rinjve gé luhatet né rreth 800 né vit.
Qé atéheré, numri duket se ka réné. Shumica mbi 50 vjeg vdesin pér shkak té€ sémundjeve té garkullimit té gjakut dhe
kancerit ndérsa té rinjté pérgjithésisht béhen viktima ndaj faktoré té jashtém nése vdesin. Né vitin 2010, shkaget e
jashtme llogaritin 55.8 pérgind té vdekjeve té té rinjve t&€ moshés 15 deri né 29 vjec (Figura 8.13). DEmtimet e jashtme,
helmimi dhe aksidentet jané shkaku kryesor i vdekjes té té rinjve.

Njé grup faktorésh té parandalueshém té riskut si duhan pirja, abuzimi me alkool, dieta e pashéndetshme dhe mungesa
e veprimtarisé fizike kané ndikim té madh né rritjen e vérejtur né barrén totale té sémundjeve jo té transmetueshme si
kanceri, sémundje té zemrés, mélcisé dhe mushkérive. Parandalimi i té rinjve shqiptaré nga duhan pirja dhe abuzimi
me alkool dhe dieta e pashéndetshme dhe promovimi i aktivitetit té tyre fizik jané sfidat kryesore (Instituti i Shéndetit
Publik 2014b).

Figura 8.13: Té rinjté gqé kané vdekur né moshén 15-29 vjec sipas shkakut té vdekjes, 2010 (né pérgindje)
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PERMBLEDHJE

9.1 HYRJE

Ky raport pér kushtet e jetesés sé té rinjve té& moshés 15 deri né 29 vjeg né Shqipéri bazohet né burime té ndryshme
informacioni. Censusi i Popullsisé dhe Banesave 2011 pérbén shtyllén e analizés. Té dhénat administrative dhe
anketime té ndryshme plotésues dhe gé japin mé shumé detaje pér informacionin e censusit. Megjithaté, pér tema
té ndryshme, informacioni i sakté i pérditésuar éshté i pakét. Kjo ndihet vecanérisht né fushén e shéndetésisé dhe
sidomos shéndetit riprodhues, i cili éshté me réndési té vecanté pér té rinjté.

Panorama e pérgjithshme qé shfaget nga té dhénat né dispozicion &shté qé té rinjté shqgiptaré pérjetojné- dhe dukshém
shkaktojné- ndryshim social. Kjo lidhet né ményré té réndésishme me lindshmériné dhe migracionin, punésimin dhe
jetesén. Né disa fusha mund té vérehet pérmirésim i konsiderueshém, edhe pse pérgjithésisht kushtet e jetesés té
té rinjve né Shqipéri mbeten pas shumicés sé bashkémoshataréve té tyre né Europé. Sidomos shqetésuese éshté
pozita e té rinjve né tregun e punés, i cili éshté gjithashtu faktori bazé pér emigracionin me shkallé té gjeré dhe uljen
e popullsisé né Shqipéri. PEérmirésim i ndjeshém gjithashtu garantohet né fushén e shéndetit riprodhues sidomos sa
i pérket uljes sé rasteve té abortit té induktuar (pérfshiré abortin specifik gjinor) dhe pérdorimit té kontraceptivéve
moderné dhe té besueshém.

9.2 RINIA ESHTE FAKTOR KYC NE NDRYSHIMIN DEMOGRAFIK...

Panorama e popullsisé shqgiptare ka ndryshuar né ményré drastike né dy ose tre dekadat e fundit. Lévizja e liré e
popullsis€, hapja e ekonomisé, rénia e lindshmérisé nén nivelin e zévendésimit, plakja e popullsisé dhe emigracioni
masiv dhe flukset vijuese té migracionit té kthimit ndryshojné né ményré rrénjésore strukturén e popullsisé dhe
shoqérisé né pérgjithési. Né kété transformim dhe popullsi né rénie né pérgjithési, popullsia e té rinjve té moshés
15 deri né 29 vje¢ ka mbetur e géndrueshme me njé rénie modeste nga 750 mijé persona né vitin 1979 (29 pérqgind
e gjithé popullsisé) né 704 mijé né vitin 2011 (25 pérqgind). Né kété kuptim numerik, té rinjté z&né njé pozicion té
réndésishém nisur nga zhvendosja e madhe né kété periudhé nga popullsia e mé té rinjve tek ajo e mé té vjetérve. Né
vitin 1979, né Shqipéri jetonin 958 mijé fémijé nén moshén 15 vjeg (37 pérqind e gjithé popullsis€) dhe né vitin 2011
jetojné vetém 579 mijé fémijé (21 pérgind). Nga ana tjetér, numri i t&€ moshuarve 65 vjeg e lart &shté mé shumé se
dyfishuar né té njéjtén periudhé, nga 136 mijé (vetém 5 pérqind) né 318 mijé (11 pérqind). Sa i pérket mundésive né
té ardhmen, tendenca aktuale e plakjes do té vazhdojé. Deri né vitin 2030, raporti i t&€ moshuarve do té jeté dyfishuar
pérséri (né 21 pérqind) dhe ai i fémijéve nén 15 vje¢ do té jeté vetém 16 pérqind. Né até kohé, numri i té€ moshuarve
(581 mijé) do té keté tejkaluar numrin e fémijéve (446 mijé).

Ky ndryshim i popullsisé ka ndikime kryesore né nivelin individual dhe té njésive ekonomike familjare, si edhe
né nivelin shogéror. Ndérsa né vitin 1979, ka pasur 73 persona né moshé mé pak produktive té té rinjve dhe té té
moshuarve né 100 banoré né moshé mé shumé produktive, né vitin 2011 kjo shifér ka gené vetém 47. Me kété raport
té ulét varésie me 47 pérgind, Shqipéria ndodhet né mes té dritares sé mundésisé ekonomike. Nése vendi pérfiton
apo jo nga ky episod i “dividentit demografik” - me njé popullsi t¢ madhe gé mund té jeté né moshé produktive
relative me numrin e vogél té té rinjve dhe té té moshuarve- varet nga masa e zbatimit té politikave té efektshme pér
té pérgatitur si duhet forcén e punés pér tregun e punés dhe nése politika té duhura sociale dhe ekonomike zbatohen
pér t'ju ofruar njerézve puné produktive. Kjo vlen vecanérisht pér té rinjté gé kané nevojé pér arsim dhe pérvojé dhe
vende pune té pérshtatshme kur hyjné né tregun e punés.

Té rinjté luajné rol ky¢ né proceset né themel té ndryshimit té€ popullsis€. Dukshém, ata pérfitojné nga pérmirésimi
i kushteve té jetesés dhe shérbimet shéndetésore, si¢c pasqyrohet né rritjen e jetégjatésisé. Grupmosha 15-29 vjeg
e mé té rinjve mund té pritet qé té jetojé mesatarisht 61.3 vjet té tjera né vitin 2005. Né vitin 2014 kjo éshté rritur
né 64.2 vjet, duke shtuar 2.9 vjet né jetégjatésiné e tyre. Por roli i té rinjve si agjenté kyc né ndryshimin e popullsisé
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lidhet vecanérisht me rénien e lindshmérisé dhe migracionin. Pothuajse 74 pérqgind e té gjitha lindjeve ndodhin tek
graté e grupmoshés 15-29 vjec. Pér femrat e grupmoshés 20-29 vjeg, numri mesatar i fémijéve té lindur prej tyre
éshté vetém 0.6 heré numri i fémijéve té lindur nga femra té té njéjtés moshé né vitin 1989, qé éshté faktori kryesor
i rénies sé Indeksit Sintetik té Fekonditetit né 1.7 fémijé pér femér né 2011, shumé mé pak se niveli i zévendésimit
2.1. Njékohésisht, té dhénat e lindjeve tregojné njé rritje té vazhdueshme né lindshmériné e té rinjve. Lindshméria né
moshé specifike nén 20 vjeg éshté rritur nga 0.016 né vitin 1989 né 0.018 né vitin 2001 dhe 0.020 né vitin 2011. Edhe
pse numrat absolute té lindjeve nga adoleshentét jané relativisht té vogla - 2.8 mijé né vitin 2011- dhe po bien pér
shkak té shifrave né rénie té grave té€ grupmoshés 15-19 vjeg, tendenca né rritje e lindshmeérisé té adoleshentéve éshté
dicka gé kérkon vémendje nga politik-bérésit e fushés sé shéndetésisé.

9.3 ... DHE NE MIGRACION

Ashtu si pér lindshméring, té rinjté jané nxitésit kryesoré té migracionit, té€ brendshém dhe ndérkombétar. Hegja e
barrierave ndaj emigracionit, trazirat sociale né vitet 1990, papunésia e larté né vend dhe mundési mé té mira pér
puné dhe studime jashté vendit gjenerojné njé fluks té vazhdueshém emigracioni mé sé shumti drejt Greqisé dhe
Italisé. Censusi 2011 tregoi gé emigracioni ka gené faktori mé i réndésishém pér humbjen neto té popullsisé me 269
mijé persona ndérmjet 2001 dhe 2011, té shprehur né pérgindje si 8.8 pérgind e popullsisé né vitin 2001. Gjaté késaj
periudhe vlerésohet qé 482 mijé shqiptaré kané ikur nga vendi. Ashtu si¢ ndodh zakonisht né migracion, grupmosha
gé u pérfshi mé shumé né pérvojén e migracionit éshté ajo e té rinjve té rritur. Numri total i té rinjve qé kané emigruar
né periudhén ndérmjet censuseve 2001-2011 vlerésohet 225 mijé persona dhe grupmosha 20-24 vje¢ dhe 25-29
vje¢ ka mé shumé emigranté sesa ¢cdo grupmoshé tjetér pesé vjecare. Duhet té thuhet gqé né periudhén e fundit
ndérmjet censuseve, flukset e emigracionit kané gené té ekuilibruara dhe né vitet e fundit tregohet edhe né mbi-
pérfagésim domethénés i grave, ndérsa né vitet 1990 meshkujt kané emigruar mé shumé se graté. Ky zhvillim tregon
gé migracioni ka hyré né njé fazé mé té pjekur: pas emigracionit té paré t€ dominuar nga meshkujt pér punésim vijon
diversifikimi gé pérfshin mé shumé gra dhe fémijé si edhe njé larmi mé e madhe e arsyeve té migracionit, si bashkimi
familjar, migracioni pér martesé dhe studime. Megjithaté, arsyet ekonomike pér emigracionin mbizotérojné akoma
mes grave dhe burrave. Né censusin e vitit 2011, kéto jané pércaktuar si arsyet kryesore pér 74 pérqind té té rinjve gé
kané ikur nga shtépia pér té shkuar jashté shtetit.

Né rastin e emigracionit me bazé té gjeré, gjenerohet edhe migracion kthimi i konsiderueshém. Edhe ata gé kthehen
né Shqipéri pérgendrohen shumé né moshat e té rinjve té rritur. Numri i meshkujve gé kthehen, krahasuar me graté
gé kthehen né Shqipéri éshté dyfishi, njé pasqyrim i dominimit té meshkujve né emigracion gjaté dekadave té fundit.
Profilet e té rinjve té kthyer japin dallime interesante ndérmjet migrantéve meshkuj dhe femra: meshkuijt e rinj jané
larguar nga vendi mé sé shumti si té papuné (68 pérqind) ose studenté (24 pérqgind). Jashté vendit, pérpara kthimit
né Shqipéri ata kané gené né puné (48 pérqind) ose té papuné (46 pérqgind). Pas kthimit né Shqipéri, 66 pérgind e
tyre kané gené pérséri té papuné, 30 pérgind kané gjetur njé puné - ose né puné ose té veté-punésuar- dhe shumé
pak kané filluar shkollimin (3 pérgind). Edhe pse pér graté pikénisja e emigracionit ka gené mé sé shumti nga gra té
papuna (46 pérgind) dhe studenté (26 pérgind), njé pérgindje e ndjeshme jané larguar edhe si shtépiake (20 pérqgind).
Statusi i veprimtarisé sé tyre jashté vendit ka gené mé shumé i larmishém me 31 pérqgind té punésuara, 28 pérqgind
té papuna, 21 pérqgind shtépiake dhe njé pérgindje e réndésishme (18 pérqgind) studente. Gjithashtu pas kthimit né
Shqipéri, mé shumé gra sesa burra kané hyré né sistemin arsimor (10 pérqind), ndérsa 30 pérgind jané béré shtépiake,
23 pérqind kané gjetur puné dhe 36 pérgind kané mbetur pa puné.

Shifrat e larta té papunésisé tregojné qé emigracioni éshté sfondi kryesor i emigracionit, gé emigracioni nuk éshté
garanci pér punésim jashté vendit dhe gé pas kthimit shumé migranté té rinj mbeten pérséri té papuné. Rrjedhimisht,
nga kéndvéshtrimi i punésimit, migrantét e rinj té kthyer duket se jané né njé pozité vecanérisht té& pambrojtur. Si té
tillé ata pérfagésojné njé grup té synuar pér mbéshtetje mé t€ madhe sistematike qé t'i drejtojé né mundésité pér puné.

9.4 TE RINJTE NE TREGUN E PUNES: SFIDA E POLITIKE BERESVE

Pér shumé té rinj, emigracioni shérben si njé valvé sigurie pér presionin e papunésisé né nivele té larta né Shqipéri.
Rinia shénon njé fazé né jeté ku ndodh tranzicioni nga arsimi né punésim. Kjo tashmé paraqget sfidé né kushtet e
favorshme té tregut té punés, por edhe mé shumé né tregun e punés té Shqipérisé né vitet 1990 dhe mé tej. Gjithashtu,
punésimi edhe né Shqipéri edhe jashté vendit éshté ndikuar negativisht nga kriza ekonomike gé né 2008 e cila godit
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fort punésimin e té rinjve.

Pjesémarrja né tregun e punés né vitin 2011 ishte shumé e ulét mes popullsisé sé té rinjve t& moshés 15-19 vjec.
Norma e pjesémarrjes né tregun e punés arrin nivel té konsiderueshém né 60 pérgind té popullsisé né moshé pune
né grupmoshén e té rinjve mé té rritur 25-29 vje¢ me njé dallim té matshém ndérmjet normés pér meshkuj dhe
pér femra (70 dhe 48 pérqgind, pérkatésisht). Pérgjithésisht, 46 pérgind e té rinjve meshkuj jané aktivé né tregun e
punés dhe 29 pérgind e té rejave femra. Njé véshtrim jo inkurajues pér mundésité pér puné mund té jeté faktor pér
pjesémarrjen e ulét né tregun e punés nga té rinjté, por normat e uléta té pjesémarrjes nuk jané a priori tregues
negativ i performancés sé dobét té tregut té punés. Njé arsye pozitive pér personat ekonomikisht inaktivé mund té
jeté ndjekja e arsimit dhe trajnimit me kohé té zgjatur. Kjo ka gené arsyeja kryesore pér pothuajse dy té tretat (66
pérqind) e té rinjve ekonomikisht inaktivé né vitin 2011. Pé&r meshkujt kjo arsye ka gené mé e réndésishme sesa pér
femrat (duke gené arsyeja kryesore pér 74 dhe 60 pérqind pérkatésisht), sepse vetém pér femrat edhe pérgjegjésité
shtépiake kané gené njé arsye madhore dhe konkurruese (pér 18 pérqind) gé té& mos kérkojné puné. Ky éshté tregues
i roleve tradicionale gjinore qé ekzistojné né shoqériné shqiptare.

Né vitin 2011 norma e papunésisé pér té rinjté vlerésohet 22 pérqgind, duke sugjeruar gé rreth 86 mijé persona té
moshés 15-29 vjec¢- 52 mijé té rinj meshkuj dhe 34 mijé té reja femra- nuk mund té gjenin puné. Kjo normé papunésie
éshté dy heré mé e larté sesa pér té rriturit qé tregon pozicionin e pambrojtur té té rinjve né tregun e punés. Pérveg
papunésisé, njé shtesé prej 14 pérgind e forcés sé punés sé té rinjve éshté e nén-punésuar, punon né puné gé nuk
jané mjaft produktive dhe shpérblyese. Sé bashku me té papunét, kjo rezulton né 36 pérqgind té forcés sé punés sé té
rinjve - 142 mijé persona- té cilét nuk jané né punésim fitimprurés. Gjithashtu, analiza e tranzicionit té tregut té punés
tregon gé né vitin 2011, 58 pérgind e té gjithé té rinjve ka pérjetuar tranzicionin nga inaktiviteti né tregun e punés,
por vetém 9 pérgind kané béré edhe tranzicionin pér né puné té denjé.

Njé pérgindje e madhe (63 pérqgind) e té rinjve té& papuné éshté gjithashtu e papuné prej njé kohe té gjaté, kjo shifér
éshté mé e larté se né ¢do vend té BE-sé dhe kérkon vémendje té vecanté nga politik-bérésit. Kérkime empirike
tregojné gé kohézgjatja e papunésisé ndikon negativisht né mundésiné e gjetjes sé njé pune (té re), sepse nénkupton
humbjen e aftésive té fituara dhe personi béhet mé pak térheqés pér punédhénésit e mundshém. Vecanérisht e
réndésishme pér té rinjté e papuné éshté fakti qé papunésia e zgjatur né fillim té karrierés sé dikujt mund té reduktojé
pérgjithmoné fitimet e ardhshme, té ulé mundésité pér puné dhe té vonojé fitimin e aftésive té& cmuara né puné.

Marrédhénia ndérmjet aftésisé pér puné dhe nivelit té arritur arsimor éshté mjaft komplekse. Arsimi ka patur pak
ndikim tek papunésia pér té rinjté meshkuj, por arsimi i larté duket se ka ndikim negativ pér té rejat femra. Me sa
duket, arsimiiavancuar nuk éshté garanci pér té gjetur puné, ose pér té rritur pritshmérité e punésimit pértej niveleve
realiste. Kjo ngre pyetjen se deri né c¢faré mase arsimi i larté orientohet né ményré té efektshme drejt nevojave té
tregut té punés. Kjo ¢éshtje theksohet mé tej nga nivelii larté i mospérputhjes sé aftésive, gé ndodh kur njé person ka
kualifikime arsimore mé té larta ose mé té uléta sesa niveli gé i caktohet punés sé personit. Norma e mospérputhjes
pér punétorét e rinj té arsimit té larté ka rezultuar tepér e larté né 34 pérqgind né vitin 2011. Meqé ky éshté grupi me
arsimin mé té larté, mospérputhja nénkupton gé personat jané té mbi-kualifikuar pér punén e tyre. Kéto norma té
larta mospérputhjeje jané tregues ose i tregjeve té punés me papunési té larté ose pérputhje e keqe ndérmjet atyre
gé dalin nga sistemi arsimor dhe kérkesés sé tregut té punés ose kombinim i té dyjave. Kérkime té métejshme duhet
té béhen pér té paré mundésité gé sistemi arsimor té pérshtatet mé miré me kérkesat e tregut té punés.

Tjetér tregues i lidhur me arsimin pér té matur potencialin e pashfrytézuar té té rinjve éshté pérqgindja gé nuk éshté né
punésim, arsim ose trajnim (NEET). Kéta té rinj jané vecanérisht né rrezik pér tregun e punés dhe pérjashtimin social
sepse as nuk pérmirésojné aftésiné e tyre té punésimit né té ardhmen népérmjet investimit né aftési, as nuk fitojné
pérvojé pérmes punésimit. Norma NEET e Shqipérisé né vitin 2011 tregon gé 30 pérgind e personave té moshés 15-
29 vjec nuk jané pérfshiré né punésim, arsim ose trajnim dhe kjo éshté shumé e larté krahasuar me vendet e BE-sé.

Pérgindja e té rinjve gé kané pasur puné né vitin 2001 vlerésohet né 43 pérqgind kundér 59 pérqind pér gjithé
popullsiné né moshé pune. Shifra 43 pérqgind pérfagéson 307 mijé persona té rinj né punésim, gé ka gené 27 pérgind
e té gjithé té punésuarve né Shqipéri. Pérgindja e madhe e té rinjve né puné jané né punésim té pambrojtur, sepse
punojné si punétoré té papaguar té familjes ose si punétoré pér llogari té tyre. Kétyre punéve u mungon marréveshja
formale pér puné dhe sigurimet e duhura shogérore gé jané kushte pér puné té denjé. Né kété drejtim, té rinjté nuk
dallohen shumé nga popullsia e rritur né puné.

Seria e Anketave té Forcés sé Punés tregon njé ulje t& métejshme ndérmjet 2011 dhe 2014 né shumé tregues té
tregut té punés pér té rinjté, pérfshiré normén e pjesémarrjes né tregun e punés (nga 43 né 28 pérgind), normén e
papunésisé (nga 22 né 33 pérqind) dhe pérgindjen e atyre jo né punésim, arsim ose trajnim (nga 30 né 35 pérqind).
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9.5 ARSIMI: PERGATITJA PER JETEN

Alfabetizmi, deri né moshén e vjetér, éshté pothuajse universal né popullsiné e Shqipérisé dhe arrin 99 pérqind pér
popullsiné e té rinjve té moshés 15 deri né 29 vjec¢. Nuk ka dallim né nivelin e arsimit té arritur qé éshté pérmirésuar
ndjeshém né dekadat e fundit. Né vitin 2011, pérgindja me arsim té pérfunduar té nivelit té larté mes grupmoshés
25-29 vjec gé mé sé shumti kané pérfunduar arsimin e tyre- géndron né 24 pérqgind, krahasuar me vetém 8 pérqind
né vitin 2001. Pavarésisht kétyre pérmirésimeve, Shqipéria mbetet pas né arritjet arsimore krahasuar me vendet e
BE-sé. Késhtu, 82 pérqgind e popullsisé sé BE t& moshés 20-24 vjec¢ ka pérfunduar té paktén nivelin dytésor té arsimit,
por vetém 59 pérgind e shqiptaréve té késaj moshe e ka pérfunduar kété nivel. Ashtu si né shumé vende té tjera
Europiane, graté kané prirje qé té vazhdojné pér té pérfunduar arsimin e avancuar. Né vitin 2011, 17 pérgind e grave
ka pérfunduar arsimin e avancuar krahasuar me 11 pérqind té burrave.

Té dhénat e censusit 2011 tregojné qé pjesémarrja né shkollé né arsim té detyruar- shkollé fillore dhe e mesme e
ulét deri né klasé té nénté- éshté pothuajse universale né Shqipéri. Megjithaté, pas késaj, zakonisht duke filluar me
moshén 15 vjecare, norma e frekuentimit ka réné ndjeshém. Ndérsa shumica e 68 pérgind té 15-19 vjecaréve merr
akoma pjesé né arsim, kjo pérqgindje éshté vetém 26 pérqgind pér grupmoshén 20-24 té té rinjve dhe 6 pérqgind pér
grupmoshén 25-29 vjeg té té rinjve té rritur. Me kéto shifra, Shqipéria géndron mjaft ulét nga normat pérkatése té
BE-sé. Megjithaté, té dhéna nga Ministria e Arsimit tregojné gé regjistrimi né arsim e larté po rritet shpejt. Ndérsa
norma bruto e regjistrimit né vitin shkollor 2009-10 ka gené rreth 39 pérqind, né vitin 2013-14 &shté rritur né rreth 70
pérqind.

Norma e braktisjes sé arsimit té larté ndodh né tranzicion nga shkolla e mesme e ulét né té larté (rreth 8 pérqind) dhe
sidomos ndérmijet arsimit té larté dhe dytésor té larté (rreth 17 pérgind) Megjithaté, gjaté arsimit dytésor té larté, jané
vérejtur né census nivele té vazhdueshme té braktisjeve.

Arsimi i larté paraget dallimet e shénuara gjinore né regjistrim dhe frekuentim. Ndérsa né censusin e vitit 2011 numri i
vajzave né arsimin dytésor té larté ka gené mé i ulét se numri i djiemté (me indeksin e barazisé gjinore 0.93) né arsimin
e larté femrat jané mé shumé té pérfagésuara, si¢ tregohet nga indeksi i barazisé gjinore 1.28. Shifrat e regjistrimit
tregojné dallim té njéjté dhe madje né rritje pér arsimin e larté: regjistrimi bruto né vitin shkollor 2009-10 ishte 44 dhe
34 pérqind pér djem dhe vajza, pérkatésisht, duke u rritur né 58 dhe 83 pérqind né vitin 2013-14.

Fluksi né rritje né nivele té avancuara té arsimit nénkupton edhe gé numri i viteve qé shqiptarét do té arsimohen po
rritet. Né vitin 2011, vitet e shkollimit ishin 13.8 vjet pér njé fémijé 6 vjecar né fillim té karrierés arsimore. Njé 15 vjecar
mund té pritet gé té géndrojé mesatarisht 5.2 vjet né arsim.

9.6 SHENDETI I TE RINJVE: ZGJEDHJE KRITIKE

Gjaté adoleshencés dhe viteve té té rinjve té rritur, jané béré shumé zgjedhje qé pérfshijné miratimin e stileve specifike
té jetés. Kéto, nga ana e tyre, jané njésoj té réndésishme pér shéndetin dhe mirégenien, jo vetém gjaté fazés sé jetés
té té rinjve, por edhe mé voné gjaté jetés.

Studimi Shqiptar pér Demografiné dhe Shéndetin (ADHS) 2008-09 tregon gé gjaté viteve té fazés sé jetés sé té rinjve,
duhan pirja rritet shpesh, edhe pse ka njé dallim t&€ madh ndérmjet meshkujve dhe femrave. Mé shumé se gjysma
e meshkujve (54 pérgind) t& moshés 25 deri né 29 vje¢ né vitin 2008-09 krahasuar me 10 pérqgind té femrave né até
grup moshé. Norma e duhan pirjes pér té rinjté éshté 30 pérgind pér meshkujt dhe 5 pérgind pér femrat. Gjithashtu,
meshkujt kané filluar duhan pirjen mé herét dhe kané gené duhan pirés mé té médhenj se femrat. Krahasuar me
duhan pirjen, pérdorimi i alkoolit nga té rinjté pérgjithésisht duket se nuk éshté problem. Vetém 2 pérqind e té rinjve
kané théné gé piné alkool ¢do dité.

Faktorét e riskut si duhan pirja, abuzimi me alkool, kané ndikim té madh né rritjen e vérejtur né barrén totale té
sémundjeve jo té transmetueshme si kanceri, sémundje té€ zemrés, mélgisé dhe mushkérive. Parandalimi i té rinjve
shqiptaré nga duhan pirja dhe abuzimi me alkool dhe dieta e pashéndetshme dhe promovimi i aktivitetit té tyre
fizik jané sfidat kryesore. Sémundshméria dhe vdekshméria gé lidhen me kéto zgjedhje té stilit té jetesés shpesh
pérjetohen vetém mé voné gjaté jetés. Shkaget e vdekjes té té rinjve jané mé sé shumti shkage té jashtme (56
pérgind), si pér shembull démtime, helmime dhe aksidente.
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Té rinjté gjithashtu pérballen me zgjedhje té réndésishme pér shéndetin riprodhues. Né kété drejtim, duhet té
vérehet gé rénia e lindshmérisé nén nivelin e zévendésimit éshté arritur gjerésisht né mungesé té pérdorimit té
kontraceptivéve moderné. Shumica e cifteve kané rregulluar shtatzéniné dhe lindjen duke u bazuar né metodat
tradicionale té kontracepsionit- sidomos térhegja- dhe aborti. ADHS 2008-09 gjen gé mes grave té martuara té grup
moshés 15 deriné 29 vjeg, vetém 12 pérqgind kané pérdorur kontracepsionin modern. Pérdorimi nga gra té pamartuara
seksualisht aktive ka gené mé i madh me 29 pérqind. Arsyeja mé e réndésishme pér mospérdorimin e kontraceptivéve
nga graté jané arsyet shéndetésore ose frika e pasojave anésore (45 pérqgind) dhe kundérshtimi ndaj pérdorimit té
kontraceptivéve (ose nga gruaja veté ose nga partneri i saj) (33 pérqgind). Rrjedhimisht, prezervativét jané metoda mé
e preferuar e kontracepsionit. Né kété fushé té pasojave shéndetésore té kontraceptivéve, duket e nevojshme dhénia
e informacionit mé té detajuar dhe formimit pér kéto ¢éshtje.

7 mijé aborte té regjistruara né vitin 2011 nénkuptojné njé raport mjaft té larté té aborteve: pér ¢do njé mijé lindje té
gjalla né vitin 2011, ka pasur 205 aborte dhe njé né gjashté shtatzéni ka pérfunduar me abort. Megjithaté, kjo shifér
éshté shumé e ulét sesa ajo e 1994 kur kané ndodhur 434 aborte pér ¢cdo njémijé lindje.

Shqipéria konsiderohet akoma vend me prevalencé té ulét té HIV me 699 individé té diagnostikuar me HIV né vend
né fund té 2013. Informacioni né dispozicion tregon gé prevalenca HIV éshté 0.02 pérqgind dhe incidenca HIV éshté
0.004 pérgind. Kéto shifra jané shumé mé té uléta sesa normat pérkatése pér Europén Peréndimore dhe Qendrore.
Megjithaté, numri aktual i ¢éshtjeve né Shqipéri besohet se éshté mé i larté sesa shifrat e raportuara, sidomos pér
rastet e pa raportuara ose té pa diagnostikuara mes meshkujve gé kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj, atyre
gé injektojné droga dhe punétoréve té seksit. Té dhénat sugjerojné gé shumica e atyre gé jetojné me HIV né Shqipéri
nuk ka dijeni pér infeksionin gé kané dhe késhtu mund té transmetojné né ményré aktive virusin dhe té paragiten
mé voné pér trajtim dhe kujdes. Gjithashtu, statistikat e ISHP tregojné njé tendencé né rritje té infeksioneve té reja.
Né vitin 2013, jané regjistruar 123 raste té reja me HIV, shifra mé e larté e raportuar gé né regjistrimin e filluar e vitit
1993. Edhe pse shumica e té rinjve né Shqipéri kané dégjuar pér HIV/AIDS, informacioni i sakté pér parandalimin e
infeksionit éshté mé pak i pérhapur né 2008-09 dhe informacioni gjithépérfshirés pér transmetimin e HIV dhe AIDS
mes té rinjve éshté raportuar né vetém 22 pér meshkuj dhe 36 pérqgind pér femra.

Censusi i vitit 2011 identifikon rreth 11 mijé té rinj me aftési té kufizuara, 8 pérqind té té gjithé personave me aftési
té kufizuara né vend. Numri i personave té rinj me aftési té kufizuara nénkupton gé disi mé pak se njé né ¢do 100 té
rinj ka pasur probleme serioze té kryerjen e detyrave té pérditshme, pér shkak té probleme funksionale me té parin,
dégjimin, lévizjen, kujdesin pér veten, té kuptuarin dhe komunikimin.

9.7 NDRYSHIMI NE STRUKTUREN E NjEF-ve

Ndryshimi demografik dhe social ka pasur ndikim né strukturén e NjEF-ve té té rinjve. Pérgjithésisht, njésité ekonomike
familjare jané mé té vogla sidomos pér shkak té numrit mé té vogél té fémijéve dhe NjEF-ve me njé bérthamé.
Gjithashtu, pérgindja e personave gé nuk jetojné né bérthama familjare - atyre g€ jetojné né NjJEF me njé person ose
gé jetojné me persona pa lidhje familjare me ata - fiton epérsi sidomos né grupmoshén e té rinjve 20-24 vjecaré. Kéto
njési ekonomike familjare shpesh pérbéhen nga studenté dhe té rinj qé jané larguar nga shtépia e prindérve, por qé
nuk jané lidhur akoma né martesé dhe nuk kané filluar familjen e tyre. T€ rejat kané prirje té jetojné mé shpesh té
pavarura sesa meshkujt, ose si pjesé e njé njésie ekonomike jo-familjare ose si té pamartuara ose kryefamiljare té ve.

Periudha e té rinjve shpesh shénon njé nga tranzicionet mé té réndésishme né jetén e njerézve né Shqipéria: martesa.
Té dhénat e censusit 2011 tregojné gé né moshén 29 vjecare, mé shumé se gjysma e meshkujve (55 pérqind) dhe
tre té katértat e femrave (76 pérqind) jané lidhur né martesé gjaté rinisé. Dallimi gjinor né pérgindjen e té martuarve
shkaktohet nga njé diferencé relativisht e madhe né moshén e martesés sé paré: njé burré martohet mesatarisht né
moshén 29 vje¢ dhe njé grua né moshén 25 vjec.

Edhe pse pér standardet europiane kéto jané shifra relativisht té larta, ato shénojné njé rénie té réndésishme krahasuar
me censusin e vitit 2001. Né kété kohég, pérqgindja e té martuarve né moshén 29 vjec ka gené 71 pér meshkuj dhe
85 pér femra. Kjo shtyrje e martesés ndoshta éshté e lidhur me vazhdimésiné e arsimit, zhvillimet né gjetjen e njé
pune té pérshtatshme né tregun e punés dhe ndikimit té pérvojave té migracionit gjaté fazés sé jetés té té rinjve té
rritur. Gjithashtu ka tregues qé pérgindje né rritje e personave zgjedhin té&€ mos martohen dhe qé parimi i martesés
universale po sfidohet.
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Norma e divorceve mes té rinjve éshté e ulét, mé sé shumti sepse jané ekspozuar ndaj rrezikut té divorcit pér njé kohé
shumé té shkurtér. Megjithaté, norma e divorcit té té rinjve t€ moshés 25 dhe 29 vje¢ éshté mé shumé se dyfishuar
né periudhén e fundit ndérmjet censuseve, njé tendencé gé pritet té forcohet nisur nga pérvoja e vendeve té tjera
europiane.

9.8 KUSHTET E JETESES: DUKE U PERMIRESUAR, POR PERSERI TE KEQIJA

Pérgjithésisht, kushtet materiale té jetesés té té rinjve shqiptaré jané pérmirésuar gjaté dekadave té fundit, edhe pse
sipas standardeve europiane, kushtet jané té kéqgija. Sipas té€ dhénave té Anketés pér Matjen e Nivelit té jetesés 2012,
rreth 15 pérqind e té rinjve té moshés 15 deri né 29 vjeg jetojné né kushte gé jané té pamjaftueshme pér té prodhuar
nivelin minimal té mirégenies materiale. Edhe pse nuk ka né dispozicion statistika té krahasueshme me té shkuarén,
ka mundési gé pérgindja e té varférve té keté réné krahasuar me dekadat e méparshme. Té paktén, zotérimi i pajisjeve
afatgjata né shtépi me pjesétaré té rinj éshté rritur ndjeshém ndérmjet censusit 2001 dhe 2011, jo vetém pér lloje té
reja té pajisjeve, si kondicioner dhe kompjuter, por edhe pér pajisje mé té zakonshme si frigoriferi, makina larése dhe
makinat. Né vitin 2012, 22 pérqind e té rinjve kané jetuar né njési ekonomike familjare ku kané pasur njé kompjuter
dhe 13 pérqind né shtépi me lidhje interneti.

Sa i pérket karakteristikave kyc té cilésisé sé strehimit, pérmirésimi thelbésor éshté arritur né lidhje me aksesin né ujé
rrjeti dhe tualet té pérshtatshém. Ndérsa né vitin 2001 vetém 40 pérqgind e té rinjve kané jetuar né njési ekonomike
familjare qé ka ujé rrjeti né banesé, né vitin 2011 kjo pérqindje éshté rritur né 62 pérqind. Po késhtu, popullsia e té
rinjve me akses né tualet me ujé té rrjedhshém éshté rritur né periudhén ndérmjet censuseve nga 65 né 92 pérqgind.
Pérgindja e té rinjve qé jetojné né banesé té& mbipopulluar- me tre ose mé shumé persona né dhomé - ka réné nga 26
né 9 pérqind.

Njé zhvendosje e dallueshme ka ndodhur né statusin e zotérimit té banesés me kryefamiljar té ri, njé ndryshim gé
ndoshta lidhet me urbanizimin: pérqindja e njésive ekonomike familjare té té rinjve gé kané marré me gira banesén e
tyre éshté rritur nga 7 pérqgind né vitin 2001 né 23 pérqgind né vitin 2011.
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Punétoré kontribues né familje. Ata punétoré gé jané té veté-punésuar né njé aktivitet té orientuar nga tregu té ngritur
nga njé person i aférm gé jeton né té njéjtén njési ekonomike familjare, i cili nuk mund té konsiderohet partner, sepse
shkalla e tyre e angazhimit né funksionimin e aktivitetit, sa i pérket kohés sé punés ose faktoréve té tjeré qé duhet té
pércaktohen nga rrethanat kombétare, nuk éshté né nivel té€ krahasueshém me até té drejtuesit té aktivitetit.

Banesé. Censusi bén dallimin ndérmjet dy llojeve kryesore té banesave: ndértesé pér qéllime banimi dhe ndértesé
pér géllime jo banimi. Ndértesat pér géllime banimi pérkufizohen si dhoma té pavarura ose suita me dhoma dhe
pjesét e tjera (pér shembull, salla, korridore) né njé ndértesé té pérhershme ose pjesé té ndara té asaj strukture té cilat,
nga ményra si jané ndértuar, rindértuar ose transformuar, jané projektuar pér banim gjaté gjithé vitit. Shtépité dhe
apartamentet jané shembuj té zakonshme té banesave.

Disa njési strehimi nuk pérfshihen plotésisht né kategoriné e “ndértesave pér géllime banimi’, ose pér shkak se jané té
Iévizshme, gjysmé-té pérhershme ose té improvizuara, ose nuk jané projektuar pér banim té pérhershém nga njeriu,
por qé sidoqofté jané pérdorur né census si vendbanime té zakonshme té njé ose mé shumé personave.

Arritje arsimore. Niveli mé i larté i pérfunduar me sukses né sistemin arsimor té vendit ku éshté ofruar arsimi, edhe
nése arsimi éshté kryer né shkolla dhe universitete jashté vendit.

Té punésuar. Té gjithé personat gé gjaté javés sé referencés, (1) kané punuar pér pagesé ose pérfitim, ose (2) nuk kané
punuar, por kané pasur puné prej té cilave jané larguar pérkohésisht pér shkak té lejes sé lindjes, sémundjeve ose
paaftésisé sé pérkohshme pér té punuar, trajnimit té lidhur direkt me punén e tyre aktuale etj.

Raporti punésim me popullsi. Pérgindja e popullsisé né moshé pune gé éshté e punésuar.

Indeksiibarazisé gjinore (ndjekja e arsimit). Raporti i numrit té studenteve femra gé ndjekin arsimin fillor, dytésor dhe
té larté me numrin e studentéve meshkuj né ¢do nivel (bazuar né normat bruto té regjistrimit).

Norma Bruto e Regjistrimit. Numri i studentéve té regjistruar né njé vend né njé nivel arsimi, pavarésisht moshés, té
shprehur si njé pérgindje e popullsisé né grupmoshén zyrtare gé i korrespondon kétij niveli arsimi.

Kryefamiljari. Personi qé konsiderohet kreu i familjes nga pjesétarét e njésisé ekonomike familjare. Zakonisht éshté
fitimprurési kryesor i té ardhurave dhe vendimmarrési pér njésiné ekonomike familjare.

Indeksi i varférisé. Pérgindja e popullsisé me shpenzime mujore pér konsum pér frymé nén linjén e varférisé.

Njési ekonomike familjare. Njé grup personash, té lidhur ose té palidhur mes tyre, gé jetojné sé bashku si njé njési e
vetme né kuptimin gé ata jané té sistemuar sé bashku né familje, pra ndajné ose mbahen me njé buxhet té pérbashkét.
Ata jetojné sé bashku, bashkojné té ardhurat dhe konsumojné té paktén njé vakt sé bashku ¢do dité.

Popullisi inaktive ose persona qé nuk jané né forcén e punés. Té gjithé personat, qé gjaté javés sé referencés, as nuk
kané gené té punésuar as té papuné, si pér shembull nxénésit/studentét, kujdestarét e shtépive, personat e dalé né
pension, personat me aftési fizike, té€ papunét e pa inkurajuar et;.

Forca e punés. Popullsia ekonomikisht aktive - té punésuarit dhe té papunét- né moshé pune (15-64)

Shkalla e pjesémarrjes sé forcés sé punés. Raporti i forcés sé punés me popullsiné e moshés sé punés (15-64) i shprehur
si pérgindje.

Alfabetizmi. Aftésia pér shkrim e kéndim. Njé person gé mund té lexojé dhe té shkruajé njé deklaraté té shkurtér, té
thjeshté pér jetén e tij té€ pérditshme nuk éshté analfabet.

Papunésia afatgjaté. Papunésia gé zgjat 12 muaj ose mé shumé.

Shkalla e papunésisé afatgjaté. Numri i persona té papunésuar pér 12 muaj ose mé shumé si pérqgindje e forcés sé
punés né té njéjtén periudhé.
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Norma neto e regjistrimit. Numri i nxénésve té grupit me moshé shkolle pér njé nivel té caktuar arsimi, té shprehura
né pérqgindje té gjithé popullsisé né até grupmoshé.

Profesioni. Disa puné detyrat dhe pérgjegjésité kryesore pér té cilat karakterizohen nga njé shkallé e larté ngjashmérie.
Personat klasifikohen sipas profesionit népérmjet marrédhénies sé tyre me njé pune né té shkuarén, té tashmen ose
té ardhmen.

Punétor pér llogari té vet. Ata punétoré gé punojné pér llogari té tyre ose me njé ose mé shumé partneré kané llojin
e punés té pérkufizuar si vetépunésim dhe nuk kané pérfshiré vazhdimisht punétoré qé té punojné pér ata gjaté
periudhés sé referencés.

Boshlléku i varférisé. Distanca mesatare ndérmjet niveleve té konsumit té té varférve dhe linjés sé varférisé.

Ndjekja e shkollés. Ndjekja rregullisht e njé institucioni ose programi arsimor té€ akredituar, privat ose publik, pér
mésimdhénien e organizuar né ¢do nivel té shkollimit.

Statusi né punésim. Statusiinjé personi ekonomikisht aktiv né lidhje me punésimin e tij ose té saj, ose llojin e kontratés
sé punésimit té shprehur apo té nénkuptuar me persona ose organizata té tjera gé ka personi né punén e tij/saj.

Indeksi Sintetik i Fekonditetit. Indeksi Sintetik i Fekonditetit €éshté numri mesatar i fémijéve qé do té lindé gjallé njé
grua gjaté gjithé jetés sé saj né qofté se ajo do t'i kalonte vitet e saj té riprodhimit né pérputhje me koeficientet e
lindshmérisé té njé viti té& dhéné.

Té nénpunésuar. Personat e punésuar né moshé pune, gé kané punuar gjaté javés sé referencés 35 oré ose mé pak né
té gjitha llojet e punéve, dhe gé jané té gatshém té punojné mé shumeé oré.

Té papuné. Té gjithé personat né moshé pune gé gjaté javés sé referencés

« as nuk kané pasur puné as nuk kané gené né punésim (pér njé oré ose mé shumé) té paguar ose té veté-
punésuar, dhe

+  kané gené né kérkim té punés né ményré aktive, dhe

+  kané gené né dispozicion pér puné.
Shkalla e papunésisé. Numri i té€ papunéve si pérgindje e forcés sé punés.
Moshé pune. Mosha 15 deri né 64.

Raporti i varésisé sé té rinjve. Raporti ndérmjet numrit té té rinjve nén 15 vje¢c me numrin e personave né moshé mé
produktive té grupmoshés 15-64, i shprehur né pérgindje.

Té rinjté. Popullsia e grupmoshés 15-29 vjec.

Shkalla e alfabetizmit té té rinjve. Pérgindja e personave té grupmoshés 15-24 gé diné shkrim e kéndim.
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Anekset

ANEKS I

Klasifikimi ndérkombétar Standard i Statistikave té Arsimit (ISCED) éshté instrument i pérshtatshém pér té mbledhur,
pérpunuar dhe paraqitur statistikave té krahasueshme dhe tregues pér arsimin. Ai paraget koncepte standarde,
pérkufizime dhe klasifikime dhe mbulon té gjitha mundésité e organizuara dhe té miratuara té té& mésuarit pér fémijét,
té rinjté dhe té rriturit pérfshiré arsimin pér nevoja té vecanta, pavarésisht institucionit ose subjektit gé e ofron ose
formés né té cilén ofrohet.

NIVELI 0 — Program parashkollor: programe né nivelin 0 (parashkollor) té pérkufizuara sifazafillestare e mésimdhénies
sé organizuar té hartuara kryesisht pér té prezantuar fémijét e vegjél me njé mjedis té pérafért me shkollén pra pér
té siguruar urén ndérmjet ambientit shtépiak dhe atij shkollor. Me pérfundim té kétyre programeve, fémijét vijojné
shkollimin né nivelin 1 (arsimi fillor).

NIVELI 1 — Arsimi fillor ose faza e paré e arsimit bazé: programet né nivelin 1 jané hartuar né bazé té mésimit ose
projektit pér t'i dhéné nxénésit njohurité bazé pér lexim, shkrim dhe matematiké sé bashku me té kuptuarin elementar
té léndéve té tjera si histori, gjeografi, shkenca natyrore, shkenca sociale, art dhe muziké. Né disa raste, pérfshihet
edhe orientimi fetar.

NIVELI 2 — Faza e dyté ose dytésore e ulét e arsimit bazé: pérmbajtja e arsimit né kété fazé éshté hartuar vecanérisht
pér té plotésuar ofrimin e arsimit bazé i cili filloi né nivelin 1 t& ISCED. Né shumé pér té& mos théné né té gjitha
vendet, géllimi i arsimit &shté té ngrejé themelin pér t€ mésuarin gjaté gjithé jetés dhe zhvillimin e njerézimit mbi té
cilin vendet mund té zgjerojné, né ményré sistematike, mundésité e métejshme arsimore. Programet né kété nivel
zakonisht ndjekin njé model té orientuar mé shumé drejt |éndés duke pérdorur mésues té specializuar dhe mé shpesh
disa mésues e zhvillojné orén e mésimit né fushén e tyre té specializimit. Pérfundimi i kétij niveli shpesh pérputhet me
pérfundimin e arsimit té detyruar nése ekziston.

NIVELI 3 — Arsimi i mesém: ky nivel i arsimit fillon né pérfundim té arsimit té€ detyruar me kohé té ploté né ato vende
gé kané sistemin e arsimit té detyruar. Né kété nivel vérehet mé shumé specializim sesa né nivelin 2 té ISCED dhe
shpesh mésuesit duhet té jené mé shumé té kualifikuar ose té specializuar sesa né nivelin 2 ISCED. Mosha e pranimit
né kété nivel éshté 15 ose 16 vjec. Programet e mésimdhénies té pérfshira né kété nivel kérkojné pérfundimin e arsimit
té ploté nénté vjecar (g€ me fillimin e nivelit 1), pér pranim ose kombinimin e arsimit dhe pérvojés profesionale ose
teknike me pérfundimin e nivelit 2 si kérkesé minimale pér pranim ose aftésiné e provuar pér té kryer programet e
kétij niveli.

NIVELI 4 — Arsimi jo i larté pas arsimit dytésor Niveli 4 i ISCED pérfshin programet gé ndajné kufirin ndérmjet
arsimit dytésor té larté dhe arsimit pas arsimit dytésor nga kéndvéshtrimi ndérkombétar, edhe pse gartazi mund té
konsiderohen si programe té arsimit dytésor té larté ose pas arsimit dytésor né kontekstin kombétar. Programet e
nivelit 4 té ISCED nisur nga pérmbajtja e tyre nuk mund té konsiderohen si programe té€ larta. Shpesh ato nuk jané
mé té avancuara sesa programet e nivelit 3 ISCED, por shérbejné pér té zgjeruar njohurité e pjesémarrésve qé kané
pérfunduar tashmé njé program né nivelin 3.

NIVELI 5 — Faza e paré e arsimit té larté (nuk con direkt né kualifikim kérkimor té avancuar): ky nivel konsiston né
programe té€ larta gé kané pérmbajtje arsimore mé té avancuar sesa ato té nivelin 3 dhe 4. Pranimi né kéto programe
normalisht kérkon pérfundimin me sukses té nivelit 3A ose 3B té ISCED ose njé kualifikim té ngjashém té nivelit
4A té ISCED. Té gjitha diplomat dhe kualifikimet jané klasifikuar sipas llojit té programeve, pozicionit né diplomén
kombétare ose strukturat e kualifikimit (shihni mé poshté) dhe kohézgjatja kumulative e arsimit té larté. Ka njé dallim
ndérmjet programeve qé bazohen né teori/pérgatitje kérkimore (histori, filozofi, matematike etj) ose qé japin akses
né profesione me kérkesa pér kualifikim té larté (psh mjekési, stomatologji, arkitekturé etj) dhe programeve gé jané
praktike/teknike/specifike pér profesionin. Lloji i paré quhet 5A, i dyti 5B.

NIVELI 6 — Faza e dyté e arsimit té larté (qé ¢con né njé kualifikim té avancuar kérkimor): ky nivel éshté i rezervuar pér
programet té larta qé ¢ojné né njé kualifikim té avancuar kérkimor. Programet i kushtohen studimit té avancuar dhe
kérkimit origjinal dhe nuk bazohen vetém né punén gjaté kursit.
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